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Дисертація на здобуття наукового ступеня кандидата педагогічних наук за спеціальністю 13.00.07– теорія та методика виховання. – Херсонський державний університет. Херсон, 2005.
У дисертації досліджуються теоретико-методологічні аспекти проблеми активізації самовиховання студентів гуманітарних факультетів університету. На основі аналізу існуючих концепцій і підходів до проблеми самовиховання визначено місце і роль самовиховання у формуванні особистості студентів гуманітарних факультетів університету, його зміст, структуру і функції. Обґрунтовано і розроблено теоретичну модель активізації процесу самовиховання студентів гуманітарних факультетів університету, критерії та рівні розвитку їх самовиховної активності. Розглянуто і впроваджено в практику роботи гуманітарних факультетів університету (виховний процес та педагогічну підготовку) основних положень експериментальної методики активізації процесу самовиховання студентів. Розкрито сутність і зміст анкет та тестів, творчих робіт, діагностичних завдань, рівень виконання яких став показником динаміки розвитку самовиховної активності студентів. Розроблено і впроваджено в масову педагогічну практику спецкурс для студентів гуманітарних спеціальностей “Основи самовиховання студента університету”, методичні рекомендації для викладачів та студентів щодо активізації процесу самовиховання студентів, апробовано методики роботи студентів зі щоденником самовдосконалення, написання особистісно-професійних автопортретів та створення програм життєтворчості.

