43



 Для заказа доставки данной работы воспользуйтесь поиском на сайте по ссылке:  http://www.mydisser.com/search.html
ДЕРЖАВНА  УСТАНОВА
«ІНСТИТУТ СТОМАТОЛОГІЇ АКАДЕМІЇ МЕДИЧНИХ НАУК УКРАЇНИ»




ЗАІТОВА  Рушана  Юсуфівна


УДК  616.31-089+616.716+616.52-001.4+616-018+617-089


[bookmark: _GoBack]ОЦІНКА  ЕФЕКТИВНОСТІ  ЛІКУВАННЯ ПІСЛЯОПЕРАЦІЙНИХ  РАН  М’ЯКИХ  ТКАНИН
ЩЕЛЕПНО-ЛИЦЬОВОЇ  ДІЛЯНКИ  ІЗ  ЗАСТОСУВАННЯМ АКТИВНОГО  ДРЕНУВАННЯ  ТА  КЛЕЙОВОЇ  ПОВ’ЯЗКИ


14.01.22 – стоматологія


Дисертація на здобуття наукового ступеня
кандидата медичних наук



Одеса – 2009
СОДЕРЖАНИЕ
                                                                                                                                                                                                                                                                                                     стр.
Перечень условных сокращений……………………………………………...….4
Введение….………………………………………………………………...…….. 5
Раздел 1. Обзор литературы…………………………………………………….11
1.1. Современные представления о раневом процессе…………………11
1.2. Факторы влияющие на заживление раны……………………….….19
1.3. Методы воздействия на раневой процесс….……………………….24
1.4. Активное дренирование ран…………………………………………26
Раздел 2. Материалы и методы исследования………………….……………...31
2.1. Характеристика экспериментального материала..…...…………… 31
2.1.1. Определение рН раневого экссудата……………………...………34
2.1.2. Гистологическое исследование……………………………………34
2.2. Характеристика клинических групп………………………………...35
2.2.1. Методика клинических наблюдений за раневым процессом.......39
2.2.2.Термометрический метод……………………………………..........40
2.2.3. Методика цитологического исследования………………….…….41
2.2.4. Реографический метод……………………………………………..42
2.3. Методы статистической обработки цифровых показателей………43
Раздел 3. Результаты экспериментально-морфологического исследования...46
3.1. Результаты рН-метрии…….…………………………………………46
3.2. Морфологическая характеристика заживления раны после послойного сшивания……………………………………...……………..49
3.3. Морфологическая характеристика заживления ран при   использовании активного дренирования и клеевой повязки…………...55
Раздел 4. Результаты клинических и функциональных исследований………61
4.1.Клиническая оценка результатов заживления ран в группах сравнения.………………………………………………………………….61
4.2. Показатели локальной термометрии в зоне хирургической травмы…………………………………………………………………..…95
4.3. Результаты цитологического анализа мазков-соскобов...……….99
4.4. Реографические показатели….…………….....…………………....109
Раздел 5. Анализ и обобщение результатов исследования………….………123
Выводы...……………………………………………………………………….144
Практические рекомендации………………………………………………….146
Список использованных источников……………..……...………………….. 147
 
                                             





















 

   

ПЕРЕЧЕНЬ УСЛОВНЫХ ОБОЗНАЧЕНИЙ
                                                                         
ИПС	    -   индекс периферического сопротивления;
ИЭ        -   индекс эластичности сосудов;
ПТС      -   показатель тонуса сосудов;      
РИ         -   реографический индекс;
ТцФР    -   тромбоцитарный фактор роста;
ТФР-β   -   трансформирующий фактор роста «бета»;
ФРСЭ   -    фактор роста сосудистого эндотелия; 
ФРФ     -    фактор роста фибробластов;   
ЧЛО      -    челюстно-лицевая область.
	


























ВВЕДЕНИЕ

Актуальность проблемы. К наиболее важным задачам хирургии на современном этапе относят поиск эффективных методов соединения краев кожной раны, предупреждающих грубое рубцевание поврежденных тканей. Высокие эстетические требования к заживлению ран мягких тканей на открытых участках тела без образования видимого рубца обуславливают необходимость развития хирургической науки и техники [10, 11, 12, 50, 51, 106, 142, 143].
	Известно, что при выборе метода соединения краев раны следует учитывать особенности воспалительно-репаративных реакций в поврежденных тканях. Исход процесса заживления раны зависит также от общей реактивности организма и состояния кожи в области вмешательства, особенностей выбранного хирургического доступа и использованного  метода соединения краев кожи [10, 11, 17, 26, 32, 50, 51, 52, 67, 82, 89, 90, 91, 106, 140, 143,  186].  
 	На сегодняшний день известны многочисленные попытки оптимизировать  процесс заживления ран кожи, однако все они остаются несовершенными. Так, при послойном ушивании раны нить, как инородное тело, во время своего пребывания в тканях поддерживает воспалительную реакцию, задерживая ее на моноцитарно-макрофагальной стадии, что не только увеличивает опасность гнойных осложнений, но и препятствует завершению формирования и, следовательно, повышению прочности раневого рубца [18, 27, 32, 42, 132, 133, 33, 48, 56, 63, 65, 66, 84, 85, 89, 108, 113, 121, 144, 149, 156, 159, 160]. Воспалительно-рубцовые изменения, возникающие в  тканях при рассасывании нитей,   играют негативную роль в связи с тем, что снижаются как косметические, так и функциональные результаты операции, которые в хирургии лица и шеи часто имеют первостепенное значение.  
	Использование биологического клея и ультразвукового соединения тканей пока не нашло широкого применения в хирургии из-за недостаточно прочной фиксации краев раны, что нередко приводит к заживлению вторичным натяжением. Экспериментальные исследования лазерной сварки также не привели к  удовлетворительным результатам [42, 54, 86, 16, 106, 142, 151, 81, 98, 126, 127, 128, 141].
	Альтернативой классическому ушиванию поверхностных слоев раны может быть метод, не вносящий  каких-либо дополнительных структурных  изменений в ткани, например, лейкопластырная фиксация. Однако, при своей простоте и надежности она имеет  свои недостатки. Полоски лейкопластыря   не препятствуют эверсии краев раны. Более глубокие слои тканей, не имеющие дополнительной фиксации, образуют в ране просветы, где скапливается раневой экссудат и сгустки крови, являющиеся  средой для развития инфекции [2, 132, 34, 93].
	Известно, что быстрая эвакуация раневого экссудата благоприятно сказывается на заживлении, способствует ускорению процессов регенерации и выздоровлению больного в целом. Отток из раны традиционно осуществляется   путём дренирования.  Но при применении резиновых выпускников и трубчатых дренажей, можно рассчитывать только на пассивный отток отделяемого, что возможно лишь при расположении дренажа в самом низком участке раны или в положении больного лежа. 
Вопросы влияния активного дренирования (отрицательного давления) на ткани раны стали изучаться с недавнего времени. Однако перспективность  его использования в сочетании с лейкопластырной фиксацией краев раны пока не оценивалась. В этой связи разработка новых и совершенствование имеющихся способов закрытия кожной раны  представляется актуальной.
Связь работы с научными программами, планами, темами. Диссертационная работа является фрагментом НИР кафедры хирургической стоматологии Крымского государственного медицинского университета им. С.И. Георгиевского «До-, интра-, послеоперационная профилактика осложнений хирургического лечения стоматологических больных» (№ ГР 0104U004103). Автор является исполнителем фрагмента комплексной темы.
Цель настоящего исследования – повысить эффективность комплексного лечения хирургических стоматологических больных путем использования в раннем послеоперационном периоде активного дренирования раны и клеевой пленочной повязки.
Задачи исследования:
1. Исследовать патоморфологические изменения в коже экспериментальных животных в различные сроки после хирургического вмешательства, при использовании традиционного послойного метода сшивания тканей;
2. Разработать метод использования активного дренирования и клеевой пленочной повязки Tegaderm для лечения послеоперационных ран мягких тканей челюстно-лицевой области;
3. Провести сравнительный морфологический анализ процесса заживления послеоперационной раны при применении традиционного и разработанного методов фиксации  её краев;
4. Оценить в клинике хирургической стоматологии эффективность использования традиционного (послойного) и предложенного методов фиксации краев раны путем анализа характера изменений основных   местных симптомов;
5. Провести сравнительное изучение в группах сравнения выраженности воспалительных и восстановительных реакций в тканях паравульнарной зоны с помощью цитологического исследования, локальной термометрии и реографии;
6. Проследить отдаленные результаты лечения послеоперационной раны мягких   тканей в челюстно-лицевой области при использовании активного дренирования и  клеевой пленочной повязки Tegaderm (Steri Drape). 
	Объект исследования: раневой процесс у экспериментальных животных с линейными ранами и больных с послеоперационными ранами  в челюстно-лицевой области. 
	Предмет исследования: влияние активного дренирования послеоперационной раны в сочетании с клеевой пленочной повязкой на клиническое течение воспалительных и восстановительных реакций в мягких тканях ЧЛО, а также на показатели лабораторных и дополнительных методов исследования.
	Методы исследования: клинические, гистологический, цитологический, биохимический, а также дополнительные физические (локальная термометрия, реография) с целью оценки эффективности хирургического лечения больных стоматологического профиля в условиях применения традиционного и предложенного способов лечения. Статистический метод для выявления достоверности результатов.   
Научная новизна. При анализе патоморфологических изменений развивающихся в коже экспериментальных животных после хирургического вмешательства при использовании традиционного послойного метода сшивания тканей, установлено, что заживление линейной резанной раны протекает на фоне выраженных циркуляторных  расстройств и воспалительно-дистрофических изменений тканевых структур. Это приводит к организации раневой щели с дальнейшим формированием плотного, малоподвижного послеоперационного рубца.
   Впервые разработан способ лечения ран мягких тканей ЧЛО с применением активного дренирования в сочетании с клеевой пленочной  повязкой, новизна и приоритетность, которого подтверждена Декларационным патентом Украины на изобретение  (патент № 11062 от 15.12.2005).
 Установлено, что при сочетанном применении активного дренирования и клеевой пленочной повязки в условиях эксперимента отмечается, менее выраженная местная воспалительная реакция (стаз сосудов, периваскулярный отек), быстрая нейтрализация рН экссудата, ранняя контракция краев  раны.  Также наблюдается быстрое восстановление кровотока, развитие, а потом и созревание грануляционной ткани с формированием эстетичного рубца.
Впервые,   в   ходе хирургического лечения  больных     челюстно-лицевого профиля при использовании клинических, термометрического, реографического и  цитологического методов исследования, подтверждена эффективность     использования активного дренирования и клеевой пленочной повязки. Такое сочетание создает условия для оптимизации течения раневого процесса и формирования эстетичного рубца. 
Практическое значение полученных результатов исследования. Разработан способ лечения послеоперационных ран мягких тканей ЧЛО, существенно повышающий эффективность хирургического лечения стоматологических больных. Сочетанное применение активного дренирования и клеевой пленочной повязки Tegaderm, с ранним снятием непрерывного внутрикожного шва создает условия для более точного и плотного сопоставления краев раны, снижения выраженности местных воспалительных реакций, быстрого восстановления кровотока. Принудительное выведение экссудата из травмированных тканей  предупреждает развитие внутрираневых гематом, выраженных послеоперационных отеков, оптимизирует условия для заживления раны первичным натяжением с формированием эстетичного рубца. 
Разработанный автором способ лечения ран мягких тканей ЧЛО внедрен и успешно применяется в челюстно-лицевом отделении Крымской республиканской клинической больницы им. Н. А. Семашко (г. Симферополь), ДЗ «Відділкова клінічна лікарня ст. Сімферополь» ДП «Придніпровська залізниця», Областной клинической стоматологической поликлинике (г. Херсон), Областной клинической стоматологической поликлинике (г. Одесса). Результаты исследования используются в учебном процессе на кафедрах хирургической стоматологии и общей стоматологии факультета последипломного образования Крымского государственного медицинского университета им. С.И. Георгиевского МЗ Украины, хирургической стоматологии Харьковской медицинской академии последипломного образования и хирургической стоматологии Винницкого государственного медицинского университета им. Н.И. Пирогова МОЗ Украины, челюстно-лицевой хирургии и стоматологии Украинской военно-медицинской академии Министерства обороны Украины.
Личный вклад соискателя. Автором совместно с научным руководителем сформулирована цель и задачи исследования, оформлена заявка на патент. Самостоятельно разработана методика лечения послеоперационных ран, проанализирован материал, представленный в источниках литературы, проведен патентно-информационный поиск. Осуществлены  клинико-лабораторные исследования и анализ результатов сочетанного использования  активного дренирования и клеевой пленочной повязки, полученные данные обработаны статистическим методом. Написаны и оформлены главы диссертации, выводы и практические рекомендации. Подготовлены данные к публикациям, докладам на конференциях, оформлена диссертационная работа.
	Апробация результатов работы. Материалы диссертации доложены и обсуждены на: научно-практической конференции, посвященной дню стома-тологического факультета КГМУ им. С.И. Георгиевского (Симферополь, 2004); конференциях молодых  учёных  и  студентов КГМУ им. С.И. Георги-евского  (Симферополь, 2006,  2007); VI юбилейной международной научно-практической конференции, посвященной 225-летию Севастопольского мор-ского госпиталя (Севастополь, 2008); VI международном стоматологическом форуме «Дни высокой стоматологии в Крыму. Форос - 2008» (Форос, 2008); III съезде Ассоциации стоматологов Украины (Полтава,  2008).
Публикации. Основные положения диссертации изложены в 7 печатных работах, из них 4 – в журналах, рекомендованных ВАК Украины, 1 патент на полезную модель, 2 тезисов в материалах конференций и съездов.

ВЫВОДЫ

В диссертации представлено теоретическое обобщение и новое решение актуальной научной задачи, которая связана с повышением эффективности хирургического лечения больных путем клинического обоснования и внедрения в медицинскую практику методики активного дренирования послеоперационной раны в сочетании с использованием клеевой пленочной повязки.
 1. Заживление линейной резаной раны в эксперименте, после послойного наложения швов, протекает на фоне выраженных циркуляторных расстройств и воспалительно-дистрофических изменений тканевых структур, что приводит к организации раневой щели с последующим формированием плотного, малоподвижного, косметически неполноценного послеоперационного рубца 
2.	Сочетанное применение активного дренирования и клеевой пленочной повязки Tegaderm (Steri Drape) в условиях эксперимента ведет к менее выраженному проявлению местных воспалительных реакций (стаз сосудов, периваскулярный отек), быстрой нейтрализации раневого экссудата (показатель рН на 3 сутки равен 7,2), ранней контракции краев раны. Также наблюдается быстрое восстановление кровотока (в основной группе уже с первых суток, в контрольной группе к 7 суткам), развитие, а затем и созревание грануляционной ткани с формированием эстетичного рубца.
 3. В клинике заживление ран у больных с применением активного дренирования и клеевой пленочной повязки проходит на фоне менее выраженных проявлений отека, локальной гиперемии и болевого компонента. В то же время раневой процесс сопровождается более выраженной экссудацией в первые сутки, о чем свидетельствует  возрастание количества раневого отделяемого. Заживление первичным натяжением с эпителизацией раны на всем протяжении на 7-е сутки отмечено у всех больных (основная группа 100%, контрольная - 87,04%).
  4. По результатам термометрического и реографического исследований получены достоверные межгрупповые различия средних значений изучаемых показателей. Так, у представителей основной группы выраженный скачок локальной температуры в первые сутки наблюдений на 1,2°С в сравнении с контрольной группой свидетельствует об активизации обменных процессов протекающих в тканях. Тенденция к нормализации спектра реографических показателей в основной группе наблюдается уже после первых суток лечения, на что указывают РИ (0,65 Ом), ПТС (20,4 %), ИПС (96,7 %) и ИЭ (66,4 %) Цитологическая картина подтверждает существенное сокращение сроков местных клеточных воспалительных реакций и более ранний запуск репара-тивных процессов.
5. Отдаленные результаты лечения показали более высокие функциональные и эстетические характеристики послеоперационных рубцов, сформировавшихся после использования предложенного метода закрытия раны. Так, тонкие рубцы через 1 год после операции зарегистрированы у 96,66% представителей основной группы (в контроле – у 87,51%, р<0,05).











   



ПРАКТИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ

 1. Сочетанное применение активного дренирования и клеевой раневой повязки Тегадерм рекомендуется для лечения  послеоперационных ран мягких тканей лица и шеи и сопровождается незначительной выраженностью отека, болевого компонента, быстрой эпителизацией и формированием тонкого эстетичного рубца. Повязка способна изолировать паравульнарную зону от внешней среды, продолжительное время фиксировать  края раны в заданной позиции. Прозрачность пленки позволяет наблюдать за ходом заживления, избегая смены повязок. 
2. Для оценки эффективности заживления послеоперационной раны, кроме анализа комплекса клинических симптомов, целесообразно использовать цитологический, термометрический и реографический методы исследования .
 3. Лечение послеоперационных ран мягких тканей с применением активного дренирования в сочетании с клеевой повязкой следует выполнять по следующей методике: после удаления новообразования на дно раны  укладывают трубчатый дренаж, сшивают только кожу (внутрикожным непрерывным швом), к дренажу присоединяют источник вакуума (резиновая груша №1), на рану накладывают пленку Tegaderm. Внутрикожный шов снимают на 2- сутки, дренаж на 3-и, пленку удаляют на седьмые сутки.
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