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Введение
Актуальность исследования. На современном этапе развития общества поиск и разработка действенных средств повышения эффективности учебно-профессиональной деятельности по развитию профессиональных способностей в высшей школе является актуальной и своевременной. Проблема музыкальности и музыкальных способностей - одна из центральных в психологических исследованиях, ее решение может существенным образом повлиять на практику музыкального обучения и воспитания. 
В современных исследованиях наблюдается тенденция к «интеллектуализации» музыкальности, таким образом, одним из важных в структуре профессиональных музыкальных способностей признается интелектуально-творческий компонент.  

Проблема роли музыкальной памяти, восприятие, внимания, воображения в музыкальной деятельности является актуальной темой многих исследований (И. П. Гейнрихс, А. Л. Готсдинер, Е. В. Незайкинський, В. И. Петрушин, С. Л. Рубинштейн, Б. М. Теплов, К. В. Тарасова). В современной музыкальной психологии исследователи все чаще указывают на значимость разных видов мышления в структуре музыкальных способностей. На наш взгляд, недостаточно изученной является роль в нем наглядных видов мышления, в частности, визуального мислення. 

Актуальность изучения визуального мышления как специфического вида мыслительной деятельности определяется тем, что этот процесс занимает особое место в интеллектуальном и творческом развитии личности. В связи с этим, визуальное мышление, его механизмы становятся все более распространенным предметом изучения в разных областях психологического знания: от теории решения задач и изобретательства до исследований разных видов творческой деятельности. 

Проблемой визуального мышления в зарубежной психологической науке занимались: в гештальтпсихологии (Р. Арнхейм, М. Вертгеймер); с позиций экологического подхода (Дж. Гибсон); в экспериментальной психологии (Р. Грегори), когнитивной психологии (В. Адельсон, Дж. Андерсон, А. Джонсен, С. Косслин, Д. Мецлер, А. Пайвио, С. Рид, Х. Саймон, М. Фарах, К. Хаймонд, С. Чипман, В. Чейз, Р. Шепард и другие).

Отечественные исследования визуального мышления проводились в рамках деятельностного подхода: в инженерной психологии (Н. Ю. Вергилес, В. М. Гордон, Д. Н. Завалишина, В. П. Зинченко, В. М. Мунипов, Ю. К. Стрелков), как функциональной системы и ее операциональных механизмов (Б. И. Беспалов, В. Д. Глезер, А. Д. Логвиненко); визуального моделирования геометрических задач (И. М. Ариевич, В. В. Петухов), стратегиально-семантический подход к изучению визуального мышления (С. Н. Симоненко). Однако, несмотря на ряд существующих исследований визуального мышления в зарубежной и отечественной психологии, мы не можем сказать, что указанная проблематика достаточно раскрыта, особенно нуждается в изучении вопрос о роли визуального мышления в разных видах творческо-профессиональной деятельности.

Специфика развивающего влияния музыкального искусства на визуальное мышление и, наоборот, роль визуального мышления в развитии музыкальных способностей, создании музыкального образа, еще недостаточно изучена. Все это обусловило выбор темы диссертационного исследования: «Психологические особенности развития визуального мышления у студентов музыкальных специальностей». 

Связь с научными планами, программами, темами. Тема диссертационного исследования выполнена соответственно научной программе кафедры педагогической и возрастной психологии «Формирование креативной личности будущих специалистов в контексте новых образовательных технологий», которая входит в тематический план Южноукраинского национального педагогического университета имени К. Д. Ушинского (номер государственной регистрации 0109U000191). Тема диссертации утверждена ученым советом Южноукраинского национального педагогического университета имени К. Д. Ушинского (протокол № 3 от 28.10.2010 года) и закоординирована Советом по координации научных исследований в области педагогики и психологии в Украине (протокол № 6 от 14 июня 2011 года). Автором исследовалось визуальное мышление и особенности его развития у студентов музыкальных специальностей, а также разрабатывались средства его развития.

Целью нашего исследования было изучение психологических особенностей развития визуального мышления у студентов музыкальных специальностей, разработка и апробация тренинга по развитию данного вида мышления.

Соответственно цели были определены следующие задачи исследования:

1. Осуществить анализ теоретико-методологических исследований, направленных на изучение визуального мышления и определить его место в структуре музыкальных профессиональных способностей студентов музыкальных специальностей.
2. На основане анализа и обобщение имеющегося в психолого-педагогической литературе материала по исследуемой проблематике определить роль визуального мышления в построении исполнительского образа у студентов-музыкантов.

3. Выявить особенности развития механизмов визуального мышления у студентов-пианистов и студентов-вокалистов.

4. Раскрыть особенности взаимосвязи процессуальных характеристик и операциональных компонентов визуального мышления со структурными компонентами музыкальных способностей.

5.Разработать и апробировать систему формирующих (тренинговых) упражнений, направленных на развитие визуального мышления студентов музыкальных факультетов.

Объект исследования - визуальное мышление и его развитие в процессе творческой деятельности.

Предмет исследования – структурные, процессуальные и операциональные компоненты визуального мышления и их развитие в учебно-музыкальной деятельности студентов-пианистов и студентов-вокалистов.

Методологической основой исследования выступили: общепсихологические положения о развитии личности в процессе деятельности (Г. С. Костюк, А. Н. Леонтьев, С. Л. Рубинштейн, С. Д. Максименко); фундаментальные исследования проблемы способностей и их развития в деятельности (Г. С. Костюк, Н. С. Лейтес, К. К. Платонов, Б. М. Теплов, В. Д. Шадриков); общетеоретические психологические положения о творчестве (Д. Б. Богоявленская, А. М. Матюшкин, В. А. Моляко); общетеоретические положения проблемы музыкальных способностей и музыкальной деятельности (Н. А. Ветлугина, А. Г. Ковалев, Дж. Крис, М. Майер, В. Н. Мясищев, С. Надялина, К. Сишор, К. В. Тарасова, Б. М. Теплов, Г. Ревешь, А. Фейст, Ю. О. Цагарелли, К. Штумпф и другие); музыкальной рефлексии (М. М. Марусинець); визуального мышления (В. П. Зинченко, В. М. Мунипов, С. Н. Симоненко, Ю. К. Стрелков).
Методы исследования: теоретические - анализ, обобщение и систематизация теоретических подходов и эмпирических результатов, которые есть в научных литературных источниках; эмпирические - наблюдение, беседа, анализ продуктов деятельности; психодиагностическое тестирование, в ходе которого были использованы следующие конкретные методики: для исследования процессуальных характеристик визуального мышления – модифицированный вариант методики П. Торренса, решение задач по методике Л. Кинга; для исследования операциональных компонентов визуального мышления – методика Прогрессивных матриц Дж. Равена, методика Р. Амтхауера; для исследования профессиональных способностей – методика Дж. Гилфорда, модифицированный вариант методики Дембо-Рубинштейна, метод экспертных оценок; развивающие - тренинговые задачи для развития визуального мышления.

Для обработки первичных данних мы использовали методы математической статистики: определение среднего арифметического, корреляционный анализ (по критерию Спирмена). Для проверки достоверности разности средних значений по виборкам мы применяли t-критерий Стьюдента. Процедура обработки данных проводилась с помощью программного пакета SPSS v 13,0 for Windows. Интерпретационные методы: генетический и структурный.

Экспериментальная база исследования. В проведении исследования принимали участие 150 испытуемых музыкально-педагогического факультета. Были выделены группы испытуемых: 1 группа - студенты-пианисты, 2 группа - студенты-вокалисты. В каждую группу входило одинаковое количество испытуемых. В развивающем эксперименте приняли участие 30 испытуемых (15 человек – экспериментальная группа и 15 человек – контрольная выборка).

Научная новизна и теоретическое значение диссертационного исследования: 

       - впервые раскрыта роль визуального мышления в структуре музыкальных профессиональных способностей студентов-музыкантов; выяснено, что визуальное мышление является высшим психическим познавательным процессом, который входит в состав интеллектуально-творческого компонента музыкальных способностей и выполняет функцию интеллектуального программирования, построения способов создание исполнительского образа как образа-концепта и контроля над его созданием; определено, что визуальное мышление в музыкально-исполнительской деятельности - это процесс создания и трансформации исполнительского образа как индивидуального способа представления музыкального произведения, опосредствованное образом мира субъекта творческой деятельности; выявлены особенности развития визуального мышления у студентов таких музыкальных специальностей, как пианисты и вокалисты, которые состоят в том, что особенности развития указанных составляющих визуального мышления у студентов-музыкантов зависят от профессиональной специфики музыкальных специальностей, которые они осваивают в процессе обучения на музыкальном факультете; раскрыты основные тенденции взаимосвязей процессуальных и операциональных компонентов визуального мышления со структурными компонентами музыкальных способностей на протяжении обучения у студентов музыкальных специальностей; выявлено, что существуют тесные взаимосвязи между механизмами визуального мышления и музыкально-исполнительским компонентом, интеллектуально-творческим компонентом, которые возрастают на протяжении всего процесса обучение; установлена эффективность влияния тренинговых технологий на развитие визуального мышление как составляющей интеллектуально-творческого компонента музыкальных способностей студентов музыкальных специальностей;

- уточнено содержание понятий «музыкальные способности», «визуальное мышление», «исполнительский образ»;
- получило дальнейшего развития знания о структуре музыкальных способностей и их структурных компонентов; представление о способах оптимизации развития творческо-интеллектуальной составляющей музыкальных способностей, под которым понимается развивающий тренинг, который содержит творческие задачи на развитие визуального мышления.

Практическое значение работы заключается в разработке и апробации психологически обоснованного тренинга, который оказывает содействие развитию интеллектуально-творческого компонента музыкальных способностей, в частности, визуального мышление у студентов-музыкантов. На основе проведенного исследования создана программа спецкурса «Современные технологии развития творчества». 

Основные результаты исследования были введены в рамки учебных курсов в процесс профессиональной подготовки студентов Института психологии Южноукраинского национального педагогического университета имени К. Д. Ушинского (акт № 3 от 20.06.2011 года). Разработанный тренинг по развитию визуального мышления студентов-музыкантов был введен в учебно-воспитательный процесс Одесской государственной музыкальной академии имени А. В. Неждановой (акт № 1 от 8.09.2011 года).

Апробация результатов исследования: на Международной научно-практической конференции «Когнитивные процессы и творчество» (Одесса, 2009, 2011); Всеукраинской научно-практической конференции студентов и молодых ученых «Актуальные проблемы практической психологии в системе образования» (Одесса, 2008), Всеукраинской научно-практической конференции «Психологические проблемы восприятия» (Киев, 2010); Всеукраинском научно-практическом семинаре «Одаренная личность: поиск, развитие, помощь» (Киев, 2010); Всеукраинской научной конференции «Первые Сиверянские социально-психологические чтения» (Чернигов, 2010), на заседаниях кафедры педагогической и возрастной психологии Южноукраинского национального педагогического университета имени К.Д.Ушинського (2008-2011 г.).

Публикации. Основное содержание работы изложено в 3 публикациях, которые напечатаны в специализированных профессиональных изданиях Украины.

Структура и объем диссертации. Диссертация состоит из введения, двух разделов, выводов, списка использованной литературы и приложений. Общий объем текста составляет 257 страницу, основной текст изложен на 188 страницах. Работа содержит 43 таблицы, 15 рисунков, 4 приложения на 45 страницах. В списке использованной литературы 197 источников.
ВЫВОДЫ
В выводах диссертации приведено теоретическое обобщение и эмпирическое решение проблемы развития визуального мышления у студентов музыкальных специальностей. Разработка этой проблемы предусматривала уточнение понятия «визуальное мышление», «музыкальные способности», «исполнительский образ», «интеллектуально-творческие способности» и их структурных компонентов; исследование психологических особенностей развития визуального мышление и музыкальных способностей у студентов-музыкантов на протяжении 1-5 курсов обучения; разработку и апробацию системы развивающих (тренинговых) упражнений, направленных на развитие  визуального мышления студентов музыкальных факультетов.

1. Выявлено, что музыкальные способности являются основой развития исполнительского мастерства музыканта. Интеллектуально-творческий компонент является доминирующим в структуре музыкальных способностей. В его структуру входят: интеллектуальная, эмоционально-эстетическая и творческая составляющая, которые выполняют функцию эмоционально-волевой и интеллектуальной регуляции музыкально-творческой деятельности. Определено, что визуальное мышление является высшим психическим познавательным процессом, который входит в состав интеллектуально-творческого компонента музыкальных способностей.

2. Выяснено, что выполнение музыкального произведения является целью и результатом деятельности музыканта. Проявление мастерства связано, в первую очередь, с творческим аспектом выполнения, которое предусматривает создание и реализацию исполнительского образа музыкального произведения. Исполнительский образ является продуктом творческой деятельности, который порождает тот способ представления музыкального материала, который оказывает содействие раскрытию содержания произведения и его индивидуального видения, нахождение адекватных средств его выполнения. Визуальное мышление выполняет функцию интеллектуального программирования, построения способов создания исполнительского образа как образа-концепта и контроля над его созданием. Итак, визуальное мышление в музыкально-исполнительской деятельности – это процесс создания и трансформации исполнительского образа как индивидуального способа представления музыкального произведения, опосредствованное образом мира субъекта творческой деятельности.

3. Доказано, что музыкально-исполнительская деятельность является одним из тех разновидностей творчества, которое оказывает содействие развитию визуального мышления, его процессуальных, содержательных и операциональных компонентов. Особенности развития указаных составляющих визуального мышления у студентов-музыкантов зависят от профессиональной специфики  музыкальных специальностей, которые они осваивают в процессе обучения на музыкальных факультетах.

4. Определено, что на протяжении всего процесса обучения у студентов-пианистов и студентов-вокалистов происходит развитие процессуальных характеристик визуального мышления. Общим в их развитии является снижение последнего на 2-3 курсе и качественный скачок на 4 и 5 курсе. Показатели продуктивности выдвижения визуальных гипотез у студентов-пианистов и студентов-вокалистов имеют высокий уровень развития. Определены отличия в распределении показателей процессуальных характеристик визуального мышления. У студентов-пианистов доминируют показатели визуальной оригинальности и конструктивной активности, а у студентов-вокалистов – показатели вербальной оригинальности и категориальной гибкости.
5. Раскрыто, что общим в развитии операциональных компонентов визуального мышления у студентов 1-5 курса пианистов и вокалистов являются высокие показатели способности к дифференцированию основных элементов структуры (результаты выполнения по серии А), наиболее низкие показатели способности к сложному многоуровневому анализу и переработке визуальных данных (серия Е). Такие показатели, как способность к действию по аналогии; способность к визуальному синтезу фигур; способность к визуальному анализу (результативность выполнения серий В, С, D) имеет средний уровень развития у всех испытуемых. Отличным является то, что общий показатель развития операциональных компонентов визуального мышления выше у студентов-пианистов, чем у студентов-вокалистов 1-5 курса.
6. Исследованы особенности развития таких структурных компонентов музыкальных профессиональных способностей, как: техничность (музыкально-сенсорный компонент) и интеллектуально-творческий компонент у студентов музыкальных факультетов, а именно: у студентов-пианистов 1-5 курса показатель техничности - на первом месте, как по оценкам экспертов, так и по самооценке. Показатель интеллектуально-творческих способностей у студентов-пианистов 1-3 курса - низкий, повышается на 4-5 курсах. Показатель техничности у студентов-вокалистов 1-3 курса ниже по оценкам, чем у студентов-пианистов 1-3 курса, наблюдается тенденция к его незначительному повышению на 4-5 курсе. Показатель интеллектуально-творческих способностей низкий у студентов-вокалистов 1-3 курса, на 4-5 курсе наблюдается тенденция к его повышению.

7. Доказано, что существуют взаимосвязи структурных компонентов визуального мышления с показателями музыкально-исполнительского компонента (техничностью) и интеллектуально-творческого компонента у студентов пианистов и вокалистов 1-5 курсов. Полученные данные свидетельствуют, что у студентов-пианистов 1-3 курса существует взаимосвязь между всеми визуальными операциями и показателем интеллектуально-творческого компонента, количество этих связей возрастает к 4-5 курсу, а также у студентов 4-5 курсов возникают значимые взаимосвязи между  визуальными операциями и техничностью, аналитико-синтетической деятельностью и всеми структурными компонентами музыкальных  профессиональных способностей.  

Необходимо отметить, что количество взаимосвязей между операциональными компонентами визуального мышления и  интеллектуально-творческими способностями у студентов-вокалистов 4-5 курсов меньше, чем у студентов-пианистов. А также количество связей между указанными показателями больше, чем их количество между операциональными компонентами визуального мышления и техничностью.

8. Выявлено, что в роботах студентов-пианистов и вокалистов 1-5 курса существуют связи между процессуальными компонентами визуального мышления и структурными компонентами музыкальных профессиональных способностей. Количество данных связей увеличивается на 4-5 курсе. У студентов-пианистов наиболее значимыми являются связи между продуктивностью, визуальной оригинальностью, конструктивной активностью и интеллектуально-творческим компонентом, техничностью. У студентов-вокалистов – между продуктивность, категориальной гибкостью, вербальной оригинальностью и техничностью, интеллектуально-творческим компонентом.

9. Разработан и апробирован тренинг по развитию визуального мышления у студентов музыкальных факультетов. Низкий уровень развития отдельных структурных компонентов визуального мышления требует проведения программы по оптимизации их развития во время обучения, а именно: развитие структурных, процессуальных и операциональных компонентов визуального мышления у студентов-пианистов и вокалистов. В ходе апробации была доказана эффективность разработанного тренинга. Итак, результаты развивающего эксперимента подтвердили положение о том, что целенаправленная организация тренинговых занятий соответственно закономерностям развития основных структурных компонентов визуального мышления выступает условием его формирования.

Перспективным для дальнейшего исследования является изучение механизмов визуального мышления, которые оказывают содействие становлению индивидуальных стратегий  трансформации исполнительского образа на основе построения структурно-функциональной модели процесса его создание.
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