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ПЕРЕЛІК УМОВНИХ СКОРОЧЕНЬ
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	– показник тонусу судин;
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	– реограма;

	РІ  
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	– реоплетизмограф;
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ВСТУП
 
Актуальність теми.  Останнє десятиріччя виявилося революційним із точки зору переосмислення місця та ролі стоматологічної імплантації в розв’язанні комплексної проблеми реабілітації хворих на адентію у світі та в Україні зокрема, враховуючи велику частку часткової адентії в загальній статистиці стоматологічних патологій [16, 33].   
Проблема ускладнюється значним помолодшанням контингенту пацієнтів, які страждають на вторинну адентію, та домінуванням часткових дефектів зубних рядів  [74, 136, 137]. 

Саме соціальний статус та потреба в повній реабілітації, що охоплює не тільки заміщення наявних дефектів зубних рядів, а й підвищення рівня життя за рахунок зниження психологічного навантаження, спонукає стоматологів  до пошуків альтернатив. І на сьогодні такі альтернативи перш за все  - це імплантаційні методики, що дозволяють застосовувати  незнімні ортопедичні конструкції навіть у досить складних анатомо-топографічних умовах [127, 160, 217, 218].

Часткова або повна втрата зубів, як і раніше, залишається однією з гострих проблем сучасної стоматології. Потреба у відновленні втрачених зубів, за даними В.А. Лабунца  [135], складає 75,1% обстежених, при цьому часткові дефекти мали місце в 90,68% випадків, повна адентія –  в 9,32%.

Дослідження Я.В. Заблоцького [74] підтвердили логічне збільшення кількості відсутніх зубів із віком.  Із точки зору перспектив можливостей імплантаційного лікування особливий інтерес становить той факт, що лише 403 із 1074 включених дефектів були заміщені незнімними протезами. Автор дослідження пояснює цей факт психологічною неготовністю пацієнтів залучати до незнімного протезування вітальні зуби.  І саме в цьому контексті вибір на користь імплантації може виявитись оптимальним.

На сьогодні відомі дві методики стоматологічної імплантації, що пройшли випробування часом і довели свою спроможність забезпечити довготривалий результат реабілітації. Це так звані ендоосальна (внутрішньокісткова) та субперіостальна (підокісна) імплантації. 

Період становлення цих методик у сучасному їх варіанті припав на 60-і роки ХХ ст. І донині науково-практичні пошуки щодо вдосконалення цих методик ідуть трьома основними напрямками: пошук оптимальних матеріалів для виготовлення імплантатів, пошук найефективніших конструкцій та визначення умов, що сприяють успішній інтеграції імплантата і його довготривалому функціонуванню. 

І, якщо численні наукові розробки щодо ендоосальної методики вже кілька десятиріч висвітлюють різноманітні її аспекти, то сплеск зацікавленості субперіостальною імплантацією припав лише на останні роки. Фундаментальні наукові праці О.Н. Сурова [289], О.Н. Сенникова [271-273] та М.А. Ахмадовой [9]  сформували чітке уявлення про можливості субперіостальної методики та можливі шляхи її вдосконалення. Тому саме в напрямку вдосконалення підокісної методики імплантації залишається багато нерозв’язаних проблем та перспективних можливостей до поліпшення результатів.  

Навіть за наявності великої кількості публікацій, присвячених проблемам ендоосальної імплантації, залишаються питання щодо розмежування показань і протипоказань до ендоосальної та субперіостальної імплантації. Саме невідповідні місцеві умови та ризик виникнення післяопераційних ускладнень змушують звертати увагу вітчизняних і закордонних учених на підокісний варіант стоматологічної імплантації [89, 155, 156].

Проте навіть за такого стану речей у імплантології дослідження довгострокових результатів імплантації в Україні є найактуальнішим напрямком наукових пошуків. Прості та доступні засоби моніторингу кісткового ложа мають бути  джерелом необхідної інформації про стан періімплантатних тканин. Одним із запропонованих методів моніторингу став спосіб так званої гістограмної морфометрії. Він ґрунтується на комбінації класичної морфометрії [2] з сучасними комп’ютерними можливостями редагування зображення.

Літературний пошук не дав позитивних результатів щодо можливостей коригуючої та остеостимулюючої терапії у віддалений термін після встановлення внутрішньокісткових та особливо – підокісних імплантатів. 

Однак, слід зазначити, що в арсеналі стоматологічної пародонтології є досить багато методик остеотропної терапії та способів моніторингу її результативності. Індексна оцінка гігієнічного статусу порожнини рота, індексна оцінка наявності запалення м’яких тканин та індексна оцінка стану слизової оболонки порожнини рота навколо опор заклали основу створення індексних критеріїв моніторингу успішності імплантації. 

Нескладні у використанні та доступні індекси Федорова–Володкіної, проба Шиллера–Писарєва, індекс Сілнес–Лоу та Лейше мають добрі перспективи в імплантології. Завданням нашого дослідження став аналіз цих  методик,   відбір та адаптування їх до потреб імплантаційного лікування. 

Зрозуміло, що комбінація фізіотерапевтичних і фармакологічних методів корекції стану періімплантатних тканин може стати ключем до ефективного подовження  терміну функціонування імпластрукції. Для дослідження була обрана комбінація остеотропних препаратів і лазеротерапії як найефективніших стимулюючих та репаративних факторів дії на кісткову тканину, що доведено в дослідженнях лікування пародонтопатій [14, 140, 154, 206].

Отже, визначення необхідних місцевих умов для успішної імплантації ендоосального і субперіостального типів, варіанти вдосконалення хірургічного етапу підокісної методики, способи післяопераційної фармакологічної та фізіотерапевтичної корекції у віддалений термін після операції і прості й надійні засоби клінічного моніторингу мають скласти  концепцію диференційованого вибору імплантаційних методик.
          Зв’язок роботи з науковими програмами, темами, планами. Дисертаційна робота є частиною комплексної ініціативної теми кафедр стоматологічного профілю Вищого державного навчального закладу України “Українська медична стоматологічна академія” “Оптимізація профілактики та лікування стоматологічних захворювань” (державний реєстраційний № 0106U003237).
Мета дослідження:      вирішення проблеми підвищення ефективності ортопедичного та хірургічного лікування пацієнтів з вторинною адентією з диференційованим застосуванням субперіостальної та ендоосальної імплантацій.
 Для досягнення вказаної мети необхідно було вирішити наступні завдання:

1.    Розробити конструкцію субперіостального імплантата з урахуванням анатомічних особливостей і імплантаційного ложа;

2.    Вивчити стан м’яких тканин, що оточують внутрішньокісткові та підокісні імплантати,  на різних етапах лікування;

3.    Удосконалити пробу Шиллера-Писарєва щодо визначення реакції м’яких тканин навколо субперіостальних імплантатів;

4.    Розпрацювати аналітичні методи рентгенографічної інформації на до-  та післяімплантаційному етапах лікування вторинної адентії;

5.    Визначити та запропонувати заходи щодо поліпшення ортопедичного етапу лікування вторинної адентії на субперіостальних імплантатах;

6.    Розробити алгоритм лікування хворих із використанням субперіостальної або ендоосальної імплантацій;

7.    Визначити ефективність і простежити віддалені результати лікування вторинної адентії із диференційованим застосуванням ендоосальної або субперіостальної імплантацій;

8.    Визначити динаміку реографічних і електроміографічних показників у пацієнтів  дослідних груп у різні терміни реабілітації.
          Об’єкт дослідження: клінічна та морфологічна реакція тканин, що оточують ендоосальні та субперіостальні імплантати, в різні терміни реабілітації пацієнтів з відсутністю зубів. 
Предмет дослідження: ефективність перебігу процесів репаративної регенерації періімплантатних тканин при протезуванні вторинних дефектів зубних рядів з використанням субперіостальної і ендоосальної імплантацій та комплексу медикаментозних і фізіотерапевтичних засобів. 
Методи дослідження. Експериментальні - Математичне моделювання варіантів планування імпластрукції залежно від клінічної ситуації. Морфологічне дослідження періімплантатних тканин до і після  внутрішньокісткової та підокісної імплантації. Клінічні -  об’єктивне обстеження пацієнтів, індексний моніторинг, лабораторні аналізи крові та сечі, лазеротерапія і остеотропна фармакотерапія. Параклінічні - фотореєстрація, цифрова ортопантомографія, електроміографія, реопародонтографія і гістограмна морфометрія. Для оцінки вірогідності одержаних результатів проведена їх статистична обробка.
Наукова новизна. На підставі комплексної оцінки використання результатів клінічних, морфологічних і лабораторних досліджень уперше отримані дані про реакцію тканин імплантаційного ложа, зокрема кісткової тканини та слизово-окістя до та після протезування у динаміці.

Уперше розроблено комплекс заходів щодо оптимізації хірургічного й ортопедичного етапів реабілітації та протокол моніторингу довгострового контролю за результатами лікування пацієнтів.

Розроблена та впроваджена методика гістограмної морфометрії для ефективного моніторингу змін архітектоніки і щільності кісткової тканини щелепи у контексті субперіостальної та ендоосальної імплантації.

Уперше розроблена та застосована у практичній роботі комп’ютерна програма “Асистент імплантолога” для клінічної реєстрації протоколів субперіостальної та ендоосальної імплантації.  
Розроблені та впроваджені в клінічну практику заходи щодо вдосконалення хірургічного протоколу субперіостальної та субперіостально-ендоосальної імплантації, зокрема  спосіб одноетапної субперіостальної імплантації;  вдосконалено стоматологічну відбиткову ложку для першого етапу субперіостальної імплантації;   розроблено конструкцію ендоосально-субперіостального модуля і  конструкцію діагностичного відбиткового штифта, які захищені авторськими правами.   

Уперше створено адаптований варіант комплексної оцінки стану періімплантатних тканин за допомогою пародонтальних індексів (“Спосіб визначення ступеня запалення слизової оболонки порожнини рота навколо трансгінгівального елемента субперіостального імплантата” (Патент України на корисну модель № 33472 від 25 червня 2008 р.).

Уперше запропонований лікувально-профілактичний комплекс  підтримувальної остеотропної терапії та фізіотерапії (лазеротерапія) пацієнтам із субперіостальними й ендоосальними імплантатами залежно від щільності (архітектоніки) кісткової тканини щелеп.

Уперше запропоновано модель способу прогнозування інтеграції імплантатів залежно від щільності кісткової тканини.

Уперше розроблено показання та спосіб вибору одно- або двохетапної імплантації залежно від стану м’яких тканин слизової оболонки, окістя та прогнозу їх післяопераційної регенерації.

Уперше здійснено порівняння ефективності субперіостальної та ендоосальної імплантації на підставі статистичного аналізу до- і післяпротетичних ускладнень.

Практичне значення одержаних результатів. Проведені клінічні, морфологічні, лабораторні та експериментальні дослідження мають теоретичне і практичне значення для реабілітації пацієнтів з частковою або повною відсутністю зубів.

Означені місцеві фактори, що вливають на вибір варіантів стоматологічної імплантації та подальший вибір відповідних ортопедичних конструкцій.

На підставі власних наукових розробок і клінічного досвіду запропоновано конструкцію субперіостального імплантата, вдосконалений метод одноетапної субперіостальної імплантації та розпрацьовані ортопедичні конструкції, адаптовані до підокісних опор. 

За допомогою клінічних та параклінічних методів контролю визначені оптимальні терміни хірургічних і ортопедичних етапів лікування.

Доведено ефективність запропонованої нами схеми остеотропної фармакотерапії та лазеротерапії в комплексній програмі довгострокового контролю і подовження термінів користування ортопедичними конструкціями з опорою на ендоосальні та субперіостальні імплантати.

Результати лабораторних досліджень (гістограмна морфометрія та реопародонтографія) демонструють їх об’єктивність і високу інформативність, що дозволяє рекомендувати їх для широкого впровадження в клінічну практику.
Результати досліджень упроваджені в лікувальний і навчальний процеси кафедр: ортопедичної стоматології та імплантології вищого державного навчального закладу України “Українська медична стоматологічна академія” (м. Полтава); кафедри пропедевтики ортопедичної стоматології вищого державного навчального закладу України “Українська медична стоматологічна академія” (м. Полтава); кафедри ортопедичної стоматології Івано-Франківського національного медичного університету; кафедри дитячої стоматології, дитячої щелепно-лицевої хірургії і імплантології Харківського національного медичного університету,  а також у клінічну практику  Полтавської обласної клінічної стоматологічної поліклініки, Сумської обласної дитячої стоматологічної поліклініки, Сумської обласної стоматологічної поліклініки, приватної стоматологічної клініки “Стоматологічна клініка Чертова С.О.”                (м.Запоріжжя), приватної стоматологічної клініки “Імпластика”                (м. Полтава).

Особистий внесок здобувача. Дисертація є науковою працею здобувача. Автор самостійно проаналізував літературу з проблеми, що досліджується, та здійснив патентно-інформаційний пошук; виконав клінічні та експериментальні дослідження; провів математично-статистичну обробку одержаних результатів дослідження; проаналізував та інтерпретував отримані результати, що дозволило дійти відповідних висновків і розробити практичні рекомендації. Морфологічні дослідження проведені на кафедрі патологічної анатомії (завідувач кафедри професор Гасюк А.П.) вищого державного навчального закладу України “Українська медична стоматологічна академія” (м. Полтава). Математичне моделювання проведено на базі кафедри залізобетонних та кам’яних конструкцій  і  опору  матеріалів під керівництвом к.техн.н., доцента Фенко О.Г. (завідувач кафедри д.техн.н., професор Павліков А.М.) Полтавського національного технічного університету ім. Ю.Кондратюка. Провідною є участь дисертанта в підготовці до друку матеріалів досліджень. 
  Апробація результатів дисертації.  На етапах виконання дисертаційної роботи основні положення доповідалися на підсумковій науковій конференції молодих учених “Медична наука – 2005” (Полтава, 2005); міжнародній науково-практичній конференції “Досягнення і перспективи розвитку ортопедичної стоматології та ортодонтії в Україні” (Полтава, 2006); Всеукраїнській науково-практичній конференції “Сучасні проблеми морфології” (Полтава, 2006); міжнародній науково-практичній конференції “Сучасні клінічні аспекти в стоматології” (Полтава, 2006); підсумковій науковій конференції молодих учених “Медична наука – 2006” (Полтава, 2006); 3-й східноєвропейській конференції з проблем стоматологічної імплантації “Інновації в імплантології“ (Львів, 2007); обласній науково-практичній конференції “Методи поліпшення ортопедичної стоматологічної допомоги на Полтавщині“ (Полтава-Лубни, 2007); Всеукраїнській науково-практичній конференції “Медична наука – 2008” (Полтава, 2008); міжнародній науково-практичній конференції молодих учених “Сучасні напрямки розвитку стоматологічної імплантології” (Полтава, 2008); обласній науково-практичній конференції “Сучасні аспекти профілактики і лікування основних стоматологічних захворювань” (Полтава, 2008); ІІІ (Х) з’їзді Асоціації стоматологів України (Полтава, 2008); на 4-й східноєвропейській конференції з проблем стоматологічної імплантації (Львів, 2009); обласній науково-практичній конференції “Ортопедичне лікування захворювань тканин пародонта і нові технології в ортопедичній стоматології” (Полтава, 2009).
  Публікації. Основні положення дисертації висвітлені в 50 друкованих працях, з них 2 монографії; 23 статті, опубліковані у фахових виданнях, рекомендованих ВАК України (12 без співавторства); 15 тез конференцій; отримано 5 деклараційних патентів України на корисну модель і 5 патентів України на корисну мо 

ВИСНОВКИ
 
У роботі представлені теоретичні узагальнення і нове розв’язання наукової проблеми – підвищення якості ортопедичної реабілітації пацієнтів із фіксацією конструкцій зубних протезів на ендоосальні та субперіостальні імплантати. За результатами дослідження ми дійшли відповідних висновків.
 
1.              На підставі результатів математичного тривимірного моделювання обґрунтовано і клінічно доведено ефективність субперіостальної конструкції імплантата з такими геометричними параметрами: ширина перекидної балки – не менше 2,5  мм, товщина – не менше 1  мм; довжина сідла часткового імплантата з однією опорою – більше 10  мм, а для двохопорного імплантата – не менше 16  мм; відстань між опорами субперіостального імплантата з перекидною балкою шириною 3  мм – не більше 20  мм у ділянці молярів і 24  мм у зоні різців та іклів, а в разі використання імплантата з перекидною балкою шириною 2,5  мм –  18  мм і 20 мм відповідно. За використання тотального імплантата з перекидними балками шириною 2,5  мм кількість опор має дорівнювати шести, а в разі застосування тотального імплантата з шириною перекидної балки 3  мм  – п’яти опорам.

2.              При обстеженні дослідних груп  встановлено, що дані індексу Федорова–Володкіної мали більш позитивну гігієнічну картину в другій дослідній групі, а 12% пацієнтів з ендоосальними імплантатами мали незадовільний стан гігієни порожнини рота проти 28% пацієнтів третьої дослідної групи.

Доведено, що отримані дані індексу  Sillness J. – Loe H. показали відсутність зубної бляшки в 32% представників другої дослідної групи проти 12% у третій дослідній групі, а також 20% представників другої дослідної групи, які мали негативний показник цього індексу, проти 32% пацієнтів третьої дослідної групи з аналогічним показником.  

Встановлено, що співвідношення кількості пацієнтів із бажаним значенням проби Шиллера–Писарєва в дослідних групах становило відповідно  68% у другій групі проти 40% – у третій. Кількість пацієнтів із позитивним значенням проби в другій дослідній групі становила 32% проти 60% пацієнтів третьої дослідної групи.  

Доведено, що за показниками індексу кровоточивості за Loesche W.    слизова оболонка навколо опор у другій дослідній групі мала сприятливіший стан: 76% обстежених проти 68% у третій. Співвідношення кількості пацієнтів із позитивними значеннями індексу розподілилося відповідно: 24% у другій групі проти 32%  у третій.

3.              З метою адаптації до особливостей обстеження субперіостальних імплантатів удосконалено пробу Шиллера–Писарєва та створено її модифікацію  ( Патент України на корисну модель №33472 від 25 червня 2008 р. “Спосіб визначення ступеня запалення слизової оболонки порожнини рота навколо трансгінгівального елемента субперіостального імплантата”), за допомогою якої були уточнені дані в третій дослідній групі, а саме: 28% обстежених мали бажаний показник проби (0 балів), 60% мали показник, що відповідає запаленню маргінальних ясен, та 12% обстежених у групі мали показник запалення маргінальних, альвеолярних і базальних ясен навколо субперіостальних імплантатів.

4.              Шляхом створення методики гістограмної морфометрії вдосконалено метод аналізу рентгенографічної інформації на до- та після- імплантаційному етапах лікування. Знайдено стандартні гістографічні показники, що характеризують щільність та архітектоніку кісткової тканини на цифровому ортопантомографічному зображенні, а саме: показник максимальної щільності ортопантомограми – 199,40 у.о., показник мінімальної щільності, або порожнини, – 41,25±2,05 у.о;  середній анатомічний коефіцієнт щільності (Km) – 120,35 у.о., індивідуальний анатомічний коефіцієнт щільності кісткової тканини та індекс архітектоніки. Значення індексу архітектоніки 0,3 та 0,4 можна вважати найпоширенішими варіантами норми. Останній показник можна вважати вирішальним на етапі визначення місцевих умов до реалізації ендоосальної методики, оскільки значення 0,2 відповідає низькій щільності та аморфності кісткової тканини, що може вважатися протипоказанням до встановлення внутрішньокісткових імплантатів.

5.              З метою поліпшення ортопедичного етапу лікування пацієнтів на субперіостальних імплантатах створено та клінічно апробовано незнімну мостоподібну конструкцію покривного типу з ясенною маскою і стандартними гарнітурними зубами.  Клінічні та параклінічні методи контролю довели високу технологічність, функціональність і косметичність запропонованого варіанта протезів.

6.              Розроблено алгоритм лікування хворих із використанням субперіостальної та ендоосальної імплантації, який передбачає фотореєстрацію перебігу лікування на всіх етапах, внесення отриманих даних у комп’ютерну програму “Асистент імплантолога”, планування конструкцій та розташування ендоосальних і субперіостальних опор, керуючись отриманими математичними даними. Методика отримання стереолітографічних моделей дозволила заздалегідь виявити можливі анатомічні ризики майбутньої операції, а також провести субперіостальну імплантацію за одноетапним хірургічним протоколом. Аналіз 3D- зображення та отримання стереолітографічних моделей щелеп дозволяють зробити лікування менш інвазивним і травматичним, допомагають уникнути помилок та ускладнень на всіх етапах (від прийняття рішення до встановлення імплантатів), значно скорочують загальний термін хірургічного етапу, що, зрозуміло, є вкрай бажаним для пацієнтів.

7.              Результати лабораторних показників, а також зміни  показників гістограмної морфометрії: середнього значення гістограми (у.о.), мінімального значення гістограми (у.о.), максимального значення гістограми (у.о.) та індексу архітектоніки (у.о.) довели ефективність комплексної післяімплантаційної терапії фізіотерапевтичним лазероопромінюванням та пероральним уживанням препарату «Фосамакс» через 6 місяців після початку лікування. Зсув гістограмної кривої зразків вправо та збільшення вищезазначених показників у середньому на 3–4 у.о. доводять підвищення рентгенологічної щільності кісткової тканини, що підтверджує ефективність запропонованої схеми лікування. 
          8. За результатами клінічних спостережень у термін від 2 до 7 років визначено ефективність і простежено віддалені результати лікування пацієнтів із диференційованим застосуванням ендоосальної та субперіостальної імплантації. Розподіл ускладнень на допротетичному етапі лікування (58,97%  у другій групі проти  41,03% у третій) та співвідношення ускладнень на післяпротетичному етапі ( 29,49%  у другій та   36,62%  у третій дослідних групах) свідчать про відносно однаковий загальний рівень ризику обох імплантаційних методик, який залежить насамперед від специфіки конструкції імплантата.

9. За допомогою реографії та електроміографії проаналізовані процеси регенерації й адаптації до встановлених імплантатів і подальшого функціонального навантаження.  

Значне зниження показника периферичного опору судин альвеолярного відростка в другій та третій дослідних групах на обох щелепах у порівнянні з початковими значеннями через 7 днів та через 1 місяць після імплантації  і поступове наближення до значень контрольної групи в термін 1 місяць після протезування повністю відповідають процесам, що відбуваються, та пропорційні обсягу хірургічного втручання. 

Аналіз значень показників коефіцієнта «К» (0,83±0,05 – лівий м`яз,  1,08±0,07 – правий м`яз) та амплітуди (323,53±15,41 мкВ – лівий м`яз, 381,85±37,47 мкВ – правий м`яз) показав, що до імплантації ці значення були меншими в третій дослідній групі в порівнянні як із контрольною, так і з другою дослідною групою. Ця тенденція зберігалася і на подальших етапах контролю. 
Реєстрація електроміограм у пацієнтів другої та третьої дослідних груп через 3 місяці після протезування дозволяє  стверджувати  про остаточні ознаки адаптації пацієнтів до наявності в порожнині рота імплантатів і зафіксованих на них зубних протезів із незначним переважанням у пацієнтів другої дослідної групи.
 
ПРАКТИЧНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ
 

 
1. Одноетапний протокол субперіостальної імплантації з використанням методики 3D-моделювання та стереолітографічних моделей слід вважати бажаним і оптимальним за наявності належних умов до його практичної реалізації.

2. Для детального аналізу панорамної ортопантомограми  рекомендуємо застосовувати прийоми гістограмної морфометрії з їх динамічною реєстрацією на різних етапах лікування. Запропонована методика цілком придатна для діагностування стану кісткової тканини спеціалістами суміжних стоматологічних дисциплін (у дитячій стоматології, ортодонтії, в ендодонтичному лікуванні та ін.) для вирішення специфічних завдань. Особливої уваги потребує визначення індексу архітектоніки, яке вплине на вибір імплантаційної методики.

3. Рекомендується проведення адекватного терапевтичного лікування у вигляді комплексного застосування препарату “Фосамакс” і “Кальцемін”  перорально по 1 таблетці зранку та ввечері курсом 6 місяців  в комбінації з фізіотерапевтичною дією гелій-неонового лазерного та електромагнітного опромінення зони оперативного втручання протягом 14 діб у режимі 03 із загальною тривалістю сеансу 30 хв. Указана схема допоміжного лікування запобігає небажаним післяопераційним ускладненням, покращує і прискорює регенерацію. 

4. За даними реографії та електроміографії рекомендовано проводити остаточну фіксацію протеза на субперіостальній конструкції не раніше як через 3 місяці.
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