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Кузьменко В.Ю. Виховання в учнів 8 - 9 класів здорового способу життя. – Рукопис.
Дисертація на здобуття наукового ступеня кандидата педагогічних наук за спеціальністю 13.00.07 – теорія і методика виховання. – Інститут проблем виховання АПН України, Київ, 2003.
Дисертація присвячена висвітленню питання теорії і практики виховання в учнів 8 - 9 класів здорового способу життя. У роботі вивчені теоретичні засади та практичний стан проблеми виховання здорового способу життя школярів. Уточнено зміст і структуру поняття „здоровий спосіб життя” стосовно старших підлітків. Розроблено, теоретично обґрунтовано і експериментально перевірено ефективність змісту, форм, методів і технологій виховання у старших підлітків здорового способу життя засобами фізичної культури. Визначено, апробовано та науково обґрунтовано педагогічні умови оптимізації здорового способу життя учнів 8 - 9 класів.

