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ВСТУП

Актуальність роботи. Термічні ураження є серйозною медичною, соціальною й економічною проблемою, займають третє місце в структурі загального травматизму серед травм мирного часу, при цьому найчастіше страждають нижні кінцівки [66,73]. Структура опікового травматизму за останні роки значно змінилася у бік того, що ускладнює травми й збільшує питомоу вагу хворих з глибокими ураженнями. Досягнуте останнім часом зниження летальності на початкових стадіях опікової хвороби мало позначилося на долі хворих з глибокими великими ураженнями [67].
Успішне лікування опікових ран, що локалізуються на нижніх кінцівках, є визначальним моментом в попередженні тяжких наслідків, з погляду тривалості лікування, порушення функції та інвалідизації постраждалих, оскільки у 2-5% хворих з глибокими опіками проводиться ампутація крупних сегментів кінцівки [70,81,119]. До даної категорії відносяться постраждалі з глибокими термічними, електричними або травматичними пошкодженнями кінцівок [104]. І хоч питома вага хворих з глибокими циркулярними опіками гомілок складає всього 0,9% від загального числа обпечених, при цьому відзначається високий рівень інвалідності – 46,15%, а тривала непрацездатність, первинна інвалідизація й розвиток инвалідизуючих захворювань у пізньому реабілітаційному періоді супроводжуються значними економічними втратами [147,167].
За даними нашої клініки, більш 18% всіх постраждалих від глибоких опіків, складають хворі з субфасціальними ураженнями (IV ступені) [35,158]. Від адекватної тактики лікування таких постраждалих залежить функціональний результат лікування. При цих опіках відбувається оголення суглобів, сухожиль, кісток, первинно, а також при виконанні етапних некректомій і остеонекректомій. У результаті, ці тканини, позбавлені живлення, поступово мертвіють, виникають тендовагініти, артрити, остеомієліт. Тому, після перенесених субфасціальних опіків гомілки, найчастіше розвиваються рубцеві зміни покривів і як наслідок - трофічні виразки, що згодом приводять до порушення або втрати функції і навіть ампутації кінцівки. Ідеальним методом хірургічного лікування в таких ситуаціях є вільна пересадка тканин або невільна пластика на постійній судинній ніжці з метою реваскуляризації пошкоджених тканин. Результати подібних превентивних операцій не завжди задовільні навіть при обмежених пошкодженях гомілки, а при великих опіках, отже, вираженому дефіциті донорських тканин - вони нездійсненні. 
Впродовж тривалого часу більшість комбустіологів з метою забезпечення можливості закриття оголених кісток, застосовують тангенціальну остеонекректомію. Тангенційно січеться пошкоджена кістка до появи кровотечі, далі, після виконання дефекту кістки грануляційною тканиною, проводиться вільна аутодермопластика [30,79]. Але при такому простому, і в той же час агресивному хірургічному лікуванні, існують і певні недоліки, що полягають в додатковій механічній травмі кістки, відбувається розтин кістково-мозкового каналу, можливе подовжнє розтріскування залишених ділянок кістки, що здатне викликати інфікування кісткового мозку, виникнення остеомієліту, сепсису, переломи кістки [153].
Слід зазначити, що за останні роки, не дивлячись на тенденцію зростання частоти даного виду травм, відсутні роботи, присвячені діагностиці і лікуванню великих субфасціальних уражень з оголенням кісток гомілки. Тому доводиться шукати нові методи хірургічної тактики й можливості їх здійснення для лікування пацієнтів з великими субфасціальними опіками й оголенням кісток гомілки.
Вищевикладене визначає актуальність проблеми й можливість поліпшити безпосередні та віддалені результати лікування цієї категорії постраждалих.


Зв'язок роботи з науковими програмами, планами, темами
Дисертаційну роботу виконано відповідно до плану науково-дослідної роботи відділу термічних уражень Інституту невідкладної і відновної хірургії ім. В.К.Гусака АМН України «Розробка методів лікування і профілактики рубцевих деформацій і контрактур після термічної травми» (шифр теми АМН 15, номер держреєстрації 0105U002700), що виконувалася відділом у період з 2005 по 2007 рік, у якій претендент був співвиконавцем. 
Тему дисертації затверджено на засіданні координаційної ради Інституту невідкладної і відновної хірургії ім. В.К.Гусака АМН України 04.05.2005 року (протокол № 5) та на засіданні проблемної комісії зі спеціальності «Хірургія» (протокол №11) від 29.09.2005 року.

Мета дослідження
Покращення результатів хірургічного лікування хворих з великими субфасціальними опіками нижніх кінцівок і пошкодженням кісток гомілки шляхом застосування ранньої некректомії, остеотрепанації та трансплантації алофібробластів.

Задачі дослідження:
1. Розробити та обгрунтувати диференційні показання до виконання остеотрепанації кісток гомілки в комплексному хірургічному лікуванні великих субфасціальних опіків нижніх кінцівок.
2. Провести морфологічне та морфометричне дослідження біоптатів грануляційної тканини при великих субфасціальних опіках із оголенням кісток гомілки в групах хворих з різними методами хірургічного лікування.
3. Вивчити ефективність застосування культури алофібробластів для стимуляції росту грануляційної тканини після остеотрепанації кісток гомілки.
4. Вивчити результати хірургічного лікування в різних групах хворих з великими субфасціальними опіками й оголенням кісток гомілки.
5. Розробити та впровадити в практику охорони здоров'я алгоритм лікування хворих з великими субфасціальними ураженнями і оголенням кісток гомілки.
Об'єкт дослідження: великі субфасціальні опікі кінцівок з оголенням кісток гомілки.
Предмет дослідження: показання, метод та терміни виконання остеотрепанації в обпечених, а також морфо - функціональні особливості стану опікової рани, ефективність методів із застосуванням остеотрепанації й остеотрепанації з культурою алофібробластів, направлених на поліпшення результатів лікування великих субфасціальних опіків з оголенням кісток гомілки.
Методи дослідження:
· клінічні й біохімічні методи - для контролю загального стану постраждалого;
· рентгенологічний і комп'ютерно - томографічний - для вивчення стану м'язової й кісткової тканини постраждалого в результаті опіку в ранній та віддалений періоди після термічної травми;
· морфологічний - для вивчення гранулюючих ран з використанням сучасних загальногістологічних, гістохімічних, імуногістохімічних й морфометричних методик дослідження після виконання остеонекректомії, остеотрепанації та остеотрепанації кісток гомілки із застосуванням культури алофібробластів і визначення ефективності хірургічного лікування;
· математичний - для статистичної обробки отриманих даних і вивчення результатів хірургічного лікування в досліджуваних групах.



Наукова новизна одержаних результатів полягає в тому, що:
-на підставі проведеного дослідження дисертаційної роботи вперше розроблено й обгрунтовано виконання остеотрепанації оголених кісток гомілки та остеотрепанації з трансплантацією алофібробластів у постраждалих з великими субфасціальними опіками й оголенням кісток гомілки;
-у порівняльному аспекті вивчена ефективність різних варіантів оперативного лікування при субфасціальних опіках гомілки з оголенням кістки;
-уперше запропоновано та науково аргументоване використання культури алофібробластів з метою стимуляції росту грануляційної тканини із остеотрепанацій;
-доведена ефективність виконання остеотрепанації при субфасціальних опіках гомілок на підставі проведеного морфологічного й морфометричного дослідження біоптатів грануляційної тканини в процесі репарації опікових ран.

Практичне значення одержаних результатів
Для практичного використання визначено показання, терміни та метод виконання остеотрепанації оголених кісток гомілки й остеотрепанації з трансплантацією алофібробластів при великих субфасціальних опіках. 
Розроблені нові способи хірургічного лікування, що дозволяють ліквідувати дефект тканин нижньої кінцівки при глибоких опіках гомілки в тих випадках, коли інші методики нездійсненні, забезпечують швидку та ефективну ліквідацію опікових ран із задовільним функціональним та естетичним результатами, пріоритетність яких захищена Деклараційним патентом України (55036 UА, МПК А61В17/00 №2002064990. «Спосіб лікування наслідків опіків ІV ступеня гомілки та стопи». Заявл. 17.06.2002; Опубл. 17.03.2003, Бюл. №3) та заявлений спосіб лікування опіків IV ступеня з оголенням кістки № 200703748 від 04.04.2007. Грунтуючись на віддалених результатах лікування, доведена доцільність виконання даних операцій при великих субфасціальних опіках з оголенням кісток гомілки.
Застосування остеотрепанацій кісток гомілки дозволило зменшити кількість місцевих ускладнень у хворих з субфасціальними опіками гомілок у 1,5 рази, скоротити терміни перебування в стаціонарі в середньому на 5,64 діб.
Результати дослідження впроваджені в практичну діяльність: відділу термічних уражень Інституту невідкладної і відновної хірургії                   ім. В.К.Гусака АМН України, міжрайонних опікових відділень міст Краматорська та Макіївки Донецької області, опікових центрів Дніпропетровська та Харкова. Матеріали наукового дослідження використовуються в навчальному процесі на кафедрі комбустіології, пластичної хірургії і урології Донецького національного медичного університету ім. М. Горького МОЗ України та на кафедрі комбустіології, реконструктивної і пластичної хірургії Харківської медичної академії післядипломної освіти МОЗ України, для навчання лікарів - інтернів і курсантів факультету післядипломного удосконалення лікарів. 

Особистий внесок здобувача
Вибір теми дослідження та методологічна побудова роботи належить керівникові дисертаційної роботи. Особистий внесок автора полягає в визначенні мети й завдань дослідження, самостійному виборі методик й здійсненні наукових та клінічних досліджень, проведені обстежень постраждалих за допомогою сучасних методів інструментальної й лабораторної діагностики, трактуванні їх результатів, розробці нових методів хірургічного лікування обпечених, їх практичній реалізації та впровадженні в лікувальний процес. Автором оперовано 60% тематичних пацієнтів, проведено післяопераційне лікування та диспансерне спостереження. Морфологічне й морфометричне вивчення процесу загоєння опікових ран при проведенні остеонекректомії й остеотрепанації виконане спільно з фахівцями Лабораторії фундаментальних досліджень Інституту невідкладної і відновної хірургії ім. В.К. Гусака АМН України. Самостійно проведена статистична й математична обробка отриманих результатів, аналіз та їх узагальнення, сформуловані та обгрунтовані висновки. Науковим керівником і співавторами, вказаними в переліку використаних джерел, по темі дисертації, проводилася науково-консультативна допомога у процесі роботи. 

Апробація результатів дисертації
Основні положення та результати дисертації докладено та обговорено на міжнародній науково-практичній конференції «Політравма», присвяченій 50-річчю Донецької обласної клінічної травматологічної лікарні (Донецьк, 2003), III міжнародній конференції молодих вчених «Актуальні питання невідкладної і відновної медицини» (Ялта, АР Крим, 2004), міжнародній науково-практичній конференції «Актуальні питання клініки, діагностики та лікування. Нові напрямки в медицині», присвяченій 200-річчю державної установи «432 ордена Червоної зірки головного військового клінічного шпиталю Збройних Сил Республіки Білорусь» (Мінськ, 2005), науково-практичній конференції «Рани, ранова інфекція, ранні післяопераційні ускладнення в абдомінальній та судинній хірургії» (Київ, 2005), IV конференції молодих вчених з міжнародною участю «Актуальні питання невідкладної і відновної медицини» (Ялта, АР Крим, 2006), міжнародній науково-практичній конференції «Актуальні проблеми сучасної медицини» (Полтава, 2007), засіданнях Донецького обласного наукового товариства хірургів (2005-2006). 



Публікації
За темою дисертації опубліковано 9 робіт, з них у наукових фахових виданнях, затверджених переліком ВАК України - 7, в тому числі одна самостійна. Отриманий один патент України на винахід.

Структура та обсяг дисертації
Дисертація викладена на 154 сторінках комп'ютерного тексту й складається із вступу, огляду літератури, чотирьох розділів власних досліджень та узагальнення результатів роботи, висновків та списку використаної літератури, що містить 229 джерел (з них - 174 кирилицею та 55 - латиницею). Роботу ілюстровано 14 таблицями та 58 рисунками. 

ВИСНОВКИ

У дисертаційній роботі наведене теоретичне узагальнення і нове вирішення наукової задачі - поліпшення результатів хірургічного лікування хворих з великими субфасціальними опіками нижніх кінцівок і пошкодженням кісток гомілки шляхом застосування ранньої некректомії, остеотрепанації та трансплантації алофібробластів.
1. Показанням до виконання остеотрепанації великогомілкової кістки у випадках її оголення та/або остеонекрозу при комплексному хірургічному лікуванні великих субфасціальних опіків з подальшою вільною аутодермопластикою є неможливість закриття оголеної кістки іншими видами реваскуляризуючих шкірно-пластичних втручань; множинну остеотрепанацію необхідно застосовувати водночас з ранньою некректомією, що дозволяє радикально ліквідувати дефект тканин нижньої кінцівки; протипоказанням до виконання остеотрепанації великогомілкової кістки є тромбоз магістральних судин, тотальне ураження тканин нижньої кінцівки або її гангрена.
2. Встановлено, що у хворих після остеотрепанації та остеотрепанації в поєднанні з культурою алофібробластів відмічено прискорення процесів репарації: після остеонекректомії на 14,00,9 добу питомий об'єм фібробластів складав 0,19340,0241, а після виконання остеотрепанації - 0,26730,0222 та остеотрепанації в поєднанні з культурою алофібробластів - 0,34890,0271, також пришвидшено утворення функціонально активних макрофагів: після остеонекректомії на 14,00,9 добу питомий об'єм макрофагів складав 0,05610,0116, а після виконання остеотрепанації - 0,08350,0061 та остеотрепанації в поєднанні з культурою алофібробластів - 0,09920,0041, що зменшує в них терміни виконання вільної аутодермопластики.
3. Доведена ефективність застосування культури алофібробластів для стимуляції росту грануляційної тканини після множинної остеотрепанації кісток гомілки: при остеотрепанації в поєднанні з культурою алофібробластів, відносна швидкість утворення грануляційної тканини склала 7,050,38% при р0,05 за добу, оголені кістки були вкриті грануляційною тканиною в середньому на 14,00,9 добу; у групі хворих, яким була виконана тільки остеотрепанація, відносна швидкість утворення грануляційної тканини склала 5,070,16% при р0,05 у добу, кістка покривалася грануляційною тканиною в середньому на 18,00,6 добу, а в результаті остеонекректомії відносна швидкість утворення грануляційної тканини склала 4,750,07% при р0,05 на добу, ділянки кісток гомілки були вкриті грануляційною тканиною в середньому на 21,01,1 добу.
4. При порівнянні найближчих й віддалених результатів хірургічного лікування в групах хворих встановлено: відсутність ускладнень в основній групі хворих, а в групі порівняння виявлені трофічні виразки гомілки в 10,25% хворих та остеомієліт і порушення опороздатності кінцівки в 17,94% хворих, доведена перевага органозберігаючої фрезевої остеотрепанації. 
5. Застосування розробленного алгоритму хірургічного лікування хворих з великими субфасціальними опіками й оголенням кісток гомілки дозволяє зменшити кількість гнійно-некротичних ускладнень у цих хворих у 1,5 рази та скоротити тривалість перебування хворого в стаціонарі на 5,64 діб.
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