PAGE  
34

Для заказа доставки данной работы воспользуйтесь поиском на сайте http://www.mydisser.com/search.html
МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ, МОЛОДІ ТА СПОРТУ УКРАЇНИ

ХАРКІВСЬКИЙ НАЦІОНАЛЬНИЙ УНІВЕРСИТЕТ 

імені В. Н. КАРАЗІНА

На правах рукопису

ПАНІБРАТЕНКО ВІКТОРІЯ ВОЛОДИМИРІВНА

УДК 159.953.34:159.923

МОТИВАЦІЙНА СПРЯМОВАНІСТЬ ДОСЯГНЕННЯ ПРИ ЗАПАМ’ЯТОВУВАННІ ТА ВІДТВОРЕННІ ХУДОЖНІХ ТЕКСТІВ

19.00.01 – загальна психологія, історія психології

Дисертація на здобуття наукового ступеня

кандидата психологічних наук

Науковий керівник – 

Іванова Олена Феліксівна,

д. психол. н., проф.

Харків – 2012

Зміст

ВСТУП……………………………………………………………………………..4

РОЗДІЛ 1 МОТИВАЦІЙНА СПРЯМОВАНІСТЬ ДОСЯГНЕННЯ ПРИ МИМОВІЛЬНОМУ ЗАПАМ’ЯТОВУВАННІ ТА ВІДТВОРЕННІ…………...11

1.1. Проблема мимовільного запам’ятовування та відтворення…..…...11

1.2. Взаємозв’язок мотиваційної спрямованості досягнення й пам’яті………………………………………………………………......…26

1.2.1. Вивчення проблеми мотиваційної спрямованості досягнення та мотивації досягнення в психології………………..……………..26

1.2.2. Мотивація досягнення та продуктивність запам’ятовування…………………………………………………….33

1.3. Гендерні особливості запам’ятовування……………………………36

          Висновки до 1 розділу…………………………………………………….46

РОЗДІЛ 2 МЕТОДИ ВИВЧЕННЯ МОТИВАЦІЙНОЇ СПРЯМОВАНОСТІ ДОСЯГНЕННЯ ПРИ МИМОВІЛЬНОМУ ЗАПАМ’ЯТОВУВАННІ ТА ВІДТВОРЕННІ ……………………………….…………………………………47

2.1. Обґрунтування та характеристика методів дослідження………….47

2.2. Обґрунтування вибірки та процедури дослідження……………….57

          Висновки до 2 розділу…………………………………………………....60

РОЗДІЛ 3 ЕМПІРИЧНЕ ДОСЛІДЖЕННЯ МОТИВАЦІЙНОЇ СПРЯМОВАНОСТІ ДОСЯГНЕННЯ ПРИ МИМОВІЛЬНОМУ ЗАПАМ’ЯТОВУВАННІ ТА ВІДТВОРЕННІ ХУДОЖНІХ ТЕКСТІВ……….61

3.1. Вплив мотивації досягнення та гендерних ролей на вибір художнього тексту для відтворення при мимовільному запам’ятовуванні………………………………………………………….61

3.2. Взаємозв’язок мимовільного запам’ятовування та безпосереднього відтворення художніх текстів з мотиваційною спрямованістю досягнення й гендерними ролями……………….…….............................70

3.2.1. Взаємозв’язок мимовільного запам’ятовування та безпосереднього відтворення першого тексту з мотиваційною спрямованістю досягнення та гендерними ролями…….………..70

3.2.2. Взаємозв’язок мимовільного запам’ятовування та безпосереднього відтворення другого тексту з мотиваційною спрямованістю досягнення та гендерними ролями………….…..91

3.3. Взаємозв’язок мимовільного запам’ятовування та відстроченого відтворення художніх текстів з мотиваційною спрямованістю досягнення та гендерними ролями……………..…................................110

          Висновки до 3 розділу…………………………………..……………….157

ВИСНОВКИ…………………………………………………………………….160

СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ……………………………………...163

ДОДАТКИ………………………………………………………………………182

ВСТУП

Актуальність теми дослідження. Необхідність вивчення психологічних аспектів взаємозв’язку пам’яті та особистості визначається рядом соціальних і наукових причин. Складність і багатогранність сфер діяльності, якою займається людина, потребує від неї здатності розбиратися в складних явищах, приймати оптимальні рішення та повною мірою використовувати можливості своїх пізнавальних процесів. Особливого значення набуває мотиваційна сфера особистості (особливо сфера мотивації досягнення). Будучи змістовною характеристикою особистості, вона повныше за все розкриває та враховує суб’єктивні можливості людини та виступає опосередкованою умовою підвищення ефективності її діяльності.

Проблема пам’яті є традиційною для психології й інтенсивно досліджується з останньої чверті XIX ст., що пов’язано з винятковою значущістю процесів пам’яті для різних видів людської діяльності. Пам’ять є одним з найбільш вивчених у психології пізнавальних процесів. У межах різних теоретичних концепцій (асоціанізм, психоаналіз, когнітивний та діяльнісний підходи та ін.) досліджувалися різні види пам’яті, особливості її розвитку, вивчалися характеристики процесів запам’ятовування та відтворення, збереження та забування. Однак, незважаючи на відносно добру опрацьованість проблеми пам’яті порівняно з іншими психологічними проблемами, вона продовжує широко досліджуватися в психології (С. П. Бочарова, С. М. Бужинська, О. Ф. Іванова, М. А. Кузнєцов, Л. М. Лисенко, О. С. Мажиріна, О. А. Невоєнна, Е. Л. Носенко, В. В. Нуркова, Т. Б. Хомуленко та ін.). Ця проблематика ще далеко не вичерпана: як стверджує С. Д. Максименко, пізнавальні психічні процеси більшістю теоретиків не розглядаються як компоненти особистості. 

Існують дослідження з вивчення взаємозв’язку пам’яті й особистісних особливостей, пам’яті та професійної орієнтації, пам’яті та статі. Однак проблема взаємозв’язку мимовільного запам’ятовування та відтворення з мотивацією, в тому числі мотивацією досягнення, та гендерними ролями є мало вивченою і потребує подальшого дослідження.

У роботах Г. К. Середи було показано, що пам’ять тісно пов’язана з мотиваційними та значеннєвими структурами особистості, які впливають одна на одну. Експериментальне дослідження О. Є. Поліванової, присвячене впливу мотивації на пам’ять, не дало однозначної відповіді на питання, яким чином процеси пам’яті пов’язані з мотивацією досягнення. 

Домінування одного з видів мотивації досягнення впливає на діяльність індивіда, на постановку цілей діяльності, на вибір способів досягнення мети. Мотивація досягнення може бути пов’язана з мотивацію запам’ятовування, з мнемічною установкою, оскільки на установку запам’ятати головне в матеріалі, запам’ятати повно, точно, надовго і т. ін., може впливати домінуюче в індивіда прагнення до успіху або уникання невдачі. У цьому контексті набуває значення вивчення впливу мотивації досягнення на процеси пам’яті. 

Також на запам’ятовування можуть впливати гендерні ролі людини. Гендерна та статеворольова проблематика й методологія все більше проникають практично в усі галузі психології (О. С. Кочарян, І. С. Кон та ін.). Однак пам’ять у гендерних дослідженнях поки що не стала однією з центральних тем для вивчення, що також відкриває широке поле для досліджень. Гендер є однією з детермінант, яка формує мотиви, цілі й ціннісні пріоритети особистості. Гендерні та мотиваційно-особистісні характеристики пам’яті визначаються при запам’ятовуванні смислової інформації та стосуються насамперед тих видів пам’яті, які тісно пов’язані з особистістю. 

Розкриваючи гендерні відмінності в запам’ятовуванні, необхідно враховувати й показники маскулінності та фемінінності. Наявні розбіжності в експериментальних даних, одержаних різними вченими щодо пам’яті чоловіків і жінок, можуть бути зумовлені тим, що дослідники не враховували виразність у випробуваних рис маскулінності або фемінінності. Можна припустити, що врахування маскулінності та фемінінності допомогло б осмислити виявлені розбіжності та дозволило б прояснити питання існування гендерних відмінностей у запам’ятовуванні.

Зв’язок роботи з науковими програмами, темами, планами. Дисертаційне дослідження проводилося у рамках провідної наукової тематики кафедри загальної психології Харківського національного університету імені В. Н. Каразіна «Індивідуальна та колективна пам’ять у суспільстві, що трансформується» (номер державної реєстрації 0103U004267). Тема дисертаційного дослідження затверджена рішенням Вченої ради Харківського національного університету імені В. Н. Каразіна (протокол № 5 від 21.04.2011 року). Тему затверджено рішенням бюро Ради з координації наукових досліджень у галузі педагогіки та психології АПН України (протокол № 6 від 14.06.2011 року).

Мета дослідження ‑ встановлення зв’язків між продуктивністю мимовільного запам’ятовування й відтворення та мотиваційною спрямованістю досягнення, гендерними ролями.

Задачі дослідження: 

1) здійснити теоретико-методологічний аналіз існуючих підходів до проблеми мотиваційної спрямованості досягнення при мимовільному запам’ятовуванні та відтворенні; 

2) визначити вплив мотивації досягнення та гендерних ролей на вибір художнього тексту для відтворення при мимовільному запам’ятовуванні;

3) виявити взаємозв’язок між особливостями мимовільного запам’ятовування й безпосереднього відтворення художніх текстів з мотивацією досягнення;

4) установити особливості мимовільного запам’ятовування та відтворення художніх текстів, характерні для осіб з домінуючою мотиваційною спрямованістю прагнення до успіху або уникнення невдач;

5) виявити взаємозв’язок між особливостями мимовільного запам’ятовування й відстроченого відтворення художніх текстів з мотивацією досягнення;

6) визначити гендерні особливості мимовільного запамятовування та відтворення художніх текстів.

Об’єкт дослідження – мимовільне запам’ятовування та відтворення.

Предмет дослідження – зв’язок мимовільного запам’ятовування та відтворення з мотиваційною спрямованістю досягнення та гендерними ролями.

Методологічну та теоретичну основу дослідження становлять положення генетичної психології С. Д. Максименка, теорії мимовільної пам’яті П. І. Зінченка, положення про вивчення мотиваційно-особистісної характеристики пам’яті (О. М. Лактіонов, О. Є. Поліванова, Г. К. Середа), вивчення гендерних особливостей запам’ятовування (Г. Ю. Гоенага, О. Ф. Іванова), теорії мотивації досягнення (Дж. Аткінсон, М. Ш. Магомед-Емінов, Д. Мак-Клелланд, В. Ф. Моргун, Ю. М. Орлов, Х. Хекхаузен та ін.), вивчення гендерних особливостей (С. Бем, Д. Бест, В. Г. Горчакова, Є. В. Каган, І. С. Кльоцина та ін.).

Методи дослідження. Теоретико-методологічний аналіз існуючих підходів до проблеми мотиваційної спрямованості досягнення при мимовільному запам’ятовуванні та відтворенні, враховуючи гендерні розбіжності, проводився завдяки теоретичним методам аналізу, порівняння, систематизації, узагальнення теоретичних і експериментальних даних.

Для дослідження продуктивності мимовільного запам’ятовування використовувалася експериментальна методика вивчення запам’ятовування тексту. Для аналізу відтворених художніх текстів застосовувалися кількісно-якісні методи аналізу текстів: наративний [53] і контент-аналіз [12; 97; 98].

Для дослідження мотиваційної спрямованості досягнення використовувалися: тест-питальник для виміру мотивації досягнення (А. Мехрабіана) [109], методика «Мотивація успіху і боязнь невдачі» (А. О. Реана) [60], методика «Потреба у досягненні» (Ю. М. Орлова) [112], питальник «Структура мотивації» (В. К. Горбачевського) [29]. Дослідження гендерних ролей проводилося за допомогою «Анкети статевих ролей» С. Бем (BRSІ) [114].

Для одержання наочного уявлення про отримані дані та проведення їхнього якісного аналізу нами були використані частотні характеристики  (міри центральної тенденції та міри розсіювання). Для виявлення вірогідності розбіжностей між групами випробуваних був застосований непараметричний критерій вірогідності розбіжностей Вілкоксона-Манна-Уітні для незв’язаних вибірок і непараметричний критерій Вілкоксона для зв’язаних вибірок. Для виявлення кореляційного зв’язку між двома або більше досліджуваними змінними був використаний коефіцієнт дихотомічної кореляції Пірсона. Також використовувався метод багатовимірної статистики – дискримінантний аналіз [144].

Наукова новизна одержаних результатів: 

- виявлено механізми зв’язку мимовільного запам’ятовування та відтворення художніх текстів з мотиваційною спрямованістю досягнення, а саме механізм проекції та механізм компенсації;

- встановлено, що з мотивом прагнення до успіху пов’язаний механізм проекції, за дії якого відтворюється інформація, що відповідає особливостям мотивації досягнення; а з мотивом уникнення невдач - механізм компенсації, за дії якого запам’ятовується інформація про невластиві результати та вчинки, але в яких можливо відчувається потреба;


- визначено, що при відстроченому відтворенні виражена маскулінність дівчат та низька фемінність юнаків зумовлює ремінісценцію інформації, яка відповідає їх гендерним характеристикам;


дістало подальшого розвитку:

- теорія мимовільного запам’ятовування П. І. Зінченка, а саме визначено ролі мотивів досягнення при запам’ятовуванні та відтворенні; 

- вивчення гендерних розбіжностей при запам’ятовуванні та відтворенні, а саме встановлено, що відмінності у відтворенні тексту між юнаками та дівчатами пов’язані з гендерними ролями;

удосконалено:

- наукові положення теорії «Пам’ять – особистість» щодо ролі мотиваційних утворень у запам’ятовуванні та відтворенні, а саме визначено, що запам’ятовується і відтворюється та інформація, яка відповідає домінуючій мотиваційній спрямованості досягнення;


- розширено уявлення про особливості зв’язку мимовільного запам’ятовування та відтворення з мотиваційно-особистісними характеристиками пам’яті, а саме виявлені особливості мимовільного запам’ятовування та відтворення художніх текстів, характерні для осіб з домінуючою мотиваційною спрямованістю прагнення до успіху або уникнення невдач.


Практичне значення одержаних результатів. Отримані результати можуть стати підґрунтям для діагностики домінуючої мотиваційної спрямованості досягнення за результатами мимовільного запам’ятовування та безпосереднього відтворення художніх текстів. Результати дослідження мають значення для формування тренінгових програм, метою яких є розширення та виявлення нових можливостей управління мнемічною діяльністю залежно від мотиваційної спрямованості досягнення й гендерних ролей. 

Одержані й узагальнені в ході експериментального дослідження дані щодо процесів мимовільного запам’ятовування та відтворення впроваджені в педагогічний процес підготовки психологів у Харківському національному університеті імені В. Н. Каразіна (при викладанні дисциплін «Когнітивні процеси та методи їх дослідження», «Гендерна психологія»). Акт впровадження № 3701/151 від 12.03. 2012 р. та № 3701/152 від 12.03. 2012 р.

Особистий внесок здобувача в статті «Влияние мотивации достижения и гендерных ролей на особенности запоминания», написаній у співавторстві з О. Ф. Івановою, полягає в зборі емпіричного матеріалу, в математично-статистичній обробці отриманих даних.

Апробація результатів дисертації. Результати дослідження були апробовані на 10 наукових конференціях: на Молодіжній науково-практичній конференції «Вектори психології – 2009», м. Харків, 2009 р.; на ХІ Міжнародній конференції молодих науковців «Проблеми особистості в сучасній науці: результати та перспективи досліджень», м. Київ, 2009 р.; на Міжнародній конференції «Актуальні проблеми практичної психології», м. Херсон, 2009 р.; на науково-практичній конференції молодих вчених «Гендерна політика очима української молоді: слобожанський вимір», м. Харків, 2009 р.; на першій Міжнародній науково-практичній конференції «Культурно-історичний та соціально-психологічний потенціал особистості в умовах трансформаційних змін у суспільстві», м. Одеса, 2009 р.; на Всеукраїнській науково-практичній конференції «Проблеми та перспективи сучасної психології», м. Запоріжжя, 2010 р.; на XVII Міжнародній конференції студентів, аспірантів і молодих вчених «Ломоносов - 2010», м. Москва, 2010 р.; на VI Харківських Міжнародних психологічних читаннях, присвячених пам’яті О. М. Лактіонова, м. Харків, 2010 р.; на Міжнародній молодіжній науковій конференції «Вектори психології – 2011», м. Харків, 2011 р.; на Міжнародній міжвузівській конференції молодих вчених «Психологія – наука майбутнього», м. Москва, 2011 р.

Публікації. Основний зміст дисертаційної роботи відображено в 14  (13 одноосібні та 1 у співавторстві) наукових публікаціях, 6 з яких опубліковано у фахових виданнях України.

Структура роботи. Дисертаційна робота складається з вступу, трьох розділів, висновків, списку використаних джерел, додатків; містить чотири рисунки та сімнадцять таблиць. Основний зміст роботи викладено на 162 сторінках, список використаних джерел містить 223 роботи, з них 63 іноземних джерела.

ВИСНОВКИ

У дисертації наведене теоретичне узагальнення та нове вирішення наукової проблеми мотиваційної спрямованості досягнення при запам’ятовуванні та відтворенні художніх текстів, що виявляється в виявленні механізмів взаємозв’язку запам’ятовування та відтворення з мотиваційною спрямованістю досягнення. Узагальнення результатів дослідження дозволяє сформулювати наступні висновки:

1. Теоретико-методологічний аналіз існуючих підходів до проблеми мотиваційної спрямованості досягнення при запам’ятовуванні та відтворенні показав, що вивчення мимовільного запам’ятовування та відтворення невід’ємне від компонентів особистості, зокрема від мотиваційної сфери. Домінування одного з видів мотиваційної спрямованості досягнення впливає на діяльність індивіда, на постановку цілей діяльності, на вибір способів досягнення мети, що відбивається і на мотивації запам’ятовування. На запам’ятовування та відтворення впливає не тільки мотивація досягнення, а й гендерні особливості, зокрема гендерні ролі людини. 

2. Запам’ятовується і відтворюється та інформація, яка відповідає домінуючій мотиваційній спрямованості досягнення. При домінуючій мотиваційній спрямованості прагнення до успіху краще запам’ятовується інформація, пов’язана з успіхами й успішною діяльністю, а при домінуючій мотиваційній спрямованості уникнення невдачі краще пригадуються події невдач. 

3. Взаємозв’язок мимовільного запам’ятовування та безпосереднього відтворення художніх текстів з мотивацією досягнення втілюється завдяки дії двох механізмів: проекції та компенсації. При механізмі проекції  відтворюється інформація тексту, пов’язана з мотивацією досягнення, яка відповідає особливостям мотиваційної сфери. При механізмі компенсації запам’ятовується інформація про ті непритаманні результати та вчинки, в яких, можливо, відчувається потреба.

4. Взаємозв’язок мимовільного запам’ятовування та відстроченого відтворення з мотивацією досягнення втілюється завдяки дії декількох механізмів. При механізмі заперечення власних рис не відтворюється інформація, яка відповідає домінуючому типу мотиваційної спрямованості уникнення невдачі. При відстроченому відтворенні погіршується пригадування інформації, яка добре відтворювалась при безпосередньому відтворенні. Не пригадується інформації, яка суперечить домінуючому типу мотиваційної спрямованості прагнення до успіху. Ремінісценція при відстроченому відтворенні відбувається завдяки дії двох механізмів: проекції та компенсації, що подібні до тих механізмів, які діють при безпосередньому відтворенні. При механізмі проекції пригадується інформація про властиві вчинки та поведінку, яка відповідає особливостям мотивації досягнення. При механізмі компенсації відтворюється інформація, пов’язана з тими характеристиками поведінки, які випробуваним не властиві, але в яких вони відчувають потребу. Ці механізми забезпечують кращу актуалізацію інформацію при безпосередньому відтворенні та краще відстрочене відтворення порівняно з безпосереднім відтворенням.

5. Мотивація досягнення та гендерні ролі впливають на вибір тексту для відтворення при мимовільному запам’ятовуванні. Мотивація досягнення впливає на вибір тексту у групі дівчат. Так, дівчата з вираженим мотивом прагнення до успіху обирають для відтворення текст про жінку з вираженим мотивом прагнення до успіху, що пов’язане з механізмом ідентифікації. Для дівчат з вираженим мотивом прагнення до успіху важливою є інформація, яка відповідає їх особливостям мотивації. На вибір тексту юнаками більшою мірою впливають гендерні ролі. Так, високі показники фемінінності визначають вибір тексту про маскулінну жінку, яка досягла успіхів у різних сферах свого життя. Фемінні юнаки не ідентифікують себе з маскулінним героєм другого тексту, який має непритаманні їм статеворольові характеристики, тому вони обирають для відтворення інший текст, в якому маскулінна героїня, можливо, відповідає ідеальному образу жінки в уявленні випробуваних. Визначальним для вибору тексту для відтворення є збіг певних мотивів і мотиваційних утворень випробуваних з рисами героїв тексту.

6. Юнаки мають перевагу над дівчатами у плані відтворення інформації про невдачі героїні, саме маскулінні юнаки краще, ніж маскулінні дівчата, пригадують цю інформацію, яка збігається з їх уявленнями про жінок. Маскулінний герой є образом справжнього чоловіка для фемінних дівчат, тому вони краще відтворюють усю лінію героя, ніж фемінінні юнаки. Маскулінні юнаки схильні викривляти головну мету героїні, акцентуючи увагу на помсті, що, мабуть, пов’язане з чоловічими стереотипами щодо жіночої мстивості. Відмінності у запам’ятовуванні та відтворенні тексту між юнаками та дівчатами пов’язані з їх відмінностями соціальної перцепції та з їх гендерними ролями. 
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