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	ПоказателиминеральнойплотностикостиженщинКемеровскойобластиимеютрегиональныеособенностиотличаясьотзначенийбазыданныхНациональногообзорногоисследованияпоздоровьюипитаниюСШАиспользуемыхвкачествереферентныхпараметроввденситометрическихсистемахУровеньминеральнойплотностикостипоясничныхпозвонковужительницКузбассадостигаетмаксимальныхзначенийраньшекгодамвсвязисчемначинаясвозрастногопериодалетихпоказателинаходятсястатистическизначимонижезначенийиспользуемойреферентнойбазы
	УсилениебилатеральнойасимметрииминеральнойплотноститрабекулярнойикортикальнойкостнойтканипоясничныхпозвонковявляетсязначимымдиагностическимкритериемостеопоротическихизмененийуженщинпостменопаузальногопериодаУлицсостеопорозоммедианаиндексовбилатеральнойасимметрииминеральнойплотноститрабекулярнойкостисоставилакортикальнойкостивтовремякакмедианыданныхпоказателейуженщинбезостеопоротическихизмененийбылисоответственнои
	КомплекснаяоценкапоказателейтрёхмернойМПКсиндексамибилатеральнойасимметрииминеральнойплотноститрабекулярнойикортикальнойкостнойтканипоясничныхпозвонковпозволяетэффективнопрогнозироватькомпрессионныепереломыпозвонковуженщинвпостменопаузальномпериодеЧувствительностьсозданнойпрогностическоймоделисоставиласпецифичностьВеличинаплощадиподкривойравнаОперационныехарактеристикисозданноймоделибылистатистическизначимовышеприсравненииспоказателямиинструмента


	Уженщинраннегопостменопаузальногопериодасвыраженнымипроявлениямиклимактерическогосиндромаопределяетсябольшаяинтенсивностьсреднегодовогосниженияминеральнойплотностикости
	СцельюпрогнозированиясреднегодовойпотериминеральнойплотностикостиивероятностиразвитияпостменопаузальногоостеопорозабыласозданамодельвключающаякомплекснуюоценкуменопаузальныхрасстройстввсочетанииспоказателямиуровняпотреблениякальцияконцентрацииОНвитаминавплазмекровиималоновогодиальдегидаРазработаннаямодельпродемонстрировалавысокуюпрогностическуюспособностьеёчувствительностьсоставиласпецифичностьВеличинаплощадиподкривой
[bookmark: _GoBack]	Разработаннаяпрогностическаямодельоценкивероятностисреднегодовогосниженияминеральнойплотностикостинарядусинструментомспособствуетоптимизациистратификацииженщиндляпроведениякостнойденситометриивраннемпостменопаузальномпериодесвоевременномупринятиюрешенияоначалекорректирующихмероприятийиопределениюнеобходимогоинтерваладинамическойоценкикостноймассы
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