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ВСТУП

Актуальність теми. У сучасній стоматологічній галузі до кінця не вирішеною є проблема ортопедичного лікування зубів, зруйнованих нижче рівня ясенного краю. Одним із магістральних напрямків ортопедичного лікування зубів з повним дефектом коронкової частини є застосування штифтових конструкцій. Але, незважаючи на майже трьохсотрічну історію створення та застосування відповідних методик, проблема відновлення дефектів зубів, зруйнованих нижче рівня ясен залишається актуальною. Цьому сприяє висока поширеність патології твердих тканин зубів, карієсу та зростаючі естетичні вимоги до результатів протезування [1, 2, 7, 38, 50, 107].
Аналіз джерел науково-медичної інформації вказує, що поширеність повної втрати коронкової частини зубів внаслідок карієсу, травматичних пошкоджень, ускладнень терапевтичного та ортопедичного лікування серед дорослого населення останніми роками залишається на високому рівні і досягає 20,5  –  40% [28, 57, 58, 97].
Недостатня інформованість як стоматологів так і пацієнтів щодо можливості відновлення таких зубів часто стає приводом для їх видалення незалежно від стану периапікальних тканин та кореневих каналів. Проте, результати дослідження опорно-утримуючого апарату зубів, зруйнованих нижче ясенного краю, свідчать про можливість їх подальшої функціональної реабілітації в якості опори ортопедичних конструкцій [8, 89, 90, 118]. Тому проблемі ортопедичного лікування зубів, зруйнованих нижче рівня ясен, за допомогою штифтових конструкцій присвячено досить велику кількість праць у вітчизняній та зарубіжній літературі [16, 17, 19, 30, 39, 80, 86, 116, 117, 134, 140].
Остеоапатитна кераміка з її високою біосумісністю до людського організму і стимулюванням остеогенезу має широке застосування в стоматології, тож можливість використання композиційних матеріалів типу гідроксиапатит – склофаза в якості покриттів на металевих сплавах зубних протезів за рахунок величини коефіцієнту термічного розширення є перспективним у розв'язанні даного науково-клінічного дослідження.
Разом з тим, застосування більшості відомих штифтових конструкцій не в змозі повноцінно відновлювати дефекти зубів, зруйнованих нижче рівня ясен, та мають ускладнення у вигляді: функціонального перенавантаження зуба, розцементування протезів, перелому кореня або штифта, порушення естетичних вимог, рецидиву карієсу та загострення хронічних запальних процесів у тканинах крайового пародонта. Це в свою чергу, спонукало ряд авторів зробити висновок , що  в стоматологічній практиці на сьогоднішній день не існує чітких аргументованих показань до збереження зубів, зруйнованих нижче рівня ясен, у зв`язку з чим виникає необхідність розробки комплексних ортопедичних методів та оригінальних конструкцій куксових штифтових вкладок [15, 39, 43, 69].
Таким чином, експериментальне обґрунтування  вдосконалення методики ортопедичного лікування зубів, зруйнованих нижче рівня ясен, залишається вельми актуальним і своєчасним науковим завданням. 
Зв'язок роботи з науковими програмами, планами, темами. Дисертаційна робота виконана відповідно до плану науково-дослідних робіт кафедри стоматології Інституту стоматології Національної медичної академії післядипломної освіти імені П.Л. Шупика: "Клініко-лабораторне обґрунтування використання сучасних медичних технологій для діагностики, профілактики та лікування основних стоматологічних захворювань" (12/85 – 229 від 16.02.2004 р.; Державний реєстраційний № 0104U000711). Автор є безпосереднім виконавцем зазначеного фрагменту планової науково-медичної роботи.
Мета дослідження  підвищення ефективності протезування хворих з повним дефектом коронок зубів, зруйнованих нижче рівня ясен, шляхом розробки і обґрунтування оригінальної конструкції суцільнолитої комбінованої штифтової вкладки та удосконалення методики її виготовлення.
Завдання дослідження:
1. Визначити рівень поширеності дефектів зубів, зруйнованих нижче ясенного краю, у мешканців Києва.
2. Експериментально та математично обґрунтувати топографію дефектів коронкової частини зубів, зруйнованих нижче рівня ясен, під дією жувального навантаження.
3. На підставі клінічних досліджень провести систематизацію зубів, зруйнованих нижче рівня ясен у залежності від топографії, давності перебігу та структурних змін у тканинах крайового пародонта.
4. Розробити остеоапатитний керамічний матеріал та методику отримання покриття на металевих сплавах зубних протезів, вивчити фізико-хімічні властивості остеоапатитного покриття та провести його токсикоз- гігієнічну оцінку.
5. На підставі математичних та експериментальних досліджень розробити оригінальну конструкцію суцільнолитої комбінованої штифтової вкладки для ортопедичного лікування зубів, зруйнованих нижче рівня ясенного краю.
6. Провести порівняльну клінічну оцінку ефективності ортопедичного лікування зубів, зруйнованих нижче рівня ясен, суцільнолитими комбінованими штифтовими вкладками.
Об`єкт дослідження – конструкції суцільнолитих комбінованих штифтових куксових вкладок, які застосовуються для відновлення зубів, зруйнованих нижче рівня ясенного краю та експериментальне вдосконалення методики їх клінічного відновлення.
 Предмет дослідження – ефективність ортопедичного лікування зубів при використанні розроблених конструкцій; особливості руйнування зубів під дією навантаження; зуби, зруйновані нижче рівня ясен; фізико-механічний стан матеріалів штифтових конструкцій; клінічні критерії оцінки проведеного лікування.   
 Методи дослідження – клінічні – для оцінки стану зубів, зруйнованих нижче рівня ясен та ефективності ортопедичного лікування за допомогою штифтових конструкцій; функціональні (гнатодинамометричні) – для визначення функціональної адаптації; фізико – математичні – для експериментального дослідження зубів, зруйнованих нижче рівня ясен, під дією жувального навантаження, фізико-хімічні – для оцінки властивостей розробленого остеоапатитного керамічного матеріалу, використаного як покриття на металевих каркасах зубних протезів; рентгенологічні – для визначення топографії кореневих каналів, стану периапікальних тканин та контролю якості проведеного ортопедичного лікування; морфологічні – для вивчення стану тканин крайового пародонта; статистичні – для визначення достовірності отриманих результатів.
Наукова новизна отриманих результатів. У ході виконання дисертаційної роботи на підставі експериментальних та математичних досліджень вивчено топографію руйнування коронкової частини зубів під дією жувального навантаження. Математично доведено обернено пропорційну залежність величини кута руйнації зуба, що створений дефектом коронкової частини з одного боку та центральної вісі зуба з іншого, до міцності твердих тканин зуба.
Вперше на основі клінічних та морфологічних досліджень запропоновано систематизацію дефектів зубів, зруйнованих нижче рівня ясенного краю, з урахуванням топографії та структурних змін тканин крайового пародонта в навколишніх тканинах, та на цій підставі удосконалено методику підготовки протезного ложа для суцільнолитої куксової штифтової вкладки.
Вперше на основі фізико-математичних розрахунків та експериментальних даних, враховуючи топографію дефектів зубів, доведено та запропоновано нову формулу розрахунків параметрів відновлюваних зубів за допомогою штифтових конструкцій, що опираються на похилу площину.
Вперше при ортопедичному лікуванні зубів, зруйнованих нижче рівня ясенного краю, з метою біоінтеграції тканин пародонта до матеріалу штифтової конструкції розроблено остеотропний матеріал "Остеоапатит керамічний", пріоритет якого засвідчено патентом на корисну модель № UA35701. Розроблено лабораторні етапи отримання покриття на металевих сплавах зубних протезів та програми термічної обробки, що засвідчено патентом № UA35700.
Практичне значення отриманих результатів. На основі експериментальних і клінічних досліджень для практичної охорони здоров`я представлено удосконалену методику лікування зубів, зруйнованих нижче рівня ясен, розроблено суцільнолиту комбіновану штифтову вкладку з остеоапатитним керамічним покриттям, що опирається на похилу площину та має додаткові елементи фіксації (патент на корисну модель № UA11666).
Застосування запропонованої методики розширює показання до використання зубів, зруйнованих нижче рівня ясенного краю, як опори при незнімному протезуванні. 
Створено біоматеріал "Остеоапатит керамічний", який занесено у Державний реєстр медичних виробів, дозволених до використання в Україні в галузі ортопедії, травматології, стоматології і ортопедичної онкології (Свідоцтво № 4182/2008 від 29.07.2005 р.). Для отримання остеоапатитного керамічного покриття створено програми термічної обробки даного матеріалу на металевих каркасах зубних протезів з використанням вакуумної програмованої печі для обпалювання керамічних мас.
Розроблена комп'ютерна програма на основі запропонованої формули розрахунків параметрів відновлюваних зубів, що дозволяє найбільш оптимально провести розрахунки опорної та фіксуючої частин майбутньої штифтової конструкції.
За даними дисертаційного дослідження створено та видано методичні рекомендації (№ 291 від 10.11.2008 р.) та інформаційний лист (№ 189 від 10.11.2008 р. за темою: "Ортопедичне лікування зубів, зруйнованих нижче рівня ясенного краю, суцільнолитими комбінованими штифтовими вкладками"), що дозволило рекомендувати використання методик лікування зубів, зруйнованих нижче рівня ясенного краю, в роботі ортопедичних відділень, зуботехнічних лабораторій стоматологічних поліклінік та введення в програму навчального процесу профільних стоматологічних ВНЗ і зуботехнічних училищ.
Результати досліджень знайшли застосування в роботі клінік кафедр стоматології та ортопедичної стоматології Інституту стоматології НМАПО імені П.Л. Шупика, стоматологічного відділення поліклініки Донецького національного медичного університету імені М. Горького, міської клінічної стоматологічної поліклініки № 7 м. Донецька та комунальної лікувально – профілактичної установи "Стоматологічна поліклініка" м. Донецька, міської клінічної стоматологічної поліклініки м. Луцьк, Волинської обласної стоматологічної поліклініки, в лікувальному процесі ортопедичного відділення ТзОВ "Стоматологія", м.Луцьк, введено у програму навчального процесу кафедри ортопедичної стоматології та кафедри стоматології Інституту стоматології НМАПО імені П.Л. Шупика, кафедри ортопедичної стоматології Івано-Франківського державного медичного університету та кафедри стоматології факультету післядипломної освіти Івано-Франківського державного медичного університету, кафедри ортопедичної стоматології Тернопільського державного медичного університету імені І.Я. Горбачевського і Луцької філії медичного коледжу "Монада".
Особистий внесок здобувача. Дисертаційна робота є завершеним дослідженням. Автором особисто виконаний патентно-інформаційний пошук за темою дисертації, проведено аналіз наукових літературних джерел з обраної теми, проведені експериментальні та клінічні дослідження. Розроблено та апробовано конструкції суцільнолитої комбінованої штифтової вкладки та методику ортопедичного лікування зубів, зруйнованих нижче рівня ясен. Дисертантом розроблено програми термічної обробки остеоапатитного керамічного покриття зубних протезів.
Під керівництвом наукового керівника сформульовані завдання, основні положення дисертації, висновки та практичні рекомендації. Наукові публікації, текст дисертації та автореферат підготовлені автором особисто.
Апробація результатів дисертаційного дослідження. Основні положення і результати дисертаційного дослідження підтверджено та апробовано на засіданні профільної кафедри ортопедичної стоматології, міжкафедральній нараді та проблемній комісії "Стоматологія" Інституту стоматології Національної медичної академії післядипломної освіти імені П.Л. Шупика. За матеріалами дисертації зроблено наукові доповіді на: науково-практичній конференції "VI Международный стоматологический форум: "Дни высокой стоматологии в Крыму" (м. Форос, 2008 р.); всеукраїнській науково-практичній конференції з міжнародною участю "Біоматеріали в ортопедії та травматології" (Харків, 2008 р.); п`ятій міжнародній конференції "Материалы и покрытия в экстремальных условиях: исследования, применение; экологически чистые технологии производства и утилизации изделий" (м. Большая Ялта, Жуковка, АР Крим, 2008 р.); науково-практичній конференції "Нові технології в стоматології" (м. Тернопіль, 2008 р.); науково-практичній конференції "Стоматологія вчора, сьогодні і завтра, перспективні напрями розвитку" (м. Івано-Франківськ, 2009 р.).
Публікації. За матеріалами дисертації опубліковано 19 наукових праць, в тому числі 9 з яких входять до переліку ВАК України як фахові, 
5  у наукових збірниках конференцій, 1 інформаційний лист та методичні рекомендації. Отримано 3 патенти на корисну модель: № UA11666, заявл. 20.04.2005; опубл. 16.01.2006; № UA35700, заявл. 28.07.2008, опубл. 25.09.2008; № UA35701, заявл. 28.07.2008, опубл. 25.09.2008.













ВИСНОВКИ

В дисертації наведено експериментальне обґрунтування та теоретичне узагальнення вирішення наукового завдання підвищення ефективності лікування хворих з дефектами коронкової частини зубів, зруйнованих нижче рівня ясенного краю за рахунок розробки принципово нової конструкції та вдосконалення ортопедичної методики відновлення дефектів твердих тканин зубів.
1. За даними епідеміологічного дослідження у 1584 мешканців Києва віком від 18 до 68 років за період 2005 – 2006 рр. поширеність дефектів зубів, зруйнованих нижче ясенного краю складає 20,1±1,01% від загальної кількості повних дефектів коронкової частини зі значним превалювання косих переломів коронки та кореня (69,8±3,24%), що виникли внаслідок ускладнень ортопедичного лікування (41,32±2,32%), ускладнень терапевтичного лікування (24,22±1,17%), карієсу та його ускладнень (16,26±0,69%), патологічної стертості (11,24±0,81%), клиноподібних дефектів (2,68±0,02%), гострої травми (4,08±0,34%). 
2. Експериментально встановлено силу та кут руйнування зубів під дією навантаження для інтактних різців (1079 – 1276Н), 23 – 32º±0,26; премолярів (1972 – 2524 Н), 30 – 38º; молярів (3160 – 4007Н), 22 – 29º; для девіталізованих різців (824 – 1035Н), 38 – 52º; премолярів (1387 – 1796Н), 42 – 57º; молярів (2132 – 2784Н), 41 – 49º. Математично доведено обернено пропорційну залежність величини кута, утвореного дефектом коронкової частини з однієї сторони та центальною віссю зуба з іншої до міцності твердих тканин зуба.
3.  На основі клінічних та експериментальних досліджень систематизовано дефекти зубів, зруйнованих нижче рівня ясенного краю. До першого класу були віднесені косі і горизонтальні дефекти кореня  ускладнені катаральним гінгівітом різного ступеня тяжкості; до другого класу  –  косі дефекти коронки і кореня зуба, ускладнені гіпертрофічними гінгівітами гранулюючої та фіброзної форм; до складу третього класу належать горизонтальні дефекти коронки і кореня зуба, ускладнені гіпертрофічними гінгівітами гранулюючої та фіброзної форм; до четвертого класу віднесені корені, що не підлягають відновленню.
4. Розроблено остеоапатитний керамічний матеріал та технологію його нанесення на поверхню металевих каркасів зубних протезів, використовуючи створену програму вакуумно-програмованої печі 
"Фаорт – еліта" для обпалювання керамічних мас. При порівняльній оцінці остеоапатиту керамічного ОК6 та ОК12 та остеоапатитного керамічного покриття на титановому сплаві встановлено достовірно підвищені показники пікнометричної густини  (2,3 – 2,6 г/см3; 2,99 – 3,04 г/см3; р<0,05); уявної  густини (1,1 – 1,3 г/см3 ; 2,15 – 2,14 г/см3; р<0,05); збільшення міцності щеплення ( 15 – 20 МПа; 103 – 113 МПа; р<0,05); зниження пористості (50 – 52%; 27, – 31,5%; р<0,05); зменшення розчинності у фізіологічному розчині (0,73 – 0,85 мг/см2; 0,05 – 
0,06 мг/см2; р<0,05) за добу. Мікромеханічні параметри не змінні і становлять: мікротвердість  –  1,24 ГП; модуль Юнга – 56 ГПа. 
5. На підставі експериментальних та математичних розрахунків запропоновано нову формулу розрахунків параметрів штифтових зубів, що опираються на похилу площину, з урахуванням кута похилої площини, однократного жувального навантаження, зовнішнього діаметра кореня та внутрішнього діаметра штифта, висоту відновленої коронки зуба, допустиме напруження дентину та максимальний кут навантаження. Розроблено оригінальну конструкцію суцільнолитої комбінованої куксової штифтової вкладки для ортопедичного лікування зубів, зруйнованих нижче рівня ясенного краю, яка за рахунок додаткових елементів ретенції збільшує площу фіксації на 41%, та зменшує напругу на згин на 73%.
6. Застосування вдосконаленої методики ортопедичного лікування зубів, зруйнованих нижче рівня ясен за допомогою суцільнолитих комбінованих куксових штифтових вкладок на основі титанового сплаву та остеоапатитного керамічного покриття сприяє: достовірному зниженню показників індекса Silness – Loe у порівнянні з показниками до лікування (2,05±0,08; 0,32±0,01 бали; р<0,05); індекса РМА (25,5±0,08; 8,0±0,82; р<0,05); індекса Russel (1,3±0,05; 0,45±0,02; р<0,05); та, у порівнянні з методиками відновлення у I та II групах, зменшенню рецесії висоти альвеолярного відростка в області дефекта ( – 0,44±0,04;  – 0,28±0,03;  
– 0,22±0,028; р<0,05); стабільності значень рН ротової рідини (6,9±0,3; р>0,05); достовірному зменшенню ускладнень у вигляді розцементування та перелому кореня зуба (р<0,05).

















ПРАКТИЧНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ

Для підвищення ефективності ортопедичного лікування пацієнтів з повними дефектами коронкової частини зубів, зруйнованих нижче рівня ясенного краю, за допомогою суцільнолитої комбінованої куксової штифтової вкладки, рекомендовано наступне: 
1. Під час обстеження та планування ортопедичного лікування з метою вибору конструкції та підготовки протезного ложа слід використовувати запропоновану систематизацію зубів, зруйнованих нижче рівня ясенного краю, що враховує топографію дефекту та структурні зміни в тканинах крайового пародонта.
2. Застосовувати запропоновану формулу розрахунків параметрів штифтових конструкцій, які опираються на похилу площину.
3. Підготовку протезного ложа проводити з урахуванням створення  додаткових елементів ретенції штифтової конструкції до твердих тканин зуба.
4.  При створенні остеопатитного керамічного покриття на металевих сплавах зубних протезів використовувати лабораторну методику його отримання, із застосуванням вакуумної програмованої печі для обпалювання керамічних мас, за розробленими програмами термічної обробки.
5. Впроваджувати в стандарти лікування стоматологічних хворих вдосконалену методику ортопедичного лікування дефектів зубів, зруйнованих нижче ясенного краю за допомогою суцільнолитої  комбінованої штифтової куксової вкладки користуючись виданими методичними рекомендаціями. 
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