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ВТ1-00 -    марка титана, в состав которой входит 99,8%  титана, 
                   остальные 0,2% - кислород, водород, азот, углерод
мВ -           милливольт, единица измерения разности потенциалов
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ВВЕДЕНИЕ


Актуальность темы.    Адентия и ее  ортопедическое  лечение является  одной  из важной  и до конца нерешенной проблемой  стоматологии.  Трудно найти человека старше 30 лет, который бы не нуждался в ортопедическом лечении [43,47,63]. 
На сегодняшний день решением этой проблемы занимаются очень многие, как отечественные, так и зарубежные ученые [1,33,52,96,149,157,177,178]. Разработано  много современных технологий, качественно улучшающих изготовление зубных протезов [6,7,9,12,19,34,46,76,96,100,113,158].  Внедряются новые материалы, способствующие качественному улучшению  ортопедического лечения [16,35,68,109,111,149,153].  Достойное место в широкой практике стоматологов  начинают занимать такие облицовочные материалы, как фарфоровые массы различных производителей  с разными режимами обжига, что дает врачу-ортопеду возможность выбора для той или иной ортопедической ситуации. Полимерные материалы химического и светового отверждения по своим качествам мало уступающие фарфоровым массам, но значительно дешевле, что является более привлекательным для пациентов [14,22,23,24, 29,47,87,103,108].  
По отчетным данным Донецкого областного стоматолога за 2001 год было изготовлено 35326 несъемных мостовидных протеза, изготовленных по штампованно-паянной технологии и 668 цельнолитых несъемных протезов, что составляет соответственно 98,1% и 1,9%  [96].
В том же источнике представлены цифры за 2004 год, где 35056 и 223 несъемных зубных протезов, соответственно. Этому факту и цифрам необходимо уделить особое внимание. Как видно, доминирующее положение занимает штампованно-паянная технология с её, до сих пор, нерешенными недостатками, такими как неточность охвата шейки зуба штампованной коронкой, три вида металлических сплавов в одном мостовидном протезе: металл коронки, металл тела протеза,   припой их соединяющий и защитное нитрид титановое покрытие. При этом   нитрид титана наносится на предварительно хромированные мостовидные протезы.    
Известно, что такие металлы как хром, никель, кобальт, кадмий являются металлами ядами и в моноварианте запрещены к применению в  организме человека [96].   Тем более, что в некоторых сплавах процент хрома и никеля доходит до 50% и даже 70% [72,98].      
Такая многокомпонентность металлов в полости рта при взаимодействии с ротовой жидкостью создает условия для взаимодействия агрессивных гальванических токов, которые меняют физиологические показатели силы тока, разности потенциалов и электропроводимости ротовой жидкости, что приводит к изменению рН ротовой жидкости и нарушает  биохимические процессы, участвующие в формировании первичного пищевого комка. Также происходит выход в полость рта микроэлементов хрома, никеля, кобальта и других  элементов,  входящих  в сплав зубного протеза  [9,10,11,18,25,28,38,52,72].
 Клинически эти нарушения проявляются в виде   гингивитов, глосситов, папиллитов и других  изменений на  слизистой оболочки полости рта и организма в целом  [33,96,99,119]. 
Такой пищевой комок, продвигаясь по пищеводу и дальше по желудочно-кишечному тракту, может вызвать на слизистой оболочке этих органов воспалительный процесс, что оказывает негативное влияние  на работу пищеварительной системы и всего организма человека в целом  [96].   Внедряя все самое передовое в стоматологию, до сих пор не найдена достойная замена сплавам, содержащим никель, хром, кобальт, кадмий  -  металлы-яды. В  медицине  давно с успехом применяется титан в виде   эндопротезов, черепных пластин, а также различных скрепляющих штифтов и их элементов. При этом, иммунная система человека находится в полной гармонии с титаном, не отторгая его. 
Благодаря биоинертности титана, он по достоинству оценен и в настоящее время занимает лидирующее место в медицине. 
           Связь работы с научными программами, планами, темами. Работа выполнена в рамках темы научно-исследовательской работы МЗ Украины «Клиническое обоснование использования биоинертных материалов    в   ортопедической   стоматологии» (номер   госрегистрации №1024U006760, шифр УН 03.07.31). Автор является исполнителем фрагмента указанной научно-исследовательской работы.
Цель и задачи исследования. Цель работы - повысить   клиническую эффективность ортопедического  лечения пациентов с дефектами зубных рядов  путем  использования  биоинертных  зубных протезов из титана  марки ВТ1-00, полученных на безусадочной вакуумной литейной установке авторской конструкции  с дозированным температурным режимом расплава титана.  
Для достижения поставленной цели решались следующие задачи:
1. Разработать новую технологию литья каркасов зубных протезов из титана путем  изготовления литейной установки с дозированным температурным режимом  расплава титана. 
2. С целью определения степени усадки или ее отсутствия, провести замеры объемных и линейных величин восковых композиций и отлитых по ним каркасов зубных протезов из титана.  
          3. Модернизировать и изготовить микрометр, позволяющий провести замеры объемных и линейных  величин восковых и отлитых по ним  титановых каркасов зубных протезов.
          4. Провести потенциометрические измерения  силы тока, разности потенциалов и электропроводимости ротовой жидкости у лиц, ранее протезированных хромо-никелевыми и хромо-кобальтовыми протезами с последующей заменой их на титан.   
           5. Провести   потенциометрические  измерения  силы тока, разности потенциалов и электропроводимости ротовой жидкости у лиц, впервые протезированных титановыми зубными протезами и лиц с интактным зубным рядом.  
          6. Дать сравнительную оценку результатам ортопедического лечения,  показать клиническую эффективность использования зубных протезов из титана ВТ1-00. 
          Объект исследования.  Особенности ортопедического лечения пациентов зубными протезами из титана.  Замеры объемных и линейных величин  восковых и отлитых по ним титановых каркасов несъемных зубных протезов, а также потенциометрические измерения силы тока, разности потенциалов и электропроводимости ротовой жидкости у 3-х обследуемых групп ортопедических больных.
               Предмет исследования.  Клиническая эффективность применения зубных протезов из титана, полученных на вакуумной литейной установке авторской конструкции с дозированным температурным режимом расплава.
           Методы исследования.  Клиническое обследование ортопедического больного проводилось с целью определения стоматологического статуса пациентов трех групп и включало в себя: анамнез, жалобы, осмотр слизистой оболочки полости рта,  определение прикуса, жевательной эффективности,  проведение клинических функциональных проб.
         Рентгенологическое исследование проводилось на основе изучения ортопантомограмм, внутриротовых рентгеновских и визиографических снимков с  целью определения состояния костной ткани,  пародонта и  атрофии альвеолярных отростков.
         Лабораторно-технологические особенности метода отливки зубных протезов из  титана.          
         Микрометрические  измерения восковых композиций и последующих по ним отливок из титана проводились на модернизованном нами микрометре  с целью определения величин объемной и линейной усадки или её отсутствия.
         С целью изучения биоинертности каркасов зубных протезов из титана марки ВТ1-00 аппаратом «Potential» проводились потенциометрические измерения силы тока, разности потенциалов и электропроводимости ротовой жидкости  у обследуемых групп. 
         Статистическая обработка цифрового материала проводилась с использованием прикладного пакета программ «STATISTIKA-6.0». Достоверность результатов исследований оценивалась по критерию Стьюдента.
          Научная новизна полученных результатов. Впервые разработана и изготовлена вакуумная литейная установка с дозированным температурным режимом расплава титана, позволяющая отливать безусадочные каркасы зубных протезов с безотходным использованием расплавленного титана. Получен декларационный патент Украины на изобретение № 67950 А от 15.07.2004 г. «Спосіб лиття металів та пристрій для його здійснення». 
 Разработан,  модернизирован и изготовлен микрометр, позволяющий проводить замеры объемных  и линейных  величин  зубных конструкций  из воска и титана. 
Впервые на основании полученных результатов замеров  объемных и линейных  величин, установлено отсутствие усадки в титановых каркасах зубных протезов, отлитых на изготовленной нами литейной установке.
 Впервые проведены  потенциометрические измерения силы тока, разности потенциалов и электрической проводимости в полости рта пациентов,  протезированных зубными протезами  из  хромо-никелевых  и  хромо-кобальтовых сплавов с последующей их заменой на титановые зубные протезы, у лиц впервые протезированных титаном и у лиц с интактным зубным рядом.  Результаты этих исследований подтвердили  биоинертность  зубных протезов из титана для организма человека.
Впервые в результате ортопедического лечения пациентов зубными протезами из титана, устранены патологические состояния, связанные с непереносимостью разнородных металлов, повысилось качество лечения пациентов.
Впервые, на основании полученных результатов клинико-лабораторных исследований, изучения стоматологического статуса пациентов до и после ортопедического лечения зубными протезами из титана, доказана их клиническая эффективность.  
 Практическое значение полученных результатов. Разработана и внедрена в широкую стоматологическую практику новая литейная установка с дозированным температурным режимом расплава титана, позволяющая получать  высокоточные,  безотходные, безусадочные литые каркасы зубных протезов из титана с высоким экономическим эффектом.  
          Предложен новый модернизированный микрометр, позволяющий проводить замеры  восковых и отлитых по ним титановых композиций, с целью определения линейной и объемной усадки.  
 Предложена в широкую стоматологическую практику новая технология изготовления зубных протезов из титана, доказывающая их высокую клиническую эффективность. 
Результаты работы внедрены в центральную городскую стоматологическую поликлинику № 1 г.Донецка, городскую стоматологическую поликлинику № 6 г.Донецка, городскую стоматологическую поликлинику № 7 г.Донецка,  стоматологическую поликлинику акционерного общества «Норд» г.Донецка,  городскую стоматологическую поликлинику № 1 г.Макеевки, городскую стоматологическую поликлинику № 4 г.Макеевки, частное предприятие «Дент-Титан» г.Донецка, частное предприятие «Мажейко В.М.» г.Донецка, а также в учебный процесс кафедры  стоматологии факультета интернатуры и последипломного образования, ортопедической и терапевтической кафедр стоматологического факультета Донецкого Национального медицинского университета им. М.Горького.
Личный вклад соискателя.  Диссертационная работа соискателя Шеляковой И.П. «Клиническая эффективность применения биоинертных несъемных зубных протезов из титана» является самостоятельным научным исследованием. Автор самостоятельно провёл литературный и патентный  поиск. Принимал самое активное участие в разработке и изготовлении литейной установки с дозированным температурным режимом расплава титана. На основании этой разработки получен декларационный патент Украины  № 67950 А от 15.07.2004 г. «Спосіб лиття металів та пристрій для його здійснення».
Автор провёл модернизацию и изготовление микрометра для замеров объемных и линейных величин восковых и отлитых по ним титановых конструкций. Диссертантом выполнено потенциометрические исследования полости рта у 125 обследуемых лиц, протезированных хромо-никелевыми, хромо-кобальтовыми сплавами с последующей заменой на титан марки ВТ1-00, первично протезированных титаном марки ВТ1-00, а также контрольной группы. Дана сравнительная характеристика показателей этих замеров. Проведено ортопедическое лечение титановыми несъемными протезами  100 больным. Самостоятельно проанализированы результаты исследования, написаны все главы диссертации, сформулированы выводы и практические рекомендации.
Апробация результатов диссертации. Материалы диссертации   были доложены на научно-практической конференции Донецкого отделения Ассоциации стоматологов Украины “Сучасні технології лікування і профілактики в практичній стоматології” на трех областных днях специалиста (г.Донецк, февраль, май, сентябрь, 2006 г.); VII специализированной выставке с международным участием «Медвін: Стоматологія. Медицина. Ліки» (г.Донецк, 2006 г.); на  совместном расширенном заседании кафедр: ортопедической, терапевтической, хирургической, пропедевтической стоматологии и стоматологии факультета интернатуры и последипломного образования Донецкого национального медицинского университета им. М.Горького, а также на апробационном совете «Стоматология» при высшем государствнном учебном заведении Украины «Украинская  медицинская  стоматологическая  академия» (г.Полтава,  2006 г.).
Публикации.  По материалам диссертации  опубликовано 9 научных работ, из них 5 статей в изданиях, лицензированных ВАК Украины  (2 – самостоятельно),  1 статья, 2 тезисов  конференций, получен декларационный патент Украины  на изобретение.



ВЫВОДЫ


В диссертационной работе решена актуальная медико-социальная  задача ортопедической стоматологии. Впервые доказана клиническая эффективность использования зубных протезов из биоинертного мономатериала титан марки ВТ1-00, полученных на изготовленной нами вакуумной литейной установке с дозированным температурным  режимом расплава титана.   Доказательство клинической эффективности базируется на научной основе и практической разработке новых технологических процессов, а также всеобщей оценки состояния больных до и после ортопедического лечения, его долговременной стабилизации.   Согласно поставленным задачам исследования, его результаты позволяют прийти к  следующим выводам: 
1. Впервые разработана и внедрена в стоматологическую практику новая технология литья зубных протезов из титана и новая литейная установка с дозированным температурным режимом расплава титана, позволяющая получать точные безусадочные отливки каркасов зубных протезов, что   резко повышает их клиническое качество.  За счет особенностей конструкции литейной установки получено безотходное литье титана и получен значительный экономический эффект.  
         2. С целью определения степени усадки  отлитых каркасов зубных протезов, впервые  модернизирован и изготовлен специальный микрометр, позволяющий с высокой степенью точности проводить  замеры объемных и линейных величин  различных восковых конструкций и отлитых по ним титановых аналогов.   
         3. В результате проведенных  замеров   объемных и линейных величин установлена идентичность показателей размеров   восковых и титановых  конструкций: средние показатели замеров величин на восковых композициях – 0,60±0,14 мм, на титановых - 0,59±0,14 мм.  Такие    показатели размеров  подтверждают   безусадочность  процесса литья зубных протезов из титана. 
          4. Впервые специальным прибором  «РОТЕNTIAL» проведены потенциометрические измерения силы тока, разности потенциалов и электрической проводимости ротовой жидкости у лиц ранее протезированных хромо-никелевыми и хромо-кобальтовыми протезами  с последующей заменой их на титан (I группа). Доказано, что сила тока, разность потенциалов и электрическая проводимость ротовой жидкости прямо пропорциональна количеству металлических зубных протезов в полости рта и после замены их на титановые зубы, показатели  меняются в сторону уменьшения этих величин. Спустя 6 месяцев потенциометрические показатели I группы приближаются к показателям III (контрольной) группе лиц: показатели силы тока I группы - 2,6±0,3 мкА, III группы – 2,5±0,2 мкА;
показатели разности потенциалов I группы - 31,6±3,0 мВ, III группы – 30,8±3,6 мВ; показатели электрической проводимости I группы - 3,0±0,3 мкСм, III группы – 2,9±0,2 мкСм.
          5. Данные  проведенного сравнительного  анализа результатов потенциометрических измерений силы тока, разности потенциалов и электрической проводимости ротовой жидкости у лиц, впервые протезированных титаном (II группа) и  лиц контрольной (III группы)  с интактным зубным рядом практически совпадают: показатели силы тока II группы - 2,5±0,2 мкА, III группы – 2,5±0,2 мкА; показатели разности потенциалов II группы - 30,6±3,0 мВ, III группы – 30,8±3,6 мВ; показатели электрической проводимости II группы - 2,9±0,2 мкСм, III группы – 2,9±0,2 мкСм.  Подобная идентичность  говорит об абсолютной нейтральности титана  в полости рта, что  является одним из основных требований, предъявляемых к материалам для изготовления зубных протезов. 
          6.  На основании изготовления  высокоточных безусадочных зубных протезов из титана,  показателей замеров линейных и объемных величин отлитых титановых конструкций,   потенциометрических измерений силы тока, разности потенциалов и электрической проводимости ротовой жидкости,  отсутствия патологических процессов на слизистых  полости рта, связанных с непереносимостью разнородных металлов, а также высокой эстетичности титанокерамических конструкций,  доказана   клиническая эффективность   зубных протезов из титана.




































ПРАКТИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ


          1. С целью оказания клинически эффективной стоматологической ортопедической помощи, пациентам рекомендовано изготавливать зубные  протезы   из  биоинертного металла - титан марки ВТ1-00.
          2.  С целью недопущения негативного воздействия на организм человека не рекомендуется использовать зубные протезы из разнородных хромо-никелевых и хромо-кобальтовых сплавов. Особенно это касается зубных протезов, изготовленных штамповано-паянным методом. 
          3.  Для получения качественных каркасов зубных протезов из титана рекомендовано пользоваться  литейной установкой с дозированным температурным режимом расплава титана.
          4. Для предупреждения осложнений, связанных с нарушением потенциометрии в полости рта, а именно:  силы тока, разности потенциалов и электропроводимости ротовой жидкости, несъемные зубные протезы с опорой на имплантах необходимо изготавливать из титана.
          5. С целью получения высоко эстетических зубных протезов из титана, их необходимо облицовывать керамикой «Трицерам», «Наритаке», «Тициан» или фотокомпозитным материалом «Артгласс».
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