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OO0mas xapakrepucTuka padorsbl
AKTYaJIbHOCTh TEMBI UCCIETOBAHHUSL.

CanuBapHble KeJe3bl UMEIOT KaK 3K30 -, TaK SHAOKPUHHYIO (YHKIUHU, MPOU3BOIS
TOPMOHBI U aKTHBHBIE BEIIECTBA, a TAKXKE PEArupyroT Ha pa3iMuHbIe 3a00JICBaHUS
yenoBeka, u3MeHssi romeoctas (Cykmanckuii O.M. u coast., 1995; Adanaceer B.B.,
1993, 2012 u ap.). OCHOBHBIM CUMIITOMOM HeOIyXoJjeBbIx 3a0oneBannii CXK sBisercs
UX yBeJIMUeHHE. DTH U3MEHEHUs TOMyYMIN Ha3BaHUe «cuananeno3y» (Adanacoes B.B.,
2011), xotopsrii panee T.Rauch (1956) 0003HaUMIT KaK «CHAIO3»).

boneznn CX cocrasmstor 3 - 7 % Bcell CTOMAaTOJIOTMYECKON MATOJIOTUH, ITPU 3TOM
Ha J10110 cuanaaeHo3a npuxoautcs 10-18 % u ero yactora BCTpe4aeMOCTH YBEIUYH-
Baerca u3 roaa B roa (AdanacseB B.B., 2012; AdanacreB B.B., Bunokyposa O.10O,
2017) . Pa3nble Ooye3HU OpraHu3Ma MPUBOJSAT K PA3BUTHIO CHANA/ICHO3a, SIBIISIOIICE-
rocs CIEJICTBUEM JTHX OO0JIe3HEH B BHUJAEC PEAKTUBHO-AUCTPO(UUECKOTO MOPAKEHUS
CX. K sTtum 060Jie3HSIM B OCHOBHOM OTHOCST: caxapHbiii nuabet, 3a0oneBanus KKT,
[MHC u nepudepuitHoil HEPBHOW CHUCTEMBI, MOYENOJOBOM U Ap. CrenoBarenbHO,
CJIIOHHBIE€ JKEJIE€3bl BBICTYNAIOT B BHUJI€ MATOJOTMYECKON pEakUWH B OTBET HAa 3TH
3a00yieBaHUs, MPOLEHT BCTPEYAEMOCTH CHANaZieHO3a 3HAYMTENIbHO YBEIWYWICS 3a
MOCJIEAHUE TOJIBI.

DOTHONOTUSL W TATOrE€He3 CHaNaJeHO03a [0 HACTOSIIEr0 BPEMEHM HW3yYEHBI
HEJIOCTATOYHO, W3BECTHBI JIMIIb OTHEIbHBIC 3BEHbS €ro MaroreHesa. Tak, ycra-
HoBleHo, yto CXK ™moryr Oparh Ha cebsS (QYHKIHIO TOMKEITYIOYHOU IKEJEe3Hl,
BbIpa0aTbIBasi, MpU €€ HEJOCTATOYHOCTH, MHCYJIUHOTIOIOOHBIN OEJOK .

VY GoybHBIX CcHaJaeHO30M OOHapy’)KEHa JIeTeHepalus BETeTaTUBHBIX HEPBHBIX
OKOHYAHUU B allMHYyCaX, YTO MPUBOJMIIO K UX MEPEMNOJHEHUIO CIIFOHHBIM CEKPETOM,
€ro 3aJep>KKe BBIJCICHUS B MpoToku, yBeaudenutro CX wu kcepocTtomuu
(Iwunckuit A.B. 2005 r.).

B toxxe BpeMsi mexanusm oTBeTHOU peakiuu CXK Ha paznudHble 3a007€BaHUS
YeJI0BEKa /10 HACTOSIIETO BPEMEHH OCTAETCA HEM3BECTHBIM.

BrimmeckasanHoe SIBHIIOCH OCHOBAHUEM JISl ITPOBEACHUS HACTOSIIECH paOOThI



Llens ucciegoBaHus. OHpGI[eJ'II/ITL (1)0pMI)I N YTOUHUTL IIATOI'CHC3 CHAJIAJICHO3ad Y

NAlMEHTOB C Pa3JMYHbIMM COMAaTHYECKUMHU 3a00JIEBaHUSMU HA OCHOBAHHM CpaB-
HUTEJILHOTO aHajiu3a €ro KIMHUKO-MOP(OIOTHUECKUX MPOSBICHUNA MPH MOPAKECHUH
MaJbIX U OOJIBIINX CIIFOHHBIX XKEJEe3

3aaun UCCIeaI0BaAHU:

1. IlpoBecTH THCTOJIOTHYECKOE HCCIICNOBAHUE IOJAHIKHEUCTIOCTHBIX W MaJbIX
CJIIOHHBIX JK€JIe3 B CPaBHUTEIIPHOM acCIIeKTe Ha Marepuaiie 24 ayTONCUM yMEpPIIMX OT
Pa3IMYHBIX COMAaTHYECKUX 3a00IeBaHU.

2. IlpoBecTn CcpaBHHUTENBHBIM aHAIU3 KIMHUYECKOM KapTUHBI CHajaJcHO3a U
MOPGOIOTHYECKUX U3MEHEHUH MaJIbIX CIIFOHHBIX JKeJie3 B 3aBUCHMOCTH OT Pa3IMYHBIX
COMAaTHYECKUX 3a00JIEBaHUH.

3. VYcTaHOBUTH OCOOEHHOCTH MOP(MOJOTHMUECKUX H3MEHEHMM MajbIX CIIOHHBIX
Kene3 TpPU  pa3MyHBIX  (opMmax cHalajeHo3a W PAa3MYHBIX  COMAaTHYECKHX
3a00JIeBaHUM.

4. BrpIIBUTH OCOOCHHOCTHM IIaTOr€HE3a CcHallaflcHO3a B 3aBUCUMOCTH OT BHIA
COMAaTHUYCCKOU ITaTOJIOTHH.

HaV‘-IHaH HOBHM3HA UCCICAOBAHUA.

- BriepBrie moka3aHo, 4TO TPH PA3IMYHBIX COMATHYECKUX 3a00JICBAaHUSAX WMEIOTCS
BBIPDOKCHHBIE M Pa3HOOOpa3HbIC MATOJIOTHUCCKHUE WM3MEHEHHS B MaJlbIX CITFOHHBIX
Kese3ax, XapaKTepU3yIoUuecs TUIIEP WK THIO HapYIMIEHUSIMU (YHKIIUUA CHUAJIOIMTOB,
CTPOMAJILHBIM CKJIEPO30M, HAPYIICHUSIMH MHUKPOIMPKYJISAIINN, SKTAa3HEeH MPOTOKOB
mumpomakpodaranbHOU HHPUIbTpAIIMEl MEKYTOYHON U allMHAPHOM TKaHEH.

- BmnepBeie BBIBIICHO, UYTO CHAJIAEHO3 XapaKTepU3yeTcs OJHOTUITHBIMU
W3MCHCHUSMU B TTOIHIKHEUESTIOCTHBIX U MAJIBIX CITFOHHBIX XKele3ax.

- BrmepBbie ycTaHOBJIEHO, YTO WM3MEHEHUS B CIIOHHBIX JKele3ax MpPU Pa3TUIHBIX
COMATHYECKUX 3a00JICBaHUAX HOCIT OJHOTHUITHBIH XapakTep, HO CTEIEHb BbIpa-

YKEHHOCTH STUX U3MEHEHUM 3aBUCUT OT (JOPMBI CHAJIaJICHO3A.



[IpakTHyeckasi 3HAYUMOCTh

BrisiBiieHHBIE OCOOCHHOCTH THCTOJOTHUYECKMX HW3MEHEHHH MallbiX U OOJbIIMX
CITFOHHBIX JKeJie3 Y OOJIbHBIX C PA3IMYHBIMUA COMAaTHYECKUMHU 3a00JICBAaHUSIMU SIBIISTFOTCS
0COOEHHOCTBIO MMaTOreHe3a PEaKTUBHO-TUCTPO(PHUECKIX 3a00JIEBaHUM CIIFOHHBIX KeEJe3
M HAMEUYaloT NyTH JAJIBHEWINEr0 NOMCKA 3THOJIOTMH CHalaeHo3a. llomydeHHbie
JTAHHBIE TIO3BOJISIFOT PEKOMEHAOBATh PA3IMYHBIC METO/IbI JIEUEHUS OOJIbHBIX C Pa3HBIMU
dbopmMamu cuanazeHo3a M COMYTCTBYIOIIMX 3a00J€BaHUN C y4eTOM OOHApY>KEHHBIX
Mopdonornueckux nameHenui B CK.

Pe3ynbTaThl HMCClEIOBaHUS CBUACTEILCTBYIOT O HAJIMYUMM OOLIMX MEXaHU3MOB
MaToreHe3a CHUalaJieHO3a MpPU Pa3IMYHBIX COMATHYECKUX 3a0osieBaHUsX. Pa3BuTne
CHalaJIecHO3a MOXKET SBUTHCS PAHHUM TPU3HAKOM (MapKepoMm) [JIsi BBISBICHUS
KJIIMHAYECKU CKPBITOMPOTEKAIOIINX PA3TUYHBIX COMATUYECKHUX 3a00JIeBaHUM.

OcHOBHBIE IIOJOXXCHHA, BBIHOCUMBIC HA 3aITUTY

1. Pa3nuunHbie comaThueckue 3a0o0JieBaHUsI TPUBOIAT K Pa3HOOOpa3HBIM MaTo-
JOTMYECKUM HU3MEHEHHUSAM MajblX CJIIOHHBIX JKeJie3, KOTOpBhIE MPEACTABIICHBI
(GYHKIIMOHATBHBIMU U3MEHEHUSIMU CHAJIOIMTOB, CTPOMAJIbHBIM U TMapeHXUMATO3HBIM
CKJICPO30M, HAPYMICHUSMH MUKPOLMPKYJISIIIUN, OSKTa3ued MPOTOKOB U JIMMQOIPO-
mudepanuent CTpOMbI U TAPEHXUMBI.

2. YV OONBHBIX CHANaJcHO30M TMCTOJIOTMYECKHE M3MEHEHHS B OOJBIINX M MaJIBIX
CJIIOHHBIX JKeJIe3aX OJIHOTO U TOTO e OOJBbHOro OJHOTUIHBI. OHU UMEIOT crerudu-
YHOCTh TIPU Pa3HBIX COMATUUYECKUX 3a00JICBAaHUSX, HO UX BBIPAXXEHHOCTH 3aBUCHUT OT
dbopMBbI cuanaacHo3a.

3. Mopdonorudeckass ¥ KIMHHYECKas KapTUHA CHAJaJCHO3a CBUICTEIHCTBYET B
MOJIb3y HaJIMYMS OOIIMX MEXaHM3MOB IAaTOr€HE3a €ro pa3BUTUS MPU Pa3TUUHBIX
comatnueckux 3aboneBaHmii. Pa3BuTHe cHanajgcHO3a MOXKET SBHUTBCS PaHHUM
MPU3HAKOM (MapKEPOM) JIJIsl BBISIBJICHUS KIMHUYECKHU CKPBITOMPOTEKAIOIMINUX Pa3IUYHbIX

COMATHYECKHUX 3200 I€BAHUIA.



JIN4HOE y4yacTHe aBTOpA IPHU HAIIMCAHUN AUCCEPTALIHNU.

ABTOp €aMOCTOSATENBHO pa3paboTan [au3aiH uccienoBaHus. CaMOCTOSTENBHO
IpoBEJI MATOJOr0-aHaTOMUYECKYI0 4YacTb HcCClleoBaHUs (3a0op Marepuana y 24
TpynoB) U coBMecTHO ¢ mnpod. B.O. 3aiipaTbsHIeM OCYLIECTBHWII H3y4EHUE
TUCTOJIOTUYECKUX MPENapaToB MajblX M OOJBIIMX CIIOHHBIX XKEJIe3 MPH Pa3IHMYHbIX
COMATUYECKUX 3a00JIEBaHUSX B CPABHUTEIBHOM acmekTe. J[uccepTaHT JTUYHO H3YUUII
KJIMHUKO-JTA0OPaTOPHYIO 4acTh apXUBHOrO Marepuana (1mo marepuanam 48 ucTopuit
Oone3neii). Hanucan 4 ctaTbu onmyOIMKOBAaHHBIX B )KypHallax pekoMeHn0BaHHbIX BAK.

Breapenue pe3ybTaToOB UCCACA0BAaHUS B IPAKTUKY

Pesynbrathl quccepranyu BHEAPEHHI , B paboTy Kadeap XUpyprudecKoi CTOMaTOIOTUN
Y TPaBMAaTOJIOTUU YeNOCTHO-HIeBOM oO0nactu MI'MCY um. A.W. EBnokumoBa, B padboTty
oraencaus YJIX um cromaronoruu dunuana Nel OI'BY «JleueOHO-peabMIMTAIIMOHHOTO
KinHn4eckoro neHtpay MO Poccun, B paboty Llentpa cuanonorun P®, ucnonb3yrores B
JEKIMSIX U TMPAKTHUECKUX 3aHATUAX Ha Kadeape TpaBMATOJOTHH YEIFOCTHO-JTUIEBOM
ob6nmactu MI'MCY um. A.W. EBnokumoBa B Mojtyiie "bose3Hu u TpaBMbI CIIOHHBIX JKemes'.

Anpoodanusg padOThI

OCHOBHBIE MOJOXKEHUS TUCCEPTALUN OBUIH JOJIOKEHBI Ha:

Htorosoit HayuyHO KOH(pepeHIMU MoJoabiX yueHbix MIMCY um. A.W. EBgokumMoBa:
"Pe3ynbTaThl MOP(OJIOTHUECKOTO MCCIEAOBAHMS MAJIBIX CIIOHHBIX JKeJie3 y OOJBHBIX C
Pa3JIMYHOM MATOJOTUEN ceplieuHO-cocyaucToit cucteMsl”, 2015, Mockaa.

Kondepenumu B BOCHHO-MEIMIIMHCKON _akaneMmuu:" XUpPypruyeckoe JeUCHHUE
CITFOHHOKaMEHHOM 00Jie3HH OKoJIOyIIHBIX kene3", 2017, Cankr-IleTepOypr.

MexkadenpanbHOM COBEIIaHWU Kadeaphl YeNIOCTHO-JIUIEBOM TpaBMATOJOTHU U
kadenpel xupypruuyeckoit cromaronoruut MI'MCY um. A.M. EBgokumoBa, oTaeneHus
ctoMmatosiorun u YJIX peabunurarnmonnoro rocnutanst MO P®, oraenenus pexoHCT-
PYKTUBHOM M TNIACTUYECKON XUPYPTUH MEAULUHCKOTO KIMHUYECKOTo eHTpa MI'MCY um.
A.M. EBnokumoBa, otaeneHus: 4entocTHO-mueBol xupypruu Nel I'BY3 «I'Kb um. @.H.

NuozemieBa JI3M», otnenenus ctomaronoruu u YJIX I'KY3 I'KI" MB/] PO.



[ly6nukammu. [lo marepuanam auccepTanuu OIMyOJIMKOBAaHO 4 MedyaTHBIX padoTsl. U3

HUX 4 - B XypHalax, pekoMmeHnoBaHHbIX BAK P® s onyOiukoBaHUST OCHOBHBIX
PE3YNbTATOB IUCCEPTALMOHHOTO UCCIEIOBAHUS.

O0neM u CTPYKTYpa ANCCCpTaniumn

Juccepranys wm3noxkeHa Ha 112 cTpaHMIax MAaIMHONMCHOTO TEKCTa, COCTOUT W3
BBEJCHUS, 3 TJaB, OOCYXJCHHS, BBIBOJOB, MPAKTUUYECKHX PEKOMEHJAIUM, CIHCKa
JUTEpaTyphl, KOTOpbIA BKIrOYaeT 162 wucrounumka (u3 HuX 111 oredectBeHHBIX U 51
3apyOexHbIX). PaboTta ummtoctpupoBana 9 tabaunamu u 66 puCyHKaMH.

Conep:xkanue padboTbl

Martepuan M METOJbl HMCCJCAOBAHUS. HJ’IH pCIICHUA ITIOCTABJICHHBLIX 3aJda4 MBI

m3yurmiin ouonrtatel MCX 48 OOnbHBIX, CTpaaBUIMX PA3TMYHBIMU (QopMaMu aHC-
Tpouyeckux 3ab0JeBaHUI CIIOHHBIX Xele3 (CuanaieHo3bl) Ha (OHE COMATHUECKON
NaTOJIOTMM B CPAaBHUTEIIBHOM acrekTe. Tak jke MNpOBEIU CpPaBHUTEIBHOE THC-
ToJIOTHYecKoe uccieaoBanue ouonraroB ayrorcuit [T u MCXK 24-x TpynoB, ymepimx

OT PA3JIMYHBIX COMATHYCCKHUX 3a00J1¢BaHH.

OcHOBHYIO rpymmy coctaBuin 48 manueHToB. JlaHHBIE MO ATUM OOJBHBIM TIO-
ayuunu u3 apxuBa LleHTpa mo uszyuenuto 3aboneBanuit u nospexaeHuit CXK. ¥V stux
OOJIbHBIX HW3YUYWJIM KJIMHUKO-TA00OpaTOpHBIE TOKAa3aTeNy, BKJIOYas CPaBHUTEIIBHOE
naroMmopdosiornueckoe uccienopanue OuontatoB MCXK, paHee B3STBIX C IIEJbIO
Bepudukaruu xponudeckoro cuananenutra u CII. VY Bcex 48 manmueHTOB H3Yy4HIIH
aHaMHE3 10 MOBO/ly OCHOBHOTO 3a00JI€BaHMS M BEIYIIMX COMAaTUYECKUX 3a00JICBaHUM,
0 MOBOJTy KOTOPBIX OHM HAXOIUJIUCh HA JUCTIAHCEPHOM HAOIIOACHUH U JICUCHUHU.

JUis  u3ydeHue THUCTONOrnMYeckod kaptuHel OuonrtatoB MOCXK wucnonb3oBanu
apXuBHBIE TTapaUHOBBIC OJIOKU, U3 KOTOPHIX M3TOTABIUBAIN HOBBIE TUCTOJOTHUUECKUE
npenaparel.  MHTEprnperanuio  IMOJIYyYEHHBIX  PE3YJIbTATOB  OCYLIECTBISIIIM  IOJ
PYKOBOJICTBOM 3aBeytouiero kageapoi naronorudeckoit anaromun MI'MCY um. A.U.
EBnokumona, 3acinykenHoro Bpada PO, npodeccopa O.B. 3alipaTesniia.

BosbHBIX OCHOBHOW TpyMNmbl pa3ieivuid Ha 5 noocpynn B 3aBUCUMOCTH OT HMe-

BIIMXCS Y HUX BEAYUIMX COMAaTHYECKUX 3a00JeBaHUM, KOTOpbIE BKJIIOYAIM: 3a00-



neBanust CCC (13 6onpHbIX), XKKT (10), 3HAOKpUHHOH, IbIXaTEIHHON U MOYEIIOJIOBOM
cuctem (9, 9, 7).

N3yuenue rucrosornueckod kapTuHbl OmonTtatoB MCIXK mnpoBoauian C ydeTrom
COMaTHYECKOM MaTOJIOTUU B CPABHUTEIHLHOM ACTICKTE.

[TarimeHTH HaxOMUIUCH B Bo3pacte OT 14 mo 74 mer (tab.1). Cpeau HUX MYKUWH
obu10 19, xenmuH - 29. Bo3pactHble nepuosl kinaccupuuupoBaiu o ganasiM OOH:

Tabnuua 1. PacnpeneneHue naiueHTOB OCHOBHOM TPYMIIBI U TPYIIIIBI
CpaBHEHUS IO MOy U BO3PACTY

Bospact | Ilompo- | ¥Onomm | 1 nepuon | 11 nepuon | Iloxu-

Ilon CTKH 3pENIOCTH | 3pENIOCTU JIBIC Bcero:
OcHoBHast rpynna

M 3 2 3 9 2 19

K 0 4 7 6 12 29

Bcero: 3 6 10 15 14 48
['pynmna cpaBHeHHS

M | - 2 6 6 15

K : : - 1 8 9

Bcero: 1 - 2 7 14 24

Bcero: 4 6 12 22 28 72

Takum 00pa3zoM, HaOOJIbIIIEE KOJIUYECTBO OOJBHBIX MPUXOIUIIOCH Ha BO3PACT OT 35
no 74 ner.

[Tpu 0OpaboTKe TaHHBIX UCTOPUN OOJIE3HH apXMBHOTO MaTepuajia YCTAaHOBUIIHU, UTO
BCeM OOJBbHBIM MNPOBOAMIOCH KOMIUIEKCHOE OOCJEeIOBaHME, BKJIOYaBIIEe OOIIue,
YaCTHBIE W CHeNHalIbHbIe MeToNbl. K 00muM MeTonaM OTHOCHIIUCH: KIMHHYECKOE
o0cliefoBaHue OOJILHOTO (OTPOC, OCMOTP, MaJbIAMS, KIMHUYECKUN 1 OMOXUMUYECKUM
aHaJHM3bl KPOBU M MOYH ). BOJBITMHCTBO OOMBHBIX KAJIOBAIMCh Ha CYXOCTh IMOJIOCTH pTa
u (umm) yBenmuenue CXK. Ilpum ocMoTpe uMeno 3HAYEHUE HAIMYME YBEJIMYECHUS B
obmactu OY wm IMY CXK, onpenensemMoe BU3yalbHO WM MNpU NaJdbHAIUU.
VYcranaBnmuBanmu pasmepsl B KoHcucteHnuio CXX  (Msarkas, TIOTHO-3JIacTUYECKas,
TECTOBaTasi), COCTOSIHUE PETrHOHAPHBIX TuMpaTtrueckux y3moB. [Ipu ocMoTpe monoctu
pTa oOpaiaji BHUMaHHE Ha COCTOSIHUE 3yOOB M CIIM3UCTOM OOOJIOYKH, HAJW4Yue

CBO6OI[HOﬁ CJIIOHBI, €€ KOJIMYCCTBO 1 KOHCHUCTCHIIUIO.



K yacTHBIM MeTOHaM OTHOCHJIUCH: CHAIOMETPUS CMEIIAHHOW CIIOHBI M KOJIH-
yectB0O MCXK, cuanorpadus (meton 1U.d. PomaueBoit u coast, 1987) u duoncus MCX
(mo merony M.B. CumoHoBo#, 1985).

Ha ocHoBanum pe3ynbpTaToB obOcienoBanus y 18 (13 48) OOIBHBIX OCHOBHOU epynnbl
OBLII IMArHOCTUPOBAH MAPEHXUMATO3HBIN CHANA/IEHO3, Y 8 - HHTepCTULMAIbHBINA, y 13 —
IIPOTOKOBEIN U Y 9 - cnanazeHo3 Ha ¢one curapoma [llerpena.

['uctonoruyeckyto kaptuny 6montaroB MCXK u3ydanu B CpaBHUTEIBHOM acCIEKTe C
y4eToM (POpMBI XpPOHMYECKOTO CHANaJeHO3a M BHUJA coMaTudeckoil matosoruu. [lpu
THCTOJIOTUYECKOM HcciieqoBanuu ouontatoB MCXK orieHMBaIM Takue mapameTphl, Kak:
aAKTUBHOCTb CHAJIOIMTOB, CKJIEPO3 CTPOMBI U MAPEHXUMBI, JIUM(POoUIHAsS UHOUIBTPALIUS
CTPOMBI U MAPEHXUMBI, MOJHOKPOBHUE MHUKPOLUUPKYIATOPHOTO PYyCia, pPACIIUPEHUE
MPOTOKOB U YIUIOIIEHUE UX SIUTEIIHNS.

BrIsiBIICHHBIE THCTOJIOTUYECKAE M3MEHEHHUS OLECHHUBAINA MO Cleayromen mkaine: 0 -
OTCYTCTBUE H3MeHeHuit, 1, 2, 3 — cinabo, YMEpEHHO W 3HAYUTEIHLHO BBIPAKCHHBIC
VU3MEHEHMUS.

I'pynny cpasnenuss cocraBunu 24 Tpyna MAlMEHTOB, YMEPIIUX OT Pa3IUYHBIX
COMATHYECKUX 3a0ojeBaHuil. Y KaXIOro Tpyna IpPOU3BENM OHOICHIO MOJHM)KHE-
yentocTHOM U Mayiol CXK HuxHel ryObl. Takke u3ydyWsid UCTOpUM OOJIE3HU BCEX
YMEPIIUX HAa MPEeAMET COMAaTHYECKUX 3a00J€BaHUW M MPUUYMHBI CMEPTH. DTy 4YacThb
paboThl MPOBENW MOJA PYKOBOJACTBOM 3aciyxkeHHoro Bpada P®, mpodeccopa O.B.
3aifpatbsiHla Ha 0a3ze kadenpsl mnarojormyeckod anaromun MI'MCY um. AN
EBnokumoBa. 3abop marepuana [ CXK mnpousBoamiu myTteM paspe3a KOXKH IO
KJIFOUMYHOW JIMHUU (HUKE YPOBHS BOPOTHUKOBOM 30HKI). Jlajiee oTciianBaiy KOXYy IIeH
JI0 TOJHWKHEUeIoCTHOW oOsacTu, rae Beiaemsuiu [T CXK u pesenupoBanu ee 4acThb
(ouoncuiinbiii matepuan); MCX Opanmu u3 HwkHed ryObl. [lomydeHHBIN MaTepuan
buxcupoBamu B 10  %-om HeuTpasibHOM 3a0ydepenHom dopmanune. Ilo
OOILLETTPUHATON METOJIMKE €ro 3aJiuBajid B MapaduHoOBbIe OJOKHU. ['McTonormueckue

cpe3bl TONIMMHOW 3-4 MKM OKpalllMBall T€MaTOKCWJIMHOM M 303WHOM. buonTaTsl
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U3ydaJldi COBMECTHO € 3aB. Kadeapol maronorudyeckoit anaromuu MI'MCY um. A.N.
EBnokumMoBa, 3aciyxeHHbIM BpauoMm PO, npod. O.B. 3aiiparbsaiiem.

[Ipy rHCTONOrMYECKUM HCCIENOBAHMM MaTepuaja ayTOINCHI OLEHHUBAIA TaKHE e
napameTpbl Kak Mpu OlleHKe OMONTATOB U3 apXUBHOIO MaTepuaia (0CHO8HAs epYnna).

[TomydeHnHble pe3yabTaThl 3aHOCUIM B 3JIeKTpoHHYIO0 Tadnuiy Excel (Microsoft
Office). TabnuuHbple TaHHBIE HSKCIOPTUPOBATIN B MPOrpaMMy ISl CTaTUCTUYECKOU
o6pabotku nanHbix STATISTICA — 5.0 (StarSoft Inc. USA). Pe3ynbrathl Beipaxaiu B
BUJIe cpenHel apudmerndeckor BenuunHbl M(Mean), ee cranaaptHoi ommoOku SE
(Standart Error). JlocToBepHOCTh MOTYyYEHHBIX JAHHBIX OILIEHUBAIH IO t — KPUTEPHUIO —
CrprojieHTa JUIsl He3aBUCUMBIX ciydaeB (t — test for independent samples). Pe3ynbratst
cuuTanu gocrosepHsiMu npu P < 0,05.

Pe3yabTaThl COOCTBEHHBIX HCCIEI0BAHUM

Nzyuenne coctossnuga MCXK nposenu y 13 0onbHBIX cuanaaeHo3oM (6 M u 7 K) B
BO3pacte oT 35 1o 69 ner, y KOTOpbIX UMETUCh paznuunble 3a0oneBanust CCC: ocTpbii
unpapkt muokapaa (1), ap. dopmer UBC (5), I'b (7). Ilo nanubiM 3a06051€eBaHUSIM 0OJTb-
Hbl€ HaXOJWJINCh MOJ HaOJIOJEHHEM Bpaueil, B MEPUOJ PEMHUCCHM UM IMPOBOJUIIACH
crienuanbpHas Tepanus. boapHbIE JKaJoBaMCh HA CYXOCTh pTa M ry0, MPUITYXJIOCTh B
obnmactu OY CX. Ilpu oOcnenoBanun y BceX MALMEHTOB OOHAPYKHWIIM XPOHUYECKUI
CHUAJIAICHAT B CTAJWM JUIMTEIBHOM ITOJHOM PEMHUCCHM, KOTOPBIA TPAKTOBAIN KaK
cuananenos (A.B. umckuii, 2002).

PesynbraTel rucronornueckoro uccienopanuss MCX nmokazanu, 4To marojgoruyec-
kue u3meHnenus B MCXK numenu Mecto y Bcex OO0NBHBIX U XapaKTEPHU30BAIHCH KaK CHAJI-
anenos. Ilpu stom nucdyskimio cuamonutoB Habmoganum B 100% ciyuaes, ckiepo3
CTpPOMBI KOHCTaTtupoBasid B 93%, numdouanyro umHpuibTpanuioo crpomsl - B 87%,
MUKPOLIMPKYJISITOPHbIE HapylieHus - y 47% MalMeHTOB W JWJIATalUI0 MPOTOKOB - B
87% cnyuaeB. [llapenxumamosuyro GopMmy cuanazcHO3a JAUATHOCTHUPOBAIN Yy 4-€X
0osbHBIX (27%), uHTepcTUMATBHYIO — Y 3-€X (20%) u mpotokoByto — y 8-u (53%)
MarueHToB. Pe3ynbTaThl THUCTOJIOTHYECKOTO uccheaoBanusi OwonrtatoB MCX B

3aBUCUMOCTH OT (bOpMBI CrajaacHO3a IIOKa3aJin CICAYIOMIKME JaHHBIC. TaK,
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NapeHxumMamo3nblll CUANANECHO3 XapaKTEPU30BAJICS YMEHBIICHUEM YHCIIA NapeHXH-
MaTO3HBIX JOJIEK W HapylieHueM (QyHKIUU cuanonuToB (puc. l.a. 0). Ckiepo3 u ru-
AITMHO3 MEXKIO0JIBKOBON M MEPUIYKTATHLHON CTPOMBI OBLIIM BBIPA)KEHBI BO BCEX HAOIIO-
nenusix. Jlumdouanyro uHpuiabTpanuio oTMeTWIM y 75% O0nbHBIX. BbIpakeHHbBIE
MUKPOLUPKYJIATOPHbIE HApyUIEHUS C TOJHOKPOBHUEM COCYIOB OTMETWIU Yy 75%

OOJIbHBIX. J[MIIaTaiuio MPOTOKOB BBISIBUIU B 75% HaOII0/ICHHI.

Puc. 1.6. Cuanorpamma npasoit OY CX toro
xe 6osibHOTO. B 00/1aCTH CITIOHHOI Kemne3bl
HMMEETCs MHOT'O ITOJIOCTEH IAapOBUIAHON

Puc. 1.a. Mukpodoro MCXK. /lnarHo3s: napen-
XUMAaTO3HBIN cHaliaZicHo3 Ha (hoHe 3a00eBa-
Huit CCC. BpipaxkeH CKIIepo3 CTpOMBI U Jud-
¢by3Has mumounHas nHGUIbTpanus. Cuao- (opmbt.
IIUTHI B pa3HbIX (pa3ax cEKpEeTOPHOI aKTUBHO-
ctu. OKkpacka rem-303uH, X 250.

HHmepcmuuuanbezd CHaJIaACHO3 OTJIMYaJICsA HpeO6J'IaI[aHI/I€M U3MCHECHUN B

CTPOME M COXPAaHHOCTHIO TAPEHXUMBI. Y MEPEHHbIC HapylIeHUs! (YHKIIMU CHAIOLMTOB
otMeTHiIn Y 67% OOJBHBIX, BBIPAKEHHBIM CKJIEPO3, MECTaMU THAIUHO3 CTPOMBI
BEIpakeH y 67%. B 66% wnHaOmomneHnidc OTMETHIIA JIMMQPOUIHYIO HWHOUIBTPAITUIO
CTPOMBI. MUKPOIUPKYISTOPHBIE HAPYIICHUS OTMEUaIH pelKo. Pacimmpenue mpoToKoB
oOHapyxuiu B 66% Habmonenuii (puc. 2 a, 0).

Y OONBHBIX NPOMOKOBHIM CUANAOEHO30M OTMETWIHM  TpeobiajgaHue MaTolo-
TMYECKUX M3MEHEHUU MPOTOKOB C MEepPUAYKTaIbHBIM ckiiepo3oM (50%), mumbonnnyro
UHOWIBTPALIMIO W CJIa00 BBIPAKEHHOE MapeHXHWMaTo3HOoe MopaxeHue. HapymeHus
AKTUBHOCTU CHAJIOIIMTOB OBUIM MUHUMAJILHO BhIpaxkeHbl B 75% HabmoaeHuit. Bo Bcex
ClIy4asiX BBIIBWIM JUMGPOUIHYI0 HHPMIbTpanuio cTpoMbl. Y 88% OOIbHBIX

3HAYUTEIHHO BhIpAKEHA AWJIaTaIus MPOTOKOB (puc. 3.a.0).
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SR AT B
Puc. 2.a. Mukpodoro MCIK. [Tuarnos: unrep- | Puc. 2. 6. Cnanorpamma npasoit OY CXK toro

CTULHMABHBIN chananeno3. CKIepos u yme- ke 6onpHOr0. OnpeensieTcs CyKeHne
perHast TUM(OUIHAS HHPUIBTPALHS CTPOMBIL. | TPOTOKOB, poToku III-IV mopsiakos e

[IpoTtoku pacmmpensl. Okp. rem-303uH, X 250. | OUPEACIAOTCA.

Takum ob6pazoMm, y OombHbIX ¢ 3aboneBanusiMu CCC uMmennch pazHOOOpa3HbBIE
mopdonornueckue u3MeHeHuss MCXK mpu pasHeIX ¢opmax cuamageHo3a B BHUIC
HapyIICHUs] CEKpPEIUH CHUaJOLUTOB, CKIIEpO3a CTPOMBbI W/WUIM MApPEHXUMBI, JTUMQO-
UAHONW WHOUIBTPAIMM CTPOMBI W/WIM TAPEHXUMBI, MUKPOIHUPKYISTOPHBIMUA Hapy-
HICHUSAMHU W Juiatauued npoTokoB. CTeneHb BBIPAXKEHHOCTH ATHX MHAaTOJIOTHMYECKHUX

W3MEHEHUH 3aBHCE]Ia OT (1)OpMBI CcHaJ1aaACHO3a.

Puc. 3,a. Mukpodoro MCXK. JIlnaraos: mpoToko- Puc. 3,6. Cuanorpamma OY CK
BbII cHAJIaIeHO03. [lepuIyKTaJIbHBIN U MEXKI0Jb- crpaBa. OTMEUAETCs paCIIMPEHHE
KOBBIA CKJIEPO3, TIPOTOKOBAs TpaHchopmanus Yactu | O/Y nporoka

AIlMHYCOB 3a CYET UX KUCTO3HOTO PAaCIIUPEHUs U
atpoduu cuanonutoB. Okp. rem-303uH, X 250.
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Uccnenosanue 6uonraroB MCXK y GonbHBIX ¢ 3a0oneBanusmMu AKKT 1103BOJIMIIO
BBISIBUTH Pa3inuHble MOP(OIOTHYECKHE U3MEHEHUS, XapaKTepHbIE ISl CHAlIa[IeH03a Y
Bcex 10 6onpHbIX (7 % U 3 M) B Bo3pacte oT 15 mo 72 ner.

VY 5-u O0NBbHBIX TUArHOCTUPOBAIM MAPEHXUMATO3HYIO (hOpMY cHala/ieHo3a, y 3-€x —
WHTEPCTUIIMAIBHYIO U Y 2-yX - cuanaaenos3 Ha ¢oue CIII.

Y OONBHBIX HAPEHXUMAMO3HLIM CUALA0EeHO30M UMENAch MUCHYHKIUS CHAIOIMTOB
(puc. 4 a, 6). Cxiuepo3 crpombl U napeHxumbl 0bu1 B 100% ciyyaeB. OTmevanu at-
poduio U TUNOMAaTO3 MAPEHXUMATO3HBIX J0JieK. JlunaTanuio NpoTOKOB OOHAPYKUIH Y
1 (u3 4) 6onbHbBIX (17%). JIumbouaHyt0 MHOUIBTPAIIMIO CTPOMBI TUATHOCTUPOBAIH B
100% nabmoaeHuit. MUKpOUUPKYISTOPHBIE HAPYIICHUS BhISBUIN Y 83% OOJTBHBIX.

VY OOJBHBIX C UHMEPCMUYUATbHBIM CUATAOEHO30M BBIIBWIA AUCPYHKLIUIO CHa-
JIOIIUTOB, CKJIEPO3 CTPOMBI, JUMGOUAHYI0O WHOUIBTPAIMIO U TOJHOKPOBHUE MHKPO-
HUPKYJISTOPHOTO pyca.

VY 3-&x 6onbubIX ¢ cunapoMoM Illérpena B MCXK nMenuch xapakTepHble MPU3HAKU
ayTOUMMYHHOTO TMOpaXeHusT B BUAEC JUMGOUAHOW WHOUIBTPALMH CTPOMBI U
MapEeHXUMBI, TIOBPEKJACHUS U TUCPYHKIMHU CUATIOIUTOB (puc. 4 a, 6), cKiIepo3a CTPOMBI
Y TTaPEHXUMBI.

Takum oOpazom, y OonbHBIX ¢ 3a0osieBaHusmu KKT cuanaaeHos3, mposiBisics
nucynkuuert cuamorutoB (100%), ckiaepo3oM U JIUIOMATO30M CTPOMBI, JUJIaTalUeH
MPOTOKOB, JTUMGMOUTHON HHPUIBTPAMEH CTPOMBI M BBIPAKEHHBIM TOJIHOKPOBUEM
COCYJIOB MUKPOIUPKYJIATOPHOTO pycia (92%).

Oco6ennoctu mopdomnoruyeckoit kaptuabl MCXK y 9 manmentoB B Bo3pacte ot 14
no 74 mer ¢ 3a00JICBaHUSMU IHOOKPUHHOU CUCHEMbl  3aKITIOYAINCh B HAIMYUU
Pa3IMYHBIX MATOJOTHYECKUX M3MEHEHUH, XapaKTEepHBIX IS CHajaJieH03a y Bcex 9-u
OONBHBIX. Y 5-M U3 HUX JUATHOCTUPOBAIM MAPEHXUMATO3HYIO (hopMy cuananeHosa, y 1
— MHTEPCTULHANIBHYIO, Y 2-yX - MPpOoTOKOBYIO 1 'y 1- CIII.

VY Bcex 00JBHBIX ObUIN Xano00bl Ha CyXOCTh pTa 1 yBenuueHue CXK.

Y OonpHBIX napenxumamo3Hot (popMoNl cuanajeHo3a UMeNach JUCPYHKITUS

cuanorutoB (40%), ckiepo3 crpoMbl u mapeHxuMbl (80%), aTpodus U JIUIOMATO3
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noJiek, aunaranus npoTtokoB (80%), cinado BbipakeHHas AuMbouaHas WHQUIbTpaus

ctpoMbl (80%) u Mukpoupkystopasie HapyeHus (80%), (puc. 5.a, 0).

Puc. 4.a. Mukpodotorpamma MCXK. /Ina- Puc. 4.6. Cuanorpamma OY CX cmpasa Toro
rao3: CL. JTuddy3nas numdbonnnas nuapu- e 6onbpHOro. KapTina napeHXumMaTo3HOro
JIBTPAIHSI CTPOMBI C PACIIPOCTPAHEHHEM Ha HapoTHUTA.

MapeHXUMaTO3HbIE T0JIbKH, TUM(OUAHbIE POII-
nmuKyibl. CeKpeTopHast TUCXPOHUS U AUCPY-
HKIUA cuanonuToB. CKIepo3 U JTUIIOMATO3
CTPOMBI, IIOJIHOKPOBUE MUKPOLUPKYIATOPHOTO
pycaa. Okp. rem-303uH, X 120.

Y 1 GOMBbHOTO MUArHOCTUPOBAIM UHMEPCMUYUAIbHBIL CUANA0eH03. Y HEro BbI-

SBUIM TUCHYHKIMIO CHAIOIUTOB, CKJIEPO3 CTPOMBI, JIMMQPOUIHYIO WHOHUIBTPAIUIO
CTPOMBI, TOJTHOKPOBUE MUKPOIMPKYISTOPHOTO pyca.

VY 2-yX MalueHTOB C NPOMOKOBblL CUANIAOeHO30M OTMETHIIA NUC(YHKIUIO cHa-
JIOLMTOB, CKJIEPO3 CTPOMBI, JTUMGPOHIHYIO HH(DUIBTPALNUIO CTPOMBI, TOJTHOKPOBHE
MUKPOIUPKYJIATOPHOTO PyClia U JUIaTaII0 TPOTOKOB.

VY oxnoro 6onpHOTO CIII B OmonTatax uMenach AUCHYHKIIAS CHAJIOHUTOB, CKIEPO3
CTPOMBI, TOJTHOKPOBUE MUKPOIMPKYJISITOPHOTO pycia, TuMdouiHas UHQUIbTpaIus .

Takum 06pazom, pe3ynbTarhl rucrosiorndeckoro uccieaoBanuss MCXK y G0IbHBIX €
Pa3IMYHBIMU 3a00JIEBAaHUSIMU dHOOKPUHHOU CUCHeMbl TIOKa3alld HaJTu4due AUChYHKIIUU
CHAJIOIIUTOB, CKJIEPO3, JTUMGPOUIAHYIO WH(PWIBTPIUIO CTPOMBI H/WUIM TMAPEHXUMBI,

MOJIHOKPOBUE MUKPOLUPKYJIATOPHOTO pyclia U AWJIATALUIO MPOTOKOB.
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Puc. 5.6. Cuanorpamma nesoit OY CK
TOTO )¢ O0pHOTO0. KapTrHa napeH-
XMMAaTO3HOTO CHAJIaJIEHO3a C SIBICHUSMH
9KTa3MH OKOJIOYIITHOTO MPOTOKA.

Puc. 5.a. Mukpodoro MCXK. Jlnarsos: mapeHxuma-
TO3HBII cuananenos. Anug¢ys3Ho-ouarosslii, yme-
PEHHO BBIPAYKEHHBIH CKIIEPO3 CTPOMBI, cl1ab0 BbI-
pakeHa TUMQouIHas HHPUIBTPALUS CTPOMBI U
napeHxuMsl. [1oTHOKpOBHE MUKPOLIUPKYISATOPHOTO
cocyaucroro pyciua. Okp. rem-303uH, X 250.

['mcronornueckoe ucciaenoBanue Mopdoaorndeckoir kKaptuasl 6montatoB MCX y 9

MalKUeHTOB B Bo3pacTe oT 16 g0 58 ner ¢ szabonesanusmu JIC 1TOKa3aao HAIMYHUE
W3MEHEHUM, XapakTEepHbIX A cuanaieHoza. Y 3-€X W3 HHUX JHarHOCTUPOBAIIA
MapeHXUMATO3HYI, Y 3-8X — HMHTEPCTUIHAIBHYI0 U y 3-6X MPOTOKOBYIO (OPMBI
cuananenosa. Bce OonbHbBIE )anoBanuch Ha yBenndenne CXK u cyxocTs pra.

be3 ydera ¢dopmbl cuanmageHo3a AUCPYHKIMIO CHAJIOIWTOB BBISIBIUIA y Bcex 9
oompHBIX (100%), ckiaepo3 cTpombl W/wiu mapeHxumbl - y 8 (88%), mumarammro
NpOTOKOB - y 4-x (44%), mumbounnyro unpuibTpamuio ctpombl - y 7 (77%) u
MUKPOLIMPKYJISITOpHBIC HapytieHust -y 7 (77%).

Y  OonbHBIX napeuxumamosnou GHOpPMON cHAIaeHO3a OTMETUIIM CHIDKEHUE
AKTUBHOCTH CHAJIOIIUTOB, BBIPAKCHHBIA CKIJIEPO3 CTPOMBI, KHCTO3HO PaCHIUPCHHBIC
MPOTOKU, TEPUAYKTATBHYIO JHUMQPOUAHYI0 HWHOUIBTpAIUIO, TOJHOKPOBUE MHKPO-
UPKYJISITOPHOTO COCYAUCTOTO pycClIa.

Y OONBHBIX C UHMEPCMUYUATBHBIM CUANAOEHO30M OTMETUIIU BBIPAXKEHHYIO JIU-
COYHKIIMIO CHANIOIUTOB, CKiepo3 cTtpombl (100%), mumdbonaHyro WHOUIBTPAIMIO

ctpoMsl (100%), MOTHOKpOBHE MUKPOLUPKYJISITOPHOTO pyciaa (puc. 6 a, 6.).
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Takum o6pazom, matomopdororuyeckas kaptuHa MCXK y OoibHBIX C 3a0oJie-
BanusiMu /J[C 6e3 ydyeta (opMbl cHaIaJIeHO3a MPEUMYIIECTBEHHO XapaKTepu30Ballach
muchyHkmer cuamoruToB (99 %) u ckiaepo3oM cTpoMsl (55 %).

Pesynbpratsl ructonoruyeckoro uccienopanuss MCXK y 7 mamueHToB B BO3pacTe OT
16 mo 60 mer c 3a00JEBAaHUAMH MOUENONO80U cCucmemsbl  TIOKA3ald HAIAYUE
U3MEHEHUH, XapaKkTepHbIX i cuanaaeHosa. Y 4-éx 6oxpHbx umencs CII, y 2-yx —

apeHXUMaTo3Has U y 1 - mpoTokoBasi popMa craiageHo3a.

SN ‘».\% -

Puc. 6.a.. Mukpodoto MCXK. [luarnos: unrep-
CTHIIMATBHBIN cuanaaeno3. OyaroBas nepumy-
KTanbHas JuMpouHast nHpmisTpanus. [lon-
HOKPOBHE MUKPOIUPKYIATOPHOTO COCYIUTO-TO
pyciia. YMepeHHO BbIpaKEHHBIH CKIIepo3.
[IpoToku MecTaMu yMEpEHHO PaCIIHPEHBI.
Okxkp. rem-303uH, X 120.

Puc. 6. 6. Cuanorpamma npasoii OY CXK.
KapTtuna uHTEpCTHIIMATBFHOTO CHAJIaIeHO03a,

MIPOTOKH CY>KEHBI.

Bce GonpHbIE %KanoBanuch Ha npurnyxanus B oonactu CXK u cyxocts pTa.

Y OONBHBIX C naApeHxumMamo3Hou ¢Gopmol UMenach JUCPYHKIHS CHAJIOIHUTOB U
CKJIEpO3, arpodus M JUIIOMATO3 CTPOMBI M MApEHXMMATO3HBIX JosieK. JunaTtanuio
npoTOKOB He oTMmeTwiau. Wmenach nmumdounanas wHGUIBTpAnUs CTPOMbI. MHKpO-
HUPKYJIATOpHBIE HapyuieHus Obuin y 1 (50%) GonbHoTrO (purc. 7 a, 0.).

Humepcmuyuanvholii cuanadeno3 y O0NbHBIX HE AMATHOCTHPOBAIIH.

[Ipu npomoxosom cuanadenoze BBHIABWIM cIab0 BBIpaXKEHHBIE CKJIEpO3, JUMQO-
UJHYIO HHOUIBTPALIUIO CTPOMBI.

VY Bcex OombHbIX CII] B O6uonTaTax BBISIBUWIM BBIPAXKEHHYIO AUCPYHKIMIO CHa-

JIOOUTOB; CKJICPO3 CTPOMbI H TMAPCHXHUMBI, AJWIATAOWIO IIPOTOKOB, ITOJHOKPOBHC
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MUKPOIMPKYJIATOPHOTO PyClia, BRIPAKCHHYIO JIUM(POUTHYI0 HHOUIBTPAIIUIO CTPOMBI U
apEHXUMBI.

Taxkum 00Opa3om, pe3yabTaThl rucToorHUeckoro uccienoBanus MCX y GoNbHBIX C
3a00JICBAaHUSAMH  MOYENON060U  CucmeMbl TIOKAa3aJl0 HaJUdWe CHAlaZcHOo3a C
peUMyIeCTBeHHON aucyHkimen cuamoruToB (70 %), ckiepo3oM cTpombl (56 %),
mumboungHo uWHGWIBTpamuer cTpoMbl (88 %) W TOJHOKPOBHEM MHKPOIIH-

pKyisiTopHOTro pycia (85 %) 6e3 yuera ¢hopMbl cuanaieHo3a.

RIER. T ks = =

4% e

Puc. 7.a. Mukpohoro MCXK. Jluarnos: mapen-
XUMAaTO3HBIN cranageHo3. Crnabo BeIpaKCHBI
CKJIepo3 U TuMQounHas UHPUITPALUS CTPO-
MBI, [TOTHOKPOBHE MUKPOIIMPKYIISITOPHOTO
cocyaucroro pycia. Okp. rem-303uH, X 100.

Puc.7,6. CuanorpaMma JieBoi OKOJIOYIII-
HOM >kene3bl. Onpenensercs KapTuHa
MapeHXUMaTO3HOTO CHaIaJIeH03a C
HaJIM4MEM OKPYIJIBIX ITOJIOCTEH.

Takum oOpa3om, pe3yiabTaThl THCTOJOTHYECKOro wuccienoBanus MCXK vy
oonpHBIX ¢ 3a0oneBanusmMu CCC, MIIC, 9C, JIC, ’KKT no3Boinin BeISIBUTH BO BCEX
HaOJTFOICHUSAX U3MEHEHHS, CBOMCTBEHHBIE pa3HBIM (JopMaM crajaacHo3a.

OOHapy>KEHHbIE TUCTOJOTHYECKME HW3MEHEHHUS XapaKTepU30BAIUCH OOJIBIIUM
CXOJICTBOM M HE OTJIMYAIKCH IO OONBIIMHCTBY TTapaMETPOB y OOJIBHBIX C Pa3THUYHBIMU
comatuyeckuMu 3aboneBaHusiMu (Tad. 2). OOmmmMu Mop(}oIoruueckuMu Npru3HAKaMH
OKa3aJIMCh: MUCQYHKIMS CHAIOIMTOB, CKJIEPO3 M JUMOMATO3 CTPOMBI, JTUMQOUTHAS
UHOUIBTpAUsl CTPOMBI W/WJIM TMApPEHXHMMBbI, IUJATalUsl MNPOTOKOB M BBIPAKEHHOE
MOJTHOKPOBUE MUKPOLUUPKYIATOPHOTO pycia, Hepeako ¢ orekom ctpoMbl MCK. Tlpu
3TOM MBI BBISIBUJIM HEKOTOPbIE OCOOEHHOCTH THCTOJOornYeckux usmeHenuit B MCXK B
3aBUCUMOCTH OT (opMbl cuanaaeHo3a. Tak, numdboungHas UHOUIbTpALUS CTPOMBI U

NapeHXUMbl JTIOCTOBEpHO Obuta HaubOosee BhipakeHa y OonbHbIX CLI u Hammenee - y
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NAIMEHTOB C MapEHXMMATO3HBIM CHANa/IeHO30M. PacuupeHue npoToKOB U YTOJIIIECHUE
ux osnuTtenus Oblo Hambonee BblpakeHo y OosbHbiXx CIII 1o cpaBHeHHIO C
MapEHXUMATO3HBIM,  HUHTEPCTUIMAIBHBIM W TPOTOKOBBIM  CHAJIaICHO3aMHU.
[TonHOKpOBHE MHUKPOLUUPKYJISITOPHOTO pycila HAaMMEHEE BBIPAKEHO Yy OOJIBHBIX C
MapeHXUMATO3HBIM U WHTEPCTUITMATBHBIM CHANIAZICHO30M. B Toke Bpemsi TUCYHKITUS

CHAJIOOUTOB, CKJICPO3 W JIMIIOMATO3 CTPOMBI OJWHAKOBO YaCTO ObLIH BBIPAXXCHBI IIPU

mo0oi popMe craltajieHo3a.

Tab. 2. 'ucronornueckue nzmenennss MCXK mipu pa3nuuHbix popmax
cuasnajeHo3a 0e3 yuera COMaTH4eCKUX 3a00JIeBaHUM.

Mopdonoruueckuii | nuchynkius | Ckiepos u Jlumdon - ITonmnokpo- | Pacmupenue
MIPU3HAK CHAJIOLIUTOB | JIUTIOMATO3 | Hasi MH(PUIb- | BUE MUKPO- | MPOTOKOB,
dbopma cuanase- CTPOMBI Tpauus LUPKYJISTO- | YTOJILIECHHUE
HO3a 6e3 yJera CTPOMBI U PHOIO pycia | UX SMUTEIUS
COMAaTHYECKHX HTapCHXUMBI
3a00JieBaHU
IIC, 18 6-x. 100+£0% 89+7% 74+9,8% 71+10,1% 48+11,1%
'p>0,05 'p>0,05 ' p<0,01 ' p<0,01 'p<0,001
p=>0,05 Pp=0,05 Pp=0,01 p=0,05
HC, 8 6-x. 100+£0% 92+7,8% 92+7,8% 54+14% 46+14%
'p>0,05 'p>0,05 'p>0,05 'p<0,001 'p<0,001
’p=0,05 *p=0,05 3 p<0,001 *p=>0,05
IpC, 13 6-x. 100+£0% 75+12% 92+13% 88+9% 34+13%
'p=0,05 'p>0,05 'p>0,05 'p<0,001
2p=0,05 *p=0,05 ’p>0,05 2 p<0,05
CI, 9 6-x. 100+0% 100+0% 100+0% 100+0% 80+14%
p>0,05 p>0,05 1p>0,05 1p>0,05 1p>0,05
2p<0,05

[Ipumeuanue: 'p-cpaBHEeHUE B OHOM rpytie, *p-cpaBHenue ¢ [IpC, *p-cpaBuenue ¢ UC, .p-cpaBHEeHHE

cIIC

JUI Ka’Kkoro coMaTHYECKOro 3a00J1€BaHus ObUIO XapaKTEPHO HAIMYUE BCEX

BBIACJICHHBIX HAMU MOp(bOHOFquCKI/IX IMPHU3HAKOB, CTCIICHb BBIPAKCHHOCTH KOTOPLBIX B

OCSJI0M HE 3aBHUCCIIA OT (bOpMBI CcHaJ1aaCHO03a 1 UMCIOIICTOCA COMAaTHYCCKOI'O

3abosieBanus (Tao. 3).

Pesynbratel ructonornyeckoro ucciaenaoBanus MCXK y 601bHBIX ¢ 3a001€BaHUSIMU

CCC, MIIC, 9C u AC, a taxxke ZKKT mo3Bonnim BEISIBUTh BO BCeX HAOIIOAESHHUIX

WU3MEHEHUs], CBOMCTBEHHBIE pa3HbIM (popmam cuanaienosa. TakuMu o0IMMu

THUCTOJIOTMYCCKHMMHA IIPHU3HAKAMU ABJIAINCH: I[HC(bYHKHHﬂ CHAJIOUTOB, CKIICPO3 1




JUTIOMATO3 CTPOMBI, TuMpouaHas Wi TuMdomMakpodaraibHas HHOUIBTPALUS CTPOMBI

u/uau MMapCHXHUMBI, JWJIaTallUs ITIPOTOKOB U BBIPAKCHHOC ITOJTHOKPOBHUC

MUKPOLUPKYJISITOPHOTO pycia, Hepeako ¢ oTekoM ctpoMbl MCK.

Pesynbratel rucronorudyeckoro uzydenus ononraroB [TY u MCX y 24 mpynos ¢

pa3IMYHBIMH COMAaTUYECKUMHU 3a00JI€BaHUSMH B CPABHUTEIIBHOM acIieKTe (epynna

cpasHenust) TIoKazaiu, 4To Mopdonorunueckue n3mMenenus B CJK nuMenucs Bo Bcex

HaOmoneHnsX. Cpeu HUX BBIICISUTH: TUCHYHKITUIO CHAIOIUTOB, CKIEPO3 U

JUTIOMAaTO30M CTPOMBI, TUM(POUAHYI0 HHPUIBTPALNIO, MUKPOLIMPKYJISATOPHBIE

HapYHICHUA U JUJIATAIUIO IIPOTOKOB.

Tab. 3. CpaBHuTeNbHAS OlIEHKA THCcTONOTHYecKkor kKapTuabl MCX npu

Pa3HbIX COMATHUYCCKHX 3a00JICBaHHIX.

Mopdooruue- JuchyHkims Cknepo3 u | Jlumbpounanas | [lomHokpoBue Pacmmpe-
CKHUH MPU3HAK CHAJIOLUTOB JIUTIO- uHpU- MHKPOLUPKY- HUE MIPOTO-
ConytcTBy- Maro3 JIBTpaLUs JTOPHOTO KOB, yTOJI-
FOILAsl TATOIOT S CTPOMBI CTPOMBI pycna LIEHUE UX
SIUTEINS
100% 100% 100% 92 % 33%
KKT m=+0 m=+0 m=0 m=£7.8 m+13,6
12 6-x p=>0,05 p=>0,05 p=>0,05 p<0,5
100 % 93 % 87 % 47 % 87 %
CcCC m=+0 m +6,6 m+8,7 m=1 m+8,7
15 6-x p=>0,05 p=>0,05 p=>0,05 p=>0,05
100 % 89 % 87 % 78 % 66 %
OHJI m=+0 m=10,4 m=*11, m=+14,0 m+15,7
9 6-x p=0,05 p=>0,05 p=0,05 p=0,05
MIIC 100 % 86 % 86 % 86 % 43 %
7 6-x m=+0 m+13,1 m=13,1 m=+13,1 m=18,6
p=>0,05 p=>0,05 p=>0,05 p=>0,05
AC 100 % 89 % 78 % 78% 45 %
9 0-x m=+0 m+10,8 m=3,3 m+10,8 m=+10,8
p>0,05 p=>0,05 p>0,05 p>0,05

HpI/IMC‘-IaHI/ICI AAHHBIC PACCUUTAHBI I10 OTHOMICHUIO K COMATHYCCKOMY 3a00JIEBAHUIO.
AHaym3 uctopuu 00JIe3HU TTOKa3aj, 4To cMepTh 18 60abHbIX (13 M. 5 x) HacTynuiIa

B pe3yabTrare 3a0osieBanuii CCC, TpEX 00BHBIX (BCE )KEHIIUHBI) - OT OHKOJIOTUYECKUX
3a00seBaHui U TPEX OOMBHBIX - B pe3ynbrare 3aboieBanuii KKT (2 M u. 1 X).
YMepire manueHTsl He UMETH SBHBIX KIIMHUYECKUX MPU3HaKoB 3a0oeBanmii CIK,

HO MPY OCMOTPE MBI 0OTMedau HeOobioe yBennuenue OV umu [TY CK,
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onpesensieMoe Nnpy najabnanuu. B uctopuu 00sie3HN B aHaMHE3€ HE ObUIA OTMEYEHBI
*ano0bl Ha 6oJie3HU co cTopoHbl CXK.

VY 6onbubIX ¢ 3a60nesanusmu CCC B [TH CXK nmennch Takue ruCTOIOTHUECKHE
U3MEHEeHMS Kak: TUCPYHKIUs cuaaouuToB (39 %), ckiepos-nunomaros (89%) u
auMdouHas HHPUIBTpAIHs cTpoMbl (44%), MUKpOLIMPKYISATOpHBIE HapymieHus (89%)
U AiaTanus mpoTokoB (44 %) - cM. puc. 8. a. [logoOHbIe H3MEHEHNs HAOIIOAAIH B
MCX y onHoro u TOro xe namuenta (puc. 8, 6): muchyHkIH0O cuaiouuToB - y 9 (50
%); IEpUAYKTAIBHBIN CKJIEPO3 U JTUIIOMATO3 CTPOMBI U MapeHxuMsl - y 18 (100%)
00abHBIX. JInMbONIHYI0 HHPUIHTPALIUIO CTPOMBI HE OOHAPYKHIIH.
MUKpOIMpKYJISATOPHBIE HAPYIIICHUS B BUJE CKJIEPO3a U THAIMHO3a U
aTepoapTEPUOIOCKIEPOTHUECKOTO CHANIOCKIepo3a - y 10 nanueHToB (56%).
Junaranuio mpoToKOB JUarHocTupoBaiu y 8 (44 %) GOJbHBIX.

VY 6onbHbIX ¢ 3a601e6anuamu ZKKT B ITH CXK BbIssBHIN JUCHYHKIHIO CHATOUUTOB
(67 %), nepuayKTaIbHBINA CKJIEPO3 U JIUIIOMATO3 CTPOMBI U TapeHXUMBbI - B 100%
ciydasix, TuM@ouayo uHGUIBTpaIuo ctpomsl - B 100 %, MUKPOLIMPKYIISATOPHbBIE
HapYIICHUS BHJIE CKJIEp03a M THATMHO3a CTEHOK apTepHOJl U apTEPHid, TOTHOKPOBUS U
mudy3HOro aTepoapTepruoIOCKIEPOTHYECKOTO cuatockieposa (33%), nunataiuo
npoTokoB - B 3-€x (100 %) ciyuasx (puc. 9, a). Co ctoponst MCXK umenucs:
muchynkums cuanonuToB (100 %), mepuayKTaabHbIN CKIEPO3 U JIMIIOMATO3 CTPOMBI U
napeaxumsl (100%), mumdounnnas nadunbrparus crpomsl B 100 %, aunaranus
poToKoB - B (100 %). MUKpOUUPKYISATOPHBIE HAPYIIEHHS HE OOHapYKuiu (puc. 9, 0).

I'uctonoruueckas kaptuaa [T4 CXK 'y 60abHb1x €O 3TO0KAYECTBEHHBIMU ONYXOIAMU
pa3TUYHON JOKaMM3auu (paKk MeKu MaTK, MeJTaHOMa KOXKH Oeapa, pak 000 109HON
KMILIKHM ) XapakTepu3oBaiach AUCHyHKIKEH cuanouuToB (33 %), nepuayKTalbHbIM
ckJiepo3oM u JunomaTo3 cTpoMsbl (100%) 6onbHBIX, TUM(OUTHON HHPUIBTpALTUEH
ctpoMsl (100 %), MukpouupkynsiTopubiMu HapyeHusiMu (100 %) v nunatanuein
npotokoB (100 %). B 6uonrarax MCX y oiHOTO ¥ TOT0 K€ NalueHTa uMesach
muchynkims cuanoruTtoB (100 %), mepuayKTaabHbBIN CKIIEPO3 U JIUTIOMATO3 CTPOMBI U

napeHxumsl (100%), mumdounnnas naduinbrpanus crpomsl (100 %), MUKpOLIMPKYJIS-
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Puc. 8. a. Mukpodoto ITH CXK GoasHoro H.,
42 rona, M. Bekpoitue Ne 1000. [puunna cme-
PTH — IOCTUH(APKTHBIN KapAHOCKIEPO3, XP.
C/C nenocraroqHocTh. Onpenensercs CKIepo3
CTPOMBI, THAJIMHO3 CTEHOK MEJIKUX apTepUil.
OuaroBas nepuIyKTanbHas U IEPUBACKYJIISP-
Has TuMmbounHas nHGWIbTpanus cTrpoMsl. [1o-
JTHOKPOBHE MUKPOLUPKYIATOPHOTO pycna. J{u-
chynkuus cuamouutoB. Okp. reM- 303, X 200.

Puc. 8.6. Mukpodoro MCXK Toro xe 60:1b-
Horo Crpoenue CXK HapyiieHo, 101bKH pa3-
HOW BEJIMYMHBI ¢ aTPOPUEN U CKIEPO30M.
IlepunykransHbli ckiiepo3. BocnanurenbHas
MHOUIBTpaLUs OTCYTCTBYET. JnchyHKuus
cuanouuToB. [TpoTokK yMepeHHO pacHIMpEHBI.
Okxkp. rem-303uH, X 200.

TOpPHBIE HAPYUIEHUS B BUJIE aT€POAPTEPUOTIOCKIEPOTUYECKOTO cuanockiepo3a (100 %),

nunatanuio mpotokos (100 %), puc. 10. a, 0.

On;

SR % S & ) ¥R B Fed
c. 9.a. Mukpodoro 6uonrrara [TH CXK 6oib-
Horo K., 32 r., m., BckpbiTue Ne 931. Ilpuunna
CMEpTHU — aJKOTOJIbHBIN UPPO3 NIeueHu. [[omb-
KM yMepeHHO atpoduunsl. uddy3usiii ckie-
PO3 ¥ 04aroBbIi JIUMOMaTO3 cTpoMbl. Ouaro-
Basg juMmQougHas nHGmIbTpanus. [Iporoku
ymMepeHHo pactmupensl. Okp. rem-303, X 200.

Puc. 9.6. Mukpodoto 6uonrara MCXK toro
e 00BbHOTO. ATpOUYHBIE TOJBKYU C eTUHU-
YHBIMH CHAJIOIIUTAMH, PACIIOJIOKEHBI B CKITe-
PO3MPOBAHHON CTPOME C OYaraMu JIMIIOMaTo3a
u mumounaHou nHPMIbTpanuen crpomsl. Crua-
JIOLUTHI B cocTostHUU Auctpoduu. [IpoToku
ymepeHHo pacimupesrsl. Okp. rem-303, X 200.
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Puc. 10.a. MI/IKpO(i)OTo IT4 CX 6ompHOTO XK.,

76 net. [Ipuunna cmept — Cr 060109HOM KH-
mku. CKIepo3 CTPOMBL, THATMHO3 MEJIKUX CO-
cynoB. Atpodus noyek mapeHxumsl. J{unara-
1S IPOTOKOB C €IUHUYHBIMU KAJIbLIMHATAMHU
B nipocsete. Okp. reM-303, X 200.

Puc.10.6. Mukpodoro MCXK Toro xe 601b-
Horo. CKjepo3 CTpOMBI, THAJIMHO3 MEJIKUX CO-
CyIoB. ATpouisi ¥ TUTIOMATO3 JIOJICK TTapEHXH-
Mbl. JlunaTtamus npoTokoB, nuddy3Hblil ate-
POAPTEPUOIIOCKICPOTHUECKUI CHATIOCKIIEPO3.
Okp. rem-303uH, X 200.

Pe3ynbTaThl CpaBHUTENBHOIO aHAJIM3a TUCTOJIOTHYECKMX OCOOCHHOCTEN OMONTAaTOB
ITY n maneix CXKX y 0JTHOTO U TOTO K€ YMEPILIETro MO JaHHBIM ayTOIICHUN IMOKA3AIN
HaJIMYUE MPU3HAKOB CHANaJIEHO3a MIPU pa3InYHbIX 3a0oneBanusX. [lpu sTom
TUCTOJIOTMYECKas KapTUHa cuanafeHo3a obiia cxonHas B I[T4 u maneix CXK u npu
Pa3HbIX COMAaTUYECKHUX 3a00JIeBaHUSX.

Pe3ynbTathl Mccneq0BaHus CBUETENBCTBOBAIN O HAJIMYMH OOIIUX MEXaHU3MOB

MMaToOreHe3a pa3BuTHA CHAIIAACHO3a IIPU PA3JIMYHBIX COMAaTUYCCKUX 3a00JIEBaHUSIX.

BuiBOABI

1. Ha ocHOBaHMHU pe3yapTaToB MaTepuana 24 ayTorncHuil, yMEpIINX OT Pa3IN4YHbIX
COMaTHYECKUX 3a00JI€BaHUI, YCTAHOBIICHO, YTO OHU MPUBOISAT K Pa3BUTHIO PA3HBIX
dbopMm cuanageHo3a, XapakTepU3yIOILIErocsi COYeTaHUEM Pa3HOOOPa3HbIX MMATOJIOTH-
YECKUX M3MCHCHHMM MaJIbIX CITFOHHBIX JKeJIe3: HapyIICHHEM CEKPETOPHON aKTUBHOCTH
cuanoruToB (100+0%), ckirepo3oM (1 JTUITOMATO30M) CTPOMBI M/HJIH TTAPSHXUMBI
(89£6,7 %), numdbonposudeparue crpomsl (89,5+7,6 %), a TakKke COCYTUCTHIMU
u3MmeHeHusimMu (78,2+8,3 %) u qunatarueit mpotokos (52+13,0 %).

2. Jlumpounnas nuGUIBTpaAIUs CTPOMBI U/UITH MTAPEHXUMBI BBISBIISIETCS] OJJMHAKOBO

4acTo MpH JIIOOBIX cOMaThuueckux 3a0oneBanusix (88+7,2 % B cpenHeM); HapyIICHUS
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CO CTOPOHBI MUKPOLIUPKYJISATOPHOTO COCYIUCTOTO pyciia HanboJiee 3HAYNMBl Y
nanuenToB ¢ natojoruen XKKT (92+7,8 %), mouenonoBoit (86+13,1 %), SHIOKpUHHOM
(78+14,0 %) u npixatensHol (78+ 10,8 %) cuctemamu. B Toxe BpeMsl paciiupeHue
IIPOTOKOB MPEUMYIIECTBEHHO OBIJIO BBIPAXKEHO y MAIMEHTOB C CEPICIYHO-COCYUCTHIMHU
3aboneBanusaMu (87+8,7 %) u sugokpurHON (66+15,7 %) cucremamu. JluchyHKims
CHAJIOIUTOB, a TAKXKE CKIIEPO3 H JIUTIOMATO3 CTPOMBI H/WJIH TAPEHXUMBI OMHAKOBO
4acTO HAOIIOAAIOTCS MPH PA3IMIHBIX COMATHYECKHUX 3a00JIeBaHUSMX U (hopMax
cuananenosa (100 %).

3. Ilpu cuananeHo3e 0TMEYarOTCs OJHOTUITHBIE MOP(HOIOTMUYEeCKUE U3MEHEHUS KaK B
MOTHIKHEUETIOCTHBIX, TaK U MaJIbIX CIIFOHHBIX JKeJle3aX Y OJIHOTO U TOTO K€ 0O0JIbHOTO,
CTENEHb BBIPAKEHHOCTH KOTOPBIX, Kak W (JopMa CHANTaJCHO3a, 3aBHCAT OT XapaKTepa
COMaTHYECKOT0 3a00JICBAHMUSI.

4. Mopdosorndeckast ¥ KIMHUYECKAs KapTHHA CHAIaJICHO3a CBUICTEIIbCTBYIOT 00
001X MEXaHU3MaxX €ro MaToreHe3a Mpu Pa3IMUYHbIX COMAaTUYECKUX 3a00JICBaHUSX.
Pa3ButuHe cuanaseHos3a MOXKET SIBUThCSI pAHHUM MPU3HAKOM (MapKepOM) KIMHUYECKU

CKPBITHO MPOTEKAIOIIUX COMATUYECKHUX 3a00JIeBaHUM.

HpaKaneCKne PEKOMEHIANHUNA

1. Pa3Butme cuananeHo3a clenyeT pacleHHUBAaTh KaK BO3MOXHBIA W PaHHHUI
JTUATHOCTUYECKUA TPU3HAK KIMHUYECKH CKPBITHO TMPOTEKAIOMUX  Pa3IMYHBIX
COMaTHYECKUX 3a00JIE€BaHUN.

2. Tlpu BBIABICHMHM KIMHWUYECKUX TPU3HAKOB CHAJAJCHO3a OOJBIIUX W MAaJbIX
CIIIOHHBIX  JKeJle3 PEKOMEHAYEeTCS IMpPOBEJEHUE KOMIUIEKCHOIO  00CiieOBaHuUs
MAIMeHTOB IS YCTAaHOBJIICHWS] TPUYUHBI €0 Pa3BUTHUS W HANPABJICHHE K
COOTBETCTBYIOIIKUM CIEIUAIUCTAM.

3. Ilpu BwIOOpE W TPOBEAECHUU JUATHOCTUYECKUX M JIEUEOHBIX MEPOMPUSITHI
ClelyeT YYUThIBAaTh TMCTOJIOTMYECKHME OCOOECHHOCTH M (OpMYy CHalafeHo3a C UEIbI0
WHIMBHUIYAIEHOTO TIO00pa TEKaPCTBEHHBIX CPEJICTB.
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CX, 114, OY CJIFOHHAA JKeJIe3a, TTOTHIKHEUETIOCTHAS, OKOJIOYIITHAS

MCX, CIII MaJias CIIFOHHas kenes3a, cuaapoM llerpena

KKT, CCC JKEIYJOYHO-KHILEYHBIN TPAKT, CEPACYHO-COCYUCTAsI CUCTEMA
OH/JI, MIIC SHJOKPHHHAS CUCTEMA, MOUYEIIOJIOBAsI CUCTEMA

JC JIbIXaTeIbHasl CUCTEMA

[1C, UC, [IpC NIaPEHXMMAaTO3HbIM, HHTEPCTUIIMAJIbHBIN, IPOTOKOBBIA CHATIAZICHO3
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