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Актуальність теми. В умовах соціально-економічних трансформацій спостерігається стійка тенденція зростання соціального сирітства, що, обумовлено зниженням цінності сім'ї, сімейних відносин і батьківства в Україні. Діти, які виховуються в освітніх сирітських закладах, позбавлені взірців сімейно-побутових стосунків, у яких відображені поширені в суспільстві форми взаємовідносин жінок і чоловіків у родині, еталонів близького дорослого для наслідування гендерних ролей, що ускладнює процес їхнього становлення як представників певної статі. В результаті до підліткового віку, який вважається кризовим у гендерному розвитку завдяки ресоціалізації, спотворюється процес формування гендерної ідентичності, що може стати підґрунтям соціально-психологічної дезадаптації. Сьогодні досить актуальним стає питання вивчення особливостей гендерної ідентичності, процесу її становлення в умовах депривації. 
Психологічні проблеми гендерної ідентичності, особливості її розвитку в онтогенезі прямо чи опосередковано вивчалися такими зарубіжними і вітчизняними вченими, як С. Бем, І. Гофман, В. Джонсон, Т. Лауретис, Т.В.Говорун, В.Є. Каган, О.Б. Кізь, О.М. Кікінежді, І.С. Кон, О.С. Кочарян, І.С.Кльоцина, Т.В. Кубриченко, Д.В. Логвінова, Т.А. Рєпіна, В.Г. Романова, Н.Ю. Флотська та ін. У роботах цих авторів розглядається природа та сутність гендерної ідентичності, аналізуються особливості її формування у представників різних вікових груп, розглядаються чинники розвитку гендерної ідентичності дитини, а також зазначається, що порушення у розвитку гендерної ідентичності призводить до різних негативних наслідків: підвищеної тривожності та депресій (Т.В. Говорун, О.М. Кікінежді, І.С. Кльоцина та ін.); порушень у спілкуванні (Т.П. Гаврилова, Є.П. Ільїн, В.В. Столін та ін.); психосоматичних захворювань, розладів гендерної ідентифікації або інверсії статевої приналежності (Т.В. Говорун, М.В. Дворянчіков, В.Є. Каган, І.С. Кон,               О.С. Кочарян, Т.І Юфєрева та ін.).
Підкреслюючи цінність цих досліджень, необхідно зазначити, що більшість наукових праць стосується вивчення особливостей розвитку гендерної ідентичності та її складових у дітей та підлітків, які виховуються у родинах. Проте у віковій та педагогічній психології практично поза увагою залишилися питання становлення гендерної ідентичності депривованих підлітків, не визначено достатньо ефективних шляхів оптимізації процесу гендерного розвитку підлітків, які зростають в умовах депривації батьківсько-дитячої взаємодії. Звідси розробка та впровадження розвивальних і корекційних програм, засобів психолого-педагогічного супроводу формування гендерної ідентичності вихованців шкіл-інтернатів, зокрема, підліткового віку, належить до невідкладних завдань психологічної науки й практики. 
Необхідність теоретичного та експериментального вивчення зазначених питань та їх соціальна, психологічна актуальність в умовах сьогодення зумовили вибір теми нашого дисертаційного дослідження: «Психологічні особливості становлення гендерної ідентичності підлітків-вихованців школи-інтернату».
Зв'язок роботи з науковими програмами, планами, темами. Дисертаційне дослідження проводилось у рамках комплексної науково-дослідної теми кафедр психології, педагогіки та практичної психології Харківського національного педагогічного університету імені Г.С. Сковороди «Розвиток новітніх педагогічних технологій навчання та виховання цілісної творчої особистості» (номер державної реєстрації 0103U000499), що координується Міністерством освіти й науки, молоді та спорту України. Тема дисертаційного дослідження затверджена Вченою радою Харківського національного педагогічного університету імені Г.С.Сковороди (протокол №4 від 26.10.2007 року) та узгоджена рішенням бюро Ради з координації наукових досліджень у галузі педагогіки та психології в Україні (протокол № 1 від 29.01.2008 року). Тема розвиває положення Державної національної програми «Освіта» («Україна ХХІ століття»), Державної цільової соціальної програми реформування системи закладів для дітей-сиріт та дітей, позбавлених батьківського піклування.
Мета і завдання дослідження. Мета дослідження – визначити особливості становлення компонентів гендерної ідентичності та шляхи її розвитку і корекції у підлітків, які виховуються в освітніх закладах інтернатного типу.
Завдання дослідження:
1. На основі узагальнення наукових підходів до вивчення гендерної ідентичності в підлітковому віці побудувати комплекс методів дослідження її становлення у вихованців школи-інтернату. 
2. Виявити вікові особливості гендерних уявлень підлітків.
3. Виявити особливості становлення когнітивного, афективного та конативного компонентів гендерної ідентичності підлітків-вихованців школи-інтернату.
4. Розробити психолого-педагогічну програму розвитку позитивної гендерної ідентичності підлітків-вихованців школи-інтернату та перевірити її ефективність. 
Об’єкт дослідження - гендерна ідентичність підлітків. 
Предмет дослідження - особливості становлення гендерної ідентичності підлітків в умовах школи-інтернату.
Теоретико-методологічну основу дослідження склали: положення про єдність свідомості та діяльності, детермінацію психіки соціальними факторами (М.Й. Боришевський, Л.С. Виготський, Г.С. Костюк, О.М. Леонтьєв,             Б.Ф. Ломов, С.Д. Максименко, С.Л. Рубінштейн), концептуальні положення щодо розвитку особистості в процесі соціалізації (Д. Брунер, І.В. Ващенко,   С.Л. Виготський, І.С. Кон, Г.С. Костюк, С.Д. Максименко, А.В. Петровський, В.Г. Романова), науково-психологічні уявлення про сутність і закономірності підліткового етапу становлення особистості (Л.І. Божович, М.Й. Боришевський, Л.С. Виготський, Д.Б. Ельконін, Г.С. Костюк, А.О. Реан, Д.Й. Фельдштейн та ін.), теоретичні положення щодо змісту, структури ґендерної ідентичності, її розвитку в онтогенезі (С. Бем, Т.В. Бендас, О.І. Бондарчук, Т.В. Говорун,      О.Б. Кізь, О.М. Кікінежді, І.С. Кльоцина, І.С. Кон, О.С. Кочарян, Д.В. Логвінова та ін.), концептуальні положення щодо специфіки розвитку особистості в умовах депривації (Л.І. Божович, І.В. Дубровіна, М.І. Лісіна, Н.Ю. Максимова, З. Матейчек, В.С. Мухіна, А.М. Прихожан, А. Рузська, Н.М. Толстих, Т.І. Юфєрева, Дж. Боулбі, Д.В. Віннікотт, Й. Лангмейєр та ін.), принципи гуманістичного підходу до психокорекції (Г.О. Балл, А. Маслоу, К. Роджерс, Е. Фромм, Т.С. Яценко та ін.). 
Методи дослідження. Для розв’язання поставлених завдань був застосований комплекс методів, до якого увійшли: теоретичні методи (аналіз, систематизація та узагальнення наукових даних за проблемою гендерної ідентичності та розвитку особистості підлітків в умовах депривації); біографічний метод (аналіз шкільної документації, біографій для виявлення особливостей життєвого шляху); психолого-педагогічний експеримент у формі констатуючого (визначення особливостей становлення когнітивного, емоційного, конативного компонентів гендерної ідентичності у підлітків-вихованців школи-інтернату), формуючого (реалізація розробленої розвивально-корекційної програми) та контрольного (визначення ефективності застосованої розвивально-корекційної програми) дослідження; методи математичної статистики (однофакторний дисперсійний аналіз, кореляційний аналіз, t-критерій Стьюдента, Т-критерій Вілкоксона, критерій (2 Пірсона). 
Наукова новизна одержаних результатів визначається тим, що в роботі:
- вперше виявлений зв'язок між віковими особливостями становлення когнітивного, афективного та конативного компонентів гендерної ідентичності підлітків і умовами їхньої соціалізації, а саме: депривовані підлітки характеризуються неузгодженістю у змісті та звуженістю діапазону гендерних уявлень, низьким рівнем знань про соціальні ролі чоловіків і жінок (зазначена тенденція збільшується з віком), негативним ставленням до себе як представника певного гендеру, представників власної та протилежної статі (зазначена тенденція збільшується з віком); стереотипізованістю, недиференційованістю та маскулінізацією гендерних поведінкових проявів;
- розширено уявлення про характеристику вікових особливостей набуття гендерної ідентичності учнями підліткового віку шляхом визначення зв’язків між проявами гендерної поведінки вихованців інтернатних закладів та прийняттям ними власної гендерної приналежності;
- вдосконалено засоби психологічного супроводу розвитку позитивної гендерної ідентичності вихованців школи-інтернату шляхом створення розвивально-корекційної програми, структура якої включає мотиваційний, когнітивний, афективний та конативний блоки;
- дістали подальшого розвитку засоби діагностики гендерної ідентичності підлітків шляхом побудови методичного комплексу, який складається з когнітивного, афективного та конативного компонентів і включає методики дослідження гендерних уявлень, вираженості маскулінних/фемінних якостей, ставлень підлітків до себе, представників власної та протилежної статі, а також типів гендерної поведінки.
Практичне значення одержаних результатів полягає у тому, що створена розвивально-корекційна програма, спрямована на запобігання та подолання відхилень у становленні гендерної ідентичності депривованих підлітків, може бути застосована у практиці шкільної психологічної служби. Розроблений і перевірений комплекс методів діагностики гендерної ідентичності може використовуватись як в практичній діяльності шкільної психологічної служби, так і в наукових дослідженнях проблем вікової та педагогічної психології.
Результати дослідження можуть бути використані в ході професійної підготовки та підвищення професійного рівня практичних психологів при викладанні навчальних курсів «Загальна психологія», «Педагогічна психологія», «Вікова психологія», «Соціальна психологія», «Основи психологічної корекції».
Результати дослідження впроваджені у навчально-виховний процес факультету психології та соціології Харківського національного педагогічного університету імені Г.С. Сковороди (довідка № 01-793 від 09.12.2011 р.), у навчально-виховний процес комунального закладу «Куп’янська спеціальна загальноосвітня школа-інтернат Харківської обласної ради» (довідка № 781 від 05.12.2011 р.), Харківської загальноосвітньої школи № 20 Харківської міської ради Харківської області (довідка № 402 від 22.12.2011 р.)
Надійність та достовірність наукових положень, висновків і рекомендацій забезпечується методологічною обґрунтованістю вихідних теоретичних положень; використанням комплексу надійних методів дослідження, адекватних його меті, предмету та завданням; репрезентативністю вибірки досліджуваних; поєднанням якісного і кількісного аналізу отриманих емпіричних фактів; статистичною значущістю експериментальних даних.
Апробація результатів дисертації здійснювалася у доповідях та повідомленнях на Першому всеукраїнському конгресі психологів (24–26 жовтня 2005 року, м. Київ); Всеукраїнській науково-практичній конференції «Психологічні засади здорового способу життя студентської молоді» (19–20 травня 2005 року, м. Чернігів); Першій міжвузівській науково-практичній конференції, присвяченій 10-ти річчю заснування факультету психології та соціології «Сучасні напрямки харківської наукової школи психології» (7 квітня 2005 року, м. Харків); Міжнародній науково-практичній конференції «Генеза буття особистості», присвяченій ювілею наукової та педагогічної діяльності академіка С.Д. Максименка (18–19 грудня 2006 року, м. Київ); Всеукраїнській науково-практичній конференції «Інноваційний потенціал прикладної психології» (4–5 жовтня 2006 року, м. Харків); Всеукраїнській науково-практичній конференції, приуроченій до 75-річчя кафедри психології ХНПУ імені Г.С. Сковороди «Проблеми психосоматики в сучасній науці та практиці» (27–28 вересня 2007 року, м. Харків); II Міжнародній науково-практичній конференції «Актуальні проблеми психосоматики: системний погляд» (3-5 квітня 2009 року, м. Харків); II Всеукраїнському психологічному конгресі, присвяченому 110 річниці від дня народження Г.С. Костюка (19-20 квітня 2010 року, м. Київ); Всеукраїнській науково-практичній конференції «Системний підхід до актуальних проблем психосоматики» (28-30 січня 2011 р., м. Харків); Всеукраїнській науково-практичній конференції «Людина в сучасному світі: психологічна допомога та супровід» (1-3 листопада 2011 р., м. Луганськ-Київ); Міжнародній науковій конференції «Наукова спадщина Д.М. Узнадзе та сучасність» (9-10 грудня 2011 р., м. Харків).
Публікації. Основні положення дисертації відображено у 8 одноосібних статтях, опублікованих у наукових фахових виданнях України з психології.
Структура та обсяг дисертації. Дисертація складається зі вступу, трьох розділів, висновків, списку використаних джерел, який налічує 271 найменування. Обсяг основного тексту складає 175 сторінок. Робота містить 27 таблиць та 3 рисунки.
ВИСНОВКИ

У дисертації наведене теоретичне узагальнення і нове вирішення наукового завдання, яке виявляється у визначенні сутності та специфіки вікових особливостей розвитку компонентів гендерної ідентичності в умовах депривації батьківсько-дитячої взаємодії, засобів психологічного супроводу розвитку позитивної гендерної ідентичності вихованців школи-інтернату підліткового віку. На підставі одержаних результатів зроблені такі висновки:

1. Найбільша кількість досліджень за проблематикою становлення гендерної ідентичності здійснюється у межах психодинамічного, поведінкового, когнітивного, функціонального, гуманістичного та соціально-психологічного підходів. У різних психологічних школах гендерна ідентичність розуміється, як аспект самосвідомості, як особистісне утворення, як внутрішня динамічна структура, що інтегрує окремі аспекти особистості, пов’язані з усвідомленням і переживанням себе як представника певного гендеру. Універсальна структура гендерної ідентичності складається з трьох компонентів: гендерні уявлення (когнітивний), гендерне ставлення (афективний) та прояви гендерних характеристик особистості в поведінці (конативний). Внутрішня узгодженість всіх компонентів гендерної ідентичності забезпечує повноцінність гендерної адаптації та саморегуляції особистості.

2. Гендерна ідентичність є соціальною за походженням і набувається під впливом біологічних, соціальних та психологічних чинників. Деприваційні фактори ускладнюють процес становлення гендерної ідентичності вихованців школи-інтернату, зокрема негативно впливають на розвиток її основних компонентів.

3. На основі теоретичного аналізу можливо стверджувати, що гендерну ідентичність доцільно досліджувати з точки зору комплексного підходу до вивчення її структурних компонентів. Відповідно специфіка гендерної ідентичності може бути оцінена шляхом аналізу когнітивних характеристик гендерної складової образу Я особистості, емоційно-смислових уявлень про себе та інших як представників певного гендеру й заснованих на них ставлень, ступеня виразності маскулінних та фемінних характеристик, їх прояву у поведінці. Виходячи з цього, до комплексу методів дослідження було включено методику М. Куна та Т. Мак-Партленда «Хто Я є?», «Особистісний семантичний диференціал», опитувальник С. Бем (BSRI).
4. Від молодшого до старшого підліткового віку збільшується кількість вихованців інтернату із домінуванням маскулінних або фемінних якостей, слабкою представленістю сімейних ролей в структурі гендерного образу Я. У депривованих хлопців становлення когнітивного компоненту гендерної ідентичності супроводжується збільшенням показників маскулінності та фемінності, а у дівчат збільшенням показників маскулінності і зменшенням показників фемінності. 

5. Вікова динаміка становлення конативного компоненту гендерної ідентичності у підлітків-вихованців інтернату характеризується збільшенням маскулінності у гендерній поведінці дівчат, недиференційованості та гендернотипізованості у проявах гендерної поведінки хлопців. Депривовані підлітки характеризуються менш позитивним ставленням до себе як представника певного гендеру, представників своєї та протилежної статі, порівняно з підлітками, що виховуються у родинах. Ставлення більш маскулінних підлітків з інтернату до себе та представників обох статевих груп більшою мірою визначається специфікою оцінки вольових якостей особистості, проявів сили та активності, а ставлення більш андрогінних підлітків, крім того, специфікою оцінки моральних якостей особистості.
6. У більшості дівчат-вихованок інтернату від молодшого до старшого підліткового віку континуально-ад'юнктивна гендерна модель особистості змінюється на андрогінну, що відповідає віковій нормі. У той же час у депривованих хлопців від молодшого до старшого підліткового віку континуально-ад'юнктивна гендерна модель трансформується у континуально-альтернативну, що свідчить про гальмування у гендерному розвиткові особистості. 

7. Система засобів психологічного супроводу розвитку позитивної гендерної ідентичності вихованців школи-інтернату може бути втілена у розвивально-корекційній програмі, структура якої включає мотиваційний, когнітивний, афективний та конативний блоки. Одержані у ході контрольного дослідження дані доводять ефективність запропонованої програми, яка підтверджена значними позитивними змінами за основними показниками структурних компонентів гендерної ідентичності підлітків-вихованців інтернатного закладу.

Проведене дослідження не вичерпує всіх аспектів проблеми гендерної ідентичності та її становлення у вихованців школи-інтернату підліткового віку. Перспективи подальших досліджень ми вбачаємо у вивченні закономірностей становлення гендерної ідентичності підлітків у залежності від терміну їх перебування в інтернатному закладі, специфіки взаємостосунків із однолітками та персоналом інтернатних закладів, що дозволить вдосконалити  засоби психологічного супроводу формування позитивної гендерної ідентичності депривованих підлітків. 
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