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ЗАГАЛЬНА ХАРАКТЕРИСТИКА РОБОТИ

Актуальність теми дослідження. У сучасних сім’ях розлучення часто є єдиним способом вирішення подружніх проблем (Л. Б. Шнейдер, Т. В. Андреєва). Світова статистика свідчить про те, що близько половини шлюбів згодом розпадається, а за деякими даними (I. Zöch), Україна посідає перші позиції за кількістю розлучень у Європі. Розлучення має серйозні негативні психологічні (Л. Ф. Верстелле, S. Cohen, М. Gähler і співавт., M. Kalmijn, J. L. Zagorsky та ін.), соматичні (С. М. Гібнер, F. Lorenz, K. A. S. Wickrama), соціальні й економічні (Н. М. Гаврилішин, В. В. Балахтар, D. A. Sbarra) наслідки. Уважається, що найбільш ускладненою є адаптація після розлучення саме в жінок (В. В. Шиповська, J. L. Zagorsky), що пов’язане як із переживанням ними втрати близького партнера (відчуттями неповноцінності, провини, образи в міжособистісному контакті) (A. Wietzker, A. Buysse, R. E. Emery, D. A. Sbarra та ін.), так і зі складнощами побудови нових партнерських взаємин, узяття повторного шлюбу (О. В. Косигіна).

Актуальна та/або інфантильна міжособистісна комунікація може бути предиктором якості переживання розлучення та построзлучної адаптації жінок. У літературі описані такі форми порушень партнерської комунікації, як страх психологічної інтимності (R. W. Firestone, J. Catlett), міжособистісна залежність/контрзалежність (Б. і Дж. Уайнхолди, R. F. Bornstein), токсична любов (P. Mellody), ізоляція (Е. Ериксон), маніпуляції (Е. Берн, Т. В. Казанцева), патологічний нарцисизм (S. Vaknin), імітація любові (Дж. Бейнс) та ін. Рядом авторів (О. С. Кочарян зі співавт.) була запропонована поліпараметрична модель аналізу порушень партнерських стосунків, що дозволило їм описати синдром «емоційного холоду», який визначає нездатність до встановлення та збереження взаємин психологічної інтимності. Концептуально перспективним уявляється дослідження впливу окреслених порушень міжособистісних стосунків на переживання розлучення жінками й психологічну построзлучну адаптацію.

Визначення впливу характеру міжособистісних взаємин на переживання розлучення дозволить створити психокорекційні програми, мішенню яких будуть різні структурні елементи синдрому «емоційного холоду», а метою – забезпечення психологічної адаптації жінок після розлучення.

Зв’язок роботи з науковими програмами, планами, темами. Дисертаційне дослідження проводилося в рамках науково-дослідної роботи кафедри глибинної психології та психотерапії Таврійського національного університету ім. В. І. Вернадського «Свідомі та несвідомі детермінанти самоконституювання суб’єкта» (номер держреєстрації 23452U564).

Мета й задачі дослідження:

Мета дослідження – на підставі поглиблення теоретичних уявлень про вплив характеру міжособистісних стосунків (інфантильних і актуальних) на особливості переживання розлучення жінками розробити психокорекційну програму психологічної адаптації розлучених жінок.


Для досягнення поставленій мети були сформульовані такі задачі:

1)
проаналізувати основні теоретичні уявлення про чинники розлучення, особливості переживання розлучення, про роль міжособистісних стосунків у нестабільності шлюбу;

2)
розробити опитувальник, спрямований на діагностику психологічної адаптації жінок після розлучення;

3)
виявити мотиви розлучення і типи переживання розлучення в жінок;

4)
визначити особливості порушень міжособистісних стосунків у розлучених жінок;

5)
вивчити психосемантичні особливості образу партнера в розлучених жінок;

6)
виявити особливості сімейної соціалізації розлучених жінок;

7)
розробити психокорекційну програму психологічної адаптації жінок після розлучення.

Об’єкт дослідження: особливості переживання розлучення жінками.

Предмет дослідження: вплив характеру міжособистісних стосунків на особливості переживання розлучення в жінок.

Методи дослідження: для реалізації дослідницької мети був застосований комплекс методів: теоретичний (аналіз літературних джерел із теми), психодіагностичний, математико-статистичний.

Методологічну й теоретичну основи дослідження становлять принципи генетичної психології (С. Д. Максименко), конструювання психодіагностичних методик (Л. Ф. Бурлачук), людино-центрованого підходу (К. Роджерс), основи психосемантики (О. Ю. Артєм’єва, В. Ф. Петренко,), загальнопсихологічні положення психології сім’ї (Т. В. Андреєва, А. Я. Варга, С. І. Голод, Е. Г. Ейдеміллер, В. Сатир) та розлучення (Л. Ф. Верстелле, P. R. Aмаtо, M.  Kalmijn, D. A. Sbarra,), концептуальні положення щодо синдрому «емоційного холоду» у міжособистісних стосунках (О. С. Кочарян).

Наукова новизна одержаних результатів полягає в тому, що в дисертації вперше:

· визначені розбіжності в мотивуваннях (усвідомлюваних причинах) і мотивах (особистісно значущих причинах) розлучення в жінок, запропоновано типологію груп мотивації розлучення в жінок, а саме: порушення міжособистісної комунікації, пошук винного, зовнішні причини, ідеалізація подружніх стосунків;

· виявлені відмінності в орієнтаціях на подальші стосунки із чоловіками залежно від стадії психологічної адаптації після розлучення, а саме: адаптовані жінки орієнтовані як на створення нових стосунків із чоловіками, так і на створення родини; для жінок, котрі перебувають на перехідному етапі, характерна тенденція відмови від нових стосунків; для жінок, які ще не розірвали психологічного зв’язку із чоловіком, притаманні дві протилежні орієнтації – створення родини та відмова від нових стосунків;

· визначені особливості міжособистісних стосунків у розлучених жінок, а саме наявність синдрому «емоційного холоду» із співіснуванням ознак спів- та протизалежної поведінки, страху інтимності, при відсутності синдрому спостерігаються менш порушені та більш диференційовані міжособистісні стосунки;

подальшого розвитку дістали:

· теоретичні уявлення про динаміку і типологію переживання розлучення в жінок, пов’язані з особливостями міжособистісних стосунків: психологічний розрив (переорієнтація), емоційне «застрягання», витіснення переживань до імагінальної сфери, ідеалізація стосунків із чоловіком, страх нових стосунків із чоловіком;

· наукові знання про образ партнера-чоловіка в розлучених жінок, а саме виявлені типи образу партнера, які ускладнюють міжособистісні стосунки;

доповнено й уточнено:
· критерії психологічної адаптації жінок після розлучення, а саме: сформульовані характеристики розриву психологічних зв’язків із чоловіком у п’яти особистісних сферах (емоційній, поведінковій, когнітивній, імагінальній, міжособистісній);

Практичне значення одержаних результатів. Розроблено опитувальник, що дозволяє діагностувати особливості психологічної адаптації жінок після розлучення та створено його психодіагностичний паспорт.

Психокорекційну програму психологічної адаптації жінок після розлучення впроваджено у практичну діяльність Всеукраїнського інституту клієнт-центрованої і експірієнтальної психотерапії (акт впровадження № 03-07 від 06.12.12), матеріали дослідження – в навчальний процес підготовки психологів в Таврійському національному університеті ім. В. І. Вернадського (акт впровадження № 82-06.13-439 від 05.02.13).

Особистий внесок здобувача. У працях, написаних у співавторстві з О. С. Кочаряном та Н. М. Терещенко «Факторы и модели риска развода: анализ зарубежной литературы», «Дисфункциональные супружеские отношения в контексте синдрома “эмоционального холода”», «Role of «emotional coldness» syndrome in violations of partner communication» здобувачу належить розробка плану дослідження, аналіз літературних даних, формулювання висновків. 

Апробація результатів дисертації. Результати дослідження доповідалися на засіданнях кафедри глибинної психології та психотерапії Таврійського національного університету ім. В. І. Вернадського (2006–2012), щорічних наукових конференціях факультету психології Таврійського національного університету ім. В. І. Вернадського (2006–2012), на II-му міжнародному фестивалі «Світ психології» Міжнародні Челпанівські психолого-педагогічні читання (Київ, 2012), Міжнародній науково-практичній інтернет-конференції «Актуальні проблеми сучасної психології» (Одеса, 2012).

Публікації. Результати дисертаційного дослідження опубліковані в 9 працях, з них 8 статей у фахових виданнях України.

Структура й обсяг дисертації. Дисертація складається із вступу, чотирьох розділів, висновків, списку використаних джерел й додатків. Обсяг роботи становить 222 сторінки (з них 176 сторінок основного тексту). Дисертація містить 45 таблиць та 9 ілюстрацій, 6 додатків. Список використаних джерел – 231 найменування.

ОСНОВНИЙ ЗМІСТ ДИСЕРТАЦІЇ

Перший розділ «Концептуальні проблеми досліджень переживання розлучення в жінок» присвячений розгляду психологічних аспектів сучасного шлюбу та розлучення, узагальнено теорії моделей розлучення, окреслена роль синдрому «емоційного холоду» в порушеннях подружньої комунікації, проаналізовані психологічні особливості переживання розлучення жінками.


У сучасній науці є кілька основних напрямів дослідження чинників і ризиків розлучення: генетичне (M. McGue), сімейне (О. С. Гурова, О. В. Камишова, І. М. Руденко, H. Diefenbach, K.-D. Opp), соціокультурне (К. М. Пермогорська, P. de Graaf, C. Yodanis), психологічне (Л.Б. Шнейдер, P. R. Aмаtо). У рамках психологічного напряму сформульовано три основні моделі ризику розлучення: модель посталого дистресу (T. N. Bradbury, L. Charvoz, C. T. Gager, J. M. Gottman), модель розчарування (Н. Є. Хлопоніна, P. W. Eastwick), модель стійкої динаміки (В. П. Левкович, T. L. Huston, E. Graber, N. Mehta, J. A. Lavner). Кожна із цих моделей базована на визначенні ролі ізольованих аспектів міжособистісної комунікації (таких як конфліктність, ідеалізація партнера, здатність до компромісів тощо) в дестабілізації шлюбу. Проте загальна характеристика міжособистісних взаємин як здатність або нездатність особистості до встановлення емоційно близького партнерства залишається поза рамками досліджень.


Разом із тим науковці, що вивчають шлюбні стосунки (Н. Аккерман, К. Вітакер, С .І. Голод, О. С. Кочарян, С. Пейдж та ін.) уважають, що саме здатність партнерів до психологічної інтимності забезпечує реалізацію однієї з основних функцій сучасного шлюбу – психотерапевтичну, котра полягає в емоційній підтримці партнерів, довірі та відвертості партнерських взаємин. Синдром «емоційного холоду», який ускладнює встановлення психологічної інтимності, натепер є одним із найбільш активно розроблюваних тем у працях вітчизняних дослідників (О. Ю. Доценко., І. О. Кочарян, Н. О. Смахтіна та ін.). Порушення характеру міжособистісних взаємин, котрі визначаються синдромом «емоційного холоду», впливають на всі види партнерської взаємодії та, напевно, можуть бути розглянуті не тільки як предиспонуючі чинники розлучення, але й як такі, що ускладнюють адаптацію після розлучення, у тому числі й початок нових стосунків, узяття повторного шлюбу.

Процес переживання розлучення в жінок характеризується проходженням ряду стадій на шляху до психологічної адаптації (Л. М. Авдєєнок, Л. Ф. Верстелле, І. А. Семьонкіна, М. Gähler, D. A. Sbarra), більшість із яких визначаються особливостями їхньої міжособистісної сфери. Серед завдань, що вирішуються в построзлучний період і пов’язані з міжособистісними взаєминами, можна виділити переживання відчуття втрати й розрив емоційних зв’язків із колишнім партнером (Т. В. Андреєва, Г. В. Старшенбаум, S. Sweeper,), соціальну інтеграцію (нові соціальні зв’язки та контакти) (В. І. Сіляєва, О. В. Шморіна, E. L. Terhell), побудову нових партнерських стосунків (О. Б. Синельников, R. Weiss).

Отже, порушення міжособистісних взаємин, які є стильовими особистісними характеристиками,  вимагають спеціальних досліджень для визначення їхньої ролі в переживанні розлучення жінками та психологічній адаптації після нього.

У другому розділі «Характеристика вибірки та методів дослідження»  подано поширену характеристику досліджуваних та обґрунтування методів роботи; експериментальну групу склали 240 жінок у віці 27-32 років, які розлучені від 2 до 3 років (стаж шлюбу 4-6 років) й не одружені повторно. Більшість досліджуваних мають дітей від розірваного шлюбу (84,2%). Групу контролю склали 115 жінок, порівнянні з експериментальною групою за соціально-демографічними характеристиками, одружені та задоволені подружніми взаєминами.

Методи дослідження: 

- для діагностики особливостей психологічного переживання жінками розлучення – напівструктуроване біографічне інтерв’ю, авторський опитувальник психологічної адаптації жінок після розлучення, методика діагностики соціально-психологічної адаптації (К. Роджерса та Р. Даймонд), метод експертних оцінок; 

- для дослідження особливостей міжособистісних взаємин – методика діагностики особистісної залежності Б. Уайнхолда, шкала страху інтимності (Fear-of-Intimacy Scale (FIS), метод експертних оцінок; 

- для вивчення психосемантичної структури мотивів розлучення та образу партнера і батька – методика універсального семантичного диференціалу; 

- для з’ясування особливостей ранньої соціалізації – аналіз ранніх спогадів W. R. Rule); 

- для формування групи контролю – тест-опитувальник задоволеності шлюбом В. Століна.

Методи математичної статистики (використовувався програмний пакет SРSS 17.0) обчислення показників центру й різноманітності вибірки: середнє арифметичне, медіана, мода, дисперсія, стандартне відхилення, розмах; 2) методи описової статистики; методи перевірки достовірності відмінностей незв'язаних та зв'язаних вибірок (критерій кутового перетворення Фішера, U-критерій Уілкоксона–Манна–Уїтні, t-критерій Стьюдента, критерій знаків - КЗ); методи множинної статистики (кореляційний і факторний аналізи за методом головних компонентів).

У третьому розділі «Зв'язок особливостей міжособистісних стосунків (інфантильних і актуальних) із построзлучною адаптацією та мотивацією розлучення» наведений опис розробки психометричного паспорта опитувальника психологічної адаптації жінок після розлучення, представлена динаміка й типологія переживання розлучення; окреслений психосемантичний аналіз мотивів розлучення, а також образу партнера та образу батька, проаналізовані особливості раннього досвіду розлучених жінок.

На підставі характеристик стадій розлучення J. Haynes, пілотного дослідження, що включає неструктуроване біографічне інтерв’ю, та методу експертних оцінок, були сформульовані критерії успішності психологічної адаптації після розлучення в жінок На базі критеріїв був сконструйований опитувальник психологічної адаптації жінок після розлучення. Критерії успішності адаптації наведені в табл. 1.

Таблиця 1

Критерії успішності психологічної адаптації після розлучення в жінок
	Сфера особистості
	Характеристика

	1. Емоційна 
	Емоційно нейтральне ставлення до колишнього чоловіка; відсутність яскравих емоційних спогадів про подружнє життя й/або розлучення; відсутність надій і планів на примирення та відновлення взаємин тощо.

	2. Поведінкова 
	Редукція рольового репертуару відносно колишнього чоловіка; незалежне вирішення побутових і фінансових питань, відсутність як активних пошуків зустрічі з колишнім чоловіком, так і активного уникнення цих зустрічей тощо.

	3. Когнітивна
	Прийняття статусу розлученої жінки; реальна оцінка переваг і обмежень, пов’язаних із розлученням; побудова планів на майбутнє без урахування колишнього чоловіка тощо.

	Імагінальна
	Відсутність фантазій про взаємини з колишнім чоловіком (сексуальних або романтичних); відсутність сновидінь, пов’язаних із чоловіком тощо.

	4. Міжособистісна
	Активне створення нового кола спілкування. У товариському спілкуванні – відсутність частих обговорень колишнього чоловіка та розлучення. У міжстатевому спілкуванні – здатність установлювати відносини із чоловіками без почуттів сорому, провини тощо, пов’язаних із колишнім чоловіком.


В остаточному варіанті опитувальник містить 6 шкал, які діагностують кожну з виокремлених особистісних сфер (міжособистісну сферу розбито на 2 шкали: взаємини з друзями/родичами та взаємини із чоловіками), та включає 48 тверджень (вісім тверджень на шкалу). 

Таблиця 2

Психометричний паспорт опитувальника психологічної адаптації жінок після розлучення
	
	Показник
	Результат
	р

	1.
	Змістова валідність
	α=0,885 
	< 0,01

	2.
	Критерійна валідність
	від τ =0, 177до τ =0,542
	< 0,01

	3.
	Диференціальна сила тверджень
	від τ=0,144 до τ=0,772
	<0,01

	4.
	Внутрішня надійність 
	 від τ=0,213 до τ=0,456
	< 0,01

	5.
	Ретестова надійність
	від τ=0,376 до τ=0,548
	<0,01


Примітка:  α –коефіцієнт Кронбаха; τ – коефіцієнт Кендалла.

За результатами експертної оцінки й опитувальника соціально-психологічної адаптації (К. Роджерс, Р. Даймонд) досліджувані експериментальної групи (240 жінок) були розділена на 3 групи: 1 група – 108 жінок, що пережили психологічний розрив із чоловіком, за експертною оцінкою та мають середні й високі показники за опитувальником соціально-психологічної адаптації, 2 група – 67 жінок, які перебувають на перехідному етапі (асинхронія поданих показників, коли вони мають протилежне значення), і 3 група – 65 жінок, котрі зберігають, на думку експертів, психологічний зв’язок із чоловіком і мають показник соціальної адаптації нижчий від середнього. Вочевидь, три вказані групи жінок презентують різні етапи построзлучної адаптації в жінок. Цей факт кореспондує із наявними в літературі даними про динаміку психологічного переживання розлучення. 

Порівняльний аналіз показників за запропонованим опитувальником дозволив виявити достовірні відмінності між трьома групами жінок, а також створити динамічну модель переживання розлучення жінками, наведену в рисунку 1.
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Рис. 1 Динамічна модель переживання розлучення жінками

Первинний процес адаптації заторкує когнітивну та поведінкову сфери, на рівні яких жінка набуває незалежності, при цьому зберігаючи емоційний зв’язок із чоловіком. Найбільш складним і тому пізнішим є розрив емоційної прив’язаності до чоловіка, котрий забезпечує здатність до створення нових стосунків. Імовірно, етапи динаміки переживання розлучення характеризуються особливим змістом, пов’язаним із особливостями особистісної переробки травми розлучення. Змістові характеристики етапів розлучення можуть визначатися рисами міжособистісної сфери жінки, що впливають як на розрив зв’язків із колишнім чоловіком, так і на побудову нових взаємин.

Для того, щоб виявити змістові характеристики етапів переживання розлучення, була здійснена факторизація простору ознак, до якого увійшли показники за шкалами опитувальника психологічної адаптації жінок після розлучення, а також показники страху інтимності, міжособистісної залежності та контрзалежності. Отримані фактори можуть бути інтерпретовані як типи переживання розлучення жінками. 

Виявилося, що типи переживання розлучення пов’язані з динамікою переживання. Так, у жінок, котрі перебувають на першому етапі переживання розлучення (зберігається психологічний зв’язок із чоловіком), значно частіше зустрічаються типи «емоційне застрягання», при якому образ чоловіка все ще є емоційно значущим, проте вже може формуватися поведінкова адаптація, та «ідеалізація стосунків із чоловіком», котрий забезпечує відчуття незавершеності шлюбних взаємин. Це дає надію на інші варіанти їхнього розвитку, з одного боку, а з іншого, – необхідність звернення по підтримку до друзів або родичів. На другому етапі значно частіше постає тип «витіснення переживань до імагінальної сфери», коли емоційний зв’язок із чоловіком залишається у формі фантазій, сновидінь. Тип переживання «страх нових стосунків із чоловіками», при котрому образ колишнього чоловіка залишається як суб’єктивно переживана перешкода для взаємин із чоловіками, однаково часто зустрічається як на першому, так і на другому етапах. На третьому етапі, що характеризується психологічною адаптацією після розлучення, значно частіше постає тип «Психологічний розрив (переорієнтація)».
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Рис. 2 Типи переживання розлучення

Таким чином, динамічні та змістові характеристики переживання розлучення пов’язані з різними видами порушень міжособистісних взаємин: страхом інтимності, міжособистісною залежністю й контрзалежністю. Були виявлені відмінності за вираженістю цих видів порушень у трьох групах жінок. Виявилося, що значного рівня досягає відмінність тільки за показником страху інтимності – в групі жінок, які зберегли психологічний зв’язок із чоловіком (група 3), цей показник вищий, ніж у групі жінок, адаптованих після розлучення (група 1) (t =2,622**, р<0,01). Отже, страх емоційної близькості із чоловіками визначає дистанційованість і настороженість жінки відносно них, чоловік сприймається як загроза психологічній безпеці. Тому для жінок групи 3 сфера міжособистісного спілкування із чоловіками є блокованою, розлучення стає драматичним переживанням. Фіксованість на взаєминах із чоловіком може свідчити, по-перше, про те, що страх перед іншими стосунками примушує ідеалізувати образ чоловіка («мені ні з ким не буде так добре, як із ним» – цитата з біографічного інтерв’ю). По-друге, незавершеність взаємин із чоловіком стає черговою перешкодою на шляху до інших чоловіків («я досі переживаю розлучення» – цитата з біографічного інтерв’ю).

У роботі Т. С. Асланян були сформульовані ознаки синдрому «емоційного холоду», на підставі яких, виявлено, що в експериментальній групі достовірно більше жінок із синдромом «емоційного холоду», ніж у групі контролю (φ = 4,178 ), у групі розлучених жінок –54,3%, у групі контролю – 27%. Синдром «емоційного холоду» в міжособистісних взаєминах є важливим чинником, котрий впливає на формування сімейних дисфункцій і, як наслідок, розлучення. Було створено дві експериментальні підгрупи: група А – розлучені жінки із синдромом «емоційного холоду», група Б – розлучені жінки без синдрому «емоційного холоду».

Таблиця 3

Зв’язок типів порушення міжособистісних стосунків у досліджуваних групах
	Шкали
	Група А
	Група Б
	Контрольна група

	С. І. – К.З.
	0,55**
	0,54**
	0,03

	М.З. – К.З.
	0,62** 
	0,13
	-0,02

	М.З. – С.І 
	0,63**
	0,03
	-0,09


Примітка: С.І. – страх інтимності; К.З. – контрзалежність; М.З. – міжособистісна залежність; ** – р<0,01.

Представлені в табл. 3 кореляційні зв’язки свідчать про внутрішньо суперечливу структуру сфери міжособистісних стосунків у розлучених жінок із синдромом «емоційного холоду» (група А). Такі жінки, з одного боку, прагнуть близьких, можливо, симбіотичних взаємин із іншими людьми (міжособистісна залежність), а з іншого, – бояться (страх психологічної інтимності) та уникають їх (контрзалежність). Поєднання суперечливих тенденцій значно ускладнює здатність жінки до встановлення взаємин психологічної інтимності, і, як наслідок, – підвищує ризик розлучення. Емоційна сфера розлучених жінок із синдромом «емоційного холоду» менш диференційована та характеризується незрілістю, інфантильністю.

Зв’язок шкал контрзалежності й страху психологічної інтимності в групі Б може бути проінтерпретований як реакція на пережите розлучення, пов’язане з розчаруваннями в партнерові та страхами перед майбутніми стосунками. Емоційна сфера таких жінок є більш диференційованою, що свідчить про її більшу зрілість.

У групі контролю не було виявлено значущих кореляційних зв’язків між шкалами. Імовірно, у жінок, що мають стабільні задовільні подружні взаємини, зазначені показники є незалежними один від одного, відтак говоримо про вищий ступінь диференційованої емоційної сфери таких жінок.

Згідно з еволюційною теорією Б. і Дж. Уайнхолдів, порушення емоційних аспектів міжособистісних стосунків є наслідком незавершеності важливих стадій розвитку в дитинстві, унаслідок чого формуються патологічні ригідні патерни міжособистісних взаємин. Для аналізу особливостей ранньої сімейної соціалізації жінок був використаний метод ранніх спогадів. Виявлені відмінності між фабулами ранніх спогадів в експериментальній та контрольній групах жінок. У експериментальній групі значно частіше зустрічаються фабули, в котрих світ сприймається як ворожий. Ворожість іде або від чоловіків (φ = 2,24, р<0,05), або від близьких людей (φ =1,89, р<0,05), або від зовнішнього світу в цілому (φ = 1,93, р<0,05). Така інфантильна установка щодо світу й міжособистісних взаємин, безумовно, може знижувати якість і дорослих стосунків. Окрім того, важливою рисою фабул ранніх спогадів є «знецінення» чоловічої фігури, котра в даному разі постає або як негативна (чоловік-кривдник), або як нездатна захистити (опертя на материнські фігури). До того ж, у даній групі жінок достовірно частіше (φ =2,22, р<0,05), ніж у групі контролю, зустрічається фабула «батьківська сім’я – джерело радості й любові», в якій представлена ідеалізація дитячого досвіду. Образи ідеалізації не можуть бути втілені в дорослих взаєминах, а тому дитинство здається набагато кращим, ніж дорослість.

Порівняльний аналіз психосемантичних структур образу батька в жінок експериментальної та контрольної груп дозволив з’ясувати такі відмінності: 1) образ батька в експериментальній групі не має ні позитивної, ні негативної емоційної конотації; 2) інвертна конотація образу сильного батька: у групі контролю – позитивна конотація, в експериментальній групі – негативна; 3) відсутність у групі розлучених жінок образу батька, котрий відображає розчарування в ньому, яке супроводить сепарацію від батьківської фігури.

Окреслені особливості сімейної соціалізації впливають на міжособистісне спілкування й одну з важливих його характеристик – суб’єктивний психологічний образ партнера. Факторизації було піддано простір ознак, який склали показники семантичної близькості між конструктами «чоловік» і «мій батько», «самота», «довіра», «свобода», «любов», «приниження», «володіння», «престиж», «суперництво», «підтримка», «секс», «радість», «страх», «гнів», «сором», «провина», «образа». У результаті були виявлені психосемантичні типи образу партнера, що відображають особливості його сприйняття та патерни взаємодії з ним. 
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Рис. 3 Типи чоловіка-партнера в експериментальній групі (світлим кольором позначені позитивні зв’язки конструктів «чоловік»-«батько», чорним – негативні)

У групі контролю було виявлено 3 типи образу чоловіка, всі вони кореспондують із однойменними типами в експериментальній групі: «амбівалентний чоловік», «ідеалізований партнер у коханні», «чоловік-партнер». Найбільш зрілим типом образу чоловіка в обох групах є «чоловік-партнер», який символізує побудову взаємин гармонійної любові і є незалежним від образу батька.

Порівняльний аналіз психосемантичних структур образу партнера в жінок дозволяє з’ясувати такі основні відмінності: 1) велика диференційованість образу, в експериментальній групі виділено 6 типів, а в контрольній – 3; 2) негативна й амбівалента конотації типів образу чоловіка в експериментальній групі (із 6 типів тільки 1 позитивно, у групі контролю з 3 типів 2 позитивно конотовані).

Для різних етапів переживання розлучення властиві різні типи образу партнера-чоловіка. Так, на першому етапі, котрий характеризується збереженням психологічного зв’язку жінки із чоловіком, найчастіше зустрічаються типи «знецінений чоловік» і «чоловік-суперник», на другому, перехідному етапі – тип «ідеалізований партнер у коханні». Між частотою постання на різних етапах переживання розлучення типів «амбівалентний» і «некоханий» не виявлено значущих відмінностей. Вочевидь, сприйняття чоловіків за типами «знецінений чоловік» і «чоловік-суперник» перешкоджає, а за типом «ідеалізований партнер у коханні» сприяє психологічній адаптації після розлучення. На третьому етапі, що характеризується психологічною адаптацією, частіше, ніж на інших етапах, зустрічається тип «чоловік-партнер», найбільш зрілий тип стосунків із чоловіками.

Були виявлені відмінності в орієнтаціях на подальші взаємини із чоловіками в різних експериментальних групах. 

Таблиця 4

Відмінності в орієнтаціях на стосунки із чоловіками між експериментальними групами 

(φ - коефіцієнт кутового перетворення Фішера)

	Мотиваційна тенденція
	Група 1 – 

група 2 
	Група 1 – 

група 3
	Група 2 –

група 3

	Знову створити сім’ю
	1,325
	3,65**
	2,108*

	Будувати стосунки, але не створювати сім’ю
	0.199
	–
	–

	Відсутність бажання будувати нові взаємини 

із чоловіками
	–
	–
	3,569**


Примітка: * – р<0,05, ** – р<0,01.

Жінки, що розірвали психологічний зв’язок із чоловіком (група 1), указують на бажання будувати нові стосунки із чоловіками, тоді як 10,44% жінок, котрі перебувають на перехідному етапі (група 2), висловлюють відсутність бажання будувати нові взаємини із чоловіками. Жінки, які зберегли психологічний зв’язок із чоловіком (група 3), достовірно рідше, ніж у групах 1 і 2, мають орієнтацію на створення нової сім’ї, і достовірно частіше виражають відсутність бажання будувати нові взаємини із чоловіками. Показово, що виявлені в групі 3 орієнтації «створення нової сім’ї» і «відсутність бажання будувати нові взаємини із чоловіками» є альтернативними, що пов’язано з тенденцією жінок цієї групи ідеалізувати партнерські стосунки (прагнути шлюбу), або категорично заперечувати можливість їхньої успішності, наперед знецінюючи вірогідного партнера й обираючи самотній спосіб життя. Жінки груп 1 і 2 обирають взаємини, котрі не ведуть до укладання шлюбу, проте припускають близькість і партнерство. Із одного боку, така тенденція свідчить про розчарування в шлюбі, а з іншого боку про ширший, ніж у жінок групи 3, спектр партнерських стосунків, що допускаються. 

Виходячи із еволюційної теорії Б. і Дж. Уайнхолдів, що формулює принцип відтворення моделі порушення міжособистісних взаємин, у дисертації висувається припущення, що окреслені особливості жінок експериментальної групи могли вплинути на дестабілізацію шлюбу і мотиви розлучення. Існує цілий ряд класифікацій цих мотивів (Т. В. Андреєва, P. R. Aмаtо та ін.), істотні відмінності таких студій, вочевидь, визначаються методологічними особливостями організації досліджень. На підставі результатів психосемантичного аналізу найбільш поширених мотивів був побудований рейтинг особистісної значущості мотивів. Операціонально особистісна значущість мотиву визначалася його конотаціями – позитивною (зв’язком із негативними емоціями – страхом і гнівом) та негативною – з емоцією радості. 
Таблиця 5

Порівняльний аналіз частоти постання мотивувань 

і особистісно значущих мотивів розлучення
	Мотив
	Частота постання (процент жінок, ранг)
	φ-критерій Фішера

	
	мотивувань 
	мотивів 
	

	Побутові проблеми
	52,08% (1)
	43,75% (4)
	1,83*

	Відсутність психологічного розуміння 
	32,08% (2)
	57,92% (3)
	5,74**

	Фінансові проблеми
	29,2% (3)
	40% (5)
	2,49**

	Відсутність психологічної підтримки
	27,9% (4)
	62,1% (1)
	7,69**

	Психологічне насилля
	25% (5)
	62,1 % (2)
	8,41**

	Втручання родичів
	21,2% (6)
	31,7% (7)
	2,60**

	Сексуальна несумісність
	20% (7)
	35% (6)
	3,71**

	Невирішеність квартирного питання
	15% (8)
	27,1% (9)
	3,29**

	Зрада чоловіка
	12,1% (9)
	30% (8)
	4,91**


Примітка: *– р<0,05, **– р<0,01.
Таким чином, незважаючи на вибір мотивувань розлучення, пов’язаних із зовнішніми подіями, реально чинними виявляються мотиви, зумовлені порушеннями міжособистісної взаємодії в подружній парі.

У результаті факторного аналізу було виявлено 4 групи мотивів розлучення в жінок: порушення міжособистісної комунікації, пошук винного, зовнішні причини, ідеалізація подружніх стосунків. Типи мотивів, пов’язані із зовнішніми причинами та ідеалізацією шлюбу, відповідають 1-ому етапу переживання розлучення, й, вочевидь, перешкоджають адаптації до нових умов життя. Група мотивів «пошук винного» характерна для 2-го перехідного етапу переживання розлучення. Група мотивів «порушення міжособистісної комунікації» супроводить психологічній адаптації жінок після розлучення й характеризує 3-й етап переживання розлучення. Із одного боку, певні типи мотивації можуть ускладнювати адаптацію, а з іншого, перехід від однієї до іншої стадії переживання може бути пов’язаний із переоцінкою цінностей, рефлексією розлучення.

У четвертому розділі  «Психокорекційна програма психологічної адаптації жінок після розлучення» представлені методичні принципи розробки програми, а також оцінка її ефективності. Мета програми: забезпечення психологічної адаптації жінок після розлучення. Програма передбачає використання різних методів, які гарантують полімодальність психокорекційного впливу.
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Рис.3 Психокорекційні мішені програми психологічної адаптації жінок після розлучення

Реалізація програми здійснюється в двох формах – створенні спеціалізованих груп зустрічей для жінок (тривалість програми 60 годин – 3 місяці: 2 зустрічі на тиждень по 2,5 години) і гетерогенних груп зустрічей, в які входять кілька розлучених жінок (тривалість програми 120 годин – 5 місяців).

Ефективність психокорекційної програми була підтверджена методами суб’єктивного оцінювання психологічних змін, експертною оцінкою, а також результатами повторного тестування авторським опитувальником психологічної адаптації жінок після розлучення. Окрім того, був проведений порівняльний аналіз із результатами контрольної групи, котру склали жінки, що не брали участі в програмі.

ВИСНОВКИ

У роботі подано теоретичне узагальнення та запропоновано нове розв’язання проблеми впливу особливостей міжособистісних стосунків у жінок на переживання розлучення, ці особливості ускладнюють психологічну адаптацію та зумовлюють неможливість створення нових задовільних партнерських стосунків, укладання повторного шлюбу. Результатами дослідження є такі висновки:

1. Динамічна модель переживання розлучення жінками представлена 3 етапами, пов’язаними з різними орієнтаціями на нові стосунки із чоловіками. Перший етап характеризується збереженням психологічного зв’язку із чоловіком, низьким рівнем соціально-психологічної адаптації, наявністю альтернативних орієнтацій на стосунки із чоловіками: створення нової сім’ї та відмова від нових взаємин із чоловіками. Другий етап – перехідний, на якому відбувається освоєння нової соціальної ролі та психологічне дистанціювання від чоловіка, є різні види орієнтацій: на створення нової сім’ї, на побудову нових стосунків без створення сім’ї та на відмову від нових взаємин із чоловіками. Третій етап – успішна адаптація та розрив психологічного зв’язку із чоловіком, готовність будувати нові стосунки із чоловіками, зокрема з метою створення нової сім’ї.

2.
2.1.Типологія переживань розлучення, що містить ознаки синдрому «емоційного холоду» та характеризує етапи психологічної адаптації жінок після розлучення, представлена такими типами: 1) «психологічний розрив» – розрив психологічних зв’язків із чоловіком і готовність до побудови нових взаємин; 2) «витіснення переживань до імагінальної сфери» – на рівні я-концепції та поведінки жінка демонструє незалежність від стосунків із чоловіком, переносячи емоційне переживання розлучення до сфери уяви; 3) «страх нових стосунків із чоловіками» – образ колишнього чоловіка залишається як суб’єктивно переживана перешкода для взаємин із чоловіками, 4) «емоційне «застрягання» – фіксація на стосунках із чоловіком і страх перед новими взаєминами за наявності адаптації на поведінковому рівні; 5) «ідеалізація стосунків із чоловіком» – емоційна наповненість взаємин із чоловіком, відчуття власної безпорадності поза подружніми стосунками та пошук підтримки в інших міжособистісних взаєминах (дружніх і/або споріднених), стосунки із чоловіками є блокованими.

2.2.
Типи переживання розлучення пов’язані з його етапами. Перший етап характеризується такими типами як «емоційне «застрягання» й «ідеалізація стосунків із чоловіком». Другий – типом «витіснення переживань до імагінальної сфери». Тип «страх нових стосунків із чоловіками» характерний як для першого, так і для другого етапу. Для третього етапу властивий тип «психологічний розрив». Таким чином, динамічна модель переживання розлучення включає як етапи, так і їхні змістові характеристики.

3.
Розлучені жінки характеризуються такими особливостями міжособистісних взаємин, що ускладнюють міжособистісні стосунки із чоловіками:

3.1.Наявність синдрому «емоційного холоду», котра визначає нездатність до встановлення та збереження взаємин психологічної інтимності. Емоційна сфера розлучених жінок із синдромом «емоційного холоду» є менш диференційованою та відзначається незрілістю, інфантильністю.

3.2. Розлучені жінки без синдрому «емоційного холоду» мають більш диференційовану емоційну сферу, проте проявляють ознаки контрзалежної поведінки (уникнення близьких взаємин, демонстрація власної самодостатності тощо), пов’язані з розчаруваннями в партнерові та страхами, побоюваннями перед майбутніми стосунками.

4. Для різних етапів переживання розлучення властиві різні типи сприйняття образу чоловіка-партнера. На першому етапі частіше зустрічаються типи сприйняття, інфантильні за своєю структурою й такі, що характеризуються знеціненням чоловіка та суперництвом із ним, це перешкоджає встановленню партнерських взаємин. На другому етапі відбувається ідеалізація чоловіка, інфантильна за своєю природою, проте сприятлива для створення нових стосунків. Для третього етапу властиве сприйняття чоловіка як партнера, що є основою побудови зрілих міжособистісних стосунків.

5. Ранній дитячий досвід розлучених жінок характеризується такими особливостями, котрі впливають на характер актуальних міжособистісних стосунків:

1) Негативізація раннього дитячого досвіду. Для фабул ранніх спогадів властиве сприйняття світу як ворожого, причому ця ворожість іде або від чоловіків, або від близьких людей, або від зовнішнього світу в цілому;

2) Ідеалізація раннього дитячого досвіду («туги за дитинством»). Дитинство сприймається як «ідеальне», пов’язане виключно з позитивними емоціями та гарними міжособистісними взаєминами, прийняттям і любов’ю. Образи ідеалізації не можуть бути втілені в дорослих стосунках, а тому дитинство здається набагато кращим, ніж дорослість;

3) Фіксація на материнській або батьківській фігурі, з якою можуть бути встановлені симбіотичні зв’язки, що перешкоджають створенню партнерських стосунків із чоловіками. Фіксація здатна відбуватися через відсутність «емоційного відриву» / сепарації від матері (батька), що є відхиленням (девіацією) від нормативного психосексуального розвитку жінки;

4) Емоційна дистанційованість від батька. Батьківська фігура залишається неконотованою, не сповненою ні позитивних, ні негативних емоцій, що може впливати на формування патогенних патернів взаємодії із чоловіками.

6. Реально чинними мотивами розлучення, котрі операціонально визначаються як конотативно навантажені базисними емоціями (радість, страх, гнів), є мотиви, пов’язані з порушенням міжособистісної взаємодії: відсутність психологічної підтримки, психологічного розуміння, психологічне насильство. Разом із тим, як мотивування найчастіше вказуються побутові та фінансові проблеми.


Виділені групи мотивів розлучення, пов’язані з етапами переживання розлучення:

1) «порушення міжособистісної комунікації», мотивами є незадовільні взаємини із чоловіком, які погіршують якість спільного життя; частіше зустрічається в жінок, психологічно адаптованих після розлучення;

2) «пошук винного»: подружні взаємини сприймаються як невдалі, жінка емоційно включена в ситуацію розлучення, що виявляється в пошуку «винного» в руйнації сімейного життя; характеризує жінок, котрі перебувають на перехідному етапі переживання розлучення ;

3) «зовнішні причини»: емоційне сприйняття причин розлучення зміщене в бік зовнішніх чинників; властива жінкам, що зберігають психологічний зв’язок із чоловіком.

4) «ідеалізація шлюбу»: подружні стосунки сприймаються як гарні, проте вважається, що сім’я зруйнувалася через зовнішню причину – втручання родичів; характерна також для жінок, що зберігають психологічний зв’язок із чоловіком.

7. Психокорекційна програма психологічної адаптації жінок після розлучення базована на принципах етапності, диференційованості, комплексності та полімодальності психологічного втручання. Мішенями психокорекційної дії є: 1) емоційні зв’язки з колишнім чоловіком; 2) складнощі в побудові нової соціальної ідентичності; 3) створення нових партнерських взаємин із представниками протилежної статі. У програмі представлені психокорекційні стратегії, специфічні для різних типів переживання розлучення. Програма реалізується у двох формах: а) гомогенна – спеціалізовані групи для розлучених жінок; б) гетерогенна – психокорекційна група, учасниками котрої є люди з різними психологічними проблемами, у тому числі й розлучені жінки. Методологічна основа – клієнт-центрована психотерапія, використовуються техніки з різних психотерапевтичних підходів.

Програма є психотерапевтично ефективною та може бути рекомендована для використання.

Перспективою подальших досліджень є поглиблене вивчення ролі особливостей міжособистісної комунікації у формуванні, стабілізації/дестабілізації подружніх стосунків, мотивації розлучення.
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АНОТАЦІЯ

Яворська О.В. Міжособистісні стосунки та їх вплив на особливості переживання розлучення жінками. – Рукопис.

Дисертація на здобуття наукового ступеня кандидата психологічних наук за спеціальністю 19.00.01 – загальна психологія, історія психології. – Харківський національний університет імені В. Н. Каразіна Міністерства освіти і науки України. – Харків, 2013.

Роботу присвячено дослідженню впливу характеру міжособистісних стосунків на особливості переживання розлучення в жінок. Розроблено опитувальник психологічної адаптації жінок після розлучення Визначені особливості міжособистісних стосунків у розлучених жінок Розкриті розбіжності в мотивуваннях (усвідомлюваних причинах) і мотивах (особистісно значущих причинах) розлучення в жінок, запропоновано типологію груп мотивації розлучення в жінок. Виявлені відмінності в орієнтаціях на подальші стосунки із чоловіками залежно від стадії психологічної адаптації після розлучення. Запропоновано типологію переживання розлучення в жінок. Сформульовані характеристики розриву психологічних зв’язків із чоловіком у п’яти особистісних сферах (емоційній, поведінковій, когнітивній, імагінальній, міжособистісній). Запропоновано психокорекційну програму психологічної адаптації жінок після розлучення.

Ключові слова: жінки, розлучення, адаптація, міжособистісні стосунки, мотиви розлучення, переживання розлучення, психокорекція. 

АННОТАЦИЯ

Яворская Е. В. Межличностные отношения и их влияние на особенности переживания развода женщинами. – Рукопись.

Диссертация на соискание ученой степени кандидата психологических наук по специальности 19.00.01 – общая психология, история психологии. – Харьковский национальный университет имени В. Н. Каразина Министерства образования и науки Украины. -  Харьков, 2013.

Работа посвящена исследованию влияния характера межличностных отношений на особенности переживания развода женщинами. В работе предложен опросник психологической адаптации женщин после развода.

Выявлено, что динамическая модель переживания развода женщинами представлена 3 этапами, связанными с различными ориентациями на новые отношения с мужчинами. Первый этап характеризуется сохранением психологической связи с мужем, низким уровнем социально-психологической адаптации, наличием альтернативных ориентаций на отношения с мужчинами: создание новой семьи и отказ от новых отношений с мужчинами. Второй этап – переходный, на котором происходит освоение новой социальной роли и психологическое дистанцирование от мужа, имеются различные виды ориентаций: на создание новой семьи, на построение новых отношений без создания семьи и на отказ от новых отношений с мужчинами. Третий этап – успешная адаптация и разрыв психологической связи с мужем готовность строить новые отношения с мужчинами, в том числе с целью создания новой семьи. 

Типы переживания развода связаны с его этапами. первый этап характеризуется такими типами как «эмоциональное «застревание» и «идеализация отношений с мужем», второй – типом «вытеснение переживаний в имагинальную сферу». Тип «страх новых отношений с мужчинами» характерен как для первого, так и для второго этапа. Третий этап характеризуется типом «психологический разрыв». Таким образом, динамическая модель переживания развода включает как этапы, так и их содержательные характеристики.

Показано, что эмоциональная сфера разведенных женщин с синдромом «эмоционального холода» является менее дифференцированной и обладающей качествами незрелости, инфантильности, в то время как разведенные женщины без синдрома «эмоционального холода» имеют более дифференцированную эмоциональную сферу.

Разным этапам переживания развода свойственны разные типы восприятия образа мужчины.  На первом этапе переживания развода чаще встречаются типы восприятия мужчины, инфантильные по своей структуре и характеризующиеся обесцениванием мужчины и соперничеством с ним, которые препятствуют установлению партнерских отношений. На втором этапе, происходит идеализация мужчины, инфантильная по своей природе, однако способствующая созданию новых отношений. Третий этап характеризуется восприятием мужчины как партнера, что является основой построения зрелых межличностных отношений.

Ранний детский опыт женщин, состоящих в разводе, характеризуется следующими особенностями, оказывающими влияние на характер актуальных межличностных отношений: негативизацией раннего детского опыта, идеализацией раннего детского опыта («тоски по детству»), фиксацией на материнской или отцовской фигуре, эмоциональной дистанцированностью от отца. 
Реально действующими мотивами развода, которые операционально определяются как коннотативно нагруженные базисными эмоциями (радость, страх, гнев), являются мотивы, связанные с нарушением межличностного взаимодействия: отсутствие психологической поддержки, психологическое насилие, отсутствие психологического понимания. Вместе с тем, в качестве мотивировок чаще всего указываются бытовые и финансовые проблемы. 


Выделены группы мотивов развода, связанные с этапами переживания развода: 1) «нарушение межличностной коммуникации», мотивами являются неудовлетворительные взаимоотношения с мужем, которые ухудшают качество совместной жизни; чаще встречается у женщин психологически адаптированных после развода;2) «поиск виноватого», при которой супружеские отношения воспринимаются как неудавшиеся, женщина эмоционально включена в ситуацию развода, что проявляется в поиске «виноватого» в крахе семейной жизни, характеризует женщин, находящихся на переходном этапе переживания развода ; 3) «внешние причины», при которой эмоциональное восприятие причин развода смещено в сторону внешних факторов, присущая женщинам, сохраняющим психологическую связь с мужем; 4) «идеализация брака», при которой супружеские отношения считаются хорошими, в крахе семьи обвиняется внешняя причина - вмешательство родственников, также характерна для женщин, сохраняющих психологическую связь с мужем. 

Психокоррекционная программа психологической адаптации женщин после развода основана на принципах этапности, дифференцированности, комплексности и полимодальности психологического вмешательства. Мишенями психокоррекционного воздействия являются: 1) эмоциональные связи с бывшим мужем; 2) сложности в построении новой социальной идентичности; 3) создание новых партнерских отношений с представителями противоположного пола. В программе представлены психокоррекционные стратегии специфичные для разных типов переживания развода. Программа реализуется в двух формах-  1) гомогенная – специализированные группы для женщин, состоящих в разводе; 2) гетерогенная психокоррекционная группа, участниками, которых являются люди с разными психологическими проблемами, в том числе и женщины, состоящие в разводе. Методологической основой программы является клиент-центрированная психотерапия, используются техники из различных психотерапевтических подходов.
Ключевые слова: женщины, развод, адаптация, межличностные отношения, мотивы развода, переживание развода, психокорекция.

THESIS SUMMARY


Yavorskaya O.V.  Interpersonal relationships and their impact on peculiarities of women’s feelings after the divorce.  – It is the Manuscript.


Ph.D. thesis in Psychological Science in 19.00.01 qualification – General Psychology, History of Psychology. – Kharkiv National University named after V.N.Karazin. – Kharkiv, 2013.

The Thesis is on research of influence of the nature of interpersonal relationships on women’s feelings after the divorce. A questionnaire of psychological adaptation of women after divorce is developed. The features of interpersonal relationships of divorced women are identified. The differences of motivation (conscious reasons) and motives (personally meaningful reasons) of divorced women are discovered. The typology of groups of motivation of divorce among women is offered. The distinction of orientation on further relationships with men depending on the degree of psychological adaptation after divorce is detected. The characteristics of breaking the psychological ties with men in five personal spheres (emotional, behavioral, cognitive, imaginable, interpersonal) are formulated.  A Psycho Correctional Program of psychological adaptation of women after divorce is suggested.


Key words: women, a divorce, an adaptation, interpersonal relationships, motives of divorce, divorce experience, psycho correction. 




[image: image5.png]










âààâàâ












[image: image6.png]


[image: image7.png]


[image: image8.png]


[image: image9.png]


[image: image10.wmf][image: image11.wmf][image: image12.wmf][image: image13.jpg]


[image: image14.png]


[image: image15.wmf]b

C

å

[image: image16.wmf]t

m

[image: image17.png]


[image: image18.png]


[image: image19.wmf]оп

А

D

[image: image20.wmf]граф

t

[image: image21.png]


[image: image22.png]


[image: image23.png]


[image: image24.png]


[image: image25.emf] 

[image: image26.emf] 

 

[image: image27.emf] 

 

[image: image28.png]


[image: image29.png]


[image: image30.emf] 

[image: image31.emf] 

[image: image32.png]


[image: image33.png]



















































Фінансово-економічна підсистема:





Банки, інноваційні банки;


Регіональні інноваційні фонди - інструменти підтримки пріоритетних інноваційних проектів;


Бюджетні і позабюджетні фонди;


Регіональні венчурні фонди;


Страхові фонди;


Бізнес-ангели.



































Фінансово-економічна підсистема:





Банки, інноваційні банки;


Регіональні інноваційні фонди - інструменти підтримки пріоритетних інноваційних проектів;


Бюджетні і позабюджетні фонди;


Регіональні венчурні фонди;


Страхові фонди;


Бізнес-ангели.



































Фінансово-економічна підсистема:





Банки, інноваційні банки;


Регіональні інноваційні фонди - інструменти підтримки пріоритетних інноваційних проектів;


Бюджетні і позабюджетні фонди;


Регіональні венчурні фонди;


Страхові фонди;


Бізнес-ангели.



































Фінансово-економічна підсистема:





Банки, інноваційні банки;


Регіональні інноваційні фонди - інструменти підтримки пріоритетних інноваційних проектів;


Бюджетні і позабюджетні фонди;


Регіональні венчурні фонди;


Страхові фонди;


Бізнес-ангели.



































Фінансово-економічна підсистема:





Банки, інноваційні банки;


Регіональні інноваційні фонди - інструменти підтримки пріоритетних інноваційних проектів;


Бюджетні і позабюджетні фонди;


Регіональні венчурні фонди;


Страхові фонди;


Бізнес-ангели.



































Фінансово-економічна підсистема:





Банки, інноваційні банки;


Регіональні інноваційні фонди - інструменти підтримки пріоритетних інноваційних проектів;


Бюджетні і позабюджетні фонди;


Регіональні венчурні фонди;


Страхові фонди;


Бізнес-ангели.















































2. Складові фінансового ринку України знаходяться у постійній взаємодії та існує зв’язок між динамікою показників, які їх характеризують
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