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ГЛАВА I. ОСОБЕННОСТИ ОПТИЧЕСКОЙ ОРИЕНТАЦИИ ИЗОТОПОВ ГЕЛИЯ
§ 1.1. Энергетические уровни изотопов гелия и спектральные линии, используемые в методе оптической ориентации.
§ 1.1.1. Уровни и спектр*!) - линии%е.
§ 1.1.2. Уровни и спектр^) - линии%е.
§ 1.2. Методы описания оптической ориентации атомов.
§ 1.2.1. Уравнения баланса населенностей и вероят ности переходов.
§ 1.2.2» Феноменологическая теория оптической ориентации атомов.
§ 1.3. Перемешивание Р -состояний и выбор модели оптической ориентации атомов
§ 1.4. Оптическая ориентация атомов Не.
§ 1.4.1. Определение параметра ориентации и времени накачки чГр
§ 1.4.2. Учет релаксационных процессов Не.
§ 1.4.3. Оценка степени приближения феноменологической теории.
§ 1.5. Оптическая ориентация атомов %е.
§ 1.5.1. Определение параметра ориентации времени накачки тГр.
§ 1.5.2. Учет релаксационных процессов ^Не.
§ 1.6. Выбор методики наблюдения оптических сигналов
ВЫВОДЫ К ГЛАВЕ I
ГЛАВА 2. ТЕОРИЯ ПОПЕРЕЧНОЙ ОПТИЧЕСКОЙ ОРИЕНТАЦИИ В
ПОСТОЯННОМ И МОДЕЛИРУЮЩИХ ПОЛЯХ.
§ 2.1. Эффект Ханле на изотопах гелия
§ 2.1.1. Эффект Ханле на 4Не
§ 2.1.2. Эффект Ханле на 3Не
§ 2.2. Параметрический резонанс в одном моделирующем поле . ¿
§ 2.2.1. Параметрический резонанс на 4Не и его применение для изучения релаксации
§ 2.2.2. Параметрический резонанс на Не и его применение для изучения кинетики оптической ори -ентации
§ 2.2.3. Влияние циркуляции когерентности в Не на параметрический резонанс . (
§ 2.3. Параметрический резонанс в двух модулирующих полях
§ 2.3.1. Особенности параметрического резонанса на 4Не
§ 2.3.2. Параметрический резонанс на °Не.
§ 2.4. Параметрический резонанс в трех модулирующих полях
§ 2.4.1. Односпиновая система
§ 2.4.2. Трехспиновая система
ВЫВОДЫ К ГЛАВЕ
ГЛАВА 3. ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНАЯ УСТАНОВКА И РЕЗУЛЬТАТЫ
ИССЛЕДОВАНИЙ
§ 3.1. Экспериментальная установка и методика измерений
§ 3.1.1. Экспериментальная установка.
§ 3.1.2. Методика измерений .Г'б
§ 3.2. Исследование релаксации в 4Не с помощью параметрического резонанса.£
§ 3.3. Исследование параметрического резонанса на 3Не .И
§ 3.3.1. Изучение кинетики оптической накачки .II
§ 3.3.2. Влияние циркуляции когерентности на параме трический резонанс .i'
§ 3.4. Параметрический резонанс в ^Не в двух модули рующих полях .i
§ 3.5. Влияние неоднородности поля на эффект Ханле выводы к главе з./й?
ГЛАВА 4. ВОЗМОЖНОСТИ ПРИМЕНЕНИЯ ПАРАМЕТРИЧЕСКОГО
РЕЗОНАНСА В ГЕОМАГНИТНЫХ ИССЛВДОВАНИЯХ.'
§ 4.1. Перспективы применения высокочувствительных квантовых магнитометров .i'
§ 4.2. Компонентный квантовый геомагнитометр с компенсатором Ханле на
§ 4.3. Компонентный квантовый магнитометр с компенса
3 1 { ' тором Ханле на Не
§ 4.4. Компонентный квантовый магнитометр, использующий боковые сигналы параметрического резонанса
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