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ВВЕДЕНИЕ

ГЛАВА I. ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ

1. Упруго-вязкие свойства аорты

2. Влияние мышечной работы на артериальные сосуды

3. Методы определения упруго-вязких свойств и изучение пульсации артериальных сосудов.

ГЛАВА П. МЕТОда, УСЛОВИЯ, ОБЪЕМ ИССЛЕДОВАНИЙ И

ХАРАКТЕРИСТИКА КОНТИНГШТА' ОБСЛЕДОВАННЫХ

1. Методы исследований7'. а) Экспериментальное обоснование реографии аорты б) Методика полиреоаортографии. в) Методика определения амплитудно-частотных характеристик аорты

2. Условия, объем исследований и характеристика контингента обследованных. а) Условия исследований. б) Объем исследований и характеристика контингента обследованных

ГЛАВА Ш. ХАРАКТЕРИСТИКА БИОМЕХАНИЧЕСКИХ И ШУНКЦИОНАЛЬ-НЫХ СВОЙСТВ АОРТЫ У ЛИЦ С РАЗЛИЧНЫМ УРОВНЕМ . ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ В ПОКОЕ

I. Упруго-вязкие свойства и особенности пульсации аорты у лиц со средним уровнем двигательной активности.

2. Упруго-вязкие свойства и особенности пульсации аорты у лиц с высоким уровнем двигательной активности.

ГЛАВА ЗУ. ХАРАКТЕРЕ)ТИКА БИОМЕХАНИЧЕСКИХ И ШУНК-ЦИОНАЛЬНЫХ СВОЙСТВ АОРТЫ У ЖЦ С РАЗЛИЧНЫМ УРОВНЕМ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ В УСЛОВИЯХ ФИЗИЧЕСКИХ НАГРУЗОК

I. Изменение упруго-вязких свойств и пульсации аорты у лиц со средним уровнем двигательной активности при мышечной работе

2. Изменение упруго-вязких свойств и пульсации аорты у лиц с высоким уровнем двигательной активности при мышечной работе. а) Влияние динамической нагрузки умеренной мощности б) Влияние динамической нагрузки субмаксимальной мощности. в) Влияние статической нагрузки.

ОБСУЖДЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ ИССЛЕДОВАНИЯ.
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