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ВСТУП

Актуальність теми. У більшості (70%) стоматологічних хворих, які потребують ортопедичного лікування, зубні ряди можуть бути відновлені незнімними протезами з опорою на збережених зубах  [30, 35, 42, 68]. Наукова позиція одностайна в тому, що віддалені результати незнімного протезування залежать передовсім від ретельності та ефективності передортопедичного приготування опорних зубів [5, 22, 49, 83, 114]. За результатами деяких досліджень, понад 97 % опорних зубів, навіть інтактних, спеціально депульпують перед протезуванням, хоча негативні наслідки впливу ендодонтичних втручань на тверді тканини зубів та періодонт ґрунтовно висвітлені в низці наукових публікацій [2, 9, 25, 54]. Зокрема, на підставі рентгенологічного аналізу, покладеного в основу численних досліджень, встановлено, що у навколоверхівкових тканинах 20-65% зубів через декілька років після ендодонтичного лікування розвиваються деструктивні зміни [56, 126, 159, 204]. При цьому науково обґрунтовано, що стан навколозубних тканин, а також ендодонтичний анамнез можуть слугувати чинниками-передвісниками втрати зубів [23, 161, 213].
Відтак відомості про характер ускладнень протезування, пов’язаних з попереднім ендодонтичним лікуванням зубів, загострюють увагу на потребі впровадження комплексу заходів щодо збереження депульпованих опорних зубів упродовж життя і можливості їхнього використання при заміні зубних протезів [16, 29, 39, 79]. Хоча ця проблема й стала предметом науково-теоретичного розпрацювання окремих  авторів [21, 37, 84, 217], варто зазначити, що дотепер бракує її комплексного осмислення. 
Поодинокі згадки про клінічні спостереження, присвячені передортопедичному приготуванню та особливостям використання ендодонтично лікованих зубів у незнімному протезуванні, лише зрідка трапляються у науковій стоматологічній літературі [108, 142]. Вкрай нечисельними у медичних джерелах інформації України є також відомості про ефективність ендодонтичного лікування зубів [36, 58, 60, 81]. Саме цим і визначається практична і теоретична актуальність проблеми використання ендодонтично лікованих зубів у незнімному протезуванні. 
Належна прогностична оцінка опорних ендодонтично лікованих зубів перед їх включенням у протезну конструкцію дала б змогу раціонально планувати незнімне протезування з опорними ендодонтично лікованими зубами, попереджувати виникнення його ускладнень та збільшувати термін функціонування незнімних протезів. Отримані результати дозволили б створити оптимальні умови для прогнозування віддалених результатів протезування дефектів зубів та зубних рядів і запобігання розвитку ускладнень.
Зв’язок роботи з науковими програмами, планами, темами. Дисертаційна робота є фрагментом комплексної НДР кафедри ортопедичної стоматології Львівського національного медичного університету ім. Данила Галицького „Розробка та вдосконалення технологічних процесів і методів попередження можливих ускладнень, які виникають у процесі ортопедичного лікування хворих з дефектами і деформаціями зубощелепової системи”, державна реєстрація №0197U007132, у якій автор є безпосереднім виконавцем зазначеного фрагменту.
Мета і задачі дослідження. Метою дисертаційної роботи є підвищення ефективності ортопедичного відновлення зубів та зубних рядів за рахунок встановлення ендодонтичного і періапікального статусу опорних зубів та їх прогностичної оцінки перед плануванням конструкції незнімного протеза. 
Основні завдання дослідження:
1. Визначити ендодонтичний статус зубів, які слугують опорами у незнімних конструкціях зубних протезів, у стоматологічних хворих.
2. Оцінити стан навколоверхівкових тканин зубів, відновлених незнімними протезами.
3. Вивчити потребу передпротезного приготування ендодонтично лікованих зубів
4. Визначити прогностичні чинники віддалених результатів протезування ендодонтично лікованих зубів.
5. Розпрацювати алгоритми оцінки прогнозу ортопедичного лікування з включенням у протезну конструкцію зубів після ендодонтичного лікування.
6. Обґрунтувати доцільність та розпрацювати методи тимчасового відновлення опорних зубів як ортопедичного забезпечення їх передпротезного ендодонтичного лікування.
Об’єкт дослідження – дефекти зубів та зубних рядів, незнімні зубні протези з опорними ендодонтично лікованими зубами.
Предмет дослідження – опорні ендодонтично ліковані зуби, відновлені незнімними протезами; передортопедичне приготування опорних зубів, ускладнення незнімного протезування.
Методи дослідження – загальнонаукові – аналіз, синтез, комплексний підхід – для глибшого осмислення теоретичних напрацювань в царині обраної теми, а також фактичного матеріалу; ортопантомографія – для отримання одномоментного зображення зубних рядів верхньої та нижньої щелеп, виявлення відсутніх зубів, ендодонтично лікованих та відновлених незнімними протезами зубів, оцінки обтурування кореневих каналів та стану навколоверхівкових тканин зубів; внутрішньоротова рентгенографія – з метою оцінки ступеня ураження їх навколоверхівкових тканин та оцінки ефективності передпротезного ендодонтичного лікування; мікрофотографування для ілюстрування дефектів опорних зубів; створення комп’ютерної бази даних для зберігання й опрацювання даних про стан зубів і зубних рядів пацієнтів; методи математичної статистики для опрацювання фактичного матеріалу, кореляційний аналіз та регресійне моделювання для встановлення прогностичних чинників віддаленого результату ортопедичного лікування з опорними ендодонтично лікованими зубами.
Наукова новизна одержаних результатів. До концептуальної схеми  ортопедичного лікування незнімними зубними протезами з опорними ендодонтично лікованими зубами введено авторський компонент прогностичної оцінки опорних зубів на етапі їх передпротезного ендодонтичного приготування та планування конструкції незнімного протезу, що дає змогу попередити ускладнення. Основними складовими цього компоненту є наступні положення. 
Уперше розкрито проблеми використання депульпованих зубів як опор для незнімних протезів із позиції їхнього періапікального статусу. У науковий обіг введено новий фактичний матеріал, опрацювання якого забезпечено спеціально створеною комп’ютерною науково-аналітичною програмою. Програму “Облік стану зубів та зубних рядів пацієнтів та їх аналіз” із використанням бази даних SQL надалі можна використовувати в науковій і прикладній стоматології.
Уперше за результатами рентгенологічного аналізу зубних рядів стоматологічних хворих, встановлено значну частоту включення у конструкції незнімних протезів депульпованих зубів з незадовільним обтуруванням кореневих каналів та його чіткий взаємозв’язок з наявністю рентгенологічних змін у навколоверхівкових тканинах; статистично обґрунтовано значну потребу повторних  ендодонтичних втручань у зуби, покриті штучними коронками; систематизовано протипоказання для включення у протезну конструкцію ендодонтично лікованих зубів.
Означено прогностичні чинники позитивного сукупного результату лікування, які стали підґрунтям для створення алгоритмів оцінки прогнозу ортопедичного лікування та послідовності передортопедичного ендодонтичного приготування опорних зубів. 
Уперше обґрунтовано необхідність та запропоновано систематизовані способи тимчасового відновлення зубів на період їх передортопедичного ендодонтичного приготування при заміні штучних коронок.
Запропоновано та розпрацьовано новий спосіб ортопедичного приготування до ендодонтичного лікування зубів зі зруйнованими коронками. 
Практичне значення одержаних результатів. Упроваджено показання до використання ендодонтично лікованих зубів для незнімних зубних протезів. Розпрацьовано алгоритм ортопедичної оцінки прогнозу включення зубів після ендодонтичного лікування у конструкцію незнімного протеза. Запропоновано спосіб ортопедичного забезпечення ендодонтичного лікування зубів зі зруйнованою коронковою частиною і спосіб вимірювання робочої довжини зуба, покритого штучною коронкою з металевим каркасом.
Результати дисертаційної роботи впроваджено у навчальний процес профільних кафедр Львівського національного медичного університету ім. Данила Галицького, Вінницького національного медичного університету ім. М.І.Пирогова, Івано-Франківського державного медичного університету, кафедри стоматології Національної медичної академії післядипломної освіти ім. П.Л.Шупика МОЗ України, відділення ортопедичної стоматології Інституту стоматології АМН України, у щоденну практику колективу стоматологічної поліклініки ЛНМУ ім. Данила Галицького.
Особистий внесок здобувача. Автор самостійно опрацювала наукову літературу за обраною темою, провела інформаційний пошук, здійснила рентгенологічний аналіз зубів та навколоверхівкових тканин стоматологічних хворих, за результатами якого сформувала базу даних, виконала клінічні дослідження, запропонувала комплекс заходів для ортопедичного забезпечення ендодонтичного лікування зубів зі зруйнованою коронкою. Запропонувала клінічно обґрунтовану схему ендодонтичного приготування опорних зубів до заміни штучних коронок, оцінила ефективність ортопедичного лікування з використанням повторно ендодонтично лікованих зубів, провела статистичне опрацювання цифрового матеріалу, проаналізувала та узагальнила результати дослідження і виклала їх у вигляді рукопису дисертаційної роботи. 
Апробація результатів дисертації. Результати досліджень та основні положення дисертації обговорені на засіданні кафедри ортопедичної стоматології Львівського національного медичного університету ім. Данила Галицького та викладено на: Міжнародній науково-практичній конференції „Профилактика и лечение основных стоматологических заболеваний” (Росія, м. Іжевск, 1995); Всеукраїнській науково-практичній конференції „Сучасні технології лікування та профілактики ортопедичних і ортодонтичних хворих” (Вінниця, 2003); Міжнародній науково-практичній конференції „Епідеміологія основних стоматологічних захворювань” (Івано-Франківськ, 2004); науково-практичному лекторії „Сучасні технології лікування і профілактики в практичній стоматології” (Львів, 2004); науково-практичному лекторії „Сучасні технології лікування і профілактики в практичній стоматології” (Львів, 2005); Міжнародній науково-практичній конференції „Сучасний стан і актуальні проблеми ортопедичної стоматології” (Івано-Франківськ, 2005); ІІ Міжнародному симпозіумі „Стоматологія у Львові: Сучасні технології діагностики та лікування у практичній стоматології" (Львів, 2005); науково-практичній конференції „Актуальні проблеми стоматології” (Львів, 2007); симпозіумі молодих вчених у рамках ІІІ Східноєвропейської конференції з проблем стоматологічної імплантації (Львів, 2007).
Публікації. За темою дисертації опубліковано 21 працю, серед них 8 статей у наукових фахових виданнях, ліцензованих ВАК України, 11 – у збірниках наукових праць та матеріалах з’їздів, науково-практичних конференцій, отримано 2 деклараційні патенти України на корисну модель. 

ВИСНОВКИ

Дисертаційна робота присвячена вирішенню завдання відновлення зубів і зубних рядів незнімними протезами з опорою на ендодонтично ліковані зуби, його клінічному обґрунтуванню та прогностичній оцінці віддалених результатів, що дозволяє суттєво підвищити ефективність ортопедичного лікування. 
1. На підставі проведеного рентгенологічного аналізу 17755 зубів 705 стоматологічних хворих встановлено, що більшість (60,9±1,2%) зубів, які слугують опорами у незнімних конструкціях зубних протезів, є ендодонтично лікованими.
2. Встановлено, що періапікальні тканини 44,3±1,6% ендодонтично лікованих зубів, відновлених незнімними протезами, характеризуються деструктивними змінами у навколоверхівкових тканинах порівняно з 12,5±1,3% зубів, які не були ендодонтично лікованими. 
3. Встановлено, що 83,6±1,6% ендодонтично лікованих зубів – потребують обов’язкового передпротезного ендодонтичного лікування; частка ендодонтично лікованих зубів, які характеризуються адекватним обтуруванням кореневих каналів і рентгенологічно незміненими навколоверхівковими тканинами, а відтак можуть одразу прийматись до плану протезування, незначна – 16,4±1,6%.
4. Встановлено, що відсутність деструктивних змін у навколоверхівкових тканинах, повне обтурування системи кореневих каналів та відсутність руйнування твердих тканин коронкової частини нижче рівня ясенного краю на момент включення в ортопедичну конструкцію є основними прогностичними чинниками віддалених результатів протезування з опорними ендодонтично лікованими зубами, а їх частка у комплексному впливові становить понад 80%. 9,2±1,5% опорних зубів не можуть бути повторно використані у незнімному протезуванні.
5. Підставою для включення зубів як опорних у план незнімного протезування є результати проведення передпротезного приготування усіх ендодонтично лікованих зубів з ідентифікацією прогностичних чинників віддалених результатів лікування за емпірично встановленою послідовністю. 
6. Ортопедичне забезпечення ендодонтичного приготування опорних зубів для повторного протезування є неодмінною передумовою отримання позитивного результату ендодонтичного лікування і дає змогу запобігти одиничним та множинним ускладненням на етапі ендодонтичного приготування зубів до протезування. 
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