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Актуальність дослідження. В сучасних умовах соціально-економічної кризи відбувається ослаблення особистісних і соціально-значущих установок та потреб особистості, спостерігається зміна мотиваційної сфери як індивідуального, так і соціального пластів, що суттєво відображається на демографічній поведінці, особистісному зростанні юнаків та дівчат. Юнацький вік є ключовим щодо формування моделі сімейно-родинних, дитячо-батьківських стосунків, а, отже, і найбільш значущим для вивчення та формування стійких позитивних репродуктивних установок та уявлень про батьківство. Дослідження проблеми батьківства (В.В. Абраменкова, А.І. Антонов, В.І. Брутман, А.І. Захаров, C.Ю. Мещерякова, Н.Ю. Синягіна, Г.Г. Філіпова) свідчать про зростання девіантного батьківства та ослаблення репродуктивної установки. 

Материнство і батьківство та репродуктивна поведінка вивчаються в психолого-педагогічних науках в різних аспектах. І це зрозуміло, якщо врахувати їх важливість для становлення особистості дитини. На рівні особистості батьківство розглядається як частина особистісної сфери людини, що має свою онтогенетичну історію, і як соціально-психологічнеутворення представлене соціальними установками різного рівня узагальнення і конкретизації (А.І. Антонов, В.В. Бойко, В.В. Жваво, Р.В. Овчарова, А.Г. Харчев). Cистемний підхід до розуміння особистості та її становлення досліджують М.Й. Боришевський, І.С. Булах, С.Д. Максименко, Н.В. Чепелєва.

Проблема, що викладена в дослідженні, дотепер розглядалася як периферійна у парадигмі гендерної психології, в медичній психології, в психології батьківства та материнства. Відбиваючи зміни в самосвідомості студентської молоді і, як наслідок, зміни їх соціальних ролей, вона може знаходити свій розвиток у гендерній ідентичності та у генезисі установок.

Зв'язок роботи з науковими програмами, планами, темами. Тема дисертаційного дослідження входить до комплексних тем лабораторії психології навчання ім. І. О. Синиці Інституту психології імені Г. С. Костюка НАПН України “Психолого-педагогічні умови розвитку особистісної активності в освітньому просторі” (номер державної реєстрації 0105U001036) та “Психологічні чинники самодетермінації особистості в освітньому просторі” (номер державної реєстрації 0109U000558).

Тему затверджено Вченою радою Національного педагогічного університету імені М.П.Драгоманова (протокол № 9 від 26.05.2005 р.) та узгоджено Радою з координації наукових досліджень у галузі педагогіки та психології в Україні (протокол № 7 від 27.09.2005р.).

Об'єкт дослідження - психологічні особливості репродуктивної установки та уявлень про батьківство у юнацькому віці.

Предмет дослідження – психолого-соціальні, гендерні особливості прояву і формування репродуктивної установки та уявлень про батьківство в юнацькому віці.

Мета дослідження - розкрити зміст, структуру, вікові, соціально-психологічні та статеві особливості прояву репродуктивної установки, виявити її прояви на когнітивному, афективному, поведінковому рівнях особистості у юнацькому віці з метою подальшого формування позитивних, активних репродуктивних установок та уявлень юнаків і дівчат про батьківство.

В основу дослідження покладено такі гіпотези:
- структурно-змістовні особливості становлення репродуктивної установки зумовлені віковими та гендерно-рольовими уявленнями про батьківство у юнацькому віці;

- найбільш оптимальним (доцільним) шляхом впливу на репродуктивну установку молоді є формування ціннісних орієнтацій, ідеалів та образів сім'ї, установки на цінність сім'ї як засобу соціалізації та необхідної наявності у ній дітей;

- репродуктивні установки та загальне уявлення про батьківство мають складну багаторівневу структуру у осіб юнацького віку;

- гендерно-рольові уявлення про батьківство базуються на індивідуальній структурі сімейних ідеалів та цінностей, врахування гендерних відмінностей є умовою ефективного формування соціально-схвалюваних, усвідомлюваних та активних репродуктивних установок;

- шляхом формування позитивної та активної репродуктивної установки є вплив на уявлення про власну сім'ю у юнаків та дівчат;

- найбільш ефективним засобом становлення репродуктивної установки у юнацькому віці є формування цілісного, соціально-усвідомленого, особистісно-значущого та структурованого образу батьківства та материнства (індивідуальна структура сімейно-ціннісних орієнтацій, образів і соціальних ролей та стереотипів чоловіка-дружини, батька-матері, сина-доньки, в структурі батьківських виховательських установок).

Завдання дослідження:
1. Визначити основні теоретичні підходи до дослідження проблеми репродуктивної установки та проаналізувати методологічні підходи до її експериментального вивчення.

2. Виявити особливості прояву репродуктивної установки на когнітивному, афективному, поведінковому рівнях у юнацькому віці.

3. Здійснити порівняльний соціально-психологічний аналіз репродуктивних установок, уявлень, ідеалів, стереотипів дівчат і юнаків щодо інтенцій когнітивного, афективного, поведінкового компонентів батьківства.

4. Визначити гендерні особливості структурно-змістовних характеристик уявлень про батьківство та уявлення про дитячо-батьківські взаємини у юнацькому віці.
5. Обгрунтувати, розробити та апробувати дослідницько-експериментальну програму вивчення гендерних, вікових та психолого-соціальних особливостей становлення репродуктивної установки у юнацькому віці. 

6.  Виявити загальну спрямованість ціннісних орієнтації, структуру сімейних цінностей юнаків та дівчат та місце сім'ї та дітей в ієрархії цінностей юнаків та дівчат.
Методологічною та теоретичною основою дисертаційного дослідженнястали:

· наукові положення психології про закономірність процесу формування особистості (І.Д. Бех, Л.І. Божович, Л.С. Виготський, Т.В. Говорун, Н.Л. Коломінський, Г.С. Костюк, О.М. Леонтьєв, С.Д. Максименко, О.В. Скрипченко);
· концепція батьківства як системи соціальних установок різного рівня узагальнення і конкретизації (А.І. Антонов, В.В. Жваво, С.В. Ковальов, Р.В.Овчарова);
· наукові положення про особливості вимірювання прояву репродуктивної установки (В.В. Бойко, М.М. Родштейн);
·  соціально-психологічні теорії особистості (Г.В. Акопов, Г.М Андрєєва, М.В. Заковоротна). 
· концептуальні роботи, присвячені психології материнства та батьківства (Р.В. Овчарова, В.А. Раміх, Г.Г. Філіпова, Т.Б. Щепанська).
Методи дослідження. Для досягнення мети, вирішення поставлених завдань і перевірки гіпотези було застосовано комплекс загальнонаукових теоретичних та емпіричних методів: аналіз психологічної літератури по темі дослідження; системно-структурний метод; узагальнення теоретичних та експериментальних даних; стандартизовані опитувальники та проективні методики для вивчення компонентів досліджуваного явища; психолого-педагогічний експеримент (констатувальний, формувальний, контрольний). 

Для вирішення задач дослідження використовувалися основні методики: модифікований нами опитувальник М.М. Родштейн «Вивчення репродуктивних рольових орієнтацій дітородіння» («РОД»); створена нами комплексна анкета «Я» та батьківство в мені»; Методика вивчення батьківських установок і реакцій (PARY) автор Е.Шефер та додаткові - «Ціннісні орієнтації» М. Рокіча; методика «Моя сім'я» Г.В.Акопова.

Репрезентативність вибірки досягається рандомізованістю соціально-демографічних даних контингенту й методологічною побудовою експериментальних груп.

У роботі використовувалися контент-аналіз, метод факторного аналізу, метод кореляційного аналізу, комп’ютерної обробки експериментальних результатів (програма SPSS 11.0for Windows) та якісної інтерпретації результатів дослідження.

Організація та експериментальна база дослідження. Емпіричне дослідження проводилося у на базі Криворізького державного педагогічного університету впродовж 2005-2011рр. Загальна кількість досліджуваних складає 280 осіб юнацького віку. Вибірку склали особи юнацького віку, студенти ІV-V курсів географічного, історичного факультетів КДПУ, які не мають дітей. 

Надійність та вірогідність результатів дослідження забезпечувалися глибоким, різнобічним теоретичним аналізом проблеми; методологічною обгрунтованістю вихідних положень; взаємодоповненістю використаних методів дослідження, їх відповідністю меті, об’єкту, предмету та завданням дослідження. 

Наукова новизна дослідження полягає у тому, що вперше представлено комплексний аналіз проблеми структури і чинників становлення батьківства та  репродуктивної установки як певного психологічного явища; впершепроаналізовано психологічні особливості та умови формування позитивної репродуктивної установки в юнацькому віці (на прикладі студентської молоді),її  гендерні особливості, психолого-соціальні характеристики та особливості  структурно-змістовних компонентів.

Теоретичне значення дослідження полягає у тому, що поглиблено зміст поняття «репродуктивна установка»; створена теоретична модель структури, характеристик та прояву репродуктивної установки; розроблено психолого-педагогічні засоби формування  позитивної репродуктивної установки у студентської молоді.

Практичне значення дослідження. Розроблена та апробована програма «Усвідомлене батьківство юнацької молоді», метою якої є формування орієнтації на створення сім'ї та народження у ній дітей. Розроблено лекційний та тренінговий курс, який увійшов до складу програми «Етика та психологія сімейного життя».

Модифіковано варіант методики «РОД» та складено комплексну анкету по визначенню змісту репродуктивної установки та потенційного батьківства.

Діагностична технологія «РОД», програма «Усвідомлене батьківство юнацької молоді», висновки й матеріали можуть бути використані при читанні навчальних курсів «Етика та психологія сімейного життя», а  також у консультаційній роботі.

Основні висновки і положення можуть бути використані при складанні програм і учбових курсів сімейної тематики, у практиці психологів, педагогів і фахівців шлюбних консультацій, які проводять роботу з молоддю щодо організації сімейного життя.

Впровадження результатів дослідження. Матеріали дисертаційного дослідження впроваджено автором у навчально-виховний процес ВНЗ України: у Криворізькому державному педагогічному університеті (Довідка № 243 від 23.02.2011), у Національному педагогічному університеті імені М.П.Драгоманова (Довідка 324 від 20.03.2011), на Криворізькому факультеті Запорізького національного університету (довідка № 0100 від 21.04.2011р.), у Полтавському національному педагогічному університеті імені В.Г.Короленка (Довідка 3012/01-30/26 від 09.06.2011)

Апробація результатів дисертації. Основні теоретичні й практичні положення дисертації доповідалися, обговорювалися та набули схвалення на засіданнях кафедри загальної та вікової психології Інституту філософської освіти і науки Національного педагогічного університету імені М.П. Драгоманова, на засіданнях лабораторії психології навчання ім. І. О. Синиці Інституту психології імені Г. С. Костюка НАПН України; результати дослідження неодноразово були викладені на звітних конференціях викладачів та аспірантів НПУ імені М.П. Драгоманова (Київ, 2005, 2006, 2007). Результати дослідження апробовано на Міжнародній науково-практичній конференції «The science: theory and practice» (Прага, Белгород, 2005); Міжнародній науково-практичній конференції «Ґенеза буття особистості» (Київ, 2006); Першому всеукраїнському конгресі психологів (Київ, 2005); 61–й міжнародній науково-практичній конференції студентів та молодих вчених «Актуальні проблеми сучасної медицини» (Київ, 2007); Першій міжнародній науково-практичній конференції «Проблема психології спілкування» (Рівне, 2007); Міжнародній науковій конференції «Психологія особистості: теорія, досвід, практика» (Одеса, 2007); Міжнародній науково-практичній конференції «Становлення цінностей у психологічному вимірі соціального буття особистості» (Львів, Кам’янець-Подільський, 2010); Всеукраїнській науково-практичній конференції «Проблеми духовного оновлення особистості в трансформаційний період» (Кривий Ріг, 2010); Криворізькій міській науково-практичній конференції «Актуальні проблеми психології в закладах освіти» (Кривий Ріг, 2011); Всеукраїнській науково-практичній конференції «Саморозвиток особистості в освітній системи України: концепції, технології, стратегії» (Кривий Ріг, 2010); «Актуальні проблеми психології особистості та міжособистісних взаємин» (Кам’янець-Подільський, 2010, 2011).
Публікації. Основний зміст дослідження відображено у 19 наукових публікаціях, серед них 9 – у фахових виданнях, що включені до переліку, затвердженого у ДАК МОНмолодьспорту України, 10 –  у матеріалах виступів на наукових конференціях та конгресах, а також у авторських розділах колективної монографії та методичних рекомендаціях.

Структура дисертації. Дисертація складається зі вступу, трьох розділів, загальних висновків, 4 додатки (на 20 сторінках) та списку використаних джерел, що налічує 243 найменувань (з них 48 іноземною мовою). Основний обсяг дисертації становить 180 сторінок. Повний обсяг дисертації складає 233 сторінки.

ВИСНОВКИ

У дисертації наведено теоретичне узагальнення та нові емпіричні шляхи вирішення проблеми прояву репродуктивної установки та уявлень про батьківство, що вивчалися на когнітивному, афективному та поведінковому рівнях, формування позитивних репродуктивних установок як складової майбутнього батьківства, а також їх проявів на соціальному та особистісно-змістовному рівнях.

1. Описані основні елементи батьківства як психолого-соціального утворення, що є частиною диспозиційної системи особистості, у якості яких розглянуті репродуктивні установки, гендерні ідеали, батьківські очікування і уявлення, сценарії реалізації батьківства, установки на дитячо-батьківську взаємодію.

2. За результатами теоретичного вивчення встановлено, що репродуктивна установка - психологічне явище, яке спирається на засвоєні особистістю установки по відношенню до дітей взагалі, обумовлене потребою народжувати, виховувати, спілкуватися з дитиною, прагненням мати конкретну кількість дітей, яка виявляється в тому, що без дітей людина відчуває складність у самореалізації себе як особистості. Структура репродуктивної установки включає три рівні: когнітивний, афективний, поведінковий та проявляється у бажаній, ідеальній, очікуваній кількості дітей. Репродуктивні установки юнаків та дівчат взаємозв'язані і залежать від їх батьківських, шлюбно-сімейних уявлень та гендерної приналежності.

3. Обґрунтовано значущість юнацького віку як етапу в становленні потенційного батьківства; емпірично виявлені і описані основні елементи його ментальної репрезентації в юнацькому віці: образи майбутньої сім'ї, гендерніідеали, уявлення про реалізацію батьківства, виховання дітей, репродуктивні установки. У свідомості юнаків і дівчат батьківство представлено всіма своїми основними елементами: сімейними цінностями, батьківськими сценаріями і очікуваннями у подружніх і батьківських відносинах, гендерними ідеалами. Юнацький вік є найбільш сензитивним періодом для формування репродуктивних установок через розкриття та осмислення сімейних цінностей.

4. Підтверджена гіпотеза про те, що існують гендерні відмінності в ментальній репрезентації батьківства в юнацькому віці; встановлено, що ці відмінності відбивають основні уявлення про батьківство (репродуктивні установки, гендерні і сімейні ідеали, сценарії реалізації батьківства, установки на дитячо-батьківську взаємодію) і виявляються у вербалізованій формі та носять гендерний характер. Дівчата схильні більшою мірою будувати довірливі стосунки з дитиною, а юнаки, навпаки контролювати її. Дитячо-батьківська взаємодія у свідомості юнаків і дівчат носить гендерно-орієнтований характер, тобто враховується стать дитини, на яку вони спрямовані.

5. У навчально-виховний процес впроваджено програму формувального експерименту «Усвідомлене батьківство юнацької молоді». Як наслідок у юнаків та дівчат зафіксовано позитивну динаміку становлення когнітивного та афективного компонентів репродуктивної установки. При цьому виявлено нерівномірність процесу розвитку різних компонентів репродуктивної установки на особистісному та мікросоціальному рівнях.

6. Встановлено, що ефективність психологічного супроводу формування прояву репродуктивної установки та позитивного уявлення про батьківство досягається через реалізацію системи методів, прийомів, засобів та психотехнологій. Запропонована в роботі та впроваджена програма тренінгових психотехнологій («Усвідомлене батьківство юнацької молоді») дозволяє активізувати особистісний потенціал репродуктивної установки, завдяки чому спостерігається підвищення рівня позитивного уявлення про батьківство, тобто здійснюється формування інтегративної якості особистості. З метою упередження та запобігання девіантного батьківства та нестійкості репродуктивної позиції у молоді юнацького віку доречно застосовувати запропонований нами комплекс психопрофілактичних методів та прийомів, котрий включає: застосування арт-технологій (колажування), квазідіяльність з використанням моделювання ситуацій, спостереження та самоспостереження, музично-медитативні вправи.

7. Визначено, що в умовах застосування програми тренінгових психотехнологій щодо підвищення особистісного потенціалу репродуктивної установки та уявлень про батьківство «Усвідомлене батьківство юнацької молоді» у майбутніх батьків відбувається активізація когнітивного та афективного рівня репродуктивної установки, завдяки чому спостерігається позитивна динаміка уявлень про батьківство. Таким чином, узагальнення та психологічний аналіз усіх отриманих результатів стосовно рівнів репродуктивної установки та уявлень про батьківство, їх особливостей та показників підтвердили гіпотезу нашого дослідження.

Перспективи подальшої науково-дослідної роботи вбачаємо у вивченні залежності формування репродуктивної установки та уявлень про батьківство від умов соціалізації та розвитку в дитинстві.
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