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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ 

Актуальность темы исследования. Проблемы миграции населения, а также 
проблемы адаптации и интеграции мигрантов приобрели в последнее время для 
России важное социально-экономическое и политическое значение. В 
настоящее время назрела острая потребность сдвига в исследованиях — от 
описания экономических и демографических характеристик мигрантов к 
всестороннему социологическому исследованию форм и путей их социальной 
интеграции с местным населением и возможных последствий этого процесса 
для принимающего общества. На новом месте жительства с иным народом и 
культурой перед мигрантами неизбежно вставала и встает проблема интеграции 
в общество, которое их приняло. С другой стороны, для каждой 
полиэтнического региона достаточно серьезной проблемой является 
обеспечение стабильной совместной жизни различных этносов в общем 
социуме, что обеспечило, на наш взгляд, необходимо комплексное изучение 
особенностей процессов адаптации и интеграции мигрантов, с целью 
предотвращения социальных конфликтов на территории, в нашем случае -
Астраханской области, и создания, стабильных социально-политических 
условий совместного проживания мигрантов и местного населения. 

Социальная адаптация мигрантов оказывается во многом перспективным 
объектом исследования современной социологической теории. Будучи по 
своему содержанию и функциям интегративной общественной наукой, 
социология включает в предметную область анализа все сферы жизни общества 
на широкой междисциплинарной основе. Вместе с тем, полагая в центре 
внимания человека и его деятельность, социология в системном и органичном 
единстве рассматривает объективные и субъективные стороны человеческой 
деятельности. Именно такой подход способствует более полному и глубокому 
раскрытию закономерностей и механизмов миграционных процессов в 
обществе, предельно сближая предметные поля философии, психологии, 
политологии, этнографии, культурологии и социологии. 

Взаимодействие мигрантов с федеральными и региональными органами 
власти, с работодателями на рынках труда, их ценностные ориентации и 
предпочтения все чаще вовлекаются в проблемное поле социологии миграции. 
Социологические модели адаптации выстраиваются исследователями на основе 
объемного эмпирического материала и проверяются с помощью анализа 
статистических данных миграционных служб и широкомасштабных 
социологических исследований. В этой связи особую значимость приобретает 
разработка методологической базы теории социальной адаптации мигрантов в 
регионах с устойчивым миграционным ростом. 

Актуальные аспекты управления социальной адаптации мигрантов в 
постсоветском пространстве российского общества образуют 
исследовательское поле диссертации. Одним из перспективных направлений 
развития научного познания в области исследования проблем миграции, а 
вместе с ней и различных аспектов социальной адаптации и интеграции, 



является выявление конкретных управленческих механизмов по отношению к 
процессам адаптации мигрантов к новым социокультурным условиям. 

Степень теоретической разработанности темы. Проблемы миграции 
населения и его адаптации на новых местах жительства получили достаточно 
серьезную теоретическую и методологическую разработку1. 

Аналогичная ситуация сложилась и с изучением особенностей социальной 
адаптации различных категорий и профессиональных групп населения к 
изменившимся социальным условиям. 

Существенные положения, раскрывающие различные стороны социальной 
адаптации мигрантов, содержатся в специальных монографиях и исследованиях 
отечественных ученых В.В. Амелина, Г.С. Витковской, О.А. Власовой, Г.Г. 
Гольдина, Л.М. Дробижевой, В.Н. Иванова, Н.М. Лебедевой, В.К. Левашова, 
А.Д. Назарова, Е.А. Назаровой, Л.Л. Рыбаковского, В.И. Староверова, В.Н. 
Сушкова, В.А. Тишкова, М.Л. Тюркина и др.2 

Особый раздел составляет научная литература, касающаяся трудовой 
миграции. Об этом пишут В.А. Каламанов, О.А. Власова, Г.С. Марковина. 
Исследованию трудовой миграции посвящены ряд монографий, среди которых 
следует выделить «Миграция и безопасность России» (2000 г.), «Миграция 
специалистов России: причины, последствия, оценки» (2004 г.). 

Обращают на себя внимание научные разработки, проведенные 
лабораторией миграции населения Института народнохозяйственного 
прогнозирования РАН под руководством Ж.А. Зайончковской3, Отдела ИСПИ 
РАН под руководством Л.Л. Рыбаковского4. 

Витковская Г. С. Вынужденная миграция: проблемы и перспективы. - М., 1993; Зайончковская Ж. А. 
Миграция населения и рынок труда в России. - М., 1994; Миграционная ситуация в России; 
социально-политические аспекты. - М., 1994; Миграционные процессы после распада СССР. - СПб., 
1994; Булатский Ю. Е., Мошняга В. П. Миграционные процессы и миграционная политика. - М., 
1994; Миграция русскоязычного населения из Центральной Азии: причины, последствия, 
перспективы. - М., 1996; Лебедева Н. М. Миграционная ситуация в России и новая миграционная 
политика. - М., 1997; Гольдин Г. Г. Миграция и проблемы ее регулирования. - М., 2000; Гонюков Ф. С. 
Россия в системе вынужденного миграционного взаимодействия на постсоветском пространстве в 90-
е годы. - М., 2000; Миграция и безопасность в России. - М., 2000; Сушков В. Н. Миграция населения 
в демографических процессах Воронежской области. - Воронеж, 2000; Переведенцев В. И. Миграция 
населения и демографическое будущее России. - М., 2003;Авакьян С. А. Россия: Гражданство, 
иностранцы, внешняя миграция. - СПб.: Юридический центр пресс, 2003; Рыбаковский Л. Л. 
Демографическая безопасность: популяционные и геополитические аспекты. - М., 2003; Иммиграция 
иностранной рабочей силы: российский и европейский опыт исследования. - Новосибирск, 2003; 
Международно-правовые основы борьбы с незаконной миграцией и торговлей людьми: Сб. док. - М., 
2004. 
2 Лебедева Н. М. Социальная психология этнических миграций. - М., 1993; Амелин В. В., 
Виноградова Э. М., Назарова Е. А. и др. Интеграция беженцев и переселенцев в российский социум. 
-Оренбург, 1997; Витковская Г., Петров Н. Политические предпочтения вынужденных переселенцев. 
- М., 1997; Ястребова А. Ю. Анализ опыта международно-правового регулирования проблем 
вынужденной миграции и современные подходы к системе защиты беженцев. - М., 1997; Полоскова 
Т. Б. Современные диаспоры. Внутриполитические и международные аспекты. - М., 1999; Миграция 
и безопасность в России. - М., 2000; Тюркин М. Л. Совершенствование концептуально-правовых 
основ миграционной системы России. - М., 2004. 
3 Бывший СССР: внутренняя миграция и эмиграция. - М., 1992. - Вып. 1; Витковская Г. С. 
Вынужденная миграция: проблемы и перспективы. - М., 1993. - Вып. 1- 3; Программа по 
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Изучению закономерностей, тенденций,, видов, форм и направлений 
миграции посвящены труды многих ученых. Усилия географов 
(Ж.А. Зайончковская, В.И. Переведенцев, Н.В. Юхнева и др.)5. направлены на 
выявление закономерностей взаимодействия природы и общества, нашедших 
отражение в исторических тенденциях расселения и миграции. В работах Е.А. 
Назаровой, Г.И. Федоровой, Е.И. Филипповой6 рассматривается опыт создания 
и эффективность компактных поселений, адаптация репатриантов в российском 
селе, роль культурных различий в процессе адаптации, правовой статус 
мигрантов, факторы, способствующие и препятствующие успешной адаптации. 

В ряде публикаций (В.В. Амелина, B.C. Белозеров, Ф.М. Бородкин, Э.М. 
Виноградова, З.И. Калугина, Л.В. Корель, Р.А. Костина, Е.А. Мельник, СВ. 
Рязанцев и др.)7 освещается процесс адаптации мигрантов в различных 
регионах России. 

Философский подход, который по праву можно назвать достоянием 
отечественной науки, заложен работами В.И. Вернадского8 и Л.Н. Гумилева9. 

Юридический подход (В.И. Мукомель, Э.А. Паин и др.)10 необходим для 
определения правового статуса разных категорий мигрантов; этот подход 

исследованию миграции. - М., 1994. - Вып. 4; Миграция специалистов России: причины, 
последствия, оценки. - М., 1994; Миграция и урбанизация в СНГ и Балтии в 90-е годы. - М., 1999; 
Психологическая помощь мигрантам в России: исследования и практика / Под ред. Г. У. Солдатова. -
М., 2003. 
4 Рыбаковский Л. Л. Исследования миграции населения в России. - М., 2002; Демографическое 
будущее России. - М., 2001; Стабилизация численности населения России. - М., 2002; Осторбайтеры: 
численность, здоровье и условия жизни в современной России. - М., 1998. 
5 Зайончковская Ж. А. Адаптация миграционных процессов в СНГ к новым условиям // Проблемы 
социально-психологической адаптации населения в период трансформации общества: Сб. материалов 
Вторых Мильнеровских чтений. - М., 1998; Переведенцев В. Миграция населения СНГ: опыт 
прогноза//Полис. - 1993.-№ 2. 
6 Назарова Е. А. Женщины-учителя о миграционных настроениях русскоязычного населения в 
постсоветских Средней Азии и Казахстане // Будущее России и новейшие социологические подходы. 
- М., 1997. - Ч. 2; Федорова Т. Вынужденные переселенцы в России (социологическое обследование 
выходцев из Таджикистана) // Современная миграция населения: Сб. науч. тр. / Под ред. Л. Л. 
Рыбаковского; Ин т соц. полит, исслед. РАН. - М., 1993; Филиппова Е. Опыт создания компактных 
поселений мигрантов в России // Вынужденные мигранты: интеграция и возвращение /Ин т 
этнологии и антропологии РАН. - М., 1997. 

Амелин В. Национальная политика: не забывать о русских // Рос. Федерация. - 1997. - № 12; 
Бородкин Ф. М. Новое великое переселение народов - фактор в региональной социальной ситуации // 
Вестн. Рос. гуманит. науч. фонда. - М., 1996. - № 2; Виноградова Е. В. Защита прав трудящихся-
мигрантов: международные нормы и российские реалии // Человек и труд. - М., 1994. - № 6; 
Калугина 3. И. Беженцы и вынужденные переселенцы в сельском районе: мнение сторон // Регион: 
экономика и социол. - Новосибирск, 1996. - № 1; Корель Л. В. Социология адаптации: этюды 
апологии. - Новосибирск, 1997; Костин Р. А. Миграция: Этносоциальные и этнополитические 
проблемы: Автореф. дисс. ... д-ра социол. наук. - СПб., 1997; Мельник Е. А. Этносоциальные и 
криминальные последствия вынужденных миграций // Этнополис. - М., 1995. - № 2; Рязанцев С. В. 
Влияние миграционных процессов на социально-экономическое развитие региона (На материалах 
Ставропол. кр.): Автореф. дис. ... канд. экон. наук. - Ставрополь, 1998. 
8 Вернадский В. И. Избр. соч. - М., 1960. - Т. 5. 
9 Гумилев Л. Н. Этнос как явление // Доклады отделений и комиссий ВГО (Этнография). - Л., 1967. -
Вып. 3 . -С. 107. 
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рассматривает нормы международного и внутригосударственного права и 
направлен на разработку правовых норм и законодательных актов, 
регулирующих основные права мигрантов и возможности осуществления 
целенаправленной политики, защищающей интересы различных сторон. 

Экономический подход - это, пожалуй, наиболее универсальный подход к 
изучению миграции населения, объединяющий значительное количество 
теорий, концепций, направлений на протяжении нескольких столетий. 
Достаточно назвать таких известнейших авторов, как Дж. Милль, Ж.-Б. 
Кольбер, А. Смит, Т. Мальтус, К. Маркс, Д. Кейнс, Г. Беккер, А. Тэйлор, Дж. 
Саймон", обращавшихся в своих трудах к проблемам миграции, чтобы 
представить, насколько разнообразны и многогранны экономические аспекты 
миграции. Среди российских специалистов, исследовавших миграцию в рамках 
этого подхода, назовем Л.А. Абалкина, Г.С. Витковскую, Ж.А. Зайончковскую, 
В.Г. Костакова, Л.Л. Рыбаковского, А.В. Топилина12. 

Хотя в последние годы исследовательская работа по проблемам миграции 
стала значительно активнее, многие вопросы остаются недостаточно 
разработанными: еще не решены принципиальные вопросы методологического 
и концептуального характера, связанные с раскрытием сущности миграции 
населения, механизмов управления ею, выявление причин ее возникновения, 
приемов измерения ее интенсивности и результативности. Особо необходима 
разработка теоретического аппарата исследования, четко выделяющего 
социологический аспект проблемы и роль пространственного фактора в 
адаптации мигрантов на территориях устойчивого миграционного роста. 

Остаются открытыми для дискуссий многие проблемы, связанные с 
процессами управления миграций, социально-трудовыми перемещениями и 
воздействием миграции населения на формирование рынка труда в частности в 
Астраханской области. Недостаточно изученной остается общая 
характеристика изменения миграционных процессов на современном этапе. 
Неоднозначны оценки последствий миграции в Астраханскую область. 

Мукомель В. И. Кто приедет в Россию из «нового зарубежья»? // Мир России. - 2003. - № 3. - С. 
131-146; Паин Э. А. Этнополитический маятник. Динамика и механизмы этнополитических 
процессов в постсоветской России. - М : Ин-тсоциологии РАН, 2004. - С . 97-105. 
" Милль Дж. С. Основы политической экономии. - М.: Прогресс, 1980.-Т. 1.-С. 337-339; Кольбер 
Ж.-Б. Абсолютистская бюрократия и французское общество. - М., 1991. - С. 33; Смит А. 
Исследование о природе и причинах богатства народов. - М., 1962; Мальтус Т. Опыт закона о 
народонаселении // Антология экономической классики. - М.: ЭКОНОВ, 1993. - Т. 2; Маркс К. 
Экономические рукописи 1858-1859 гг. // Маркс К., Энгельс Ф. Соч. - Т. 46, ч. 1; Беккер Г. С. 
Человеческое поведение: эконом, подход: избр. труды по эконом, теории: пер. с англ. - М.: ГУ ВШЭ, 
2003. - С. 671; Тейлор А. У. Модель "экономического человека" и ее эволюция. 
1989.164-167.; Саймон Г. Наука об искусственном. М., 1972. Т. 3 // THESIS. - 1994. - Вып. 5. 
12 Абалкин Л. А. Экономическая безопасность России, угрозы и их отражения // Вопросы экономики. 
- 1994. - №2; Витковская Г. С. Российские диаспоры в Центральной Азии: миграционный потенциал 
// Социологические исследования. - 1999. - № 2. - С. 45-53; Зайончковская Ж. А. Рынок труда как 
регулятор миграционных потоков. - М., 1998. - С. 10-29; Костаков В. Миграция: беда или благо? // 
Экономист. - 2000. - № 2. - С. 34-39; Рыбаковский Л. Л. Методологические вопросы 
прогнозирования населения. - М., 1978. - С. 14; Топилин А. В. Влияние миграции на 
этнонациональную структуру // Социологические исследования. - 1992. - № 7. - С. 31-43. 
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Исходя из актуальности и недостаточной разработанности проблемы, была 
сформулирована цель настоящего диссертационного исследования. 

Цель исследования - выявить механизмы и пути управления 
этносоциальной адаптации и интеграции мигрантов на территории 
Астраханской области. 

Для реализации поставленной цели необходимо решение следующих задач: 
- проанализировать основные теоретические концепции изучения миграций 

в контексте изменений, происходящих в принимающем сообществе; 
- выявить современное состояние, специфические особенности и тенденции 

миграционных процессов в Астраханской области; 
- исследовать формы, механизмы адаптации и интеграции; 
- проанализировать степень адаптации мигрантов в сфере их 

взаимоотношений с принимающим обществом; 
- выявить особенности этносоциальной адаптации и интеграции мигрантов 

в Астраханской области. 
Объектом диссертационного исследования выступает управление 

социальной адаптацией и интеграцией мигрантов. 
Предметом исследования является социокультурные и социально-

экономические механизмы управления особенностями адаптации и интеграции 
мигрантов. 

Теоретико-методологическую основу исследования составили 
теоретические труды отечественных и зарубежных социологов, экономистов, 
этнологов и содержащиеся в них выводы по следующим проблемам: 
парадигмальные основания миграционных теорий, охватывающие проблемы 
социальной адаптации (М. Вебер, Л. Гумилев, Р. Парк, Э. Гидденс, П. Бурдье)13. 

- этнологические факторы адаптации вынужденных переселенцев и 
беженцев-этномигрантов к территориям въезда (В. Гриценко, А. Дрегало, С. 
Замогильный, И. Субботина)14; 

- соотношение общесоциологических и конкретно-социологических 
тенденций социальной адаптации субъектов миграционных потоков 

13 Вебер М. Основные социологические понятия // Теоретическая социология: Антология /Сост. и 
ред. С. П. Баньковская. - М.: Книжный дом «Университет», 2002. - Ч. 1. - С. 70-146; Гумилев Л. Н. 
Этнос и категория времени // Доклады Географического об-ва СССР. - 1970. - Вып. 5; Парк Р. Э. 
Экология человека // Теория общества. - М., 1999; Гидденс Э. Социология. - М, 1999; Бурдье П. 
«Социальное пространство и символическая власть» //Бурдье П. Начала. - М., 1994. - С. 181-207 
или: Бурдье П. Социология социального пространства. -СПб.: Алетейя, 2005. 
14 Гриценко В. В. Социально-психологическая адаптация детей русских переселенцев в российском 
обществе: вынужденные мигранты и беженцы из стран ближнего зарубежья в Саратовской области // 
Психологический журнал. - 2004. - № 3. - С. 25-33; Дрегало А. А., Ульяновский В. И. Регион: 
Диагностика социального пространства. - Архангельск, 1997; Замогильный С. И., Осоков А. С. В 
поисках новой методологии: неклассическая социология в исследовании этнического // 
Межнациональные взаимодействия и проблемы управления в Поволжье и на Северном Кавказе -
Саратов, 1998. - С. 13; Субботина И. А. Миграции русских в иноязычных средах // Расы и народы: 
современные этнические и расовые проблемы: Ежегодник. 1992 / Ин-т этнологии и антропологии 
РАН. -М. , 1993. -Вып. 22. - С . 76-98. 
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(И. Авраамова, Л. Гордон, В. Карпачев, Л. Корель, И. Милославова, 
Т. Юдина)15; 

- уровни адаптации мигрантов в зависимости от состояния рынка труда и 
функционирования институциальных структур (Т. Заславская, Т. Дорохина, А. 
Котляр, В. Трубин, Ж. Зайончковская)16; 

- влияние доминант миграционного пространства на модели поведения 
мигрантов (Г. Витковская, Л. Макарова, Л. Рыбаковский)17; 

- взаимосвязь уровня развития жизненного пространства региона и 
состояния адаптации мигрантов к новым условиям жизни (В.Е. Гимпельсон, В. 
Маргун, М. Шабанов)18. 

В диссертации были использованы: 
- системный поход, который способствует выявлению особенностей 

развития адаптационных и интеграционных процессов, а также взаимосвязи 
объективных и субъективных факторов в развитии изучаемых процессов; 

- социокультурный подход позволяет рассматривать социокультурное 
пространство общества как единство культуры и социальности, 
представляющее совокупность способов и результатов своей деятельности и 
отношений с другими людьми; 

междисциплинарный подход дает возможность использовать 
культурологические, исторические и статистические методы для комплексного 
рассмотрения процессов адаптации и интеграции. 

Эмпирическую базу исследования составили результаты социологических 
исследований: 

1. В мае-июне 2002 г. в Астраханской области по заказу Кавказского Совета 
по беженцам проведен социологический опрос «Негативные этнические 
стереотипы в отношении вынужденных переселенцев с Северного Кавказа». 

2. В марте-мае 2006 г. проведен социологический опрос мигрантов на тему 
«Основные проблемы социальной адаптации мигрантов в принимающем 
обществе. 

15 Авраамова Е. М Время перемен: социально-экономическая адаптация населения. - М, 1998; 
Гордон Л. А. Социальная адаптация к современным условиям // Социс. - 1994. - № 8-9; Корель Л. В. 
Социология адаптации: этюды апологии. - Новосибирск, 1997; Милославова И. А. Понятие и 
структура социальной адаптации: Автореф. дисс. ... канд. филос. наук. - Л., 1974; Юдина Е. Н. 
Медиапространство как культурная и социальная система. - М.: Прометей, 2005. - С. 160. 
16 Заславская Т. И. Структура российского общества через призму трансформационного процесса // 
Мониторинг общественного мнения. - 2002. - № 4; Дорохина Т. Социальная адаптация специалистов 
к рыночной экономике // Вопросы экономики. - 1994. - № 6; Чепляев В. Л. Субъектный контроль и 
регуляция социального поведения безработных // Человеческие ресурсы. - 2004. - № 2; Котляр А. О 
понятии рынка труда // Вопросы экономики. - 1998. - № 1. - С. 33; Зайончковская Ж. А. Россия: 
миграция в разном масштабе времени. - М.: Адаманть, 1999. - С. 67. 
17 Витковская Г. С. Миграция и рынки труда в постсоветской России. - М., 1998; Рыбаковский Л. Л., 
Миграция населения: прогнозы, факторы, политика. - М., 2003. - С. 34,70. 
18 Гимпельсон В. Е. Экономическая активность населения России в 1990-е годы: Препринт 
WP3/2002/01. - М.: ГУ ВШЭ, 2002; Маргун В. С. Трудовые ценности российского общества // 
Общественные науки и современность. - 1996. - № 6; Шабанова М. А. Социальная адаптация в 
контексте свободы // Социологические исследования. -1995. - № 9. 
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3. В июне-августе 2007 г. - экспертный опрос «Интеграция и адаптация 
мигрантов из стран СНГ в местное сообщество». 

4. В сентябре-ноябре 2007 г. - социологический опрос местных жителей, 
чтобы выяснить их отношение к мигрантам. 

Полученные результаты подверглись аналитическому описанию, 
корреляционному анализу наряду с методами описательной статистики. 

Гипотеза исследования: чем выше удовлетворенность мигрантов своим 
положением в обществе, жилищными условиями и возможностью 
осуществлять профессиональную деятельностью; активностью в общественно-
политической жизни; доброжелательностью во взаимоотношениях с 
соотечественниками, местным населением и коллегами по работе; освоением 
мигрантами культурных норм и традиций принимающей стороны, тем 
эффективней и успешней проходит процесс адаптации мигрантов и тем 
продуктивней осуществляется управленческое воздействие на миграционные 
процессы в Астраханской области. Научная новизна исследования: 

1. Уточнено понятие «социальной адаптации» как деятельности, основанной 
на субъективной интерпретации адаптивной ситуации, направленной на 
оптимизацию включения мигрантов в новую социокультурную среду и 
осуществляемую посредством принятия (частичного или полного) норм и 
ценностей данной среды, сложившихся здесь форм социального 
взаимодействия и в то же время, изменения составляющих социокультурную 
среду в целях приспособления её к себе; 

2. Разработаны подходы к определению социокультурной дифференциации 
между мигрантами и местным населением региона в социальной, 
политической, нормативной и социально-психологической сферах, 
установлены зоны общих, взаимоприемлемых ценностей и ориентации, 
выявлено их сочетание с групповой этнической лояльностью; ,, 

3. Определен прогноз развития миграционной ситуации в Астраханской 
области в ближайшую перспективу; 

4. Выявлена степень этносоциальной адаптации и интеграции мигрантов в 
Астраханской области в результате сопоставления количественных и 
качественных данных социологических исследований; 

5. Разработаны управленческие механизмы социальной адаптацией 
мигрантов, в частности предложены рекомендации по регулированию 
миграционных потоков в Астраханской области, классифицированы методы 
управления процессом приспособления к новым социокультурным условиям. 

Основные положения, выносимые на защиту: 
1. В условиях трансформации современного российского общества изменился 

характер миграционных процессов, на постсоветском пространстве изменились 
масштабы миграции, ее содержание, направление, характер, формы. 

2. Федеральную миграционную концепцию следует дополнить 
соответствующими разделами, в которых целесообразно сформулировать блок 
комплексных мероприятий по социальной адаптации мигрантов с учетом их 
стратификации, социальной, экономической, демографической, 
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этнокультурной специфики. 
3. Управление социальной адаптацией должно осуществляться на разных 

уровнях, таких как общество (макросреда) — процесс социальной адаптации 
личности выделяется в контексте социально-экономического, политического и 
духовного развития общества; социальная группа (микросреда) - изучение 
процесса адаптации на этом уровне помогает вычленить причины, нестыковку 
интересов индивидуума с социальной группой; на индивидуальном уровне 
(внутриличностная адаптация) - для этого уровня характерно стремление 
достичь гармонии, сбалансированности внутренней позиции и ее самооценки с 
позиции других индивидуумов с использованием разных механизмов, методов 
и средств. 

4. Управление должно носить превентивный характер. Реализация одного из 
основных направлений миграционной политики в области адаптации 
вынужденных мигрантов требует организации системы превентивных мер по 
регулированию притока в Россию и адаптации мигрантов в России путем 
создания этнических, религиозных, культурных центров и общин. 

5. Управление адаптацией должно быть направлено на не допущение 
фундаментализации этнокультурных ценностей как принимающей, так и 
въезжающей стороны. Поэтому составной частью управления могут стать 
меры, которые не позволят анклавизации мигрантов и созданию этнических 
ареалов расселения. 

6. Важнейшим способом повышения уровня толерантности обеих сторон 
может стать «культурное растворение» мигрантов в новой среде обитания и 
уважение местным сообществом культурных ценностей приезжих, на что 
должно быть ориентированно управление. 

Научная и практическая значимость настоящего исследования состоит в 
том, что выводы и материалы диссертации могут быть использованы в научно-
просветительской и преподавательской деятельности: в спецкурсах по 
социологии, конфликтологии, этносоциологии, этнопсихологии, а также при 
изучении проблем адапталогии. Полученные в ходе исследования данные могут 
быть учтены при составлении региональных миграционных программ, а также 
использованы органами государственного управления в целях оптимизации 
межэтнических отношений, а также могут быть использованы в практике 
разработки управленческих решений в области регулирования миграционных 
процессов, адаптации и интеграции мигрантов в принимающем обществе 
благодаря модели теоретико-прикладного анализа социальной адаптации. 

Апробация работы. Основные положения диссертации докладывались и 
обсуждались на международных и всероссийских конференциях, конгрессах и 
круглых столах: круглый стол «Изучение факторов восходящей социальной 
мобильности представителей мигрантских этнических меньшинств в 
российских локальных социумах» (заказчик ЦЭПРИ при Институте социологии 
РАН, г. Москва 2006 г.); конференция «Пятнадцать лет Российских реформ: 
итоги, проблемы, перспективы» (г. Волгоград, 2007 г.); Всероссийская научно-
практическая конференция «Перекрестки истории. Актуальные проблемы 
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исторической науки» (г. Астрахань, 2007 г.); Международная студенческая 
научно-практическая конференция «Власть и общество» (г. Астрахань, 2006-
2008 гг.); Всероссийская научно-практическая конференция «Гармонизация 
межнациональных отношений и профилактика межэтнических конфликтов» (г. 
Анапа, 2007 г.); семинар «Астраханская область путь в будущее» (организован 
Московским центром Карнеги, координаторами программы «Общество и 
региональная политика», г. Астрахань); круглый стол Астраханского филиала 
Краснодарского университета МВД «Духовное наследие в профилактике 
экстремизма и ксенофобии» (г. Астрахань, 2007 г.); VII Всероссийский 
конгресс этнографов и антропологов России (г. Саранск, 2007 г.). 

Диссертационное исследование соответствует требованиям п. 7 шифра 
специальности 22.00.08 - Социология управления. 

По теме диссертационного исследования автором опубликованы 14 
научных статей и тезисов общим объемом 5,1 п.л. 

Структура диссертации. Диссертация состоит из введения, трех глав, 
заключения, списка использованной литературы и приложений. 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ 

Во введении обоснована актуальность выбранной темы исследования, 
проанализирована степень ее научной и теоретической разработанности, 
сформулированы цель и задачи, методологические основы исследования. Здесь 
также характеризуются основные положения, выносимые на защиту, элементы 
научной новизны, освещается теоретическая и практическая значимость 
работы, характер апробации ее ключевых идей. 

В первой главе «Теоретико-методологические аспекты исследования 
процессов социальной адаптации и интеграции мигрантов» определены 
основные подходы к изучению понятия миграции и социальной адаптации. 
Определены основные механизмы управления процессом адаптации. 

В первом параграфе «Научные подходы к определению понятия миграции» 
автор рассматривает типы миграции, теоретические и методологически подходы 
их классификации, дает анализ современных трактовок данного понятия. 

Рассматривая многочисленные определения миграции, автор считает, что 
под миграцией следует понимать как процесс пространственного движения 
населения, который, в конечном счете, ведет к его территориальному 
перераспределению, т.е. отнесение пространственного перемещения к 
миграции определяется фактически окончательным переселением из одной 
местности в другую. 

Делается акцент на то, что миграция населения является одним из немногих 
общественных явлений, которое выступает объектом очень большого числа 
наук и анализ которого уже изначально предполагает комплексность изучения. 
Автор рассматривает лишь некоторые подходы к исследованию миграционных 
процессов, которые определяются спецификой конкретных научных областей. 
Среди них особое внимание уделяется интегрированной классификации видов 
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миграции, предложенной СВ. Рязанцевым, который определяет основные виды 
миграции в Западной Европе: этническую, экономическую и вынужденную и 
классификации Л.Л. Рыбаковского, который предложил использовать такие 
понятия, как «вид», «форма», «тип адаптации». 

Также в этом параграфе автор рассматривает типологию миграции, выделяя 
такие виды, как эмиграция (от лат. emigro - выселяюсь, переселяюсь), 
переселение (добровольное или вынужденное, самотечное или организованное) 
в другую страну на постоянное или временное (на длительный срок) 
проживание, в большинстве случаев с изменением гражданства; иммиграция 
(от лат. immigro - вселяюсь), въезд (вселение) в страну на постоянное или 
временное (как правило, длительное) проживание граждан другой страны, 
большей частью с получением нового гражданства. Внешняя миграция 
населения (международная) связана с пересечением государственной границы, 
ее подразделяют на межконтинентальную и внутриконтинентальную. К 
внутренней миграции населения относятся перемещения в пределах одной 
страны между административными или экономгеографическими районами, 
населенными пунктами и т.д. 

Особое значение автор придает учебной миграции, считая, что 
подавляющее большинство учебных мигрантов - это фактически трудовые 
мигранты, особенно, если учесть, что в период обучения практически все 
иногородние студенты стремятся подрабатывать. То есть давление на рынок 
труда крупных городов оказывается учебными мигрантами, и в части поиска 
подработок на условиях неполного рабочего времени в период учебы, и в части 
спроса на рабочие места высшей квалификации уже подготовленных 
специалистов. 

Таким образом, автор делает вывод, что миграция выступает как 
комплексное явление, охватывающее самые различные аспекты, связанные с 
перемещениями населения. Поскольку системы показателей миграции 
населения очень разнородны, анализ развития миграционных процессов может 
проводиться с разных точек зрения в зависимости от задач, поставленных перед 
исследованием. Это определяет выбор круга необходимой информации, 
системы показателей, степень детальности анализа. 

Во втором параграфе «Социологическое понимание природы социальной 
адаптации» рассматриваются концептуальные подходы к понятию социальной 
адаптации, уточняются основные категории социологического анализа адаптация 
мигрантов в социокультурном пространстве региона. 

В диссертации отмечается, что проблема адаптации мигрантов к иной 
социокультурной среде, несмотря на обилие эмпирических исследований, до сих 
пор является одной из самых сложных и теоретически многозначных. 

Диссертант отмечает, что в постсоветском пространстве слабо выявлена и 
исследована проблема адаптации и вынужденного переселения, в основе 
изучения которой должна лежать комбинация теорий человеческого поведения 
(мотиваций) и более глубокое понимание влияния культурной, социальной 
среды. Эмпирические исследования свидетельствуют, что во всей работе по 
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приему, обустройству и социальной адаптации вынужденных переселенцев и 
беженцев (включая, что особенно важно, этнически русских) из стран ближнего 
зарубежья на всей территории Российской Федерации преобладает формально-
механический подход, ориентация на какого-то «усредненного» переселенца, 
движимого только экономическими мотивами. В таком подходе не учитывается 
вся проблематика социализации и адаптации мигрантов в специфических 
условиях России как части постсоветского пространства. 

Анализируя различные точки зрения о содержании понятия «адаптация», 
диссертант определяет основные проблемы для мигрантов такие как: 
отсутствие общепризнанных связей; материальных средств; жилья; 
гражданства; социальной и медицинской' помощи; замкнутость; 
дискомфортность; неудовлетворенность в работе; стрессы; отсутствие 
общественного признания на новом месте; особенность культуры и быта нового 
региона; разбросанность; пассивность людей и др. 

Анализ ряда литературных источников по исследуемой проблеме 
свидетельствует о многообразии взглядов в определении понятия «социальная 
адаптация». По нашему мнению, ключевым в определении содержания 
понятия «социальная адаптация» является непосредственно суть 
адаптационного процесса, т.е. проблема выживания человека, через 
гармоничное приспособление к изменяющимся условиям среды. 

Далее автор рассматривает такие характеристики, как степень 
адаптированности личности в новой социальной среде (их четыре: 1) начальная 
стадия, когда индивид знает, как он должен вести себя в новой среде, но его 
сознание пока не адаптировано к условиям новой среды, и он, где может, 
отвергает их, придерживаясь прежних ценностных притязаний; 2) стадия 
терпимости, когда индивид и субъекты - носители ценностей новой среды 
проявляют взаимную терпимость к ориентациям и образцам поведения друг 
друга; 3) аккомодация - признание и принятие индивидом основных систем 
ценностей новой социальной среды при одновременном признании за ними 
некоторых прежних ориентации; 4) ассимиляция - полное совпадение систем 
ценностей индивида и среды); признаками эффективной адаптированности; 
структурные уровни адаптации. 

Таким образом, сам процесс формирования механизмов социальной 
адаптации личности тесно взаимосвязан со всеми видами преобразований 
индивида, характеризующих его социальную сущность, и реализуется в 
социальной деятельности, общении, самосознании. 

В третьем параграфе «Правовые механизмы управления процессом 
адаптации мигрантов» проводиться анализ эволюции категориальных понятий 
вынужденных мигрантов в международном праве и современном российском 
законодательстве в интересах обоснования возможностей дальнейшего 
совершенствования понятийного аппарата. Также рассматриваются механизмы 
управления миграционными процессами, проблемы управления адаптацией и 
интеграцией мигрантов. 
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В диссертации отмечается, что в исторической ретроспективе все субъекты 
международного права постоянно сталкивались со сложностями в 
формулировании точных понятий в отношении различных категорий 
вынужденных мигрантов. 

Незавершенность в понятийном аппарате по вынужденным мигрантам 
прослеживается и в российском законодательстве. В Российской Федерации все 
вынужденные мигранты законодательно подразделяются на две категории: 
беженцы и вынужденные переселенцы. Официально это закреплено в двух 
соответствующих законах: «О беженцах» и «О вынужденных переселенцах». 

Сущностным различием между беженцем и вынужденным переселенцем в 
российском законодательстве достаточно четко определено их гражданство: 
беженец - иностранец в России, вынужденный переселенец - гражданин 
России. Однако причинно-следственная часть понятия вынужденного 
переселенца практически не отличается, по сути, от понятия беженца. В обоих 
определениях закреплена лишь социально-политическая составляющая причин 
вынужденной миграции: опасности от преследования по расовому, 
национальному, религиозному, политическому, языковому признакам. Вместе с 
тем, возникают ситуации, когда люди объективно вынуждены мигрировать из-
за опасности для жизни, но в то же время по закону не подпадают под понятие 
«вынужденных переселенцев». 

Анализ миграционной ситуации в России показывает, что влияние 
миграции на политическую, экономическую, социальную и демографическую 
обстановку возрастает. Ранее наработанные методы, формы, типы, виды 
миграционной политики без серьезной коррекции использованы быть не могут. 
Поэтому необходимо было разработать иную миграционную политику, 
совершенствовать механизм ее реализации. 

Во второй главе «Этническая миграция и современные социально-
экономические процессы» анализируется причины и последствия миграции в 
1990-ые гг., а также современное состояние социальной адаптации мигрантов в 
социокультурном пространстве региона, выделяются факторы, влияющие на 
адаптационные процессы переселенцев. 

В первом параграфе главы «Социально-экономические причины и 
последствия этнической миграции в 90-ые годы» исследуются основные 
характеристики миграции в 1990-ые гг., таких как масштабность и интенсивность 
миграционного движения, направленность и структура потоков. 

В диссертации отмечается, что отличительной чертой миграционных 
процессов бывшего СССР была однонаправленность, которая отражала 
социально-экономическую ситуацию в стране — создание промышленных 
регионов в среднеазиатских республиках, урбанизация в России, освоение 
целинных земель. Слабое развитие социальной инфраструктуры на селе 
привело к тому, что сегодня в России уже трое из четырех проживают в городе. 

В связи с резким обострением межнациональных отношений в некоторых 
бывших союзных республиках и рядом стихийных бедствий заметно возросла 
вынужденная подвижность населения, впервые со времени Второй мировой 
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войны в нашей стране появились беженцы. Разразившийся в конце 1980-х гг. в 
стране политический и экономический кризис охватил все сферы общественной 
жизни. 

Автор указывает, что в России до распада СССР внутренние миграции 
характеризовались главным образом центробежными тенденциями: население 
преимущественно перемещалось из европейской части в регионы Севера, 
Сибири и Дальнего Востока. Достаточно привлекательными были крупные 
города, такие, как Москва и Ленинград, но в них имелись существенные 
ограничения в приеме мигрантов из-за жесткой системы прописки. 

Социально-экономические и этнополитические процессы, начавшиеся в 
конце 80-х-начале 90-х гг. XX столетия в республиках бывшего СССР, 
особенно процессы «суверенизации» этих республик, усилили в обществе 
социальную напряженность и ксенофобию, следствием которых стали 
межэтнические и внутриэтнические конфликты. Некоторые их этих конфликтов 
вылились в этнически направленные погромы, другие - в вооруженные 
межэтнические столкновения, переросшие в войны. Одним из следствий этих 
конфликтов явился миграционный отток нетитульного населения в 
направлении, как правило, своей исторической родины. 

Во внутренних миграционных потоках традиционно была велика 
значимость Южного федерального округа. На протяжении 1990-х гг. основную 
«стягивающую» роль во внутренних миграциях играли преимущественно 
равнинные территории: Ставропольский и Краснодарский края, Ростовская 
область и Республика Адыгея, в последнее время - Ингушетия, масштабный 
приток в которую предопределял исход вынужденных мигрантов из Чеченской 
Республики. 

Таким образом, автор делает вывод, что напряженность из-за незаконной 
миграции вызывается отсутствием законодательной базы. В сознании людей 
уже сложилось, что большинство беженцев или те, кто себя за них выдает - это 
просто преступные группы. Поэтому надо принять законодательное решение, 
по каким критериям и на каких основаниях принимать у себя отдельных 
граждан, и проводить социальные работы по приему таких категорий людей. 

Во втором параграфе «Социально-этнические конфликты как фактор 
миграции» рассматривается конфликтогенность миграции, её основные 
характеристики и причины. В параграфе анализируются основные причины 
конфликтов и возможные пути их устранения, анализируется ситуация в 
Астраханской области. 

Автор отмечает, что конфликтогенность миграции в России объясняется 
тем, что для страны характерен одновременно высокий уровень безработицы и 
нехватка рабочей силы. Относительно дешевая рабочая сила мигрантов, не 
платящих налогов, не обладающих какими-либо социальными привилегиями, 
серьезно теснит предложения со стороны своих конкурентов из местных 
жителей. 

В диссертации автор рассматривает комплекс серьезных социально-
экономических проблем связанный с массовым притоком мигрантов. 
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Поднимаются цены на недвижимость, обостряется конкуренция на рынке 
труда, снижается уровень жизни населения, обостряются другие социальные 
проблемы, прежде всего в образовании и здравоохранении, усиливаются 
националистические и сепаратистские настроения, криминализируется 
обстановка, значительные перегрузки испытывает социальная инфраструктура, 
не рассчитанная на такое количество населения. Все это привело к однозначной 
оценке миграции как негативного социального явления. 

Таким образом, автор делает вывод, что среда мигрантов, процесс 
интеграции которых законсервировался на начальной, приспособительной 
стадии, является наиболее конфликтогенной, в этнокультурном и социально-
экономическом аспектах. Проблематичность существования такой среды в том, 
что она имеет тенденцию превратиться в устойчивую, преемственную и 
саморазвивающуюся теневую субкультуру с соответствующей обслуживающей 
инфраструктурой, включающей местных жителей и официальных лиц разного 
уровня и с вероятной привязкой к определенным территориям принимающей 
городской и/или пригородной среды, т.е. в некоторый потенциально 
конфликтогенный анклав городской среды. 

В третьем параграфе «Положение мигрантов на рынке труда и в сфере 
занятости» автором исследуются некоторые аспекты трудовой миграции в 
Астраханской области. Описываются основные отрасли занятости мигрантов, 
анализируются причины въезда, и основные проблемы с которыми 
сталкиваются приезжающие. 

Диссертант подчеркивает, что миграция выступает в качестве одного из 
важнейших источников формирования населения и трудовых ресурсов области, 
воздействуя на их не только количественные, но и качественные параметры; 
половозрастные, образовательные, профессиональные, социологические и 
этнические. 

Основной приток квалифицированных трудовых мигрантов в Астраханскую 
область наблюдается из стран СНГ, Чеченской Республики, Кабардино-
Балкарии, Ингушетии. Наиболее высокой миграционной подвижностью 
обладает население в трудоспособном возрасте. 

В настоящее время наблюдается процесс интенсивного замещения 
рыночных торговцев из татарского населения выходцами из Азербайджана и 
Северного Кавказа. Эти группы вытесняют местных жителей из наиболее 
прибыльных секторов бизнеса, что вызывает социальную напряженность. 

Основная цель мигрантов, заработать здесь средства, а потом вернуться 
домой. И хотя в область прибывает больше мужчин, чем женщин, среди 
выбывших преобладает женское население. В последние годы происходит 
отток населения в трудоспособном возрасте, особенно мужчин и женщин в 
возрасте 25-49 лет, т.е. уезжают те граждане, которые прошли 
профессиональное обучение, имеют опыт работы и возрастной потенциал. 

Предваряя анализ ситуации мигрантов в России в целом и в Астраханской 
области в частности, автор подчеркивает, что людей, отторгнутых тем 

16 



обществом, в котором они жили многие годы, отнюдь не всегда ждет здесь 
приветливое отношение. 

В четвертом параграфе «Проблемы управления современными 
миграционными потоками» проводится анализ современной миграционной 
ситуации и перспектив ее развития. Подчеркивается, что главным фактором, 
влияющим на развитие миграционной ситуации в России, являлась не просто 
нестабильная экономическая ситуация, а вся совокупность социально-
экономических и политических процессов, связанных с переходом к рынку. 

Это обстоятельство на фоне интеграции страны в мировой миграционный 
процесс и политики «открытых дверей» требовалось скорейшей переход к 
цивилизованным формам регулирования миграционных процессов и приема 
мигрантов, что могло бы способствовать развитию рыночных отношений в 
России. 

В параграфе автор указывает, что в основу новой Концепции 
государственной миграционной политики РФ должно быть положено 
понимание того, что миграция является естественным и необходимым 
процессом, которому, однако, могут сопутствовать и некоторые негативные 
последствия, затрагивающие интересы принимающего населения. Одна из 
задач Концепции - ориентация миграционной политики на обеспечение защиты 
этих интересов при одновременном соблюдении прав мигрантов. 

В диссертации указывается, что основными механизмами реализации 
государственной миграционной политики России должны стать: разработка и 
реализация комплексной федеральной целевой программы и разделов других 
федеральных целевых программ, реализация экономических и инвестиционных 
проектов, влияющих на развитие миграционных процессов. 

Таким образом, автор делает вывод, что вопросами анализа миграционных 
процессов и их влияния на социально-экономическое состояние области, 
вопросами координации деятельности всех заинтересованных органов по 
проблеме миграции по всем составляющим этих процессов в настоящее время 
практически не занимается ни одна структура, как исполнительной власти, так 
и территориальных подразделений федеральных органов исполнительной 
власти. 

В третьей главе «Анализ факторов взаимодействия мигрантов и 
местного населения в социологических исследованиях миграционных 
процессов» на основе проведенных социологических исследований выявляется 
степень социокультурной адаптации мигрантов в регионе, а также отношение 
Астраханцев к мигрантам из стран ближнего зарубежья. 

В первом параграфе «Этнические стереотипы в отношении 
вынужденных переселенцев с Северного Кавказа» представлены результаты 
апробации прикладного социологического исследования, проведенного 
методом анкетирования чеченских вынужденных переселенцем и местного 
населения (объем выборки - 150 респондентов - местных жителей и 50 
респондентов-мигрантов). 
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В анкетах, которые были разработаны отдельно для каждой из указанных 
групп опрашиваемого населения, были поставлены идентичные вопросы, 
которые позволили сравнить полученные результаты19. 

Сопоставляя характеристики, данные опрошенным местным населением 
чеченцам, с одной стороны, и русским, с другой, автор утверждает, что 
некоторые из этих характеристик находятся в оппозиции по отношению друг к 
другу. Наделяя чеченцев такими качествами, как склонность к самолюбию, 
воинственность, коварство и, напротив, не соглашаясь с наличием у них черт, 
подобных терпимости, тактичности, прямодушию, образованности, 
опрошенное местное население дает представителям своего этноса 
противоположные, как правило, положительные характеристики. 

На первый взгляд, может сложиться впечатление, что в итогах 
представлены два взаимоисключающих, не сосуществующих, противостоящих 
друг другу до категорического неприятия и враждебности типа. На самом деле, 
в старших возрастах (где принимаются решения) с обеих сторон преобладает 
сдержанный подход. И вполне лояльные ответы по отношению к астраханским 
чеченцам дают многие астраханские казахи (попавшие в категорию «не 
чеченцы»). 

Подводя итог проведённой работе, автор указывает на ряд животрепещущих 
проблем, требующих постоянного внимания, целенаправленной работы, 
взвешенного научного подхода, внимания федерального центра, контакта и 
взаимодействия российских регионов, пристального внимания к Чеченской 
республике как очень пострадавшей территории, сплочения и единства стран 
СНГ, мирового сообщества по противодействию экстремизму и сепаратизму. 

Во втором параграфе «Основные проблемы социальной адаптации 
мигрантов в принимающем обществе» представлены результаты 
анкетирования мигрантов, с целью выявления круга их проблем, 
взаимоотношения с местным населением, а также степени их адаптации к 
новым условиям жизни20. 

В диссертации указывается, что было опрошено 60 человек. В опросе 
приняло участие представители 5 национальностей, из них 39 % - аварцы, 23 % 
- даргинцы, 18 % - кумыки, 1 2 % - лезгины и 8 % - азербайджанцы. 

В качестве основных критериев для оценки нынешнего положения 
мигрантов автор выделил два: 1) отношение респондентов к национальной 
культуре и обычаям; 2) экономическое и социальное положение мигрантов в 
принимающем обществе. 

Первый критерий позволил оценить самоидентификацию респондентов по 
отношению к своей национальности и культуре. Абсолютное большинство 
респондентов никогда не забывают кто они по национальности - 88 %, причем 
они обычно не обращают - 46% или обращают, если чем-то не симпатичны, на 
национальность окружающих - 43 %. 

Методическая разработка текста анкет - канд. ист. наук В.М. Викторин, А.К. Сагов. 
20 Методическая разработка канд. социол. наук, докторанта факультета социологии СПбГУ 
Е. А. Милайловой. 
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Респонденты отдают предпочтение культурным ценностям, и стараются 
поддерживать их даже в отношении брака, семьи, обычаев и традиций и т.д. 
Это свидетельствует о наличии предметов традиционного быта, культуры у 
членов семьи: предметы одежды - 22,5 %; предметы домашнего обихода - 14,5 
%; традиционные украшения - 37 %; настенные изречения, предметы 
религиозного культа - 54 %. 

В результате анализа миграционных процессов в области автор делает 
вывод о том, что этнические мигранты, сохраняя культурную специфику и 
национальное самосознание, постепенно вливаются в местное сообщество. Для 
обозначения такого процесса мы предлагаем использовать термин «успешная 
адаптация», под которьім мы понимаем деятельность, направленную' на 
оптимизацию взаимоотношений мигранта с принимающим сообществом, 
оценку мигрантами сложившейся ситуации и коррекцию своего поведения. 

В третьем параграфе «Влияние миграционных процессов на социо­
культурное пространство региона» представлены результаты экспертного 
опроса Интеграция и адаптация мигрантов из стран СНГ в местное 
сообщество»21. В ходе исследования была выявлена степень адаптации и 
интеграции мигрантов в принимающем обществе. 

Экспертами в ходе опроса выступили люди, знающие миграционную 
тематику и во многих случаях непосредственно связанные с решением проблем 
различных категорий мигрантов. Среди экспертов - сотрудники органов 
государственной власти и местного самоуправления; руководители и активисты 
некоммерческих общественных организаций, в том числе и главным образом 
национально-культурных обществ; практикующие юристы; представители 
научного сообщества, в том числе преподаватели вузов; предприниматели. 
Общее количество экспертов составило 20 человек. 

Как подтвердил опрос, по мнению большинства экспертов, проблема 
интеграции мигрантов из стран СНГ является одной из самых важных 
элементов социально-политической безопасности региона. Это тем более 
актуально для нашего приграничного региона. 

Эксперты отметили, в основном из общего количества трудовых мигрантов 
преобладают мужчины и молодежь в возрасте старше 29 лет (председатель 
общественной организации узбекской культуры). 

Автор указывает, что состав мигрантов в последние годы изменился. После 
того как был большой приток мигрантов с высшим образованием: народных 
артистов, академиков, профессоров, хорошо знающих русский язык, сейчас в 
основном это трудовые мигранты молодого или среднего возраста, знание 
русского языка среди которых, значительно, ухудшилось (представитель 
армянкой диаспоры). 

В основном в отношении приезжих мигрантов характерно представление 
местного населения, что они имеют слабое знание о нормах и правилах 
поведения принятых в г. Астрахань, например, это в большей степени касается 

21 Методическая разработка д-ра социол. наук В. И. Мукомеля. 
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азербайджанцев, которые торгует на рынках и т.п. (сотрудник патрульно-
постовой службы). 

Таким образом, по итогам экспертного опроса автор делает сведущие 
выводы: степень адаптации мигрантов из стран СНГ в местное сообщество пока 
остаётся в целом низкой. Ввиду относительно невысокого образовательного 
уровня и низкой квалификации рабочей силы, этнокультурных барьеров и 
настороженного отношения местного населения к мигрантам происходит 
анклавизации по этническому признаку. 

В четвертом параграфе «Социальные оценки мигрантов жителями 
Астраханской области» представлен анализ социологического исследования 
проведенного в сентябре-ноябре 2007 г.' С целью проанализировать 
характеристики принимающего сообщества, т.е. социально-политические, 
экономические и культурно-этнические особенности Астраханской области, а 
также отношение астраханцев к мигрантам из стран ближнего зарубежья. 

Этнический состав респондентов неоднородный. В целом он повторяет 
этнический состав населения Астраханской области. Большинство опрошенных 
- русские (60 %), 10 % - татары, 7 % - казахи, 5 % - украинцы и оставшиеся 18 
% поделили калмыки, евреи, армяне, ногайцы, чеченцы, туркмены, 
азербайджанцы, лакцы и грузины. 

Жители Астраханской области воспринимают мигрантов как 
многочисленную категорию населению. На вопрос: «Как вы считаете, много ли 
мигрантов в вашем городе?» 52 % респондентов ответили «достаточно много» 
и 32 % «очень много». Всего 13 % предпочли ответ «немного» и 3 % - вариант 
«мало, почти нет». 

Характеризуя причины переезда мигрантов на нынешнее место жительства, 
опрошенные в большей степени указывали объективные причины, не 
содержащие негативных характеристик: «отсутствие работы» - 24 %; «в связи с 
прямой угрозой жизни, здоровью в местах прежнего проживания» - 12 %; «в 
поисках лучшей жизни для своей семьи, своих детей» - 22 %; «для получения 
образования» -16%. 

Представления астраханцев о социальном портрете мигрантов в целом 
негативно. Необходимо отметить примерно одинаково высокое количество 
выборов таких социальных статусов для мигрантов, как безработные и 
коммерсанты. Общественное мнение выделяет две основные группы 
мигрирующих в Астраханскую область: спасающихся от бедности и спасающих 
капиталы. 

Автор подчеркивает, что набор отрицательных последствий миграции в 
общественном мнении Астрахани является более широким, чем набор 
положительных последствий. Население города дифференцирует минусы 
миграции гораздо более детально, чем ее плюсы. Другими словами, 
большинство астраханцев либо размышляли о негативных последствиях 
миграции, либо имеют о ней эмоциональное впечатление. В то же время 
жители города в своей массе не задумывались о возможных плюсах миграции. 
Можно уверенно говорить о проявлении в этом одного из «миграционных 
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мифов» общественного сознания. 
В заключении подводятся итоги исследования, формулируются основные 

выводы, обозначаются направления исследования, нуждающиеся в дальнейшей 
разработке. Также даются рекомендации, которые помогут решить большинство 
проблем обустройства и социальной адаптации мигрантов. 
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