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вступ
Актуальність теми дослідження. Проблема ідентичності опинилася сьогодні в центрі зарубіжних та вітчизняних соціогуманітарних досліджень. Вона актуалізується на перетинах дисциплін та виступає синтетичною по відношенню до різних напрямків наукового пошуку: історичного, культурологічного, лінгвістичного, соціологічного, соціально-психологічного. Переосмислення питань, пов’язаних із біографічними процесами та структурами, обумовлено феноменом, що універсально характеризує психологічну сферу сучасної соціокультурної ситуації та фіксується у метафоричному терміні “криза ідентифікації”. Цей феномен не лише вказує на неможливість переживання сучасною людиною власної семантичної цілісності через ототожнення з певною аксіологічною конфігурацією. Криза ідентифікації обумовлює актуальність пошуку форм персональної ідентичності, лояльних до часової і просторової нетотожності, та змушує принципово переглянути самі підвалини її інтерпретації, у зв’язку з чим артикулюється поняття наративної ідентичності.

Психологічний зміст проблеми наративної ідентичності бере початок з комунікативно-діалогічного повороту в психології, який на методологічному рівні постає як наративно-дискурсивний поворот і фактично вказує на соціально-психологічний зміст проблеми (Р.Барт, Й. Брокмейєр, Дж. Брунер, К. Герген, М. Готдинер, Ф. Джеймісон, К. Меррей, Т.Р. Сабрін, Х. Уайт, Дж. Уард, Р. Харре, Дж. Шоттер). В межах цього повороту через поєднання ідей аутентичності і осмисленості життя, з одного боку, та його діалогічності і культурної опосередкованості – з іншого, знімається опозиція суб’єктивізму та антисуб’єктивізму в розумінні персональної ідентичності, що презентована традиційною психологією. Наративна ідентичність розглядається як інтертекстуальність – діалог Я-тексту і тексту культури (компліментарність інтеріоризації та екстеріоризації). Внаслідок цього актуалізуються питання аксіологічного змісту дискурсу та мотиваційно-смислового (подієвого) структурування життя як ідентифікаційної практики, що виявляються топологічно близькими до вітчизняної традиції психології події та вчинку (М.М. Бахтін, С.Л. Рубінштейн, В.А. Роменець, К.О. Абульханова, В.О. Татенко, Т.М. Титаренко, Н.В. Чепелєва). 

Наративні та дискурсивні дослідження на сьогоднішній день складають одне з найбільш актуальних та активно розроблюваних теоретичних та емпіричних полів сучасної психології (як зарубіжної, так і вітчизняної), що відповідають численним запитам психологічної практики. Проте питання про релевантність моделі наративної ідентичності особистості умовам актуального інформаційного простору, про збереження особистістю можливості переживання процесуальності і осмисленості життя в умовах "кризи ідентифікації" поки що залишаються відкритими. Розв’язання цих питань пов’язане, в першу чергу, з мотиваційно-смисловим структуруванням майбутнього як формою розгортання особистісних смислів, в світлі яких людина інтерпретує своє життя. Отже, запропонована робота передбачає дослідження мотиваційно-смислового структурування майбутнього як механізму наративної ідентичності.

Зв’язок роботи з науковими програмами, планами, темами.

Тема дисертації належить до комплексних науково-дослідних тем лабораторії соціальної психології особистості Інституту соціальної та політичної психології АПН України "Життєві домагання як соціально-психологічний механізм самоздійснення особистості", що розроблялася у 2003-2006 роках (державний реєстраційний номер 0199 U 000432) та "Життєві завдання як передумова особистісного самоздійснення в соціумі", що розробляється у 2007-2010 роках (державний реєстраційний номер 0106 U 002160).

Об’єктом дослідження є наративна ідентичність особистості.

Предметом дослідження виступає мотиваційно-смислове структурування студентами майбутнього як механізм наративної ідентичності.
Мета дослідження полягає у визначенні моделей наративної ідентичності студентської молоді на основі мотиваційно-смислового структурування майбутнього.

Відповідно до предмета і мети дослідження було сформульовано такі завдання:

1. обґрунтувати роль і місце мотиваційно-смислового структурування майбутнього у процесі розгортання наративної ідентичності особистості; 

2. визначити профіль емпіричного дослідження мотиваційно-смислового структурування майбутнього як механізму наративної ідентичності на епістемологічному, теоретико-методологічному та методичному рівнях;

3. здійснити емпіричне дослідження мотиваційно-смислового структурування майбутнього як механізму наративної ідентичності студентської молоді та окреслити перспективні напрямки досліджень наративної ідентичності особистості.

Теоретико-методологічні основи дослідження складають положення наративної психології (Р.Барт, Й. Брокмейєр, К. Герген, М. Готдинер, Ф. Джеймісон, К. Меррей, Х. Уайт, Дж. Уард, Р. Харре, Дж. Шоттер), що звертаються до витоків комунікативно-діалогічного повороту у психології (М.М. Бахтін, Л.С. Виготський, Б.Ф. Поршнєв) та згідно яких феномену автобіографії надається наративний характер, у зв’язку з чим будь-яка історія життя зазвичай охоплює декілька історій. В силу семіотичної артикульованості простору особистісного буття розповіді про життя реально змінюють сам його хід. Розщеплене у дискурсивних практиках "Я" може набути своєї єдності лише в контексті суб’єкт-суб’єктних стосунків – через зверненність своїм життям до Іншого. Також дослідження ґрунтується на концепції життєвого світу особистості та реалізується в межах суб’єктно-вчинкового методологічного підходу (М.М. Бахтін, С.Л. Рубінштейн, В.А. Роменець, К.О. Абульханова, В.О. Татенко, Т.М. Титаренко), беручи за основу інтерпретацію людини як активного суб’єкта власного життя та розвитку і спираючись на положення про соціальну обумовленість просторово-часових меж життєвого світу.

Для розв’язання завдань дослідження було застосовано наступні методи: аналіз та узагальнення теоретичних та емпіричних розробок досліджуваної проблеми у науковій літературі, наративне інтерв’ю, анкетування, модифікована для дослідження перспективного життєструктурування методика життєвих прагнень Р Еммонса, якісний аналіз наративних оповідань та еквівалентних їм форм я-тексту, факторний аналіз, ієрархічний кластерний аналіз, порівняння середніх K-незалежних субвибірок (Крускал-Уолліс тест), порівняння середніх значень показників двох незалежних вибірок (T-тест Ст’юдента), теоретичний синтез. Математична обробка даних і графічна презентація результатів здійснювалися за допомогою пакету статистичних програм SPSS.

Наукова новизна роботи полягає в тому, що розкрито соціально-психологічний зміст категорії наративної ідентичності. Наративну ідентичність визначено як пожиттєвий процес підтримки людиною динамічної цілісності себе та свого життя. Обгрунтовано розгляд мотиваційно-смислового структурування майбутнього як механізму наративної ідентичності. Визначено інтегральні характеристики та емпіричні вияви мотиваційно-смислового структурування майбутнього як механізму наративної ідентичності. Запропоновано типологію моделей наративної ідентичності студентської молоді. Визначено основні фактори часової локалізації та суб’єктивної оцінки студентами подій майбутнього. Визначено роль концептів ідентичності та наративу в контексті трансформаційних процесів в історії соціогуманітарного пошуку та його сучасного стану на епістемологічному та теоретико-методологічному рівнях, що дозволяє локалізувати сучасну соціальну психологію у просторі міждисциплінарного наукового пізнання. 

Практичне значення дисертації полягає в тому, що її результати можуть бути використані в психоконсультативній та психотерапевтичній практиці, в роботі центрів психологічної допомоги та соціальних служб при супроводі людей з проблемами ідентифікації та адикції. Результати дослідження розширюють можливості практичного психолога на методологічному, методичному, діагностичному та корекційному рівні.

Вірогідність і надійність отриманих даних забезпечувалися шляхом побудови емпіричного дослідження відповідно до теоретичних положень; використання методик і методичних прийомів, які відповідали меті та завданням дослідження; поєднання якісного і кількісного аналізу емпіричних фактів; застосування методів математичної статистики з використанням комп’терних програм обробки даних.

Апробація результатів. Результати дисертаційної роботи доповідалися та обговорювалися на науковому семінарі “Домагання. Досвід. Особистість” (Київ, 2 червня 2005 року), міжнародній науково-практичній конференції “Особистісне зростання і гуманізація стосунків між поколіннями” (Полтава, 19-21 квітня 2007 року), науковому семінарі “Інтерпретація життєвого досвіду та життєві завдання людини” (18 червня 2007 року, м.Київ), міжнародній конференції “Каузометрия в исследованиях психологического времени и жизненного пути личности: прошлое, будущее, настоящее” (Київ, 28-29 лютого 2008 року), звітній науковій сесії співробітників Інституту соціальної та політичної психології АПН України за підсумками досліджень 2008 року (Київ, 10 квітня 2008 року), науковому семінарі “Розуміння життєвого досвіду та конструювання майбутнього” (Київ, 12 червня 2008 року), засіданнях лабораторії соціальної психології особистості (2005-2008). 

Публікації. Результати дослідження представлено у чотирьох статтях, опублікованих у фахових наукових виданнях та тезах доповіді на науковій конференції.
Структура дисертації. Дисертація складається із вступу, трьох розділів, висновків, списку використаних джерел і додатків. Повний обсяг дисертації складає 176 сторінок, у тому числі представлено 1 таблицю, 20 рисунків та 4 додатки, які займають 29 сторінок. Список використаних джерел нараховує 140 найменувань. 

ВИСНОВКИ

На основі теоретико-методологічного аналізу досліджуваної проблеми наративна ідентичність визначена як реконструювання людиною власної семантичної цілісності у часі та просторі. Встановлено, що така цілісність переживається людиною як процесуальність і осмисленість життя та реалізується як подієве структурування останнього у різних комунікативних контекстах. Обґрунтовано розгляд мотиваційно-смислового структурування майбутнього як механізму наративної ідентичності. Зафіксовано кризу ідентифікаційного механізму ототожнення в сучасних соціокультурних умовах та проблематизовано пошук динамічних форм персональної ідентичності.

На цих засадах змодельовано якісно-кількісне емпіричне дослідження мотиваційно-смислового структурування майбутнього як механізму наративної ідентичності студентської молоді, проведення якого дає підстави для наступних висновків: 

1. Мотиваційно-смислове структурування майбутнього як механізм наративної ідентичності інтегрально характеризується здатністю особистості до динамічного подієвого життєструктурування. Критерієм виокремлення способів мотиваційно-смислового структурування та відповідних їм моделей наративної ідентичності є те, наскільки бажані події жорстко маркують просторово-часові межі ситуації майбутнього та стримують розгортання екстеріоризаційних та інтеріоризаційних процесів.
2. Наративна ідентичність студентської молоді реалізується у вигляді семи основних моделей: моделі самоконституювання, творчої моделі, неперервної моделі, замісної моделі, інфантильної моделі, скептичної моделі та примітивної моделі наративної ідентичності. Найбільш популярними серед студенської молоді є замісні та примітивні моделі наративної ідентичності, що пояснюється схильністю до інтенсивних захисних реакцій та недостатньою особистісною зрілістю відповідної вікової групи.
3. Означені моделі виступають або стадіями розгортання наративної ідентичності, або формами реакції на порушення останнього, що визначає їх релевантність сучасним соціокультурним умовам. В першому випадку йдеться про моделі самоконституювання, творчі та неперервні моделі, які постають динамічними – містять у собі джерела життєвої зміни. В другому випадку, залежно від інтенсивності захисної реакції, мають місце статичні або полюсно-статичні моделі. До статичних належать інфантильні та скептичні моделі наративної ідентичності, в їх межах життєва ситуація є незмінною. Полюсно-статичні моделі передбачають поляризацію життя відносно певного дефіциту і об’єднують примітивні та замісні моделі.
4. Відповідно до результатів кількісного аналізу суб’єктивна локалізація подій майбутнього у часі реалізується у вигляді актуально-процесуальної, лінійно заданої та невизначеної моделей, а життєструктурування в цілому може бути охарактеризоване за допомогою факторів активності і адекватності.
5. Результати кількісного аналізу мотиваційно-смислового структурування майбутнього узгоджуються з класифікацією моделей наративної ідентичності та розглядаються як специфічні вияви способів мотиваційно-смислового структурування, що були диференційовані в якісному аналізі.
Перспективи подальшого дослідження наративної ідентичності визначаються попередніми співставленнями результатів кількісного і якісного аналізів мотваційно-смислового структурування. Встановлення зв’язків між результатами якісного і кількісного аналізу мотиваційно-смислового структурування майбутнього дозволить описати моделі наративної ідентичності на рівні виявів, що фіксуються методами самозвіту, та розкриє можливості їх непрямої діагностики.

Перспективними також видаються порівняння особливостей наративної ідентичності молоді і людей зрілого віку та проведення лонгітюдного дослідження вікової динаміки розгортання наративної ідентичності. Особливий інтерес становить поглиблене вивчення зовнішніх і внутрішніх умов конструювання та підтримки особистістю неперервних моделей наративної ідентичності та виявлення типових ситуацій втрати людиною динамічної цілісності.
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