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ВВЕДЕНИЕ
Огромный размах национальных движений во всем мире заставил ученых обратить особое внимание на содержание таких понятий, как «нация», «этнос», «этническое самосознание» и, особенно, на то, как влияют этнические факторы на становление личности. Таким образом, актуальными на данный момент являются следующие вопросы: каковы движущие силы формирования и развития личности; являются ли её внутренние психические механизмы и противоречия всеобщими, универсальными или культурно-специфическими, характерными не для всех, а лишь для некоторых культур; зависит ли содержание и значение разных стадий жизненного пути от культуры и общества, в котором человек живет и развивается? Эти вопросы, касающиеся взаимодействия культуры и личности, волнуют не только этнографов, антропологов, социологов, но и психологов.

В ряду исследований, касающихся изучения социализации, предметом рассмотрения стало то, как культура детерминирует становление личности (Ю.В. Бромлей, П.И. Гнатенко, И.С. Кон, М. Мид, А.В. Сухарев, Г. Теджфел, Э. Эриксон). [36, 53, 78, 109, 168, 203] Работы данных авторов доказывают то, что человек как некая индивидуальность, как личность включен в окружающий его мир. Поэтому личность не может рассматриваться только сама по себе, отдельно от внешнего окружения, напротив, она взаимодействует с внешним миром, ранжированным ею, в том числе и по этническим признакам. Этнический мир и личность направлены навстречу друг другу и, поэтому они не только самостоятельны, но в то же время характеризуются взаимообусловленностью, взаимопроникновением, способностью изменять друг друга под взаимным влиянием.

Данная работа представляет анализ становления личности ребенка старшего дошкольного возраста, роли в этом становлении процессов инкультурации и воспитания, а также специфику данного становления под влиянием этнопсихологических факторов. Результаты исследований проведенных в Крыму (К.В. Коростелина) [83] показали значительные различия в ценностях, стереотипах, установках представителей славянского и крымско-татарского этносов. В связи с этим, для автора особый интерес представляет то, как эти различия находят свое отражение в особенностях системы воспитания и, следовательно, в особенностях формирования личности ребенка, а также в характере возникающих у него проблем.  

В возрасте 5-7 лет большое влияние на становление личности оказывают семья, которая рассматривается нами как ячейка этноса, семейные отношения, основные ценности, нормы, стереотипы, выработанные в семье и ближайшем окружении ребенка. В отличие от анатомо-физиологических особенностей, заложенных в генах, психологические черты являются продуктом исключительно социального развития. Индивид не рождается с уже готовым этническим характером, он формируется в процессе воспитания в данной культурной среде.

Изучение особенностей становления личности ребенка  легли в основу разработки основных концепций психодиагностики и оказания психологической помощи детям дошкольного возраста. Однако в процессе её оказания не учитывается этническая принадлежность ребенка, что не позволяет эффективно использовать индивидуальный подход к нему. К сожалению, на данный момент существует очень мало теоретических исследований, связанных с изучением данной проблематики. Важно для нас еще подчеркнуть тот факт, что работа практического психолога должна синтезировать два основных вида его деятельности: психодиагностику и оказание психологической помощи ребенку, что в настоящее время встречается  не часто. 

В связи с этим особый интерес представляет диагностика личностных проблем ребенка, возникающих в процессе его социализации и инкультурации. Из психодиагностических методик психологами с данной целью чаще используются проективные (для диагностики личности дошкольника, как правило – рисуночные проективные методы). Но, следует отметить, что на практике возникают следующие трудности при применении этих методик: 

1) важно то, что чем младше ребенок, тем более ограничено, будет суждение о его личности; 2) бывают случаи, когда дети отказываются рисовать (объясняя это тем, что не умеют рисовать или у них плохо получится) или же рисуют что-то другое вопреки инструкции.

Учитывая все эти трудности, а также то, что рисуночные методики - это экспрессивные методики, одной из наших задач было создание конструктивной проективной методики, в результате проведения которой, ребенку не придется рисовать, а складывать из готовых фигур осмысленное целое, по которому в дальнейшем анализируется его личность.

Диссертация выполнялась в рамках научной программы «Этнопсихологические особенности межличностного общения» кафедры психологии Таврического национального университета им. В.И. Вернадского. 

Цель исследования: выявить этнопсихологические факторы, определяющие специфику личностных проблем ребенка, возникающих в ходе инкультурации, а также разработать коррекционную программу для решения этих проблем.

Объект исследования: процесс инкультурации детей старшего дошкольного возраста.

Предмет исследования: личностные проблемы детей разных этносов, возникающие в ходе инкультурации, и этнопсихологические факторы их определяющие.

Основная гипотеза исследования: в процессе инкультурации этнопсихологические факторы (этнические традиции, религия, этнический характер, этнические чувства и настроения, этнические интересы и ориентации, тип культуры) определяют специфику и выраженность личностных проблем детей разных этносов.
Для достижения цели исследования нами были поставлены следующие задачи:

1. Охарактеризовать основные этнопсихологические факторы, которые существенно влияют на становление личности ребенка.

2. Эмпирически выявить основные виды проблем, зависящих от этнопсихологических факторов и возникающих в ходе инкультурации ребенка 5-7лет.

3. Провести сравнительный анализ личностных проблем у детей славянского и крымско-татарского этносов, и выявить их этническую специфику.

4. Выявить и проанализировать основные установки на семейное воспитание у представителей славянского и крымско-татарского этносов.

5. Разработать методику, которая позволит диагностировать личностные проблемы ребенка и, исходя из результатов диагностики, строить дальнейшую психологическую помощь. Проверить валидность и надежность методики.

6. Создать и апробировать коррекционную программу для разрешения личностных проблем ребенка с учетом его этнической принадлежности. 

Теоретико-методологическая основа исследования базировалась на основных положениях культурно-исторических концепций в психологии (Л.С. Выготского, М. Коула, М. Мид, Э. Эриксона,); на основных концепциях социализации личности, а также влияния этнических факторов на ее становление (М.Я. Буянов, П.И. Гнатенко, И.С. Кон, Г.С. Костюк Н.М. Лебедева, В.П. Левкович, В.В. Москаленко, В.Н.Павленко, М.И. Пирен, Г.У. Солдатова, В.А. Сухарев, В.А. Татенко, Т.М. Титаренко, В.Т. Циба); на теории развития личности ребенка старшего дошкольного возраста (Л.И. Божович, В.В. Давыдова, Г.С. Костюка, С.Д. Максименко, Л.Ф. Обуховой, Д.Б. Эльконина).

Выбор методов психодиагностики личности ребенка, в большей мере зависит от понимания основных возрастных закономерностей и особенностей развития детей (в нашем случае старший дошкольный возраст). Анализ отечественных и зарубежных работ по проблемам психодиагностики и оказания психологической помощи (Дж. Аллан, А.Ф. Бондаренко, Л.Ф. Бурлачук, Н. Пезешкиана, В.В. Рибалко, А.В. Сухарев, Г.Т. Хоментаускас), также был теоретическою базою для экспериментальной части работы. Обращение к практическим разработкам исследования данных авторов, позволило разработать нам основные рекомендации для оказания психологической помощи детям 5-7 лет, с учетом их этнической принадлежности.

Методы исследования. Исходя из содержания цели и задач, был осуществлен теоретический анализ психологической, социальной, социально-психологической, педагогической литературы по проблеме. В несколько этапов был проведен эксперимент, основным инструментом которого была разработанная автором проективная методика диагностики личностных проблем детей старшего дошкольного возраста, а также проективные рисуночные методики, опросники. Был осуществлен качественный и количественный анализ полученных результатов с помощью методов математической статистики. Также была проведена психологическая консультативная работа с детьми и их родителями. 

Научная новизна исследования заключается в следующем:
· Показано, что в процессе социализации ребенка влияние этнокультурных, а также этнопсихологических факторов (этнические традиции, религия, этнический характер, этнические чувства и настроения, этнические интересы и ориентации, тип культуры) осуществляется в семье через особенности и стили семейного воспитания;

· Выявлены различия между славянским и крымско-татарским этносами в симптомокомплексах личностных проблем у детей старшего дошкольного возраста.
· Установлено, что эти различия определяются этническими особенностями установок на семейное воспитание и родительско-детских отношений.
· Выявлены факторы этнической специфики семейных стилей воспитания у представителей славянского и крымско-татарского этносов.  
Теоретическое значение исследования заключается:

· В углублении знаний о влиянии этнокультурных особенностей и этнических детерминант процесса инкультурации ребенка.  

· В раскрытии влияния этнокультурно обусловленных  установок родителей на семейное воспитание, на становление личности ребенка, а также на возникновение у него  личностных проблем.

·  В выявлении этнической специфики структуры факторов, характеризующих семейную ситуацию ребенка старшего дошкольного возраста, а также структуру симптомокомплексов его личностных проблем. 

Практическая ценность работы заключается в том, что:

· Разработана, проверена на надежность и валидизирована проективная методика «Конструктивный тест семьи», которая диагностирует личностные проблемы ребенка 5-7 лет, а также ту семейную ситуацию, в которой он живет. Использование предложенной методики способствует осуществлению раннего прогноза существующих личностных проблем у ребенка, а также полученный с её помощью проективный материал о ребенке, может являться основой для оказания дальнейшей психологической помощи.  

· Разработана и реализована коррекционная программа для оказания психологической помощи детям старшего дошкольного возраста, с учетом их этнической принадлежности;

· Разработаны рекомендации для консультирования родителей, с учетом их этнической принадлежности.

Надежность результатов исследования обеспечивалась теоретическим анализом проблем, которые рассматривались, соответствием использованных методик целям и задачам исследования, репрезентативностью выборки, использованием методов математической статистики при обработке результатов.
Апробация результатов исследования. Основные результаты исследования были представлены на Костюковских чтениях «Психология на пересечении тысячелетий» (Киев, 1999г.), на конференциях: «Личность и трансформационные процессы в обществе. Психолого-педагогические проблемы современного образования» (Харьков, 1999г.), «Межкультурные коммуникации: реалии и перспективы» (Алушта, 2002г.), на психологических конференциях Таврического национального университета им. В.И. Вернадского (1999 – 2002гг.). 

Публикации. По теме диссертационного исследования в научных журналах опубликовано 7 статей.

Структура и объем диссертации: работа включает в себя введение, четыре раздела, заключение, двенадцать приложений (интерпретационная таблица, 9 рисунков, 2 гистограммы). Полный объем диссертации – 159 листов машинописного текста, объем приложений 16 листов. Список использованной литературы включает в себя 204 наименования. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Интерес к личности и, особенно, к периоду её становления на ранних этапах жизни существует, пожалуй, с рождения самой психологии. Многочисленные исследования, связанные с этой проблематикой говорят о том, что интерес к этой проблеме не угас и по сей день, а увеличение их количества свидетельствует о необходимости более глубоких психологических знаний в этой области.

Становление личности - это сложный, многоуровневый процесс, в ходе которого могут возникнуть различного рода трудности. Такими трудностями в старшем дошкольном возрасте могут выступать: неблагоприятная семейная ситуация, развод родителей, сложности в адаптации к школьной жизни и многие другие. Важно отметить тот факт, что культура действительно определяет принципы семейного воспитания, а, следовательно, и специфику личностных проблем ребенка, в процессе его социализации, инкультурации.

В связи с этим, наше исследование было направлено на исследование этнических факторов, которые  оказывают влияние на процесс становления личности ребенка в ходе его инкультурации. Также одной из наших задач было выявление этнической специфики возникающих у ребенка личностных проблем.

Подводя итоги исследования, можно сделать следующие выводы: 

1. Этнопсихологические и этнокультурные факторы: этнические традиции, религия, этнический характер, этнические чувства и настроения, этнические интересы и ориентации, тип культуры (коллективизм, индивидуализм), а также этновоспитательное пространство семьи, оказывают существенное влияние на становление личности ребенка.

2. Различия в ценностях, стереотипах, установках между представителями крымско-татарского и славянского этносов, находят свое отражение в особенностях системы воспитания, а также в особенностях становления личности ребенка и в характере личностных проблем, которые у нее возникают. Так, занятость карьерою родителей славян, а также достаточно частое отвержение родителями ребенка и неблагоприятная семейная ситуация в общем, является причиной возникновения личностных проблем ребенка. В родительско-детских отношениях представители крымско-татарского этноса считают необходимым придерживаться строгости и религиозных правил, воспитывать в детях покорность, что, возможно, в свою очередь приводит к незащищенности, враждебности, чувству неполноценности, отсутствию инициативности в какой-либо деятельности. 

3. Эмпирическое исследование подтвердило гипотезу, согласно которой личностные проблемы ребенка, которые возникают в ходе их социализации, и их выраженность имеют этническую специфику: 

А) Существуют различия в симптомокомплексах  личностных проблем  детей крымско-татарского и славянского этносов. Так, у детей крымских татар фактор «отсутствие инициативности в деятельности ребенка» высоко коррелирует с такими показателями: как агрессивность, трудности в общении, чувство неполноценности. У крымско-татарских детей наиболее выраженным является симптомокомплекс «недоверия», который включает в себя тревожность, незащищенность, враждебность, а у славянских детей – симптомокомплекс «неполноценности», который содержит в себе тревожность, конфликтность, трудности в общении. 

Б) Между детьми исследованных этносов существуют различия в уровне выраженности личностных проблем. У крымско-татарских детей  наиболее выраженными являются незащищенность, чувство неполноценности, тревожность, агрессивность; незначительно выражены враждебность, недоверие к себе, конфликтность. У славян наиболее выраженными являются – трудности в общении, тревожность, незащищенность; несколько меньше выражены конфликтность, враждебность; наименее выражены агрессивность и депрессивность.

В) Существуют различия в частоте встречаемости типов семейной ситуации у представителей крымско-татарского и славянского этносов. Значимыми являются различия в частоте оценивания детьми семейной ситуации как благоприятной, она выше оценивается детьми крымскими татарами; чаще у крымских татар, чем у славян, встречается авторитарный и симбиотический типы отношения родителей к детям.      

4. Показано, что разработанная нами методика «Конструктивный тест семьи» является надежной и валидной для диагностики личностных проблем ребенка и специфики семейной ситуации. Полученные при диагностике результаты могут быть основой для оказания дальнейшей психологической помощи детям, с учетом этнопсихологических факторов возникновения их личностных проблем. Это позволяет практическому психологу синтезировать два вида деятельности: психодиагностику и психологическую помощь. 

5. Разработана коррекционная программа для разрешения личностных проблем ребенка с учетом  этнопсихологических факторов. Она  позволяет реализовать дифференцированный подход к ребенку. Перспективные направления дальнейшего исследования.

Рассмотрение этнической специфики личностных проблем, возникающих в процессе социализации ребенка 5-7 лет, открывает новые перспективные аспекты исследования. Одно из самых главных заключается в выявлении  системных взаимосвязей  между этническими стереотипами, ценностями, установками, традициями, влияющими на семейное воспитание и личностными проблемами детей – представителей славянского и крымско-татарского этносов.
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