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ВСТУП

Актуальність дослідження. Сучасні тенденції до реформування освіти висувають нагальну потребу в перегляді усталених наукових і методичних засад її реалізації. Пріоритетним напрямом забезпечення освітнього процесу виступає запровадження теоретико-методичних підходів, основним орієнтиром яких є особистість. А відтак, особливої актуальності набуває й вирішення проблеми розроблення технологій навчання та виховання, що зорієнтовані на учня, вихованця як суб’єкта психолого-педагогічного впливу. Особливого значення стратегії реформування набувають у контексті забезпечення розвитку, навчання та виховання дітей із порушеннями зору.

Пізнавальна активність дітей дошкільного віку була предметом досліджень багатьох науковців. Є. Голубєва, Н. Денисенкова, О. Запорожець, С. Князєва визначали вікові етапи формування пізнавальної активності й констатували, що найбільш сенситивним періодом для її розвитку є старший дошкільний вік. Л. Божович, Л. Венгер, Л. Виготський, П. Гальперін, О. Запорожець, Д. Ельконін вбачали в пізнавальній активності одну з основних умов формування особистості в дошкільному дитинстві. А. Леушин, М. Лісіна, О. Люблінська, Л. Обухова, А. Усова визначили та описали сутнісні анатомо-фізіологічні, пізнавальні й емоційно-вольові характеристики, що складають психологічні особливості пізнавальної активності дітей дошкільного віку. К. Абульханова-Славська, Ш. Амонашвіли, Л. Виготський, А. Дістервег, Дж. Дьюі, Д. Ельконін, Я. Коменський, М. Лісіна, Дж. Локк, Н. Новикова, Й. Песталоцці, С. Рубінштейн, В. Сухомлинський, А. Усова, К. Ушинський, Г. Щукіна та інші зазначали, що саме пізнавальна активність дитини забезпечує її соціалізацію засобами засвоєння та оволодіння знаннями, вміннями та навичками, що формуються в процесі спеціально організованого психолого-педагогічного впливу. 

На особливій значущості пізнавальної активності в розвитку, навчанні та вихованні дошкільників із порушеннями зору наголошували Н. Богоявленська, Т. Свиридюк, Л. Солнцева, констатуючи недостатність її сформованості та визначаючи специфіку впливу дефекту на її функціонування. Проблема пізнавальної активності цих дошкільників вивчалася дотично до проблем вивчення пізнавального розвитку (Т. Гребенюк, І. Гудим, Є. Синьова та інші), проблем організації навчально-виховної діяльності (Л. Вавіна, Т. Дегтяренко, В. Єрмаков та інші), виявлення специфіки формування шкільної готовності цих дітей (Т. Свиридюк, О. Таран та інші). Проблема розвитку, навчання та виховання дітей із порушеннями зору була предметом низки досліджень, в яких підкреслено важливість зору в життєдіяльності людини (В. Акімушкін, В. Белмер, Л. Вавіна, В. Єрмаков, О. Литвак, І. Моргуліс, С. Покутнєва, Л. Солнцева та інші). Загальновизнаним є той факт, що зорова депривація дитини обмежує її участь в активній діяльності. А. Суславічюс, О. Українська та зазначають, що пізнання навколишнього світу  виступає однією з найбільш актуальних проблем розвитку дітей із сенсорними порушеннями. Л. Виготський, О. Леонтьєв визначали роль компенсаторних пристосувань, що забезпечують аналогічні зони розвитку таких дітей і формуються в ігровій та навчальній діяльності. Вчені зауважували, що саме раннє залучення до пізнавальної діяльності дітей із вадами зору сприяє корекції та компенсації у них порушених функцій. 

Враховуючи, що в сучасних дослідженнях пізнавального розвитку дітей із порушеннями зору констатується недостатня сформованість у них пізнавальної активності та беручи до уваги недостатню розробленість системи психологічного втручання в розвиток цих дітей із урахуванням його специфічних закономірностей (йдеться про дефіцит інформації про навколишнє середовище), актуальним є вирішення проблеми розроблення системи психологічного супроводу з формування пізнавальної активності у слабозорих дошкільників.

Отже, недостатня розробленість теоретичних і прикладних аспектів проблеми розвитку пізнавальної активності слабозорих дошкільників, відсутність науково-методичного підґрунтя для організації психологічного супроводу її формування в системі дошкільної освіти й зумовили вибір теми дисертаційного дослідження: «Особливості формування пізнавальної активності у слабозорих дошкільників».

Зв’язок роботи з науковими програмами, планами, темами. Роботу виконано згідно з тематичним планом науково-дослідних робіт Інституту спеціальної педагогіки НАПН України (напрям: «Теоретичні та методичні засади освіти дітей з особливими освітніми потребами»; комплексна тема лабораторії корекції розвитку дітей з аутизмом: «Науково-методичне забезпечення навчання дошкільників з порушеннями психофізичного розвитку різних вікових груп» (державний реєстраційний номер  0109U000337). 

Тему дисертації затверджено рішенням вченої ради Інституту спеціальної педагогіки НАПН України (протокол № 8 від 25.10.2010 р.) та узгоджено Міжвідомчою радою з координації наукових досліджень у галузі педагогіки та психології НАПН в Україні (протокол № 4  від 26.04.2011 р.).
Мета дослідження полягає у розробленні  теоретично обґрунтованої та експериментально апробованої системи психологічного супроводу формування пізнавальної активності слабозорих дошкільників.

Для дослідження мети було визначено такі завдання:

1. Здійснити теоретичний аналіз філософських, психологічних і педагогічних підходів до виявлення сутності та структури пізнавальної активності особистості й визначити специфіку її формування у дошкільному віці.

2. Визначити особливості сформованості пізнавальної активності старших слабозорих дошкільників.

3. Виявити чинники формування та функціонування пізнавальної активності у старших слабозорих дошкільників.

4. Розробити і експериментально перевірити систему психологічного супроводу формування пізнавальної активності старших слабозорих дошкільників.

Об’єкт дослідження – пізнавальна активність дошкільників із порушеннями зору.

Предмет дослідження – система психологічного супроводу формування пізнавальної активності старших слабозорих дошкільників.

Теоретико-методологічну основу дослідження становлять: принципи детермінізму, розвитку єдності свідомості та діяльності в дослідженні психологічних проблем (О. Киричук, О. Леонтьєв, С. Рубінштейн та інші); концепція компенсаторних процесів (Л. Виготський, М. Земцова, О. Леонтьєв, О. Литвак, С. Рубінштейн та інші); положення спеціальної психології про загальні та специфічні закономірності розвитку дитини при нормальному та порушеному зорі (В. Лубовський, О. Литвак, В. Синьов, Є. Синьова); положення корекційної педагогіки та спеціальної психології про особливості психофізичного розвитку дітей із порушеннями зору та організацію їхнього корекційно-розвивального середовища (В. Акімушкін, Л. Вавіна, Т. Гребенюк, І. Гудим, М. Земцова, В. Лубовський, О. Литвак, І. Моргуліс, С. Покутнєва, Є. Синьова, Л. Солнцева, О. Таран, В. Єрмаков); положення про розвиток пізнавальної активності (Ф. Баррон, Дж. Гілфорд, І. Лангарт, В. Максимова, А. Маслоу, К. Роджерс, Р. Торренс, В. Тарасун, В. Франкл, К. Щербакова, В. Юркевич); положення про психологічний супровід (Г. Бардієр, М. Бітянова, М. Качан, В. Кобильченко, В. Петровський, І. Ромазан, Т. Череднікова).
Методи дослідження. Для розв’язання поставлених завдань було використано такі методи:
– теоретичні: аналіз, синтез, порівняння, систематизація дослідних матеріалів, науково-методичних, літературних джерел; моделювання та прогнозування результатів дослідження, що дозволили виявити структуру пізнавальної активності та динаміку її формування в дошкільному віці; 

 – емпіричні: вивчення документації та узагальнення практичного досвіду, бесіди, анкетування, опитування, тестування, педагогічне спостереження під час констатувального дослідження та на контрольному етапі формувального експерименту. Виявлення та опис пізнавальної активності здійснювалися засобами комплексної методики діагностики сформованості пізнавальної активності у слабозорих дошкільників,  що спрямована на визначення рівнів сформованості компонентів пізнавальної активності та їх складових: змістовно-операційного – інтелектуальних умінь (тест «Прогресивні матриці» Дж. Равена), уваги (методика «Відсутні деталі» Д. Векслера), загальної обізнаності (методика «Словниковий запас» Д. Векслера), готовність до застосування вербальних знань, умінь і навичок (авторська методика «Продовж казку»), готовність до застосування невербальних знань, умінь і навичок (методика «Кола» Є. Вертега в авторській модифікації); емоційно-мотиваційного – мотиву пізнавальної діяльності (методика Є. Кригер), мотиву навчання (методика «Продовж речення» М. Матюхіної), пізнавальної потреби (методика «Діагностика пізнавальної потреби дошкільника» Є.  Баранової в авторській модифікації), пізнавального інтересу (методика «Бесіда» М. Марусинець); діяльнісно-процесуального – зацікавленості в новому (методика «Запитати і вгадати» П. Торренса), пізнавальної допитливості (методика вивчення пізнавальної допитливості Т. Серебрякової), пошукової активності (методика визначення допитливості Д. Годовікової);
 – статистичні: обрахування t-критеріїв Стьюдента, середніх арифметичних, коефіцієнтів кореляції Пірсона, критерій χ2.

Експериментальна база. Дослідження проводилося на базі дошкільного навчального закладу № 49 компенсуючого типу для дітей з вадами зору м Києва; дошкільного навчального закладу № 609 компенсуючого типу санаторного, для дітей з ранніми проявами туберкульозної інфекції, з малими і згасаючими формами туберкульозу м. Києва;  дитячого центру «Плекальня» 
м. Києва. Дослідженням охоплено 100 дітей дошкільного віку з них 50 старших слабозорих дошкільників.

Наукова новизна одержаних результатів: 

Вперше: 

 – теоретично обґрунтовано структуру пізнавальної активності (види, типи, форми, рівні)  та описано чинники її формування в слабозорих дошкільників; 

 – теоретично обґрунтовано та експериментально перевірено комплексну методику діагностики пізнавальної активності в слабозорих;

 – визначено систему психологічного супроводу формування пізнавальної активності слабозорих дошкільників та напрями його реалізації у дошкільній освіті цих дітей.

Уточнено сутність понять «пізнавальна активність» та «психологічний супровід». 

Подальшого розвитку набули положення про методичні засади психологічного супроводу слабозорих дошкільників.
 Удосконалено: концептуальні засади діагностики пізнавальної активності в слабозорих дошкільників.
Практичне значення одержаних результатів полягає в тому, що: 

 – розроблено та апробовано комплексну систему психологічного супроводу формування пізнавальної активності у слабозорих дошкільників, що може бути використана у роботі психолога дошкільного навчального закладу та інклюзивної форми навчання;

 – розроблено та апробовано комплексну методику вивчення чинників формування пізнавальної активності в слабозорих дошкільників, що може бути використана у процесі формування готовності до шкільного навчання цих дітей в системі дошкільного навчального закладу;

 – результати дослідження можуть бути використані в діяльності практичних психологів та педагогів загальних та спеціальних дошкільних навчальних закладів для дітей із вадами зору та при підготовці навчально-методичних посібників для вищих педагогічних навчальних закладів ІІІ–IV рівнів акредитації за напрямом: «Корекційна освіта. Тифлопедагогіка та тифлопсихологія». 

Основні результати дослідження впроваджено в практику роботи дошкільного навчального закладу № 49 компенсуючого типу для дітей з вадами зору м. Києва (довідка № 8 від 27.08.2013 р.); дошкільного навчального закладу № 609 компенсуючого типу санаторного, для дітей з ранніми проявами туберкульозної інфекції, з малими і згасаючими формами туберкульозу м. Києва (довідка № 21 від 30.08.2013 р.); дитячого центру «Плекальня» (довідка № 34 від 23.08.2013 р.).
Вірогідність наукових положень та висновків дослідження забезпечено: теоретичним обґрунтуванням вихідних положень; комплексним застосуванням взаємопов’язаних методів дослідження, що відповідають меті, предмету й завданням; репрезентативністю вибірки; опрацюванням значного обсягу фактичного матеріалу; застосуванням методів статистичного оброблення матеріалу. 

Апробація результатів дослідження. Основні положення та практичні результати дослідження представлено на міжнародних науково-практичних конференціях – «Сучасний світ і незрячі: людина з інвалідністю у правовій державі» (м. Луцьк, 2011 р.), «Корекційна освіта: історія, сучасність та перспективи розвитку» (м. Кам’янець-Подільський, 2012 р.); всеукраїнських науково-практичних конференціях: «Спеціальна освіта в умовах системних змін: теоретичні та практичні проблеми» (м. Київ, 2011 р.), «Теоретичні та практичні аспекти навчання дітей з особливими освітніми потребами» (м. Київ, 2012 р.), «Актуальні проблеми спеціальної педагогіки та психології» (м. Херсон, 2012 р.) «Сучасна сім’я та соціальні інституції: шляхи партнерської взаємодії» (м. Київ, 2012 р.), «Актуальні проблеми спеціальної педагогіки та психології в контексті реформування освіти» (м. Київ, 2013 р.); науково-практичних конференціях: «Сучасні тенденції становлення і розвитку корекційної освіти в Україні та світі» (м. Львів, 2011 р.), «Актуальні проблеми та перспективи розвитку психологічної служби в закладах освіти» (м. Кіровоград, 2012 р.).
Публікації. Основний зміст та результати дослідження висвітлено у 9 одноосібних публікаціях, 8 із яких у фахових виданнях.
Структура та обсяг дисертації. Дисертація складається зі вступу, чотирьох розділів, висновків до розділів, загальних висновків, списку використаних джерел (205 найменувань) і 32 додатків на 130 сторінках. Повний обсяг складає 330 сторінок, з них основний зміст роботи викладено на 195 сторінках. У тексті міститься 39 таблиць, 20 діаграмам. 

ВИСНОВКИ

1. Теоретичний аналіз проблеми формування пізнавальної активності у дошкільному віці дав можливість констатувати, що дотично пізнавальну активність розглядали з позицій: філософського, біологічного, соціального, педагогічного та психологічного підходів. Встановлено, що пізнавальна активність слабозорих дошкільників обумовлюється особливостями психічних процесів, що формуються під впливом порушення зорового аналізатора, формуванням особистості дитини, її мовленнєвим розвитком та сформованою здатністю до комунікативної діяльності. Визначено, що пізнавальна активність слабозорих дошкільників — це особистісне утворення, що виявляється в мобілізації інтелектуальних, емоційних, вольових зусиль і внутрішній готовності дитини до самостійної, пошукової, творчої діяльності, спрямованої на пізнання навколишньої дійсності та оволодіння новими знаннями, вміннями, навичками через розв’язання пізнавальних завдань у конкретних ситуаціях у різних видах діяльності.

2. За результатами узагальнення теоретичних джерел розроблено модель пізнавальної активності дітей старшого дошкільного віку. Основними компонентами якої є: змістовно-операційний (визначається станом сформованості інтелектуальних вмінь, уваги, загальної обізнаності, готовності до застосування вербальних та невербальних знань, умінь і навичок у діяльності); емоційно-мотиваційний (визначається станом сформованості мотиву пізнавальної діяльності, мотиву навчання, пізнавальної потреби, пізнавального інтересу); діяльнісно-процесуальний (визначається станом сформованості зацікавленості в новому, пізнавальної допитливості, пошукової активності). Описано форми прояву (цілеспрямованість, наполегливість, планомірність, самостійність, енергійність, доцільність) та рівні сформованості пізнавальної активності.

3. Визначено особливості пізнавальної активності дошкільників за показниками сформованості компонентів (змістовно-операційний компонент у слабозорих дошкільників сформовано на середньому рівні, тоді як у дітей із типовим рівнем розвитку на рівні вище середнього (ЕГ – 6,05; ГДП – 8,01; ρ≤0,001); емоційно-мотиваційний компонент в обох вибірках сформований на середньому рівні та не має суттєвих відмінностей (ЕГ — 7,46; ГДП – 7,72); діяльнісно-процесуальний компонент сформований на середньому рівні в обох вибірках із тяжінням до високого у дошкільників із типовим рівнем розвитку (ЕГ – 5,9; ГДП – 7,38; ρ≤0,001). 

4. Виявлено внутрішні та зовнішні чинники формування пізнавальної активності слабозорих дошкільників. Внутрішніми чинниками є інтелектуальні уміння, увага, загальна обізнаність, вербальна та невербальна комунікація, пізнавальний інтерес, мотив навчання, допитливість, здатності до аналізу причино-наслідкових зв’язків. Зовнішні чинники представлено сімейним та педагогічним середовищем. 

5. Визначено загальні та специфічні труднощі формування пізнавальної активності старших слабозорих дошкільників, виділено їх типи: особистісно-інформаційний (труднощі оперування інформацією про себе та її відтворення); діяльнісно-оперційний (труднощі здійснення пізнавальних операцій); емоційно-регуляційний  (труднощі самоконтролю при виконанні діагностичних завдань та вираженні емоційного ставлення до виконуваної діяльності). Специфічними труднощами є: включення в роботу; низький інтерес до нової невідомої діяльності; утримання інструкції в пам’яті; наявність у пам’яті неповних, неточних уявлень; повільний темп працездатності, переключення з одного завдання на інше; низький рівень самостійності; тривожність (скручення або заламування стимульного матеріалу, посмикування пальців, скуйовдження волосся, маніпуляції з олівцем); діяти без інструкції або вказівки дорослого; мовленнєва пасивність у виділенні основного; збідненість навичок зображувальної діяльності (порушення співвідношення слова, образу та його відтворення); слабка вольова регуляція поведінки.

5. Розроблено психологічний супровід формування пізнавальної активності слабозорих дошкільників, що визначається як система професійної діяльності психолога, що реалізується через забезпечення психолого-педагогічних умов навчання та виховання дитини з урахуванням закономірностей її психічного та особистісного розвитку, тенденцій і динаміки розвитку, специфіки адаптації та соціалізації. Визначено основні напрями психологічного супроводу: розвивально-корекційна робота психолога зі слабозорими дошкільниками спрямована на підвищення рівня пізнавальної активності; навчально-просвітницька робота психолога з педагогами спрямована на підвищення рівня обізнаності з проблеми розвитку та формування пізнавальної активності у слабозорих дошкільників; консультативно-просвітницька робота психолога з батьками спрямована на організацію супроводу батьків з метою підвищення в дітей пізнавальної активності.
6. Виявлено динаміку формування пізнавальної активності слабозорих дошкільників за змістовно-операційним (КГ – 6,3; ЕГ – 11,1 ρ ≤ 0,001) та емоційно-мотиваційним (КГ – 8,3; ЕГ – 9,65 ρ ≤ 0,01) компонентами з середнього до високого рівня прояву. Показники діяльнісно-процесуального компоненту суттєво змінено не було (КГ – 6,2; ЕГ –8,1 ρ ≤0,01). Констатовано зростання загальної пізнавальної активності у слабозорих дошкільників (з 6,5 ρ≤0,001 до 9,6 ρ ≤0,001), що підтвердило ефективність обраних корекційно-розвивальних технологій.
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