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ВВЕДЕНИЕ
Актуальность темы. Психическое здоровье детей определяет здоровье нации в будущем и занимает одно из ведущих мест в профилактике психического здоровья во всем мире. В нашей стране с тенденцией к снижению рождаемости, повышению социальных проблем, к общему ослаблению физического здоровья населения - эта проблема есть одной из приоритетных [52, 99, 117 – 121, 168]
До настоящего времени вопросы дифференциации психических расстройств при различной патологии у детей имеют важное значение. Особую актуальность представляет изучение клинических аспектов диагностики психических проявлений экзогенно-органического генеза при ВИЧ-инфекции и нарушений эндогенно-процессуального происхождения в рамках шизофрении [76, 116, 117,118,120, 146, 168, 171, 180, 256].
Как известно, все виды психической патологии детского возраста выражаются в форме искаженного развития, дизонтогенеза или сопровождаются подобными проявлениями [19, 40, 53, 73, 84, 86, 97, 108, 111, 112, 113, 115, 137, 145, 156, 176, 177, 328, 331, 341]. При экзогенной патологии и шизофрении у детей выявляются дизонтогенетические синдромы, которые не являются специфическими и характеризуют период онтогенеза, в котором произошло повреждение структуры или тяжелое нарушение функции развивающего мозга [112].
Явления психического дизонтогенеза задерживают и искажают формирование психики, они детерминированы биологическими (экзогенно-органическими и генетическими) воздействиями, которые участвуют в формировании нервно-психического состояния и могут быть основой доманифестной симптоматики или ее сутью. На практике часто имеют место сложные сочетания экзогенно-органических и генетических факторов, которые приводят к нарушению индивидуального развития детей. Искажение развития в рамках дизонтогенеза может проявляться в асинхронии, рассогласованности во времени, диспропорциональности развития, проявляющегося акселерацией одних функций, ретардацией других и нормальным темпом созревания третьих в различных вариантах [99, 100].
Известно, что у детей при экзогенной и эндогенной патологии выявляется мозаичность клинической картины, обусловленная сочетанием психопатологических симптомов с теми или иными формами нарушенного развития психических функции. Кроме того, психические расстройства характеризуются рудиментарностью, малодифференцированностью симптоматики вследствие незрелости психических функций и всех морфофункциональных систем головного мозга [10, 18, 21,216, 224, 241, 255, 263, 339].
Установлено, что при ВИЧ-инфекции и шизофрении у детей, несмотря на полярность этих видов патологии, отмечаются нарушения развития, дизонтогенез разной степени выраженности, а в ряде случаев возможно формирование деменций, на фоне которых у ВИЧ-инфицированных детей могут развиваться «эндоформные» синдромы, а у больных шизофренией псевдоорганические картины [122, 100, 103].
До настоящего времени требуют разработки вопросы лечение, психокоррекции, реабилитации и адаптации детей при шизофрении и ВИЧ – инфекции, что возможно на основе изучения психопатологических и патопсихологических нарушений.
Все это определяет приоритетность изучения психических нарушений при указанных формах патологии в возрастном аспекте для установления их структуры и выявления адекватных возможностей оказания помощи больным. 
Связь работы с научными программами, планами, темами.
Диссертация выполнена в соответствии с планом научно-исследовательской работы кафедры психиатрии Харьковской медицинской академии последипломного образования по теме: «Сучасні аспекти вивчення психічних розладів органічного ґенезу та їх диференційна діагностика з ендогенними захворюваннями» (№ государственной регистрации 0107U002618).
Цель и задачи исследования. Цель работы - на основе анализа выявленных клинико-психопатологических и патопсихологических особенностей психических и поведенческих расстройств при ВИЧ - инфекции и эндогенном процессе у детей разработка методов комплексной диагностики и дифференциации и патогенетически обоснованной системы коррекции психических расстройств у больных детей данных групп.
Реализация поставленной цели проводилась путем решения следующих ЗАДАЧ:
1. Исследовать клинико-психопатологические особенности  детей ВИЧ – инфицированных/ больных СПИДом и больных с эндогенным процессом.
2. Изучить патопсихологические расстройства у изучаемого контингента больных на основе  сравнительного исследования интеллекта. 
3. Установить особенности  состояния памяти у обследованных больных разных нозологических групп.
4. Выявить характеристики функции внимания у пациентов.
5. Разработать принципы лечения с использованием психофармакологической и психотерапевтической коррекции расстройств у больных при изучаемых формах патологии.
Научная новизна полученных результатов. Впервые получены данные клинико – психопатологического и патопсихологического изучения характера нарушений при ВИЧ – инфекции и эндогенном процессе, необходимых для проведения дифференциальной диагностики психических и поведенческих расстройств. На основе психодиагностического подхода проведен анализ состояния мнестической функции и внимания, уровень интеллектуального развития, и их динамики под влиянием психокоррекции и психофармакотерапии. Клинико – психопатологические и патопсихологические характеристики состояний у обследованного контингента больных  позволили углубить представления о психических расстройствах при изучаемой патологии. Полученные результаты комплексного клинико-психопатологического, патопсихологического исследования способствуют повышению качества оказания всесторонней, своевременной и адекватной помощи данному контингенту больных.
Практическая значимость полученных результатов. Проведенное исследование дало возможность выявить структуру психических расстройств у больных детей с ВИЧ-инфекцией/СПИДом, изучить их особенности, провести дифференциальную диагностику экзогенных и эндогенных расстройств психической сферы и разработать методы психофармакотерапии и психокоррекции. Данные о психических  и поведенческих расстройствах позволят врачам-инфекционистам и детским психиатрам оптимизировать диагностический и лечебный процесс. Проведенное исследование позволило уточнить потребность лиц с ВИЧ-инфекцией/СПИДом и детей с эндогенно – процессуальной патологией в разных видах психиатрической помощи.
Личный вклад автора в разработку проблемы. Автором обследованы все пациенты; лично проведено комплексное клинико-психопатологическое и психодиагностическое обследование детей, больных ВИЧ  - инфекцией и шизофренией, обработка и анализ, оформление научного материала, написание работы, сформулированы основные положение диссертации, выводы, составлен список использованных литературных источников.
Апробация результатов исследования. Материалы исследования докладывались и обсуждались на научно-практических конференциях молодых ученых Харьковской медицинской академии последипломного образования (Харьков, 2007, 2008).
Публикации. По теме диссертации опубликовано 6 печатных работ, из которых 4 самостоятельных работы – в научных журналах соответственно "Перечню" ВАК Украины, 2 тезисов.
ВЫВОДЫ

1. В диссертации представлено теоретическое обоснование и новое решение проблемы дифференциальной диагностики психических и поведенческих расстройств при ВИЧ-инфекции и эндогенному процессе у детей. Проблема решена с позиций системного подхода к исследованию нарушений с целью разработки системы коррекционных мероприятий. 
2. У больных ВИЧ-инфекцией установлены психические расстройства в пределах четырех синдромов: астенического (23,1%), тревожно-фобического (11,5%), гипердинамического (50,0%) и олигофреноподобного (15,4%), у детей, больных шизофренией вместе с состояниями, диагностированными при ВИЧ-инфекции, имел место галлюцинаторно-параноидный синдром (16, 7%). Астенический синдром проявлялся в 4,8%, тревожно-фобический - в 4,8%, гипердинамический - в 11,9%, олигофреноподобний - у 61,9% больных. 
3. У ВИЧ-инфицированных пациентов средний уровень общего интеллектуального развития составлял 89,6 балла, что соответствовало нижней границе нормы. В структуре интеллекта преобладал невербальный показатель и составлял 92,2 балла; вербальный интеллектуальный показатель равнялся 84,6 баллам. Показатели памяти были ниже, чем аналогичные данные в группе контроля, за счет снижения запоминания, уменьшения концентрации и быстрому истощению мнестической функции, а также сужение объема внимания. Максимальное значение количества правильно воспроизведенных слов не превышало 6,3. Успешность выполнения пробы на механическую память связана вероятной прямой корреляцией с общим уровнем вербального интеллекта во всех попытках, кроме первого. Показатели функции внимания были на уровне нижней нормы. Общее число знаков составило 20,6 ± 1,5, количество пропущенных знаков равнялась 1,5 ± 0,8, а количество неправильно написанных знаков была в пределах 2,4 ± 0,6. 
4. У больных шизофренией общий интеллектуальный показатель находился в пределах 63,0 ± 4,5 баллов, что соответствовало уровню легкой умственной отсталости. В структуре интеллекта преобладал вербальный показатель, равный 65,8 ± 4,6 баллам, невербальный интеллектуальный показатель составлял 58,6 ± 4,7 баллов. Изучение механической памяти показало низкий уровень запоминания - воспроизведение слов в связи с пониженной концентрацией и быстрой истощаемостью мнестической функции Максимальное воспроизведения у больных было зафиксировано на 4 попытке и составило 5,2 ± 0,7 слов, что меньше, чем в группе контроля (р <0,05). Данные обследования функции внимания проявляли значительно ниже нормы показатели, которые составляли 18,8 ± 1,9 знаков, количество пропущенных знаков была в пределах 0,6 ± 0,3, а неправильное их написания равнялось 4,2 ± 1,4 (р <0,05). 
5. При проведении дифференциальной диагностики установлены высоковероятные различия по большинству клинических данных. У детей, больных шизофренией, были меньше оценки мимической активности (р <0,05), качества речевого контакта (р <0,01), концентрации внимания (р <0, 01) чем в группе сравнения; по «колебаниям настроения» и «раздражительности» данная выборка имела преимущество над ВИЧ-группой (р <0,01), но отмечалась монотонность аффекта: средняя оценка «неустойчивости аффекта» у ВИЧ-инфицированных была выше (р <0,01). Фобический компонент в структуре симптоматики был более выражен в группе больных шизофренией и отличался по содержанию. Изучение психологических показателей выявляло отличия структуры интеллектуальных функций: у ВИЧ-инфицированных детей преобладал невербальный интеллект, а у больных шизофренией - вербальный, причем разница показателей ВИП-НИП в группах была подобна по модулю и противоположный по знаку. Результативность выполнения пробы «шифрование» и характеристики механического запоминания в двух группах не имели значительных отличий (р> 0,05), несмотря на более низкую концентрацию внимания у больных шизофренией. 
6. Полученные в работе данные существенно улучшают дифференциацию психических, поведенческих расстройств при ВИЧ - инфекции и эндогенному процессе и объективизируют эффективность медикаментозной терапии и психокоррекции. Разработанная система комплексного лечения с включением психотропных средств и психотерапии позволила уменьшить выраженность клинических проявлений, повысить адаптационный потенциал больных. Динамические изменения показателей в процессе терапии были более значимые у больных шизофренией, чем у ВИЧ-инфицированных (p <0,05). У детей с шизофренией на конец лечебного курса были более выраженными позитивные изменения, которые проявляются в редукции тревожно-фобического и галлюцинаторно -параноидного синдромов. 
7 На патопсихологического уровне в процессе лечения больных шизофренией имела место положительная динамика показателей невербального интеллекта и функции внимания (р <0,05). В группе ВИЧ-инфицированных детей оказывалась лучшая положительная динамика в характеристиках активности, аффективной стабильности, а так же, как и у детей, больных шизофренией, подлежал редукции тревожно-фобический синдром; достоверно улучшалась результативность выполнения психодиагностических тестов. После проведения ретестовой пробы на механическую память имели место снижение истощаемости мнестической функции и увеличение объема внимания (р <0,05).
Полученные в работе данные существенно улучшают дифференциацию психических и поведенческих расстройств при изучаемой патологии и объективизируют эффективность проводимой терапии и психокоррекции.
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