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ВВЕДЕНИЕ

Главным видом технологий в эпоху постиндустриальной цивилизации становятся информационные. Кроме возросшего влияния информационного воздействия в процессе принятия различных решений необходимо учитывать и эмоциональную насыщенность жизни современного общества. Эти факторы, как и целый ряд других, таких как экономический и политический оказывают фрустрирующее влияние на личность. Человек, как живая система, попадая в изменяющиеся условия среды, активизирует свои адаптационные механизмы с целью достижения качественного нового уровня гомеостаза (Авцин А., 1974).

Успешность адаптации к изменяющимся условиям, успешность поведенческих реакций, успешность процесса принятия решения зависят от индивидуально-типологических особенностей, особенностей функционирования психических процессов, среди которых одно из важных мест принадлежит мнемическим процессам.

Актуальность темы. Проблема количественного описания процессов памяти впервые была поставлена Эббингаузом Г. и в дальнейшем исследовалась Бренером Д. (1940), Шенноном К. (1948), Мюллером Г.Э. (1956), Тепловым Б.М.   (1966),  Аткинсоном Р.Л.  (1968),  Стернбергом С.  (1975),  Зинченко В.П., Величковским Б.М. и Вучетичем Г.Г. (1980), Хоффманом И. (1986) и другими.

Многочисленные исследования были посвящены:

- временным характеристикам протекания процессов памяти (Величковский Б.М., Зинченко В.П., Клацки Р., Невельский П.Б., Цуканов Б.И. и др.);

- влиянию индивидуальных особенностей человека на количественные характеристики памяти (Ананьев Б.Г., Брушлинский А.В., Голубева Э.А., Захарова С.А., Изюмова С.А., Ломов Б.Ф., Платонов К.К., Рубинштейн С.Л., Русалов В.М., Трубникова Р.С. и др.);

- важнейшим направлением количественного аспекта изучения памяти являются  исследования  объема  памяти  (Бочарова  С.П.,  Вучетич Г.Г., Ломов Б.Ф., Поллак Дж., Хейз Дж. и др.).

Несмотря на большое количество публикаций, до настоящего времени не удавалось получить единых количественных характеристик влияния индивидуально-типологических особенностей на мнемические параметры. Поэтому актуальность исследования заключается как раз в выявлении количественных характеристик и закономерностей протекания мнемических процессов, которые необходимы для решения различного рода задач, позволяющих человеку самоактуализироваться и самореализовываться.

Связь работы с научными программами, планами, темами. Диссертация выполнена в соответствии с тематическим планом исследования научного центра психологии времени Одесского национального университета им. Мечникова И.И. согласно темы научно-исследовательской работы «психология времени» (№ госрегистрации 197U019181); Утверждена Советом по координации научных исследований в сфере педагогики и психологии в Украине (протокол №3 от 25.3.2008).

Целью данной работы является установление взаимосвязи количественных показателей индивидуально-типологических особенностей и моторных компонентов мнемической переработки информации, а также использование математической модели памяти для прогнозирования вероятности изменения результатов их продуктивности.

Задачи исследования:

1. Проанализировать основные подходы к изучению мнемических процессов, основных моторных компонентов и их продуктивности;

2. Установить взаимосвязь между количественными показателями индивидуально-типологических особенностей мнемической переработки информации (параметром индивидуальности, функциональной асимметрией мозга, энергетическим уровнем неравновесности);

3. Определить влияние индивидуально-типологических особенностей на моторные компоненты мнемической деятельности;

4. С помощью математической модели памяти спрогнозировать изменения показателей моторных компонентов в мнемической переработки информации.

Объект исследования: индивидуально-типологические и информационные особенности мнемических процессов в структуре деятельности.

Предмет исследования: взаимосвязь индивидуально-типологических характеристик моторных компонентов в процессе переработки информации и возможности использования математической модели памяти.

Теоретико-методологической основой является положение психологической науки о том, что:

- мнемическая деятельность является важнейшим фактором развития личности и продуктивности ее деятельности (Зинченко П.И., Костюк Г.С., Леонтьев А.Н., Максименко С.Д., Рубинштейн С.Л., Элъконин Д.Б. и др.);

- в основе исследования структуры сложных психологических явлений лежит системный подход (Ананьев Б.Г., Анохин П.К., Анцыферова Л.И. Зинченко В.П., Ломов Б.Ф., Ляудис В.Я., Платонов К.К. и др.);

- человек изучается как личность субъекта деятельности с точки зрения психологии индивидуальности (Ананьев Б.Г., Айзекнк Г., Мерлин B.C., Небылицин В.Д., Теплов Б.М. и др.);

- психические состояния и индивидуальные характеристики (особенности), личности представляют синтетическую характеристику психической деятельности  человека  (Анохин  П.К.,  Вилюнас  В.К.,  Забродин  Ю.М.,  Носенко Э.Л., Прохоров А.О., Тихомиров О.К., и др.);

- при отражении действительности особое значение приобретает эмоциональная сфера (Запорожец А.В., Леонтьев А.Н., Рубинштейн С.Л. и др.).

Методы исследования:

Для реализации задач исследования был подобран комплекс взаимодополняющих методов и методик, набор психодиагностических характеристик для измерения характеристик личности.

В ходе исследования были использованы методы, адекватные целям и задачам исследования:

1. Опросники Айзенка Г.; Прохорова А.О. [2, 156], тест на оценку сенсомоторных функций функциональной асимметрии, для определения показателей индивидуально-типологических особенностей.

2. Комплекс различных типов реакции (моторная реакция двух видов, сложная сенсомоторная реакция с выбором и реакция на принятие решения).

3. Математико-статистический метод обработки и анализа результатов.

Научная новизна и значимость исследования состоит в том, что:

- установлена количественная зависимость между параметром индивидуальности сґ и показателями моторной, сложной сенсомоторной реакций и реакции принятия решения;

- установлена связь между параметром индивидуальности сґ, показателями неравновесных состояний и степенью выраженности функциональной асимметрии;

- полученные результаты соотносятся с расчетными параметрами математической модели;

- впервые применены параметры модели теории переработки информации памятью к выявлению влияния индивидуально-типологических особенностей на расчетные временные параметры моторных компонентов мнемических процессов.

Практическое значение исследования.

Данный подход может быть использован для прогнозирования эффективности деятельности операторов систем человек-машина; для подбора групп по роду своей деятельности, вынужденных долгое время пребывать в особых условиях, а также для прогнозирования результатов коррекции в работе психологов – практиков; для прогнозирования эффективности обработки и хранения информации индивидуумом.

Личный вклад соискателя: все работы были выполнены самостоятельно, публикации выполнены самостоятельно, за исключением работы в соавторстве "Влияние темперамента с полушарной асимметрией мозга на величину сенсомоторных реакций космонавтов" на 58-й Международном Астрономическом конгрессе, г. Хайдерабад, 2007; автору принадлежит экспериментальные исследования, эмпирическая обработка результатов и их интерпретация (60%).

Апробация работы

Основные положения диссертационного исследования были доложены и обсуждены на 58-й Международном Астрономическом конгрессе (Индия,    г. Хайдерабад, 2007), 6, 7 та 8 -й Международной междисциплинарной научно-практической конференции (г. Харьков, 2005, 2006 и 2007); 7-й Міжнародній міждисциплінарній науково-практичній школа-конференції «Сучасні проблеми гуманізації і гармонізації управління» (г. Харьков, 2007); Международной межвузовской научно-практической конференции студентов аспирантов и молодых ученых «Психология ХХI века» (г. Санкт-Петербург, 2005); Научно-практической конференции «Ананьевские чтения – 2005» (г. Санкт-Петербург, 2005); 11 Міжнародна науково-практична конференція для студентів та молодих вчених «Психологічні проблеми сучасності» (м. Львів, 2005); Регіоналній науково-практичній конференції «Неперервна освіта: проблеми, рішення, перспективи» (г. Дніпропетровськ, 2005). Основные положения диссертации изложены и обсуждены на заседаниях военной кафедры и кафедры социальной психологии и психологии управления ДНУ.

Публикации: основные положения диссертационного исследования изложены в 12 работах, из них в 3 самостоятельных научных статьях в специализированных изданиях, входящих в «Перечень» ВАК Украины.

ВЫВОДЫ

Проведенное исследование позволило установить, что индивидуально-типологические особенности (темперамент, функциональная асимметрия мозга и энергетический уровень) определяют психомоторику и влияют на обработку информации в памяти человека. Основными показателями моторных компонентов в мнемической переработке информации являются: перцептивный и когнитивный компоненты, которые выражены во временных параметрах. Важнейшими результатами полученными в работе являются следующие.
1. Впервые получена линейная зависимость между значениями параметра индивидуальности с' и субъективно переживаемым временем «ф-тип». Подтверждено предположение о том, что «темперамент» и «психическое состояние» имеют одну физиологическую базу и тип темперамента влияет на особенности протекания неравновесного состояния личности. 

2. Установлено, что по шкале «экстраверсия – интроверсия» с увеличением значения параметра индивидуальности с' увеличивается общий уровень неравновесности, а по шкале «эмоциональной стабильности – нейротизм» наблюдается обратная тенденция – с ростом значения параметра индивидуальности сЧ уровень неравновесности снижается. Уровень нерановесности у интровертов выше, чем у экстравертов, а у эмоционально стабильных – ниже, чем у эмоционально нестабильных типов темперамента.

3. Подтверждено, что среди эмоционально нестабильных типов темперамента (холериков и меланхоликов) представителей с выраженной правополушарной направленностью больше, чем среди эмоционально стабильных типов темперамента, а общее количество индивидуумов с доминирующим левым полушарием преобладает в конкретной выборке над правополушарными представителями.

4. Получен коэффициент выраженности полушарности КП, по всем латеральным профилям, который отражает влияние доминирующего полушария на психосенсорную реакцию и может быть сопоставлен с числовыми значениями других исследований. Экспериментально подтверждено влияние доминирующего полушарие на физиологические и психологические процессы у всех типов темперамента. 

5. Доказано, что значения коэффициента выраженности полушарности соотносятся со значениями индивидуального параметра – c увеличением с’ в экстравертной и интровертной группах наблюдается рост значения коэффициента выраженности полушарности КП. Влияние доминантного полушария отчетливо проявляется в результатах энергетического уровня неравновесности (по тесту Прохорова А.О.) у различных типов темперамента. Для эмоционально стабильных типов темперамента большее влияние имеет левое полушарие, а для представителей эмоционально нестабильных типов темперамента – правое.

6. Проведен сравнительный анализ коэффициентов сенсомоторной реакции и реакции принятия решения со значением индивидуального параметра с', с увеличением значения с' растет значение коэффициентов Ксм и КПР. Установлена полная взаимосвязь коэффициентов по сенсомоторной реакции и реакции принятия решения с временными значениями «ф-типов» Цуканова Б.И. Полученные  коэффициенты  психологического состояния (по тесту Прохорова А.О.) характеризуют изменения времени в различных реакциях у представителей разных типов темперамента.
7. Время реакции принятия решения имеет существенные различия между представителями различных типов темперамента с различным уровнем полушарной асимметрии. Получены значения перцептивного ∆фпер и когнитивного ∆фкогн компонента (представленных во временных значениях) показывают субъективное восприятие сложности этих процессов для различных типологических групп.
8. На основании использования теории переработки информации памятью определены функциональные связи между параметрами, характеризующие процесс мнемической переработки информации: объем информации I∑, темп ее предъявления А, время реакции ф, время латентного периода ф*, относительное время реакции фp и другие.
Полученные экспериментальные данные времени обработки информации в памяти в период сенсорно-двигательных реакций могут быть использованы для вычисления и экстраполяции поведения человека в различных условиях деятельности. Использование результатов исследования позволяют учитывать индивидуально – типологические особенности в работе психолога-практика и в педагогической деятельности.
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