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У роботі вивчена динаміка клініко-електроенцефалографічних та деяких імунологічних показників в ході комплексної терапії епілептичних синдромів з використанням тканинної терапії (ТТ) та кетогенної дієти (КД) в групі медикаментозно резистентних хворих. На підставі аналізу отриманих даних показано позитивний вплив ТТ та КД на перебіг епілептичного синдрому, але кожна методика має притаману їй динаміку розвитку лікувального ефекту. При дослідженні електрофізіологічної динаміки до і після введення ЕНТ було виявлено стадійність розвитку електроенцефалографічних реакцій — деяка десінхронізація електричної активності зі зниженням порогу судомної готовності, в гострий період (3-7 діб), та ознаки нормалізації показників ЕЕГ з підвищенням порогу судомної готовності вище тих, що передували лікуванню, на другому етапі (1-12 міс). ЕЕГ під час КД виявляло ознаки підвищення долі повільнохвильових ритмів, які витісняли пароксизмальну активність. Показники імунологічного стану хворих в ході тканинної терапії продемонстрували наявність імуномодулюючої дії препарату ЕНТ та ознаки нормалізації функціонування гематоенцефалічного барєру. Імунологічний механізм дії КД може реалізуватися завдяки имуносупресивній дії, що призводить до зменшнення аутоімуних явищ у ЦНС.

