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Диссертаційна робота присвячена вивченню патогенетичних механізмів розвитку гіпертонічної хвороби (ГХ) у хворих із супутнім цукровим діабетом П-типу. Виявлено, що у хворих на ГХ із супутнім цукровим діабетом П-типу спостерігаються порушення з боку нейрогуморальних механізмів, які беруть участь в регулюванні ГХ. Спостерігається переважання вазоконстрикторних ефектів, про що свидчать підвищення рівня ендотеліну-1, тромбоксану, ангіотензіну-ІІ. Виявлено, що дісліпідемія кореляційне пов'язана з ендо-теліальною дисфункцією. Встановлено, що лікування моксонідином супроводжується підвищенням рівня ендотеліальних медіаторів, які викликають розслаблення судин. Препарат покращував кардіогемодинамічні показники,
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не викликав негативних порушень з боку вуглеводного обміну.
При лікуванні спіраприлом спостерігаються позитивні зміни з боку про-стациклін-тромбоксанової системи, системи ренін-ангіотензин-альдостерон, покращення кардіогемодинамічних показників. Лікування лацидипіном супроводжується антиангінальним ефектом, підвищує толерантність до фізичного навантаження. Лікування лацидипіном супроводжувалось зниженням загального периферичного судинного опору.

