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Перелік умовних позначень

	№

п/п
	Умовні позначення
	Назви показників

	Якісні показники схильності до ризику («ризик-риси», диспозиції)

	1
	ЕКР
	Емоційний компонент 

	2
	ККР
	Когнітивний компонент 

	3
	ДКР
	Дійовий компонент 

	4
	КрКР
	Контрольно регулятивний компонент

	5
	КОР
	Композитна оцінка схильності до ризику

	Формально-динамічні показники схильності до ризику

	9
	ПР
	Потреба ризикувати

	10
	СР
	Стійкість схильності до ризику

	11
	ШР
	Широта проявів ризикових дій

	12
	ІР
	Імпульсивність ризикових реакцій

	13
	ЧР
	Чутливість до рискогенних ситуацій 

	14
	ЛД
	Легкість виникнення ризикових реакцій

	15
	ІН
	Ініціативність 

	Емоційність

	17
	Р
	Модальність «радість»

	18
	Г
	Модальність «гнів»

	19
	Ст
	Модальність «страх»

	20
	П
	Модальність «печаль»

	Соціальна адаптивність

	21
	ШОСС
	Широта обсягу сигналів соціуму

	22
	ЛІСС
	Легкість розпізнавання сигналів соціуму

	23
	ТОСС
	Точність орієнтації в сигналах соціуму

	24
	УЕП
	Усталеність емоційного переживання


	25
	ГІ
	Готовність змінюватися

	26
	ГПН
	Готовність до подолання невдач

	27
	ГДМ
	Готовність до досягнення мети

	28
	ЗПА
	Загальний показник адаптивності

	29
	ПЗЗ
	Показник загальної задоволеності

	Додаткові показники

	30
	ГтР
	Готовність до ризику

	31
	СдР
	Схильність до ризику

	32
	ПНВ
	Потреба у нових відчуттях

	33
	Імп
	Імпульсивність

	34
	РФ
	Рефлексивність

	Товариськість

	42
	ПТ
	Потреба у товариськості

	43
	ІТ
	Ініціативність товариськості

	43
	ШТ
	Широта товариськості

	44
	ЛТ
	Легкість товариськості

	45
	СТ
	Стійкість товариськості

	46
	ВТ
	Виразність товариськості

	47
	ЗПТ
	Загальний показник товариськості

	Комунікативна креативність

	48
	ЛТк
	Легкість спілкування

	49
	СПк
	Схильність до самопрезентації

	50
	Нк
	незалежність

	51
	Кок
	конфліктність

	52
	ЕСтк
	Емоційна стійкість у спілкуванні

	53
	Мк
	Маніпулятивність

	54
	Ек
	Експресивність

	55
	КК
	Комунікативна компетентність

	56
	ЗПКК
	Загальний показник (композитна оцінка) 

	Властивості особистості (за методикою FPI)

	57
	FPI І
	Невротичність

	58
	FPI ІІ
	Спонтанна агресивність

	59
	FPI ІІІ
	Депресивність

	60
	FPI ІV
	Роздратованість

	61
	FPI V
	товариськість

	62
	FPI VІ
	Врівноваженість 

	63
	FPI VІІ
	Реактивна агресивність

	64
	FPI VІІІ
	Сором’язливість 

	65
	FPI ХІ
	відкритість

	66
	FPI Х
	Екстраверсія - інтроверсія

	67
	FPI ХІ
	Емоційна лабільність

	68
	FPI ХІІ
	Маскулінність - фемінність

	

Фактори особистості (за Р.Кеттеллом)

	69
	А
	А (+) аффектотімія – А (-) сизотімія

	70
	C
	С (+) сила «Я» – С (-) слабкість «Я»

	71
	Е
	Е (+) домінантність – Е (-) покірність

	72
	F
	F (+) безпечність – F (-) стурбованність

	73
	G
	G (+) сила - G (-) слабкість “Понад – Я”

	74
	Н
	Н (+) сміливість – Н (-) боязкість

	75
	І
	І (+) м'якість – І (-) твердість

	76
	L
	L (+) підозрілість - L (-) довірливість

	77
	М
	М (+) мрійливість - М (-) практичність 

	78
	N
	N (+) проникливість - N (-) наївність

	79
	О
	О (+) схильність до відчуття провини – 

О (-) самовпевненість

	80
	Q1
	Q1 (+) радикалізм - Q1 (-) консерватизм

	81
	Q2
	Q2 (+) самодостатність – 

Q2 (+) залежність від групи

	82
	Q3
	Q3 (+) високий самоконтроль – 

Q3 (-) низький самоконтроль

	83
	Q4
	Q4 (+) напруженість - Q4 (-) розслабленість

	84
	QІ
	QІ (+) екстраверсія - QІ (-) інтроверсія

	85
	QІІ
	QІІ (+) тривожність – 

QІІ (-) емоційна стабільність

	86
	QІІІ
	QІІІ (+) кортикальна жвавість – 

QІІІ (-) сензитивність 

	87
	QІV
	QІV (+) незалежність - QІV (-) покірність 

	Локус контролю

	88
	ІЗ
	Загальна інтернальність

	89
	Ід
	Інтернальність в області досягнень

	90
	Ін
	Інтернальність в області невдач

	91
	Іс
	Інтернальність в сімейних відносинах

	92
	Ів
	Інтернальність в виробничих відносинах

	93
	Ім
	Інтернальність в міжособистісних стосунках

	94
	Ізд
	Інтернальність стосовно здоров’я і хвороби   


Вступ
Актуальність теми дослідження. Стрімкі перетворення, що відбуваються в українському суспільстві під впливом активних трансформаційних процесів, пред’являють жорсткі вимоги до особистості через високу ступінь невизначеності, що збільшує вагу ризику в життєдіяльності людини. В сучасній науці зростає увага до проблеми ризику з боку дослідників різних спеціальностей – психологів, соціологів, юристів та ін., що характеризує означену проблему як міждисциплінарну. В психології необхідність розробки проблеми ризику пов’язана із дослідженням його суб’єктивної сторони, зокрема, з вивченням індивідуально-психологічних особливостей схильності до ризику як властивості особистості, котра виявляється в ситуаціях різного ступеню складності і може сприяти або запобігати адаптаційним процесам в життєдіяльності людини.

Складність самого феномену ризику визначає різноманітність підходів до його дослідження. Ризик розглядався як форма невизначеності, як об’єктивний феномен в процесі прийняття рішень (В.Н. Вяткін, В.А. Гамза, Ю.Ю. Єкатеринославський, А.В. Карпов, Ю Козелецький, Н. Колпаков, О.К. Тихоміров, Р. Осборн, Дж. Хант, Дж. Шермерорн); в контексті діяльності людини, у тому числі і професійної (О.В. Вдовиченко, А.А. Деркач, Д. Клебесберг, Г.В. Ложкін, Г.Н. Солнцева, І.В. Троїцька, М. Цукерман, О.Я. Чебикін та ін.). Крім того, вивчалися зовнішні чинники ризику (А.П. Альгін, В.І. Андреєв, І.В. Задорожнюк, В.І. зубков, В.В. Черкассов та ін.); психологічні особливості особистості, які визначають індивідуальну різноманітність ризикової поведінки людей (М. Валлах, Є.С. Жаріков, Н. Коган, М.А. Котик, Т.В. Корнілова, С.Д. Максименко, С.А Манічев, А.Г. Ніазашвілі, А.А. Паврамонов, В.А. Петровський, О.П. Саннікова та ін.); проблема виправданості - невиправданості ризику (Ю. Козелецький, М.А. Котик); поведінка людей в ризикованих ситуаціях та ситуаціях невизначеності (А.А. Деркач, Д. Клебесберг, В.П. Третьяков, М. Цукерман та ін.); чинники, що впливають на особистість в ситуаціях ризику (Н.Е. Задорожнюк, А.В. Зозулюк, Р. Старий, Ю. Козелецький,) зв'язок ризикованості і здатності успішно діяти в ситуаціях ризику з властивостями особистості (М. Валлах, А.А. Долинкова, Н. Коган, Т.В. Корнілова); а також властивості особистості, що детермінують схильність до ризику (М.К. Акімова, К.М. Гуревич, В. Гомульский, А.Г. Ніазашвили та ін.). 

Незважаючи на велику кількість робіт, присвячених ризику і значення схильності до ризику як властивості особистості, яка впливає на ризиковану поведінку, слід відмітити дефіцит досліджень, що є спеціально спрямованими на вивчення схильності до ризику як інтегральної властивості особистості, а саме, її структури, компонентного складу показників та індивідуально-психологічних особливостей їх прояву. 

Вивчення схильності до ризику в контексті диференціально-психологічного підходу, по-перше, надасть можливість розглянути цю властивість як складний і, водночас, цілісний феномен; по-друге, - здійснити вивчення схильності до ризику за рівнем (високий - низький) і за сполученнями її показників (типами), що виявляється в індивідуально-типологічних особливостях особистості; по-третє, - здійснити пошук чинників, що детермінують індивідуально-психологічну специфіку схильності до ризику. 

Таким чином, актуальність предмета дослідження та недостатня розробка низки питань, які стосуються індивідуальної специфіки схильності до ризику, зумовили вибір теми дисертаційної роботи „Індивідуально-типологічні особливості схильності до ризику”.

Зв’язок роботи з науковими програмами, планами, темами. Дисертаційне дослідження проводилось в рамках наукової програми кафедри загальної та диференціальної психології, що входить до тематичного плану Південноукраїнського державного педагогічного університету імені К.Д.Ушинського («Теорія та практика конструювання та адаптації комп’ютерної діагностики професійних властивостей особистості» (номер державної реєстрації № 0197V008545). Тему затверджено у Раді з координації наукових досліджень в галузі педагогіки та психології в Україні (протокол № 2 від 27.02.2007р.). Автором досліджувалися індивідуально-типологічні особливості схильності до ризику особистості в системі властивостей особистості. 

Мета дослідження - здійснити диференціально-психологічний аналіз схильності до ризику як складної властивості особистості та дослідити характер співвідношення її показників з широким спектром рис особистості, що закономірно пов’язані з ними.

Для досягнення поставленої мети були поставлені такі задачі:
1) на основі теоретико-методологічного аналізу психологічних джерел визначити коло понять, які характеризують семантичний простір особистісного (суб’єктивного) аспекту проблеми ризику, уточнити сутність феномену «схильність до ризику», дослідити його структуру, експлікувати і описати компонентний склад показників; 

2) визначити властивості особистості, які закономірно пов’язані зі схильністю до ризику та її показниками; 

3) розробити програму емпіричного дослідження і систему дослідницьких процедур, спрямованих на діагностику експлікованих показників схильності до ризику та певного спектру властивостей особистості, які вивчаються у співвідношенні з ними;

4) емпірично дослідити характер співвідношення показників схильності до ризику з властивостями особистості, які закономірно пов’язані з ними; 

5) дослідити індивідуально-психологічні особливості осіб з високим і низьким рівнем індексу схильності до ризику та з різними якісно-кількісним поєднаннями її показників;

6) виявити специфіку схильності до ризику у осіб з різною емоційною диспозицією.

Об’єкт дослідження – психологічна характеристика особистості з різними проявами схильності до ризику.

Предмет дослідження – різнорівневі показники схильності до ризику та їх індивідуально-типологічна специфіка. 

Гіпотеза. У контексті континуально-ієрархічного підходу схильність до ризику розглядається як складна багаторівнева властивість особистості. На темпераментальному рівні означена властивість представлена формально-динамічними та якісними (модальнісними) компонентами схильності до ризику.

Індивідуальна специфіка схильності до ризику обумовлена поєднанням її якісних компонентів. ступінь домінування певного компонента визначає тип схильності до ризику: емоційний, когнітивний, конативний, контрольно-регулятивний. 

Однією з детермінант своєрідності цих поєднань (індивідуально-типологічної специфіки схильності до ризику) може виступати емоційність, яка в психології розглядається як важлива психологічна складова темпераменту.

Методи дослідження: теоретичні (аналіз літератури за даною проблематикою); емпіричні (спостереження, тестування, опитування); статистичні методи обробки даних (кореляційний, факторний аналіз, t-критерій Стьюдента), які здійснювались за допомогою комп’ютерної програми SPSS 13.0 for Windows; методи якісного аналізу даних (контент-аналіз, метод „асів”, „профілів”).

Психодіагностичне дослідження здійснювалось за допомогою методик, що були спрямовані на: 

а) вивчення схильності до ризику (методика діагностики схильності до ризику А.Г. Шмельова, методика діагностики ступеню готовності до ризику Шуберта); 

б) діагностику властивостей особистості, які гіпотетично пов’язані з параметрами схильності до ризику: адаптивних та комунікативних властивостей особистості (тест-опитувальники: соціальної адаптивності, комунікативної креативності, формально-динамічних показників товариськості О.П. Саннікової, О.В. Кузнєцової, Р.В. Бєлоусової та Фрайбургзький особистісний опитувальник - FPI); 

в) широкого кола властивостей особистості (опитувальник рівня суб’єктивного контролю Дж. Роттера, 16-PF особистісний опитувальник Р. Кеттеллу, «Психодіагностичний чотирьохмодальнісний опитувальник емоційності» О.П. Саннікової, опитувальник імпульсивності В.А. Лосенкова, опитувальник рефлексивності А.В. Карпова). 

За для діагностики показників схильності до ризику, що експліковані в даній роботі було розроблено в співавторстві оригінальну процедуру «Розміщення себе на умовній шкалі ризику» та «Тест-опитувальник якісних показників схильності до ризику» (Свідоцтво про реєстрацію авторського права на твір № 24519).

Дослідження проводилось на базі Південноукраїнського державного педагогічного університету ім. К.Д.Ушинського, Одеського національного університету ім. І.І. Мечнікова та на базі військової частини №3003 м. Одеси. Вибірку дослідження склало 358 осіб у віці від 18 до 45 років, з них 276 студентів та слухачів, 52 військовослужбовця. Окремо вибірка стандартизації охоплювала 250 осіб.

Наукова новизна дисертаційного дослідження полягає в тому, що 

- вперше в контексті континуально-ієрархічного підходу схильність до ризику розглядається як багаторівнева інтегральна властивість особистості структура якої складається з формально-динамічних, якісних та змістовних характеристик; експліковані і описані формально-динамічні і якісні показники схильності до ризику, що включають когнітивний, емоційний, конативний та контрольно-регулюючий компоненти; теоретично обґрунтовані та емпірично виявлені типи схильності до ризику, що зумовлені якісно-кількісним поєднанням її показників; доведено, що емоційність є однією з детермінант індивідуально-типологічних особливостей схильності до ризику; 

- розширено та доповнено уявлення про психологічну сутність схильності до ризику; про індивідуально-психологічні особливості осіб з різним рівнем і різним поєднанням якісних показників схильності до ризику, що мають як загальні тенденції, так і певні відмінності; 

- набуло подальшого розвитку знання з проблематики схильності до ризику, уявлення про зв’язки її показників з широким спектром рис особистості та їх цінність.  
Практичне значення роботи. Основні результати теоретико-емпіричного дослідження схильності до ризику, її індивідуально-типологічних особливостей і чинників, що їх детермінують, були використані у процесі підготовки студентів університету і слухачів факультету післядипломної освіти «Психологія» при викладанні певних розділів курсів «Загальної психології», «Диференціальної психології» і на практичних заняттях з курсу «Основи психодіагностики». 

Результати дослідження були також використані при розробці в співавторстві навчально курсу та методичного посібника «Ризик і прийняття рішень» за експериментальною програмою «Управління людськими ресурсами» в межах європейського проекту Tempus-Tacis CD JEP - 24150 - 2003 «HUREMA».

Створено у співавторстві з науковим керівником «Тест-опитувальник якісних показників схильності до ризику», апробація якого показала його достатню валідність та надійність. Це дає підстави для його використання і у наукових, і у практичних цілях, зокрема, при профвідборі, профорієнтації, консультуванні.

Результати дисертації впроваджено автором у практику психологічної служби училища професійної підготовки працівників міліції ГУМВС України в Одеській обл. (акт № 1849 від 29.07.2008). Теоретичний аналіз отриманих даних, які розкривають індивідуально психологічні особливості схильності до ризику, впроваджений на лекційних та практичних заняттях, а також під час проведення навчальних тренінгів в Одеській Національній юридичній академії, в межах курсу юридичної психології, в процесі підготовки студентів (акт №13-54 від 26.05.2008).

Особистий внесок автора в роботах, що виконані у співавторстві. На основі аналізу теоретико-емпіричних досліджень автор експлікував і описав показники багаторівневої структури схильності до ризику. емпіричні дані, що отримав автор, є самостійним внеском в розробку проблеми схильності до ризику: у працях, що написані у співавторстві, автор самостійно здійснив постановку проміжних задач, зібрав емпіричний матеріал, здійснив математико-статистичну обробку даних. 

Надійність та вірогідність отриманих результатів забезпечувалась теоретичним аналізом проблеми, методологічною обґрунтованістю вихідних положень дослідження, їх послідовною реалізацією в розв’язанні задач емпіричного дослідження, відповідністю використаних методів і методик предмету, цілями і завданнями дослідження, а також критеріями надійності та валідності; відповідним добором груп досліджуваних, створенням адекватних умов обстеження, репрезентативністю вибірки, ідентичністю процедури дослідження для всіх її членів; поєднанням методів кількісного та якісного аналізів; використанням сучасного апарату методів математичної статистики. 

Апробація результатів дослідження. Матеріали дисертаційного дослідження доповідались та обговорювались на Міжнародній науково-практичній конференції молодих науковців «Психологія сучасності: наука і практика» (Одеса, 2003 р.); Міжнародній науково-практичній конференції «Теоретико-методологічні проблеми дослідження психології особистості: досвід минулого – погляд у майбутнє» (Одеса, 2004 р.); на Міжнародній науково-практичній конференції «Розвиток особистості професіонала в умовах соціально – освітніх трансформацій суспільства: теорія і практика» (Одеса, 2006 р.); Міжнародній науковій конференції «Психологія особистості: теорія, досвід, практика» (Одеса, 2007 р); всеукраїнському науково-практичному семінарі «Проблеми психолого-педагогічного супроводу підготовки фахівців у вищій школі» (Одеса, 2006 р.), Студентській науково-практичній конференції «Дні науки» (Одеса, 2005 р.); Науково-практичній конференції студентів та молодих вчених «Психологічні проблеми сучасності» (Львів, 2008. р); на засіданнях кафедри загальної та диференціальної психології та на науково-методологічних семінарах Південноукраїнського державного педагогічного університету імені К.Д.Ушинського.

Публікації. Результати досліджень представлено у 12 публікаціях: 5 статей, з яких 4 статті надруковані у фахових наукових виданнях України; 1 свідоцтво про реєстрацію авторського права на науковий твір; 1 навчально – методичний посібник; тези.

Структура дисертації. Дисертаційна робота складається із вступу, трьох розділів, висновків, списку використаних джерел, додатків. Повний обсяг дисертації становить 204 сторінки комп’ютерного тексту, основний текст дисертації містить 174 сторінки. Робота містить 18 таблиць та 22 рисунки; додатки займають 11 сторінок. Список використаних джерел включає 232 роботи українських та зарубіжних авторів, поданий на 19 сторінках. 

Висновки

1. Аналіз теоретико методологічної літератури показав, що проблема схильності до ризику є актуальною, проте у сучасній психології дане поняття не є достатньо визначеним. Відповідно до мети і завданням дослідження розробка проблеми велась у двох напрямках. Перший пов'язаний з необхідністю концептуалізації феномену, що вивчається, пошуку його структурних компонентів, та детермінант, що впливають на індивідуально-типологічні його прояви. Другий напрямок спрямований, на теоретичне визначення спектру властивостей особистості, які закономірно пов’язані з показниками схильності до ризику і супроводжують їх прояви.

2. В межах першого напрямку схильність до ризику або ризикованість розглядалася в контексті континуально-ієрархічного підходу. Згідно означеного підходу, як властивість особистості, ризикованість специфічно виявляється на всіх структурних рівнях. На даному етапі дослідження вивчаються формально-динамічні характеристики схильності до ризику, що представлені компонентами, які відображають особливості виникнення і перебігу ризикових реакцій (процесуальність) і якісними. 

3. Встановлено, що якісні показники схильності до ризику відображають психологічну сутність означеного феномену яка виявляється у прагненні до ризику і відрізняються характером емоційних переживань, пов’язаних з ризиком (емоційний компонент); наявністю, а не змістом думок, роздумів, суджень, міркувань, що пов’язані з ризиком (когнітивний компонент); проявами схильності до ризику в емоційній експресії, в висловлюваннях, в ризикових діях (конативний компонент); проявами психічної активності спрямованої на самоконтроль і саморегуляцію (контрольно-регулятивний компонент). 

4. Для діагностики якісних показників схильності до ризику згідно з правилами психометрики розроблено в співавторстві психодіагностичну методику, апробація якої показала достатню ступінь її надійності і валідності. Для діагностики формально-динамічних показників схильності до ризику була адаптована процедура «Розміщення себе на шкалі ризику».

5. Теоретично обґрунтовано і емпірично доведено існування зв’язків із такими властивостями особистості, як імпульсивність, рефлективність, тривожність, емоційність, товариськість, комунікативна креативність, соціальна адаптивність, з локусом контролю (екстернальністю, інтернальністю) та ін. Застосування факторного аналізу дозволило згрупувати простір показників взаємопов’язаних зі схильністю до ризику.

6. За допомогою якісного аналізу виділено групи осіб (типи) з домінуванням одного із компонентів схильності до ризику, а саме: емоційного, когнітивного, конативного, контрольно-регулятивного. Такий підхід дозволив вивчити індивідуально-психологічні особливості проявів схильності до ризику, що виявляється у специфіці пов’язаних з нею рис особистості. 

7. Доведено, що будучи стійкою властивістю індивідуальності, емоційність виступає в ролі системно утворювального фактора стосовно індивідуальної структури схильності до ризику. Підтверджена гіпотеза про конституючий вплив емоційності на індивідуальну структуру схильності до ризику. Якісні особливості емоційності, а саме ступінь домінування кожної модальності й своєрідність їх поєднань (типи, диспозиції) визначають специфіку показників схильності до ризику.

8. Відзначається, що дане дослідження не охоплює все коло актуальних питань, що стосуються проблеми схильності до ризику, співвідношення її показників з широким колом властивостей особистості. У цьому зв’язку важливим є дослідження змістового рівня схильності до ризику, тобто тих її аспектів, які виявляються в системі цінностей особистості, при ухвалені відповідальних рішень.
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