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Хороз Леся Миронівна. Ендоекологічний стан порожнини рота і його корекція за умов дії малих доз радіації та гіпофункції щитоподібної залози: Дис... канд. мед. наук: 14.03.03 / Львівський держ. медичний ун-т ім. Данила Галицького. - Л., 2002. - 166 арк. - Бібліогр.: арк. 137-161.
		Хороз Л.М. Ендоекологічний стан порожнини рота і його корекція при дії малих доз радіації та гіпофункції щитоподібної залози.
Дисертація на здобуття наукового ступеня кандидата медичних наук за спеціальністю 14.03.03 – нормальна фізіологія. Львівський державний медичний університет імені Данила Галицького. – Львів, 2002.
Встановлено, що параметрами ендоекологічного стану порожнини рота є фізико-хімічні властивості ротової рідини та клініко-фізіологічні показники стану слизової оболонки рота. Показано, що за умов впливу малих доз радіації на фоні гіпотиреозу відбуваються зміни вказаних параметрів ендоекологічного стану порожнини рота. Дано оцінку змінам ендоекологічного стану порожнини рота в осіб, що мають гіпофункцію щитоподібної залози і постійно проживають у Рівненській і Житомирській областях. В експериментальних дослідженнях виявлено роль процесів апоптозу (за електронно-мікроскопічними ознаками) та порушення балансу між перекисним окисленням ліпідів і антиоксидантним захистом у змінах, що відбуваються в слизовій оболонці рота за умов окремої та бінарної дії малих доз радіації та гіпофункції щитоподібної залози. Виявлено, що санаторно-курортні фактори, головним з яких є слабомінералізована вода “Нафтуся”, нормалізують фізико-хімічні параметри ротової рідини, не впливаючи на стан слизової оболонки порожнини рота. Дано оцінку впливу олії з насіння амаранту на регенеративні процеси в слизовій оболонці рота.




		1. На основі комплексного дослідження фізико-хімічних властивостей ротової рідини, інтенсивності енергетичних процесів, мікроциркуляції, ультраструктури та співвідношення між процесами перекисного окислення ліпідів і антиоксидантним захистом в слизовій оболонці порожнини рота вирішено актуальне наукове завдання, що полягало у з’ясуванні ендоекологічного стану порожнини рота за умов окремої та бінарної дії малих доз радіації та гіпофункції щитоподібної залози.
2. Санаторно-курортні фактори, до яких відносяться санаторний режим, слабомінераліазована вода типу “Нафтуся”, висококалорійне збалансоване харчування, кінетотерапія, аеротерапія, зменшують концентрацію кальцію, збільшують мінералізуючий потенціал, амілолітичну активність ротової рідини, підвищують її рН, не змінюючи показники контактної термометрії слизової оболонки і вакуумної проби за Кулаженком у жителів Рівненської і Житомирської областей з гіпофункцією щитоподібної залози.
3. Експериментальна гіпофункція щитоподібної залози супроводжується інтенсифікацією процесу апоптозу в слизовій оболонці альвеолярного відростка, підвищенням активності вільнорадикальних перетворень, суттєвим зниженням активності каталази і супероксиддисмутази.
4. Іонізуюче випромінювання сумарною дозою 1 Гр викликає дегенеративні зміни епітеліальних клітин слизової оболонки альвеолярного відростка, порушення регенеративних, мікроциркуляторних та нервово-трофічних процесів, що супроводжуються зростанням вмісту малонового диальдегіду; антиоксидантний захист за цих умов здійснюється за рахунок каталази, активність якої зростає як у слизовій оболонці порожнини рота, так і в плазмі крові.
5. Сумісна дія іонізуючого випромінювання на фоні експериментальної гіпофункції щитоподібної залози супроводжується збільшенням інтенсивності процесу апоптозу, порушенням регенерації, дезорганізацією клітинних і неклітинних елементів сполучної тканини альвеолярного відростка; ступінь активації перекисного окислення ліпідів і зниження активності ферментів антиоксидантного захисту значно менший, ніж сума ефектів одинарної дії кожного з цих чинників.
6. Олія з насіння амаранту в експерименті активує регенерацію, підсилюючи кровопостачання, нервово-трофічні та ауторегуляторні процеси в слизовій оболонці альвеолярного відростка.






