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Дисертація на здобуття наукового ступеня кандидата технічних наук за спеціальністю 05.09.07 світлотехніка та джерела світла, Харківська національна академія міського господарства, Харків, 2008.
Дисертація присвячена підвищенню ефективності внутрішнього штучного освітлення в умовах виробництва за рахунок використання динамічного освітлення з врахуванням функціонального стану організму людини. Проведено експериментальні дослідження впливу різних режимів штучного освітлення на стан серцево-судинної і центральної нервової систем, зорової працездатності і стомлення працівників під час виконання високоточної зорової роботи (II–III розряд зорової роботи) з різною орієнтацією робочої поверхні. Встановлено функціональну залежність рівня працездатності працівників від умов внутрішнього штучного освітлення. Встановлено і кількісно доведено, що орієнтація робочої поверхні впливає на зорове стомлення, що варто враховувати в умовах виробництва. Розроблено і науково обґрунтовано режим динамічного штучного освітлення виробничого приміщення за відсутністю природного освітлення, згідно з яким світлові характеристики змінюються протягом робочого дня за деякий час до настання моменту стомлення, що забезпечує підвищення рівня працездатності працівників у середньому на 5–6%, а також сприяє економії електроенергії у середньому на 15%. Розроблений режим освітлення фактично є основою для програми автоматичного керування штучним освітленням.

