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ВВЕДЕНИЕ
Актуальность. Планомерное исследование ихтиофауны водоёмов бассейна р. Лена продолжается около века. За этот период наиболее полно изучены рыбы и условия их обитания в среднем и нижнем участках течения от Витима до дельты [1; 11; 15; 42; 43; 45; 47; 52; 114]. Системных наблюдений за динамикой состава и экологией рыб собственно верхнего течения реки, а именно ее русла, не проводилось. Полученные сведения, в основном, касались бассейна её первого крупного правого притока р. Киренга [56]. Также известно несколько работ, посвящённых биологии и экологии отдельных видов рыб этого участка бассейна [26; 27; 28; 29; 35; 78; 83; 115]. На сегодняшний день единственной обобщающей публикацией всё ещё остается монография П.Г. Борисова «Рыбы реки Лены» [15].
Несмотря на продолжительное антропогенное воздействие на водоёмы верхнего течения Лены и прилегающую к ним территорию (освоение зоны БАМ, вырубка леса, разработка газоконденсатного Ковыктинского месторождения, проведение газопровода, строительство дорог), мониторинговые исследования состояния гидробионтов носили эпизодический характер. Ещё два десятилетия назад участок реки от её истоков до г. Усть-Кут являлся одним из немногих, где из-за недостаточной освоенности сохранялись благоприятные условия обитания и воспроизводства рыб, а также других представителей горно-таёжных биоценозов. В последние годы экономическое развитие этой территории заметно интенсифицировалось. Происходит освоение природных ресурсов, из-за чего сокращается залесенность территории, увеличилась посещаемость населением труднодоступных районов, учащаются случаи браконьерства. По этим причинам изучение биологии и экологии рыб, условий их обитания являются актуальным и необходимым для оценки антропогенного воздействия, организации контроля за состоянием водных экосистем в целом и ихтиофауны в частности. Результаты исследований являются основой для прове-
дения мониторинга и разработки мер рационального использования ресурсов этой экономически важной и перспективной территории региона.
Истоки Лены и притоки, составляющие верхнее и среднее течение реки, граничат с байкальским бассейном, что даёт возможность проводить изучение закономерностей формирования и функционирования биоценозов в условиях сопредельных водоразделов. Изучение состава сообществ водных экосистем и закономерностей распределения гидробионтов в разнотипных водоёмах позволяет понять причины динамики и специфичности составов гидрофауны, характер и направление эволюционных процессов в них происходящих на фоне возрастающего антропогенного воздействия.
Цель: Определить современный видовой состав рыб водоёмов бассейна верхнего течения р. Лена, изучить условия их существования, биологические и экологические характеристики. Оценить состояние ихтиофауны и перспективы её использования.
[bookmark: bookmark4]Задачи:
1. Рассмотреть физико-географическую характеристику района и условия обитания рыб.
2. Выяснить особенности распределения рыб на различных участках реки, представленность и состав фаунистических комплексов.
3. Определить количественные и качественные показатели кормовой базы рыб и трофность водоёмов.
4. Установить биологические показатели (линейно-весовой рост, возрастной и половой составы), морфометрические признаки рыб, их миграции, состав питания, особенности использования кормовой базы.
5. Оценить характер антропогенного воздействия на ихтиофауну, её состояние и перспективы хозяйственного использования.
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Научная новизна исследования. Уточнен современный видовой состав рыб бассейна верхнего течения Лены и их ареалы. Установлены основные показатели зообентоса и зоопланктона русла реки и связанных с ней водоёмов
различной типологии, оценена их трофность. Определены биологические характеристики рыб, их миграции, биотопические, сезонные и возрастные особенности питания, специфика использования кормовой базы, а также факторы, негативно влияющие на состояние экосистемы.
Практическая значимость работы. Результаты исследований необходимы природоохранным организациям в качестве основы для организации и продолжения мониторинга за водными экосистемами бассейна верхнего течения р. Лена, экологическим службам для оценки состояния ихтиофауны, донных сообществ беспозвоночных, прогнозирования изменений их популяционных и продукционных характеристик в условиях возрастающего антропогенного влияния, обоснования охранных и воспроизводственных зон. Полученные данные могут применяться для расчета объёма компенсационных мероприятий при строительстве гидротехнических объектов, ведении механизированных работ в руслах рек и пойменных участках, а также для обоснования рыбоводных мероприятий. Результаты используются в рамках изучения учебных дисциплин студентами специальностей «Биология» и «Экология» в Иркутском государственном университете.
Основные положения, выносимые на защиту:
1. Современная ихтиофауна верхнего течения Лены сформировалась после прекращения связи Байкала и пра-Лены в плейстоцене, её стока в бассейн Енисея через Н. Тунгуску и переориентации направления реки на северо- восток.
2. Рыбы верхнего течения Лены представлены 3 фаунистическими комплексами, среди которых преобладают виды бореально-равнинного.
3. Основной пищевой стратегией рыб является использование определенных групп организмов в соотношениях, отличных от их доли в зообентосе.
Апробация результатов исследования. Материалы и результаты исследований представлены и докладывались на Всероссийской конференции «Проблемы биологии и экологии Байкальского региона» (Иркутск, 2009), Всерос-
сийской конференции «Водные экосистемы Сибири и перспективы их использования» (Томск, 2011), научно-практической конференции с международным участием «Актуальные проблемы мониторинга экосистем антропогенно нарушенных территорий» (Ульяновск, 2011), научно-теоретических конференциях молодых учёных Иркутского госуниверситета (Иркутск, 2006, 2011, 2012), научных семинарах кафедры зоологии позвоночных и экологии ИГУ.
Публикации. По теме диссертации опубликовано 11 печатных работ, в том числе, 3 в журналах, рекомендованных ВАК.
Объем и структура диссертации. Состоит из введения, 6 глав, выводов, списка литературы из 160 источников, в том числе, иностранных работ - 21, 50 прил. Изложена на 138 стр., включает 34 табл., 33 рис.
Благодарности. Выражаю признательность научному руководителю И.Б. Книжину за поддержку на всех этапах выполнения работы; сотрудникам ры- бинспекции г. Усть-Кут, особенно И.К. Гжибовскому, за содействие в проведении исследований; сотрудникам метеопостов «Орлинга» и «Таюра» за предоставленную информацию и участие в работе; искренне благодарна к.б.н, с.н.с. ЛИН СО РАН (г. Иркутск) Н.Г. Шевелевой за помощь в определении зоопланктона и советы; коллективу кафедры зоологии позвоночных и экологии Иркутского государственного университета за содействие и внимание.



ВЫВОДЫ
1. Ихтиофауна бассейна верхнего течения р. Лены включает 24 вида и подвида, относящиеся к 21 родам, 12 семействам, 8 отрядам и 2 классам. Наибольшее число таксонов представлено отрядами Cypriniformes (3 семейства, 8 родов и 9 видов) и Salmoniformes (3 семейства, 6 родов, 7 видов).
2. Рыбы исследованного участка входят в состав 3 фаунистических комплексов: бореально-равнинного (41,7 %), бореально-предгорного (33,3 %) и арктического пресноводного (25 %). В сравнении с другими частями бассейна в верхнем течении реки преобладают представители бореально-равнинного и бореально-предгорного комплексов.
3. Ихтиофауна верхнеленского бассейна по составу имеет наибольшее сходство с таковой р. Ангара, что соответствует гипотезе существования связи их гидросетей в прошлом. Амурская фауна в верхнем течении Лены ограничена одним видом - амурским гольяном.
4. В составе зообентоса большинства биотопов по массе доминировали личинки стрекоз, ручейников и подёнок, по численности - личинки хирономид. Биомасса макрозообентоса в среднем составляла 0,33-28,5 г/м2, с численностью 143 - 4245 экз./м2. Потамопланктон отмечался в незначительном количестве - 10-15 мг/м3 по массе. В заливах биомасса зоопланктона не превышала 60 мг/м3.
5. На основе количественных и качественных характеристик зоопланктона, трофический статус озер и слабопроточных водоёмов верхнего участка русла Лены можно отнести к олиготрофному и а-мезотрофному типам.
6. Биологические характеристики рыб, в целом, соответствуют видовым, определенным для бассейнов других сибирских рек. Отмечаемые различия отражают специфику их обитания в определенных биотопах.
7. Большинство видов рыб использует кормовые ресурсы избирательно, в соотношениях, отличных от их долей в составе зообентоса.
8. Антропогенная нагрузка на основное русло верхнего течения Лены и её правые притоки существенно возросла. Промышленное освоение новых терри-
торий и доступность нерестовых рек привели к интенсификации браконьерства и, как следствие, омоложению популяций промысловых рыб.
9. Популяции тайменя, ленка, сига и валька правых притоков верхнего течения р. Лена от Калуга до Усть-Кута в связи с низкой численностью и омоложением их возрастного состава могут быть рекомендованы к занесению в региональный список особо охраняемых животных.
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