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ВВЕДЕНИЕ 4-9

ГЛАВА 1. Состояние проблемы и организация медико- 10-10 социальной помощи при сахарном диабете (обзор литературы)

1.1 Сахарный диабет: эпидемиологическая ситуация, 10-12 медицинская и социально-экономическая характеристика

1.2. Факторы риска развития синдрома диабетической стопы 12-15

1.3. Система оказания помощи больным сахарным диабетом 15-17

1.4. Роль медицинских сестер. Организация сестринской помощи 17-24 больным сахарным диабетом

ГЛАВА 2. Характеристика материала, методы и организация 25-25

исследования

2.1. Материал исследования 25-29

2.2. Характеристика баз и объектов исследования 29-35

2.3. Методы и этапы исследования 35-52

ГЛАВА 3. Анализ уровня качества жизни, депрессии и тревоги, 53-54 копинг-стратегии у пациентов с сахарным диабетом 2 типа

3.1. Уровень качества жизни, депрессии и тревоги у пациентов с 54-60 сахарным диабетом 2 типа

3.2. Уровень комплаентности и копинг-стратегии у пациентов с 60-65 сахарным диабетом 2 типа

ГЛАВА 4. Влияние медицинских, социально-гигиенических и 66-66 социально-экономических факторов на риск развития синдрома диабетической стопы

4.1. Характеристика и оценка роли факторов риска в развитии 66-79 синдрома диабетической стопы

4.2. Оценка уровня медицинской грамотности и представлений о 80-90 самоконтроле и уходе за стопами среди пациентов с сахарным диабетом 2 типа

ГЛАВА 5. Ситуационно обусловленный комплекс 91-92

профилактической сестринской помощи пациентам при угрозе развития синдрома диабетической стопы

5.1. Диагностика проблем, обусловленных болезнью у пациентов 92-100 с сахарным диабетом 2 типа

5.2. Структура ситуационно обусловленного комплекса 100-135 профилактической сестринской помощи пациентам при угрозе развития синдрома диабетической стопы
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