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СПИСОК УМОВНИХ СКОРОЧЕНЬ

	АРКА
	- амплітуда руху кореня аорти;

	ГЛ   
	- гострий лейкоз;

	ГЛЛ  
	- гострий лімфобластний лейкоз;

	ДЕхоКГ
	- доплероехокардіографія;

	ДЛШд
	- діаметр лівого шлуночка в діастолу;

	ДЛШс
	- діаметр лівого шлуночка в систолу;           

	Ер
	- еритроцити;

	ЕхоКГ  
	- ехокардіографія;

	ЗСЛШ
	- задня стінка лівого шлуночка;

	КДО
	- кінцевий діастолічний об’єм лівого шлуночка;

	КДР
	- кінцевий діастолічний розмір лівого шлуночка;

	КОДЛШ
	- кінцевий об'єм діастоли лівого шлуночка;

	КП
	- кольоровий показник;

	КСО
	- кінцевий систолічний об’єм лівого шлуночка;

	КСР
	- кінцевий систолічний розмір лівого шлуночка;

	КТ
	- комп’ютерна томографія;

	КТІ
	- кардіоторокальний індекс;

	ЛА  
	- легенева артерія;

	ЛВ
	- лімфатичні вузли;

	ЛГМ
	- лімфогранулематоз;

	ЛП
	- ліве передсердя;

	ЛШ
	- лівий шлуночок;

	МРТ
	- магнітно-резонансна томографія;

	МШП
	- межшлуночкової перетинки 

	НК
	- недостатність кровообігу;

	ОГК
	- органи грудної клітки;

	ОГП
	- органи грудної порожнини

	ПП
	- праве передсердя;

	ПУ
	- променеві ускладнення;

	ПХТ
	- поліхіміотерапія;

	ПШ
	- правий шлуночок;

	СІ
	- серцевий індекс;

	СКТ
	- спіральна комп’ютерна томографія;

	СН
	- серцева недостатність;                  

	ТМЛШд
	- товщина міокарда лівого шлуночка в діастолу;

	ТМШП
	- товщина міжшлуночкової перегородки;

	ТТІ
	- тіміко-торакальний індекс;

	УО
	- ударний об'єм; 

	УОК
	- ударний об'єм крові;

	УЗД
	- ультразвукове дослідження;

	ФВ
	- фракція викиду;

	ФУ
	- фракція укорочення;

	ХОК
	- хвилинний об'єм кровообігу;

	ЧМС
	- чашково – мискова система;

	ШОЕ
	- швидкість осідання еритроцитів;

	МРТ
	- магнітно резонансна томографія; 

	HB
	- гемоглобін.


 

      

                

    

     

   

     

       

        

          
Вступ

Актуальність теми
В останні десятиріччя значно зросла захворюваність на злоякісні новоутворення лімфатичної і кровотворної систем як у дорослих, так і особливо дітей [98; 114; 125]. У структурі злоякісних пухлин у дітей гострий лейкоз (ГЛ) складає 32-40% [70; 71].

Лімфогранулематоз (ЛГМ) серед злоякісних новоутворень дитячого віку посідає 3-е місце після лейкозу й пухлин центральної нервової системи [129], а за даними Гафтон Г.І. із співав. [45] частота лімфогранулематозу у дітей складає 25% в загальній структурі пухлинних захворювань кровотворної і лімфатичної тканин. 

Характерною для гострого лімфобластного лейкозу (ГЛЛ), окрім змін кісткового мозку та периферичної крові, є генералізація лейкемічного процесу з інфільтрацією лімфоїдних органів, перш за все лімфатичних вузлів (ЛВ) і внутрішніх органів, зокрема органів грудної клітки (ОГК) [9;74].

При ЛГМ у дітей можуть уражатися практично всі органи і тканини [38], серед екстранодальної локалізації найчастіше зустрічаються ураження легеневої тканини, плеври, кісток, печінки [203].

Для прижиттєвої візуалізації змін органів грудної порожнини провідними залишаються променеві методи дослідження, зокрема традиційна рентгенографія, а також сучасні методи, такі як рентгенівська комп’ютерна (КТ) і магнітно-резонансна (МРТ) томографія й ультразвукове (УЗД) дослідження [43; 67; 166; 198]. 

При ГЛЛ і ЛГМ у дітей, поряд зі специфічною інфільтрацією паренхіми легень, нерідко виникають неспецифічні процеси, зокрема пневмонії, як ускладнення основних захворювань, що вимагає проведення диференційної діагностики і впливає як на проведення терапії, так і на результат лікування [7; 73; 242]. 

Сучасна терапія лімфопроліферативних процесів, розробка нових високоефективних препаратів, привели до значних позитивних змін в лікуванні цього контингенту хворих і в той же час висунули нові проблеми в дитячій онкології – уточнення стану змін легень та серця і вивчення проблеми інфекційних ускладнень, зокрема пневмонії [14; 172; 184; 185; 192; 281], що також потребує проведення рентгенологічного дослідження. 

Ураження серця  при ЛГМ у дітей може бути пов’язане як з основним захворюванням, так і впливом хіміотерапії. Ряд авторів [202; 203; 209; 217] указують на різну частоту постпроменевого ураження коронарних артерій у молодих пацієнтів з ЛГМ. В діагностиці змін серця при ГЛЛ і ЛГМ поряд з клінічними даними все більшу роль відіграє ЕхоКГ.

Усе сказане вище свідчить про актуальність цієї теми й диктує необхідність подальшого дослідження.
Зв’язок роботи з науковими програмами, планами, темами. Виконання дисертаційної роботи проводилось у рамках наукової програми: "Променева діагностика уражень легень, середостіння у дітей при злоякісних новоутвореннях лімфоїдної і кровотворної тканин" № держреєстрації 0106U001846.
Метою дослідження: є підвищення ефективності діагностики уражень органів грудної порожнини у дітей при гострому лейкозі і лімфогранулематозі шляхом розробки критеріїв первинної й диференційної променевої діагностики цих змін, та використання їх для оцінка ефективності лікування та моніторингу.
Завдання дослідження:
1.  Вивчити рентгенологічну семіотику уражень органів грудної порожнини у дітей при гострому лейкозі і лімфогранулематозі. 

2.  Виділить ранні рентгенологічні ознаки ураження органів грудної порожнини у дітей при гострому лейкозі і лімфогранулематозі. 

3.  Визначити ознаки ураження серця при гострому лейкозі і лімфогранулематозі у дітей за допомогою ехокардіографії. 
 
4.  Оцінити діагностичну інформативність методів променевого дослідження для виявлення ознак ураження органів грудної порожнини у дітей при гострому лейкозі і лімфогранулематозі. 
Об`єкт дослідження - гострий лейкоз та лімфогранулематоз у дітей.
Предмет дослідження - патологічні прояви в легенях, серці та середостінні у дітей хворих на гострий лейкоз та лімфогранулематоз.
Методи дослідження - клініко-лабораторний (в т.ч. стернальна пункція, біопсія ЛВ), рентгенологічні (рентгенографія, лінійна томографія, КТ); ультразвуковий (М- та В режими, допплер-ЕхоКГ), статистичний.
Наукова новизна одержаних результатів
Вирішена актуальна задача педіатричної рентгенології, яка полягає в розробці тактики комплексної променевої діагностики уражень легень та серця при ГЛ і ЛГМ у дітей. Вперше вивчені рентгенологічні ознаки уражень легень залежно від віку, форми, перебігу та тривалості хвороби. 

На основі проведеного аналізу змін легень при гострому лейкозі у дітей на фоні розвитку лейкемічного процесу, антилейкемічної терапії уточнена поширеність різних видів легеневої патології за періодами захворювання. Вперше встановлені рентгенологічні ознаки захворювання. Уточнена частота окремих рентгенологічних ознак, розроблена схема розвитку рентгенологічних змін легень і судинного русла при гострому лейкозі у дітей і розроблений алгоритм променевого обстеження. Встановлені суттєві відмінності в рентгенологічній картині змін легень під впливом сучасного лікування і даними архівних рентгенограм. Доведені можливості оцінки тяжкості перебігу лімфопроліферативних захворювань на основі розроблених рентгенограмметричних критеріїв ураження правого кореня. Зіставлені рентгенологічні та ультразвукові дані ураження серця та легень при ГЛЛ і ЛГМ.

Для оцінки стану серця при ГЛЛ за допомогою ЕхоКГ в процесі лікування була розроблена наступна схема обстеження: до початку лікування, після першої фази протоколу I і після останнього введення протоколу I, в середині М протоколу, перед початком II протоколу, після першої фази протоколу II і після останнього введення протоколу II, а також через 6 місяців після припинення протоколу II. Лікування дітей з ГЛЛ здійснювалося за програмою BFM.

Вперше з метою об’єктивізації змін кореня правої легені у дітей з ГЛ і ЛГМ розроблений “Спосіб діагностики ступеня тяжкості ураження легень при лімфогранулематозі та лейкозі у дітей” (Патент №11385 А61В6/00 від 15.12.05).
Практичне значення отриманих результатів
Розробка й уточнення ознак рентгенодіагностики й диференційної рентгенодіагностики змін органів грудної  порожнини при ГЛЛ і ЛГМ у дітей є важливими для практичної рентгенології. 

Проведене дослідження дало можливість на основі клініко-рентгенологічних та рентгено-ультразвукових симптомів розробити симптомокомплекс ознак змін легень і судинного русла при ГЛЛ у дітей. Використання цього симптомокомплексу дозволяє застосувати відповідну патогенетичну терапію, що має велике загальномедичне та економічне значення.

Розроблений алгоритм променевого дослідження дітей сприяє правильному вибору методик дослідження на різних етапах захворювання й дозволить уникати необґрунтованих досліджень та суттєво знизити променеве навантаження на хворих.
Особистий внесок здобувача
Здобувачем особисто проведений патентний пошук по темі роботи. Проаналізована література по темі, написаний огляд літератури. Здобувачем виконані рентгенологічні дослідження ОГК, проведений аналіз отриманих даних та їх статистична обробка. Проведено вивчення та статистична обробка даних ультразвукового та КТ досліджень. Дисертантом розроблена схема розвитку рентгенологічних змін легень і судинного русла при ГЛ у дітей. Здобувачем зроблені висновки та практичні рекомендації. 

Автором виконане впровадження отриманих даних в ряд обласних дитячих лікарень. Йому також належить ідея патенту та участь у його розробці та оформленні.
Апробація результатів дисертаційної роботи
Загальні положення роботи викладені на науково-практичній конференції молодих вчених ХМАПО „Досягнення молодих вчених – майбутнє медицини” [Харків 2004], на науково-практичній конференції „Методологічні проблеми сучасної діагностичної радіології”, присвяченій 125-річчю С.П.Григор`єва [Харків, 2003 р.], науково-практичній конференції "Радіологічні читання. Актуальні питання діагностичної радіології" (Полтава 19-23 вересня 2007 року).
Публікації. За матеріалами дисертації опубліковано 6 статей у наукових фахових виданнях України, 2 тез у матеріалах науково-практичних конференцій та 1 навчальний посібник.
Впровадження в практику охорони здоров`я
Матеріали дисертації використовуються при читанні лекцій, проведенні семінарських та практичних занять на кафедрі радіології та радіаційної медицини Луганського державного медичного університету, кафедрі променевої діагностики і дитячої рентгенології Харківської медичної академії післядипломної освіти. 

Матеріали проведених досліджень впроваджені в практику в відділенні променевої діагностики Луганської обласної дитячої клінічної лікарні, Чернівецької обласної дитячої клінічної лікарні, Закарпатського обласного кардіологічного диспансеру, Ужгородської міської дитячої клінічної лікарні.
 

 

 
Структура й обсяг дисертації
Дисертація викладена на 240 сторінках друкарського тексту і складається зі вступу, огляду літератури, клінічної характеристики та методів дослідження, 2 розділів власних досліджень, обговорення результатів, висновків і практичних рекомендацій. Робота ілюстрована таблицями - 99, рисунками - 23, схемами - 2 та містить виписки з історій хвороби - 6. Список використаної літератури налічує робіт - 284, з яких робот з кириличною графікою - 187 й робіт з латинською графікою - 97. 
ПРАКТИЧНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ
1.  Для покращення стану діагностики уражень органів грудної порожнини у дітей, хворих на ГЛЛ та ЛГМ, рекомендується наступний алгоритм променевого дослідження:

а) рентгенографічне дослідження органів грудної клітки;

б) ультразвукове дослідження серця;

в) для уточнення в складних для діагностики випадках або при ускладненнях проводиться комп'ютерна томографія.

2.  Ультразвукове дослідження серця у зв'язку з його нешкідливістю та частим залученням у патологічний процес міокарда та оболонок є обов'язковим при первинному обстеженні, у разі загострення перебігу для уточнення діагнозу та для контролю під час лікування, особливо кардіотоксичними препаратами.
3.  Показаннями для первинного рентгенологічного дослідження є наявність клінічних симптомів ураження легень та серця; при відсутності останніх - виражені клініко-лабораторні зміни. У разі розвитку бактеріальних або вірусних ускладнень показане контрольне рентгенологічне дослідження для визначення ефективності терапії та профілактики подальших ускладнень. Рентгенологічне дослідження (рентгенографія) є також абсолютно показаним при тривалому використанні цитостатиків, у зв’язку з можливим розвитком туберкульозу та ін. 
4.  Комп'ютерна томографія через велике променеве навантаження має досить обмежене використання й повинна застосовуватись у виняткових випадках: для встановлення збільшених ЛВ (які не видно на рентгенограмах).
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