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ВВЕДЕНИЕ

ГЛАВА 1. ПРОБЛЕМЫ ФОРМИРОВАНИЯ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЕ МЕДИЦИНСКОГО ВУЗА

1.1. Сохранение и укрепление здоровья студентов как медико-социальная проблема. Особенности разработки подходов к сохранению и укреплению здоровья студентов

1.2. Влияние ограничительных мероприятий в период пандемии СОУГО-19

на образ жизни

1.2.1. Влияние режима самоизоляции на психологическое благополучие людей

1.2.2. Влияние режима самоизоляции на характер питания

1.2.3. Влияние режима самоизоляции на физическую активность

1.2.4. Влияние режима самоизоляции на режим дня

1.2.5. Вредные привычки в период самоизоляции

ГЛАВА 2. МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ

ГЛАВА 3. ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ МЕР, НАПРАВЛЕННЫХ НА БОРЬБУ С РАСПРОСТРАНЕНИЕМ НОВОЙ КОРОНАВИРУСНОЙ ИНФЕКЦИИ (СОУГО-19)

3.1. Правовое регулирование ограничительных мероприятий на территории Российской Федерации в период пандемии СОУГО-19

3.2. Правовое регулирование ограничительных мероприятий на территории

г. Москвы в период пандемии СОУГО-19

3.2.1. Правовое регулирование ограничительных мероприятий на территории г. Москвы, в период первой волны распространения новой коронавирусной инфекции (СОУГО-19) (весна 2020 г.)

3.2.2. Правовое регулирование ограничительных мероприятий на территории г. Москвы в период второй волны распространения новой коронавирусной инфекции (СОУГО-19) (осень 2020 г.)

3.2.3. Правовое регулирование ограничительных мероприятий на территории г. Москвы в период третьей волны распространения новой

коронавирусной инфекции (COVID-19) (лето 2021 г.)

ГЛАВА 4. ОБРАЗ ЖИЗНИ СТУДЕНТОВ МЕДИЦИНСКОГО ВУЗА В УСЛОВИЯХ ВВЕДЕНИЯ ОГРАНИЧИТЕЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ В

ПЕРИОД ПАНДЕМИИ СОУГО-19

4.1. Образ жизни студентов медицинского вуза в условиях введения ограничительных мероприятий в период пандемии СОУГО-19

4.2. Сравнительный анализ повседневного образа жизни студентов медицинского вуза и образа жизни в условиях введения ограничительных

мероприятий в период пандемии СОУГО-19

ГЛАВА 5. УПРАВЛЕНИЕ ПРОЦЕССОМ ФОРМИРОВАНИЯ ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩЕЙ СРЕДЫ МЕДИЦИНСКОГО ВУЗА НА ОСНОВЕ ПРОГНОСТИЧЕСКОЙ МОДЕЛИ ИЗМЕНЕНИЯ ОБРАЗА ЖИЗНИ СТУДЕНТОВ В УСЛОВИЯХ ПАНДЕМИИ СОУГО-19

5.1. Прогнозирование изменения образа жизни студентов медицинского вуза

в условиях пандемии СОУГО-19

5.2. Прогнозирование факторов нездорового образа жизни студентов медицинского вуза

5.3. Обоснование профилактических мероприятий по снижению формированию здоровьесберегающей среды медицинского вуза на основе прогностической модели изменения детерминант образа жизни студентов в

условиях пандемии СОУГО-19
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