Для доставки данной работы воспользуйтесь поиском на сайте по ссылке: https://mydisser.com/search.html

tml
Калантаров, Владимир Исхакович.
Влияние силовых нагрузок на функциональное состояние системы дыхания юношей 15-17 лет : диссертация ... кандидата биологических наук : 03.00.13, 13.00.04. - Москва, 1984. - 189 с. : ил.
больше
Цитаты из текста:
стр. 1
61:8S'3/f^eE~-? А 1 Щ Ы У Ш Ш Щ А Г О Х И Ч Е С Ш Х НАУК СССР НАУЧНОчИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ ИНСТИТУТ ФИЗИОЛОГИИ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТЙЭВ На правах рукописи КАЛАНТАРОВ ВЛАДШУМР И С Х А Ю В И Ч ВЛИЯНИЕ СИЛОВЫХ НАГРУЗОК НА ФУНКЦИОНАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ СИСТВШ ДЫХАНИЯ ШОШЕЙ 1 5 - 1 7 ЛЕТ УДК 6 1 2 . 2 1 + 6 1 2 . 2 2 +
стр. 5
и кислотно-основного равновесия крови на примере школьников 15-17 лет при вьшолнении дозированных силовых - 6 нагрузок. 2. Оценить воздействие нагрузок скоростно-силового характе­ ра на функциональное состояние организма юношей в период от 15 до 17 лет. 3. Выявить особенности развития энергетических
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физического воспитания для разработки научных подходов по развитию двигательных качеств юношей допризывного возраста. Ре­ зультаты исследования, влияния силовых нагрузок на функциональное состояние системы дыхания, на примере юношей 15-17 лет, могут быть использованы при подготовке научно-методических
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