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ВСТУП

Актуальність дослідження. У Національній програмі „Фізичне виховання-здоров’я нації”, державній програмі “Діти України” турбота про здоров’я молоді, виховання у неї культури здорового способу життя визначено одним з пріоритетних напрямів освіти. У Конституції України наголошується на тому, що людина, її життя і здоров’я визнаються найвищою соціальною цінністю, їх забезпечення  розглядається  у багатьох напрямах, у межах різних наук.

В останнє десятиріччя важливе місце в роботах, присвячених проблемі здоров’я у закладах освіти, посідають питання формування здорового  способу життя у майбутніх учителів, підготовки їх до пропаганди                         серед   учнів способу життя, що зберігає здоров’я. Ученими розкрито: концептуальні засади формування здорового способу життя, валеологічної грамотності  і валеологічної культури педагогів (Ю. Бойчук, Т. Книш,                      С. Лебедченко, В. Магін,  С. Симоненко, Н. Трігуб та ін.); шляхи та засоби формування валеологічної культури, навичок здорового способу життя, засвоєння валеологічних знань як складової частини професійної підготовки               майбутніх вихователів дошкільних навчальних закладів (Т. Книш,                                 В. Нестеренко), майбутніх біологів (І. Поташнюк); обґрунтовано умови формування ціннісного ставлення майбутніх педагогів до здорового                 пособу життя (Л. Овчиннікова); визначено шляхи та засоби                             формування здорового способу життя школярів як запоруки збереження та зміцнення їхнього здоров’я  (Н. Абаскалова, О. Вакуленко, Г. Голобородько, О. Дубогай, В. Зайцев, С. Кондратюк), умови формування ціннісних орієнтацій старших підлітків на здоровий спосіб життя (С. Закопайло,                        С. Лапаєнко та ін.) й  умови формування культури здоров’я школярів (В. Горащук); схарактеризовано валеологізацію освітнього середовища як чинника підвищення ефективності навчально-виховного процесу (Г. Брадік, Л. Дихан, С. Шмалєй). 
Проте, незважаючи на результати досліджень педагогів,  фізіологи і психологи засвідчують, що під впливом шкільних факторів не тільки уповільнюється ріст і загальний розвиток дітей, але й псується їхнє здоров’я. Дослідники (М. Безруких,  Н. Дубровінська, Д. Фарбер ) зазначають, що сила негативного впливу шкільних факторів на здоров’я дитини неухильно зростає, оскільки вони діють системно і довгостроково. 

Отже, постає проблема підготовки вчителів до професійної діяльності, яка не порушує, а підтримує здоров’я дитини, вчителів, здатних здійснювати професійно-педагогічну діяльність крізь призму норм валеологічної               культури і забезпечувати валеологічне виховання учнів, розробляти і впроваджувати здоров’язберігаючі технології, відповідні форми організації навчально-виховного процесу і навчальної діяльності учнів. Об’єктивне протиріччя між потребою суспільства у вихованні і навчанні у школі   здорової дитини і непідготовленістю кожного вчителя до задоволення                         цієї потреби й зумовило вибір теми дослідження - “Підготовка майбутніх учителів до валеологічного виховання учнів загальноосвітніх навчальних закладів”.

Зв’язок роботи з науковими програмами, планами, темами. Наукове дослідження виконано відповідно до тематичного плану кафедри дошкільної педагогіки Південноукраїнського державного педагогічного університету імені К.Д. Ушинського “Ефективність педагогічних моделей керування якістю підготовки фахівців у системі вищої педагогічної освіти” (№106U000468), тематичного плану кафедри фізичного виховання і спорту Одеського національного університету імені І.І. Мечникова “Розробка оптимальної системи фізичного виховання студентів університету з урахуванням профілю  майбутніх фахівців” (№280). Тема дослідження затверджена вченою радою Південноукраїнського державного педагогічного університету імені К.Д. Ушинського (протокол № 7 від 24 лютого 2005 р.) й закоординована у Раді з координації наукових досліджень у галузі педагогіки та психології  АПН України (протокол № 3 від 21 березня 2006 року). Автором досліджувався процес підготовки майбутніх учителів у вищому навчальному закладі до валеологічного виховання учнів загальноосвітніх навчальних закладів.
Мета дослідження – виявити, обґрунтувати та експериментально перевірити педагогічні умови підготовки майбутніх учителів до валеологічного виховання учнів загальноосвітніх навчальних закладів.

Завдання дослідження: 

1. Схарактеризувати стан підготовки вчителів до валеологічного виховання учнів загальноосвітніх навчальних закладів у педагогічній теорії та практиці.

2. Уточнити зміст понять “валеологічне виховання”, „валеологізація освітнього середовища”, „валеологічна культура”, “валеологічна культура вчителя”. 

3. Розкрити сутність валеологічної культури вчителя, її структуру як показника підготовки майбутніх учителів до валеологічного виховання учнів загальноосвітніх навчальних закладів.

4.  Обґрунтувати педагогічні умови підготовки майбутніх учителів до валеологічного виховання учнів загальноосвітніх навчальних закладів й апробувати їх ефективність. 

Об’єкт дослідження – підготовка майбутніх учителів до професійно-педагогічної діяльності у вищих навчальних закладах. 

Предмет дослідження – зміст і методика підготовки майбутніх учителів до валеологічного виховання учнів загальноосвітніх навчальних закладів.

Гіпотеза дослідження: підготовка майбутніх учителів до валеологічного виховання учнів загальноосвітніх навчальних закладів буде ефективною за наявності в навчальному процесі сукупності педагогічних умов, а саме: 

- критичного осмислення студентами власного досвіду ставлення до здоров’я як  цінності і складової валеологічної культури особистості; 

· набуття досвіду регулювання і управління станом особистого здоров’я засобами фізичної культури в умовах повсякденної та навчальної діяльності;

· моделювання спеціальних навчальних ситуацій, що вимагають усвідомлення засобів і практичних прийомів валеологічного виховання учнів на уроках у процесі  навчальної діяльності.

Методи дослідження. З метою визначення стану проблеми в теорії і практиці освіти, конкретизації предмета і мети дослідження були задіяні методи теоретичного рівня: аналіз літературних джерел, нормативних документів та досвіду роботи ВНЗ з валеологічної освіти майбутніх учителів. Задля виявлення реального стану підготовки вчителів-практиків до валеологічного виховання учнів використовувалися методи емпіричного рівня: анкетування, спостереження, тестування. З метою виявлення ефективності досліджуваних педагогічних умов у підготовці майбутніх учителів до валеологічного виховання учнів використовувалися методи аналізу продуктів діяльності обстежуваних, діагностувальний і формувальний етапи педагогічного експерименту, тестування. З метою впорядкування, узагальнення і формалізації емпіричних даних для подальшого кількісного і якісного аналізу, матеріали експериментального дослідження піддавались обробці математичними  методами.

Базою дослідження виступили філологічний та біологічний факультет Одеського національного університету імені І.І. Мечникова МОН України та біологічний факультет Донецького національного університету МОН України. Усього в основному формувальному експерименті брало участь 176 студентів. На констатувальному етапі  в експерименті брали участь учителі загальноосвітніх шкіл, гімназій, ліцеїв та коледжів м. Одеси, Одеської та Херсонської областей. Загальна кількість обстежуваних учителів складала 150 осіб.

Наукова новизна отриманих результатів дослідження полягає у тому, що уперше визначено й науково обґрунтовано педагогічні умови підготовки майбутніх учителів до валеологічного виховання учнів загальноосвітніх навчальних закладів (критичне осмислення студентами власного досвіду ставлення до здоров’я як  цінності і складової валеологічної культури особистості; набуття досвіду регулювання і управління станом особистого здоров’я засобами фізичної культури в умовах повсякденної та навчальної діяльності; моделювання спеціальних навчальних ситуацій, що вимагають усвідомлення засобів і практичних прийомів валеологічного виховання учнів на уроках у процесі  навчальної діяльності). Виявлено позитивний вплив підготовки майбутніх учителів до валеологічного виховання учнів за визначеними педагогічними умовами на їхній особистий розвиток (формування мотивів здорового способу життя, спрямованість на практичні заходи щодо збереження і зміцнення здоров’я учнів, активну пропаганду здорового способу життя і цінностей здоров’я). Визначено  зміст підготовки майбутніх учителів до валеологічного виховання учнів загальноосвітніх навчальних закладів у процесі вивчення курсу „Фізичне виховання”. Науково обґрунтовано сутність валеологічної культури вчителя, як показника підготовки  до валеологічного виховання учнів загальноосвітніх навчальних закладів, схарактеризовано її компоненти (імперативно-когнітивний, операційно-діяльнісний, ціннісно-орієнтаційний) та       показники  й критерії оцінювання (обізнаність, навченість, спрямованість) рівнів підготовки майбутніх учителів до валеологічного виховання учнів загальноосвітніх навчальних закладів. Уточнено сутність і зміст понять “валеологічне виховання”, „валеологічна культура”, „валеологізація освітнього середовища”, “валеологічна культура вчителя”. Подальшого розвитку набули положення теорії та практики  валеологічного виховання особистості й підготовки учителів до валеологізації професійної діяльності.

Практичне значення отриманих результатів полягає у розробці програми та методики підготовки майбутніх учителів до валеологічного виховання учнів загальноосвітніх навчальних закладів у процесі викладання у вищій школі курсу „Фізичне виховання”, оздоровчих програм, проблемних завдань та спеціальних навчальних ситуацій, які забезпечують усвідомлення валеологічних норм в організації навчальної діяльності і набуття досвіду їх практичного уживання у процесі професійно-педагогічної діяльності в загальноосвітніх навчальних закладах. 

Результати дослідження можуть бути використані в системі                      вищої освіти при оновленні змісту і складових професійної підготовки педагогів у вищих навчальних закладах усіх рівнів акредитації, у                         системі післядипломної освіти і підвищення кваліфікації педагогічних               кадрів, а також при розробці  й удосконаленні державних стандартів вищої освіти.

Результати дослідження впроваджено в навчально-виховний процес філологічного та біологічного факультетів Одеського національного університету імені І.І. Мечникова (акт про впровадження №26 від 21.05.07р.), історико-філологічного факультету Південноукраїнського державного педагогічного університету імені К.Д. Ушинського  (акт про впровадження №7/18 від 25.05.07р.), факультету фізичного виховання Полтавського державного педагогічного університету імені В. Г. Короленка  (акт про впровадження №21-34 від 20.11.07р.), філологічного факультету Таврійського національного університету імені  В. І. Вернадського (акт про впровадження № 24 від 28.05.07р.), природничого та факультету початкового навчання Харківського національного педагогічного університету імені                                       Г.С. Сковороди  (акт про впровадження №03-299 від 24.05.07р.), біологічного факультету Донецького національного університету ( акт про впровадження №263 від 13.12.07).

Достовірність результатів дослідження забезпечувалася теоретичною обґрунтованістю вихідних положень; використанням апробованого діагностувального інструментарію; репрезентативністю масиву досліджених; експериментальною перевіркою гіпотези, висновків; використанням методів, що є адекватними меті, завданням і логіці розробки проблеми; якісним і кількісним аналізом експериментальних даних.

Апробація матеріалів дослідження. Матеріали дисертаційного дослідження доповідались на Всеукраїнських науково - практичних читання студентів та молодих науковців, присвячених спадщині К.  Д. Ушинського та В. О. Сухомлинського (Одеса, 2004), IV Всеукраїнських науково-практичних читаннях студентів і молодих науковців, присвячених педагогічній спадщині  К. Д. Ушинського” (Одеса, 2006); Всеукраїнських науково-практичних конференціях „Управління якістю підготовки фахівців у вищій школі: історія, досвід, перспективи” (Одеса, 2006), “Психолого-педагогические аспекты развития личности в детские годы: актуальные проблемы народной педагогики” (Симферополь, 2006), “Реалізація принципу наступності дошкільної та початкової ланок у контексті суб’єктивної парадигми освіти„ (Слов’янськ, 2007);  міжвузівській науково-практичній конференції “Формування патріотизму, моральності, культури, здорового способу життя у студентської молоді” - (Одеса, 2006); засіданнях кафедри фізичного виховання Одеського національного університету імені І.І. Мечникова, кафедри дошкільної педагогіки Південноукраїнського державного педагогічного університету імені К.Д. Ушинського. 

Основні положення й результати дослідження викладено у 10 одноосібних авторських роботах, з них 5 - у фахових виданнях, затверджених ВАК України.

Структура й обсяг дисертації. Дисертація складається зі вступу, двох розділів, висновків до них, загальних висновків, списку використаних джерел (212 найменувань, з них 4 –  іноземною мовою) і 4 додатків на 19 сторінках. Загальний обсяг дисертації –– 170 сторінок. Робота містить 17 таблиць, 4 малюнки, що займають 2 самостійні сторінки.

ВИСНОВКИ

У дослідженні вперше науково обґрунтовано й експериментально апробовано педагогічні умови підготовки майбутніх учителів до валеологічного виховання учнів загальноосвітніх навчальних закладів.

Сучасними дослідженнями доведено, що серед багатьох факторів, що впливають на здоров’я людини найбільш вагомими є соціальні.  Освітнє середовище виступає одним з найбільш значущих  факторів ризику здоров'я дітей. Під впливом шкільних факторів ризику (стресова тактика педагогічних впливів, інтенсифікація та нераціональна організація навчально-пізнавального процесу, невідповідність методик і технологій навчання віковим і функціональним можливостям дітей) сповільнюється ріст і загальний розвиток дітей, руйнується їх здоров’я. Негативний вплив на здоров’я дитини шкільних факторів посилюється тим, що вони діють комплексно, систематично і довгостроково. 

Валеологічне виховання розглядається як цілеспрямований процес, метою якого є переконання учнів у цінності здоров’я, його впливу на успішність їхньої навчальної, життєвої і майбутньої професійної діяльності. Забезпечення цього процесу пов’язано зі створенням у навчальному закладі умов, що дозволяють учням зберігати і зміцнювати своє здоров’я, спрямованістю і змістом професійно-педагогічної діяльності вчителя.

Досягнення позитивних результатів у цьому процесі вимагає валеологізації освітнього середовища і навчального процесу:  кожен урок і будь-який шкільний захід мають нести в собі оздоровчий ефект. 

Валеологізація освітнього середовища  передбачає:

- складання валеологічно обґрунтованого розкладу навчальних занять; 

- валеологічно доцільно організовану навчальну діяльність учнів; 

-  впровадження здоров’язберігаючих форм і методів навчання; 

- дотримання санітарно-гігієнічних норм в навчальних приміщеннях, у забезпеченні рухової і розумової діяльності учнів;

- створення позитивної психологічної атмосфери у процесі навчання, спілкування і взаємодії вчителя й учнів;

- формування в учнів валеологічної грамотності;

- виховання ціннісного ставлення як до особистого здоров’я, так і до здоров’я інших.

Важливо, що ефективність валеологічного  виховання учнів визначається не тільки професійною компетентністю учителів, а й їхнім фізичним і психологічним благополуччям, особливостями ставлення до власного здоров’я і здоров’я учнів. Неповторна індивідуальність учителя як носія певної валеологічної культури і суб’єкта міжособистісних відносин є головним взірцем і джерелом здоров’я учнів у навчально-виховному процесі. Отже, валеологічне виховання учнів об’єктивно вимагає наявності в учителя валеологічної культури.

У своєму загальному змісті валеологічна культура є складовою загальної культури людства, яка містить у собі об’єктивні результати практичної діяльності людей, знання та норми щодо збереження і зміцнення власного здоров’я людини і суспільства, суб’єктивні людські сили і здібності, що реалізуються у діяльності, спрямованої на забезпечення здорового способу життя кожної особистості. Валеологічна культура особистості - це інтегральне утворення, певний спосіб діяльності і поведінки людини, що виявляється у здоровому способі життя і визначає дбайливе ставлення до власного здоров’я і до здоров’я інших. Валеологічна культура особистості – це усвідомлена на особистісному рівні концепція здоров’я, на основі якої формується індивідуальна програма здорового способу життя, відбувається розвиток творчого оздоровчого мислення особистості. 

Поняття “валеологічна культура особистості” може бути конкретизовано за своїм змістом у контексті будь-якої професії (економіст, лікар, юрист, педагог тощо). У всіх випадках вона виявляється особистістю через валеологічну свідомість, здоров’язберігаюче поводження і здоров’язберігаючу діяльність. Валеологічна культура вчителя - це певний стереотип його діяльності й поведінки як професіонала, що спрямований на забезпечення здорового способу життя і виявляється у дбайливому ставленні до власного здоров’я, до здоров’я учнів. Як носій валеологічної культури, вчитель повинен опанувати знання, уміння та навички раціональної життєдіяльності, вести здоровий спосіб життя, ціннісно ставитися  до власного здоров’я,  до здоров’я учнів, вміти все це відтворювати в організації педагогічного процесу і, зокрема навчальній діяльності учнів. Валеологічна культура вчителя у його свідомості, навичках поведінки, способах діяльності і спілкування, виступає  регулятивом його професійної діяльності, чинником, що забезпечує ефективність процесу валеологічного виховання.

Складовими валеологічної культури вчителя, у яких виявляється його підготовка до валеологічного виховання учнів виступає: 

імперативно-когнітивний компонент, що утворюється з системи валеологічних знань та знань про норми їх застосування  у межах взаємодії учасників навчально-виховного процесу. Показниками цього компонента виступають: обізнаність із здоров’ям, чинниками та діями людини, що на нього впливають; обізнаність щодо чинників, що впливають на стан здоров’я учнів у навчальній діяльності; обізнаність із шляхами і засобами валеологізації освітнього середовища і навчального процесу;  

операційно-діяльнісний компонент, що утворюється з  системи дій, спрямованих на збереження власного здоров’я і здоров’я учнів. Показниками цього компонента є система практичних дій щодо вміння стежити за своїм власним здоров’ям, ведення здорового способу життя; вміння проектувати навчально-виховний процес відповідно норм валеології використовуючи та контролюючи чинники, що впливають на стан здоров’я учнів, використовувати існуючи валеологічні знання і навички у кожному моменті професійної діяльності;

ціннісно-орієнтаційний компонент як система  моральних орієнтирів, настанов і мотивів, що визначають спрямованість дій педагога на відтворення здоров’язберігаючого освітнього середовища, що виявляє себе в системі моральних орієнтирів, які стверджують цінність особистого і суспільного здоров’я. Показники: гуманістична спрямованість  діяльності та поведінки; ставлення до здоров’я як цінності; спрямованість на відтворення здоров’язбереження як життєвої моральної норми.

Критеріями підготовки майбутніх учителів до валеологічного виховання учнів є: обізнаність, як вимір ступеня володіння знаннями про здоров’я та здоров’язбереження; навченість, як вимір ступеня практичної спроможності реалізації наявних знань в організації навчального процесу; спрямованість, як вимір ступеня потреби і здатності до валеологічного виховання учнів. 
Педагогічними умовами ефективної підготовки майбутніх учителів до валеологічного виховання учнів загальноосвітніх навчальних закладів у дослідженні виступили: 

- критичне осмислення власного досвіду, пов’язаного зі ставленням до здоров’я  як цінності і складової валеологічної культури особистості; 

- набуття досвіду регулювання і управління станом особистого здоров’я засобами фізичної культури в умовах повсякденної та навчальної діяльності;

- моделювання спеціальних навчальних ситуацій, що вимагають усвідомлення засобів і практичних прийомів валеологічного виховання учнів на уроках у процесі  навчальної діяльності.

Реалізація, визначених педагогічних умов, відбувалась в процесі формувального експерименту, який складався з трьох етапів підготовки майбутніх учителів до валеологічного виховання учнів загальноосвітніх навчальних закладів: ціннісно-мотиваційного, актуалізаційного та продуктивного. 

Перший - ціннісно-мотиваційний етап підготовки студентів забезпечувався першим та другим модулями експериментальної програми та був спрямований на реалізацію такої педагогічної умови, як критичне осмислення студентами власного досвіду ставлення до здоров’я як  цінності і складової валеологічної культури особистості. Метою цього етапу дослідження було формування позитивного ставлення студентів до власного здоров'я та оздоровчої діяльності, усвідомлення здоров’я як цінності. На основі аналізу студентами стану власного здоров’я і чинників, що мали на нього вплив, засвоювалися основні валеологічні поняття, сприймалися ідеї й факти, що підтверджують значимість валеологічних знань, умінь і навичок. 

Програма роботи зі студентами на цьому етапі включала: освоєння необхідного й достатнього об’єму інформації щодо здоров’я, чинників, які впливають на здоров’я; навчання способів контролю за станом власного здоров’я і визначення чинників, що впливали на нього впродовж життя; критичну оцінку власного способу життя; аналіз впливу на стан здоров’я майбутніх учителів освітнього середовища університету й особливостей організації навчальної діяльності; прогнозування розвитку власного здоров’я; формування навичок систематичних самостійних занять фізичною культурою, уяви про здоров’язберігаючий потенціал фізичної культури. Означені завдання вирішувалися студентами у процесі самостійного пошуку узагальнення   інформації про здоров’я та чинники, що на нього впливають; опанування методик і тестів із самодіагностики стану фізичного, психічного здоров’я, рівня рухового розвитку й рухової підготовки; освоєння фізичних вправ загально розвивального та оздоровчого характеру як засобів покращення самопочуття та підвищення стану здоров’я. Поряд з валеологічними знаннями на цьому етапі у студентів формувались  уміння методичного характеру, практика із самодіагностики й самоконтролю рівня здоров'я,  функціонального стану організму. Показником ефективності ціннісно-мотиваційного етапу дослідження виступало самостійне  складання студентами індивідуальної програми усунення чинників, що негативно впливають на стан їхнього здоров’я та поетапного переходу до здорового способу життя. 

На другому - актуалізаційному етапі  (третій навчальний модуль) реалізувалася така педагогічна умова, як набуття досвіду регулювання і управління станом особистого здоров’я засобами фізичної культури в умовах повсякденної та навчальної діяльності. На цьому етапі студенти вчилися виконувати індивідуальну програму усунення чинників, що негативно впливають на стан їхнього здоров’я та поетапно переходити до здорового способу життя.  На заняттях з фізичного виховання вони виконували вправи за системою К. Купера, М. Амосова, вправи з дихальної гімнастики за методиками К. Бутейка та Н. Стрельнікової, фізичні вправи для профілактики остеохондрозу, викривлень статури, перевтоми зору, вправи з елементами самомасажу, акупунктурного масажу, для зняття м’язової втоми. Для підвищення працездатності, емоційного впливу занять, корекції самопочуття студентів під час занять з фізичної культури використовувалася музика. При визначенні впливу вправ на фізичний і психічний стани студенти вдосконалювали навички самодіагностики – вимірювали пульс, артеріальний тиск, частоту подиху (у спокої та під час і після виконання фізичних вправ), визначали рівень працездатності. Результати самоконтролю за своїм фізичним і психічним станом фіксувались у щоденнику самоспостережень. 
Третій – продуктивний етап формувального експерименту збігався з четвертим навчальним модулем і був спрямований на реалізацію третьої педагогічної умови підготовки майбутніх учителів до валеологічного виховання учнів - моделювання спеціальних навчальних ситуацій, що вимагали від майбутніх учителів усвідомлення засобів і практичних прийомів валеологічного виховання учнів на уроках у процесі  навчальної діяльності. Цей етап передбачав: удосконалення засвоєних студентами теоретичних і методичних знань і вмінь з валеологізації власної повсякденної і навчальної діяльності та створення алгоритму їх використання у майбутній професійній діяльності.  Робота зі студентами  включала аналіз проблемних ситуацій, пов’язаних із впливом освітнього середовища на здоров’я учнів, розробку ймовірних  способів їх розв’язання. Були визначені й схарактеризовані шкільні фактори ризику здоров’я учнів, найбільш розповсюджені порушення здоров’я учнів та ознаки їх прояву. На цьому етапі розглядалися вимоги до особистості вчителя як носія валеологічної культури, показники здоров’язберігаючої методики організації уроку, принципи й відмітні риси здоров’язберегаючих освітніх технологій, зміст виховної оздоровчої роботи з учнями, батьками. Показником ефективності цього етапу була розробка студентами концепції своєї майбутньої професійної діяльності, пов’язаної з валеологічним вихованням учнів. 

  Аналіз результатів прикінцевих зрізів  формувального експерименту виявив ефективність педагогічних умов підготовки майбутніх учителів до валеологічного виховання учнів загальноосвітніх навчальних закладів. Обробка емпіричних даних за критеріями обізнаності, навченості і спрямованості за двобальною шкалою показали, що в результаті впровадження запропонованих педагогічних умов підготовки майбутніх учителів до валеологічного виховання учнів загальноосвітніх навчальних закладів в експериментальних групах відбулися позитивні зрушення щодо зростання рівнів підготовки до валеологічного виховання учнів. Так, якщо на констатувальному етапі високий рівень був відсутній, то на прикінцевому етапі цей рівень був властивий 28,36% студентів. Середній рівень після експерименту виявили 54,54% майбутніх учителів (було 32,95%). Суттєво знизилася кількість студентів із низьким рівнем підготовки до валеологічного виховання учнів, яка з 67,05% на констатувальному етапі зменшилась до 17,1% - на прикінцевому етапі.

У контрольних групах відчутних змін не спостерігалось. Так, високий рівень підготовки до валеологічного виховання учнів на прикінцевому етапі, як і на констатувальному - був відсутній; середній рівень із 36,35% збільшився до 38,1%; низький рівень засвідчили 63,65% студентів (було 61,9%). 

Отже, динаміка змін, що відбулись в експериментальних групах порівняно з контрольними групами, засвідчила  ефективність визначених педагогічних умов підготовки майбутніх учителів до валеологічного виховання учнів загальноосвітніх навчальних закладів. 

Проведене дослідження не вичерпує всіх питань, означеної проблеми. Воно відкриває перспективу для більш глибокого дослідження об’єктивних і суб’єктивних чинників, що впливають на ефективність підготовки педагога до валеологічного виховання учнів загальноосвітніх навчальних закладів і зокрема на формування валеологічної культури вчителя, підготовки його до розробки і впровадження сучасних педагогічних технологій валеологічного виховання і валеологічної освіти. 
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Страхові фонди;


Бізнес-ангели.



































Фінансово-економічна підсистема:





Банки, інноваційні банки;


Регіональні інноваційні фонди - інструменти підтримки пріоритетних інноваційних проектів;


Бюджетні і позабюджетні фонди;


Регіональні венчурні фонди;


Страхові фонди;


Бізнес-ангели.
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Банки, інноваційні банки;


Регіональні інноваційні фонди - інструменти підтримки пріоритетних інноваційних проектів;


Бюджетні і позабюджетні фонди;


Регіональні венчурні фонди;


Страхові фонди;


Бізнес-ангели.



































Фінансово-економічна підсистема:





Банки, інноваційні банки;


Регіональні інноваційні фонди - інструменти підтримки пріоритетних інноваційних проектів;


Бюджетні і позабюджетні фонди;


Регіональні венчурні фонди;


Страхові фонди;


Бізнес-ангели.



































Фінансово-економічна підсистема:





Банки, інноваційні банки;


Регіональні інноваційні фонди - інструменти підтримки пріоритетних інноваційних проектів;


Бюджетні і позабюджетні фонди;


Регіональні венчурні фонди;


Страхові фонди;


Бізнес-ангели.



































Фінансово-економічна підсистема:





Банки, інноваційні банки;


Регіональні інноваційні фонди - інструменти підтримки пріоритетних інноваційних проектів;


Бюджетні і позабюджетні фонди;


Регіональні венчурні фонди;


Страхові фонди;


Бізнес-ангели.















































2. Складові фінансового ринку України знаходяться у постійній взаємодії та існує зв’язок між динамікою показників, які їх характеризують








Фінансово-економічна підсистема:





Банки, інноваційні банки;


Регіональні інноваційні фонди - інструменти підтримки пріоритетних інноваційних проектів;


Бюджетні і позабюджетні фонди;


Регіональні венчурні фонди;


Страхові фонди;


Бізнес-ангели.






































