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ПЕРЕЛІК УМОВНИХ ПОЗНАЧЕНЬ

	БФ
	благодійний фонд

	ВБО
	Всеукраїнська благодійна організація

	ГО
	громадська організація

	ГУОЗ та МЗ
	Головне управління охорони здоров’я та медичного забезпечення

	ГУОН
	Головне управління освіти і науки

	ДЕН
	дозорний епіднагляд

	ДКТ
	Добровільне консультування та тестування

	ДЮСШ
	дитячо-юнацька спортивна школа

	ЖСБ
	жінки секс-бізнесу

	ЗВП
	заклади по виконанню покарань

	ЗПСШ
	захворювання, що передаються статевим шляхом

	ІПСШ
	інфекції, що передаються статевим шляхом 

	КМДКЛ
	київська міська дитяча клінічна лікарня

	КМУ 
	Кабінет Міністрів України

	КМКЛ 
	київська міська клінічна лікарня

	КМКР
	Київська міська координаційна рада

	ЛЖВ
	люди, які живуть з ВІЛ

	МіО
МГМіО
	моніторинг і оцінка
міжсекторальна група з моніторингу і оцінки

	МРГ
	міжсекторальна робоча група

	МРЦ
	міський ресурсний центр

	НДО
	недержавні організації

	СІН
	споживачі ін’єкційних наркотиків

	СТІ
	сексуально-трансмісивні інфекції

	ЦППіС
	Центр практичної психології і соціології

	ЧСЧ
	чоловіки, які мають сексуальні стосунки з чоловіками

	ЮНЕЙДС
	об’єднана програма ООН з ВІЛ/СНІД




ВСТУП


Актуальність теми. 
Епідемія ВІЛ/СНІД впродовж останніх років стала проблемою для всього людства. Розпочавшись із поодиноких випадків епідемія ВІЛ охопила всі країни, суттєво впливаючи на їх економічний розвиток. За своєю негативною дією на соціальні, економічні та демографічні аспекти розвитку суспільства епідемія не має собі рівних. Світовий досвід свідчить, що поширення ВІЛ-інфекції/СНІД спричиняє скорочення тривалості життя, зростання обсягів медичних послуг, загострення проблем бідності, соціальної нерівності, сирітства [1].
Масштаби кризи СНІД перевершили всі найгірші сценарії десятирічної давності. Десятки країн охоплені повномасштабними епідеміями ВІЛ/СНІД і ще більше знаходяться на межі епідемії [2].
За оціночними даними, кількість людей, що заразилися ВІЛ-інфекцією тільки у 2007 році, складає 2,5 мільйони осіб, з них 420000 – діти. Середню тривалість життя інфікованої людини оцінюють зараз у 12 років, однак тривалість хвороби залежить від багатьох факторів, серед яких і шляхи зараження, вік, доступність медичної допомоги тощо [3]. 
За даними Українського центру профілактики і боротьби зі СНІДом МОЗ України, починаючи з 1987 року по 2007 включно серед громадян України зареєстровано 122314 нових випадків ВІЛ-інфекції. Станом на 01.01.2008 офіційно зареєстровано 81741 випадок ВІЛ-інфекції серед громадян України, в тому числі – 1624 дитини до 14 років з установленим дыагнозом. Більшість зареєстрованих випадків спостерігається у осіб віком 25 – 49 років. Діагностовано СНІД у 8944 осіб, з них - 685 дітей. Починаючи з 1987 року, померло від цієї хвороби всього 12490 осіб, з них 241 дитина. Близько половини померлих мали вік 25 – 34 роки [4]. 
Вітчизняні дослідники [5, 6] вказують на те, що швидко збільшується кількість ВІЛ-інфікованих дітей. Збільшується поширеність ВІЛ-інфекції серед 
підлітків і молоді [7].
 Епідемічний процес із розповсюдження ВІЛ-інфекції характеризується виходом ВІЛ із групи ін’єкційних споживачів наркотиків у широкі верстви населення, про що свідчить тенденція до поступового збільшення частки статевого шляху передачі, який у 2007 році становив вже 38,4%. [4, 8, 9].
Пропонуються різні форми профілактичної роботи [10,14]. Основною проблемою сучасної профілактики ВІЛ-інфекції/СНІД є дисоціація між рівнем профілактичних знань і поведінкою цільових груп профілактики тощо.
Спеціальна сесія Генеральної Асамблеї ООН із ВІЛ/СНІД прийняла рішення до 2003 року впровадити у всіх країнах стратегії, політику та програми виявлення та вивчення факторів, що обумовлюють уразливість окремих осіб до ВІЛ-інфекції [15].
Дві із ключових функцій Об’єднаної програми Організації ООН із ВІЛ/СНІД включають відстеження епідемії й розробку стратегічної інформації, необхідної для управління заходами з боротьби з ВІЛ/СНІД. Підвищення ефективності профілактичних заходів та значне розширення доступу до лікування повинні здійснюватись паралельно. Програми профілактики здатні стримати розповсюдження ВІЛ, а програми лікування пом’якшують наслідки СНІД [16].
Однак, на сьогодні рішенням проблеми ВІЛ/СНІД в основному займаються медичні працівники [17, 18] і в меншій мірі працівники освіти та соціальних служб для молоді [19]. Проблема не є пріоритетною в міжсекторальному плані [20, 21]. В Україні відсутні роботи, які комплексно відображають міжсекторальну взаємодію в справі боротьби з розповсюдженням ВІЛ/СНІД.
 В країні відсутня система міжсекторальної комплексної підготовки спеціалістів для організації протидії епідемії
Вище наведене і зумовило актуальність дослідження та його мету і завдання.
Зв’язок роботи з науковими програмами, темами, планами. Дисертаційна робота є фрагментом комплексної науково-дослідницької роботи “Науково-методичне забезпечення моніторингу виконання Міжгалузевої комплексної програми “Здоров’я нації” на 2002–2011 роки”, № держреєстрації 0103U000861, яка виконується в ДУ «Українському інституті стратегічних досліджень МОЗ України».
 Дослідження здійснювалось у відповідності до “Національної програми забезпечення профілактики ВІЛ-інфекції, допомоги та лікування ВІЛ-інфікованих та хворих на СНІД на 2004 – 2008 роки”, затвердженої Постановою Кабінету Міністрів України від 04.03.04 р. №264.
 Мета дослідження – наукове обґрунтування, розробка та впровадження якісно нової  функціонально-організаційної системи міжсекторальної протидії розвитку епідемії ВІЛ-інфекції у мегаполісі.
Завдання дослідження, обумовлені поставленою метою, передбачали:
1. Проведення аналізу розвитку епідемії та особливостей поширення ВІЛ-інфекції у м. Києві (1987–2007 рр.).
1. Встановлення внеску різних структур державного та недержавного сектору у протидію епідемії ВІЛ-інфекції в мегаполісі.
1. Вивчення стану організації протидії розповсюдженню ВІЛ-інфекції в місті Києві органами системи охорони здоров’я та недержавними організаціями (НДО).
1. Встановлення рівня інформованості осіб, які приймають рішення з проблеми ВІЛ/СНІД у місті.
1. Обґрунтування та розробку інформаційної стратегії щодо протидії розвитку епідемії ВІЛ-інфекції  на рівні мегаполіса.
1. Наукове обґрунтування, розробку та впровадження системи міжсекторальної протидії розвитку епідемії ВІЛ-інфекції у мегаполісі, оцінку її ефективності.
Об’єкт дослідження: система протидії розвитку епідемії ВІЛ-інфекції в мегаполісі.
Предмет дослідження: рівні поширеності ВІЛ-інфекції в мегаполісі; організація надання медичної, психологічної, соціальної, юридичної допомоги людям, що живуть з ВІЛ (ЛЖВ); особи, що приймають рішення з проблеми протидії ВІЛ/СНІД; статистичні звіти територіальних органів охорони здоров’я.
За одиницю спостереження приймався кожний випадок досліджуваного явища. Дослідженням охоплено період 1987 – 2007 рр.
У дослідженнях безпосередньо та в різних комбінаціях використані наступні методи дослідження: системного підходу, статистичний, медико-соціологічний, бібліосемантичний, контент-аналізу, графічний, експертних оцінок. Формування бази даних та їх аналіз проводилося за допомогою пакетів прикладних ліцензованих комп’ютерних програм (MS Excel).
Теоретичне значення дослідження полягає в суттєвому доповненні теорії соціальної медицини щодо удосконалення протидії розвитку епідемії ВІЛ-інфекції.
Наукова новизна дослідження полягає в тому, що вперше в Україні:
1. Встановлений внесок різних структур державного та недержавного сектору у протидію епідемії ВІЛ-інфекції в мегаполісі.
1. Виявлений рівень знань з проблем ВІЛ/СНІД осіб, що приймають рішення в протидії йому.
1. Обґрунтована та розроблена інформаційна стратегія з питань протидії розвитку епідемії ВІЛ.
1. Науково обґрунтована, розроблена та впроваджена якісно нова функціонально-організаційна система міжсекторальної протидії розвитку епідемії ВІЛ-інфекції у мегаполісі.
Практичне значення дослідження полягає в тому, що його результати стали підставою для:
· впровадження – в місті Києві якісно нової функціонально-організаційної системи міжсекторальної протидії розвитку епідемії ВІЛ-інфекції; 
· відкриття на лівому березі м. Києва двох анонімних кабінетів обстеження на ВІЛ; 
· удосконалення: 
· системи інформаційного забезпечення учасників протидії розвитку епідемії ВІЛ-інфекції; 
· методологічних і практичних засад управління міжсекторальною взаємодією в протидії розвитку епідемії ВІЛ-інфекції;
· подальшого розвитку аналізу особливостей епідемії ВІЛ-інфекції у столиці держави. 
Матеріали дослідження використані:
– на міжнародному рівні – при проведенні ситуаційного аналізу “Стан епідемії ВІЛ/СНІДу в Києві та аналіз заходів протидії», виданого за підтримки агентства США з міжнародного розвитку;
– на державному рівні – в пропозиціях до протоколу «Порядок добровільного консультування і тестування на ВІЛ-інфекцію», затвердженого наказом МОЗ від 19.08.2005 №415, зареєстрованого в Мінюсті 22 листопада 2005 р. за №1404/11684.
– на галузевому рівні шляхом видання 7 інформаційних листів:
1. Методи активної роботи з профілактики хвороб, які передаються статевим шляхом та ВІЛ/СНІДу серед учнівської молоді (2005 р.);
1. Удосконалення організаційних заходів із профілактики ВІЛ-інфекції (2005 р.); 
1. Модель міжгалузевої підготовки спеціалістів для боротьби з ВІЛ/СНІД (2006 р.); 
1. Нова модель системи медичного забезпечення населення з ВІЛ/СНІД на рівні великого міста (2006 р.);
1. Методика міжсекторальної взаємодії в організації протидії розвитку епідемії ВІЛ/СНІД на рівні великого промислового міста (2007 р.);
1. Функціонально-організаційна модель міжсекторальної протидії розвитку епідемії ВІЛ/СНІДу у мегаполісі (2008 рік);
1. Модель інформаційного забезпечення учасників протидії розвитку епідемії ВІЛ/СНІДу (2008 рік);
– на регіональному рівні:
- розробки міської міжгалузевої комплексної Програми по запобіганню поширенню ВІЛ-інфекції в м. Києві, забезпеченню допомоги та лікування людей, що живуть з ВІЛ/СНІДом на 2006 – 2008 роки, затвердженої рішенням сесії Київради №161/3252 від 09.03.2006 р.;
- розробки наказу ГУОЗ та МЗ м. Києва від 24.03.2006 №158 «Про удосконалення організації надання медичної допомоги ВІЛ-інфікованим та хворим на СНІД».
Особистий внесок автора. Автором особисто визначено мету та завдання дослідження, розроблено його програму, обрано методи дослідження, здійснено збір та викопіювання первинної документації, розроблено анкети та проведено соціологічне дослідження, статистично опрацьовано матеріали дослідження та проведено їх науковий аналіз, узагальнені отримані результати, сформульовані висновки і практичні рекомендації.
Автору належить ідея вивчення рівня знань та готовності осіб, які приймають управлінські рішення з проблем ВІЛ/СНІДу, до активної роботи з протидії розвитку епідемії та розробка програми їх підготовки в діяльності даного напрямку.
Апробація результатів роботи. Основні положення дисертації доповідались та були обговорені на конгресах, конференціях:
– на міжнародному рівні: ХI конгрес Світової федерації Українських лікарських товариств. Полтава-Київ-Чикаго. 2006 р.; друга міжнародна науково-практична конференція «Наукові дослідження – теорія та експеримент, 2006», Полтава, 2006 р.; другій міжнародній школі-семінарі «Телемедицина: досвід та перспективи», Донецьк, 2006 р.;
– на державному рівні: науково-практичні конференції: «Сучасні 
підходи до профілактики тютюнокуріння, алкоголізму, наркоманії та СНІДу», Київ, 2003 р.; «Міжгалузева комплексна програма «Здоров’я нації на 2002–2011 роки – крок до реформування галузі», Ужгород, 2006 р.;
– на регіональному рівні: підсумкові колегії Головного управління охорони здоров’я та медичного  забезпечення  Київської  міської  державної  адміністрації 2004, 2005, 2006, 2007, 2008 роки; круглий стіл з питань профілактики та подолання ВІЛ-інфекції та СНІД за підтримки USAID. м. Київ. 4 серпня 2006 року.
Публікації. Матеріали дисертації знайшли відображення в 2-х розділах монографії в співавторстві, 7 статтях у наукових виданнях, затверджених ВАК України (в одноосібному авторстві – 1), 15 інших наукових працях, 7 нововведеннях; протоколі з добровільного консультування та тестування на ВІЛ.
Обсяг та структура роботи. Дисертація викладена на 190 сторінках машинописного тексту (власного тексту 145 с.), складається із вступу, аналітичного огляду наукової літератури, програми дослідження та 5 розділів власних досліджень, висновків, практичних рекомендацій, ілюстрована 29 рисунками та 14 таблицями, містить 19 додатків. Список використаної літератури містить 209 джерел, у тому числі  55 зарубіжних авторів. Висновки

Дисертація містить теоретичне узагальнення та нове вирішення науково-прикладної задачі обґрунтування механізмів міжгалузевої взаємодії в протидії розвитку епідемії ВІЛ/СНІД в мегаполісі. Реалізація такої політики потребує формування відповідних механізмів управління. На цих засадах сформовано низку пропозицій теоретичного, науково-методологічного і практичного характеру.
У результаті комплексного аналізу теоретичних і методологічних основ організації міжгалузевої взаємодії в протидії розвитку епідемії ВІЛ/СНІД в мегаполісі визначено, що в Україні не створено адекватних потребам механізмів міжгалузевої взаємодії в протидії розвитку епідемії ВІЛ/СНІД. У зв’язку з цим, нагальною потребою є активізація взаємодії державного та поза державного секторів. Вирішення цієї проблеми потребує також системного осмислення і, відповідно, системного обґрунтування відповідних наукових засад механізмів організації між секторальної взаємодії в організації протидії розвитку епідемії ВІЛ/СНІД.
1. Встановлено, неухильне зростання в м. Києві кількості вперше зареєстрованих випадків ВІЛ-інфекції – з 13 у 1997 р., до 1183 випадків в 2007 р. зі зміною статевої характеристики ВІЛ-інфікованих (з 15,5% жінок і 84,5% чоловіків у 1997 р. до 45% та 55% відповідно у 2007 р.) з ураженням всіх вікових категорій та зміною шляхів передачі ВІЛ-інфекції: парентерального з 90,2% до 50%; статевого з 9,7% до 29,6%, народження дітей ВІЛ-інфікованими жінками з 0,1% до 20,4% відповідно в 1995 та 2007 роках та зростання чисельності випадків смертей від СНІДу: з 1 у 1993 році до 87 випадків у 2007 році.
2. Показано, що основний тягар в протидії ВІЛ/СНІД в Києві несе існуюча загальна система надання медичної допомоги та її спеціалізовані підрозділи, а також 6 кабінетів анонімного консультування та тестування на ВІЛ, завдяки сумісним зусиллям яких у 2007 році високоактивною антиретровірусною терапією охоплено 89,2% хворих на СНІД, стаціонарно проліковано 840 ВІЛ-інфікованих та хворих на СНІД. В умовах недостатніх ресурсів забезпечення, доступності у наданні стаціонарної допомоги, в 2007 році проліковано 41% хворих на СНІД, недостатня кількість кабінетів та відсутність можливості задоволення медико-соціальної допомоги ВІЛ-інфікованим дітям  свідчить про неможливість системи охорони здоров’я повною мірою протистояти розвитку епідемії ВІЛ-інфекції.
3. Доведена висока ефективність протидії розвитку епідемії ВІЛ/СНІД діяльність 55 зареєстрованих у м. Києві недержавних організацій, 32,7% яких мають статус міжнародних і фінансуються за рахунок фондів боротьби з ВІЛ/СНІД, в напрямках профілактичної роботи, соціальної та психологічної підтримки людей які живуть з ВІЛ, з залученням останніх до участі в діяльності недержавних організацій.
4. Показана нерівномірна участь різних секторів державного управління та позадержавного сектору в протидії розвитку епідемії ВІЛ-інфекції в столиці, в результаті чого профілактика ВІЛ-інфекції на робочих місцях не організована. Вкрай недостатньо використовується зовнішня та соціальна реклама і ЗМІ. 82,3±2,8 відсотків опитаних державних службовців вказали на відсутність координації дій різних секторів і навіть управлінь міськдержадміністрації у справі протидії епідемії ВІЛ-інфекції при достатньо низькій обізнаності осіб, які приймають управлінські та організаційні рішення з питань ВІЛ/СНІД: від 27,4±2,1%  міських та районних депутатів щодо шляхів передачі ВІЛ і 25,6±2,2% державних службовців, високого ступеня їх не толерантного ставлення до ВІЛ-інфікованих – 68,3%±2,7% серед депутатів та 76,2%±2,9% – державних службовців.
5. Отримані результати засвідчили необхідність наукового обґрунтування якісно нової системи протидії розвитку ВІЛ-інфекції в мегаполісі, в основу якої вперше в Україні покладався міжсекторальний підхід до її формування шляхом включення 18 учасників державного та 7 недержавного секторів, в тому числі ЛЖВ, при координуючій функції МКР на чолі з заступником голови міської державної адміністрації, діяльність якої забезпечують вперше введені МРГ, МіО та МРЦ.
6. Особливостями запропонованої системи стали наявність єдиного координаційного органу управління у протидії епідемії ВІЛ-інфекції, реагування на епідситуацію без бюрократичних перепон, розширення внутрішніх та зовнішніх зв’язків системи з учасниками протидії, як на муніципальному так і на недержавному (громадському) рівнях, залучення ЛЖВ до участі у формуванні організаційних та управлінських рішень, створення сприятливих умов для обміну та узагальнення досвіду в протидії епідемії ВІЛ-інфекції.
7. Невід’ємною складовою запропонованої системи стала модель інформаційно-аналітичного забезпечення органів протидії розвитку епідемії ВІЛ-інфекції в межах МРЦ, яка ґрунтується на системному та ситуаційних підходах і виступає визначальним фактором при формуванні та прийнятті управлінських рішень стосовно організації заходів боротьби з ВІЛ/СНІД. 
8. Про ефективність запровадженої системи свідчить підвищення рівня фінансування заходів боротьби з ВІЛ-інфекцією за період з 2006 по 2008 рік в 2,6 рази, рівня знань осіб, які приймають рішення щодо шляхів передачі ВІЛ-інфекції на 12,3% та 11,6% та їх толерантного ставлення до ЛЖВ на 6,3% і 5,9% відповідно державними службовцями та депутатами.
9. Запропонована система міжсекторальної  взаємодії в протидії розвитку епідемії ВІЛ-інфекції, яка довела свою ефективність може бути рекомендована  для впровадження в великих містах України.

Практичні рекомендації

Пропонувати Кабінету Міністрів України – здійснити заходи, щодо запровадження запропонованої системи в діяльність міських та районних державних адміністрацій щодо організації між секторальної взаємодії в справі протидії розвитку епідемії ВІЛ/СНІД.
Територіальним    органам  самоуправління  –  запровадити   щорічні 

громадські слухання щодо протидії розвитку епідемії ВІЛ/СНІД.
Міністерству охорони здоров’я - передбачити створення на базі існуючих регіональних та територіальних центрів профілактики ВІЛ/СНІД ресурсних інформаційних центрів.
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