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Дисертація у вигляді монографії на здобуття наукового ступеня
доктора медичних наук за спеціальністю 14.03.04 – патологічна фізіологія. – Харківський державний медичний університет МОЗ України, Харків, 2006.
Монографія присвячена вивченню патогенної дії та динаміки
формоутворення патофізіологічних та патоморфологічних процесів в головному мозку при взаємодії з електромагнітними випромінюваннями надвисокої частоти (НВЧ-випромінювання 2375 МГц), як фактора довкілля.
За допомогою адекватних фізіологічних, метаболічних та
морфологічних досліджень в гострих та хронічних експериментах простежено зміни структури і функції головного мозку на різних рівнях його організації. Виявлено вплив цих змін на вищу нервову діяльність (ВНД), та неврологічний стан опроміненного організму; з’ясована залежність зміни умовних та безумовних рефлексів від дози опромінення і часу відновного періоду, показана роль підкіркових утворень головного мозку, як підкіркових центрів різних аналізаторів у формуванні патологічних механізмів ВНД і механізмів патологічної регуляції неврологічних процесів. Виявлено ряд біологічних закономірностей, які забезпечують захист кори великих півкуль мозку від зриву ВНД, здійснюють захистні та компенсаторні процеси на молекулярному та інших рівнях регуляції і координації діяльності мозку, а також закономірності, які призводять до розвитку дистрофій, появи мікрохвильової хвороби мозку і нервової системи.
На підставі патогенетичної дії НВЧ-поля, виявлених
патофізіологічних та патоморфологічних змін в нервовій системі і змін в інших органах і системах організму вперше з’ясована етіологія і патогенез мікрохвильової хвороби, створена концепція біологічної дії електромагнітних хвиль надвисокої частоти на організм людини і тварини, науково обгрунтовані чотири положення проблеми взаємодії організму с цим фактором довкілля та шляхи її подолання.




		У дисертації наведені нові дані щодо проблеми взаємодії організму з НВЧ-полем як фактором довкілля. В залежності від його сили, частоти та дії в часі, викликає порушення структури і функції мозку на різних щаблях його організації, дистрофію нервових клітин, ушкодження тканин мозку, хворобу мозку і організму. На підставі патогенної дії НВЧ-випромінювання і клініки опромінених тварин науково обгрунтовано 4-ри положення: 1) щодо небезпечності цього фактора довкілля; 2) щодо необхідності захисту населення від його дії; 3) щодо доцільності необхідності підвищення резистентності організму; 4) щодо необхідності більш глибокого вивчення механізмів пошкодження і компенсації, та ритму фізіологічної регенерації за різних умов дії НВЧ-поля, що має фундаментальне значення для подальшого розвитку теорії медицини.
1. Одноразова дія НВЧ-поля великих інтенсивностей (ППМ-100 і
400 мВт/см2, експозиція 4-х і 1-ї години, частота – 2375 МГц) на тварин (собаки, коти) викликає хворобу нервової системи і організму в цілому, яка характеризується розвитком вегетативних неврозів на тлі патології ВНД з органічними порушеннями психоневрологічного статусу (мністичний і астено-депресивний синдроми, параліч задніх кінцівок, тощо). В розвитку хвороби з’ясовано три періоди та їх генез.
2. Багаторазова дія НВЧ-поля малих інтенсивностей (1000, 500, 100,
50, 25, 10, 5 мкВт/см2, експозиція 40 хвилин 3 рази на день з інтервалами 3-4 години на протязі 1, 2, 4 місяців) на білих щурів також викликає патологічні зміни нейронів головного і спиного мозку з розвитком дистрофій, ступінь вираженості котрих залежить від дози НВЧ-поля, кількості повторень цих доз та специфічних функцій нейронів. Дія НВЧ-поля залишає слідовий ефект на протязі 1-го - 2-х місяців після закінчення опромінення тварин.
3. Опромінення тварин НВЧ-полем в умовах підвищуючої інтенсивності (5, 10, 50 мкВт/см2, 5+10, 5+10+50 мкВт/см2 або 15, 30, 50 мкВт/см2, 15+30, 15+30+50 мкВт/см2 по 10 сеансів кожної інтенсивності, (експозиція 3 або 6 годин) викликає морфофункціональні зміни нейронів різних утворень мозку, змінює структуру органоїдів і метаболізм. З’ясований слідовий ефект через місяць відновного періоду визначає резистентність метаболізму цих тварин до дії гіпоксії або дії більш високих доз НВЧ-поля (адаптація). Ця адаптація слабка і тимчасова, вона залежить: а) від характеру повторного подразника, сили і частоти його дії; б) від можливостей нейрона адекватно реагувати на дії фактора; в) міцності механізмів саморегуляції метаболізму нейрона і його реактивності за нових умов діяльності.
4. Визначено, що механізми дії НВЧ-випромінювання і гіпоксії на головний мозок різні. НВЧ-поле виявляє спеціфічну патогенну дію на структуру і властивості білкових молекул і їх комплекси з порушенням синтезу пластичних (структурних) білків і білків–ферментів, енергоутворюючої системи, що призводить до дефіциту матеріальних ресурсів нейронів для їх оновлення при мікрохвильовій патології.
5. Особливістю генезу мікрохвильової патології є феномен „дефектного (порочного) кола”: дефіцит пластичних білків і білків-ферментів гальмує механізм оновлення мітохондрій із розвитком дефіциту енергії, що гальмує механізм оновлення структури ендоплазматичної мережі і синтез нових білків.
6. Виявлені порушення в метаболізмі можуть бути патогенетичною основою для розробки протекторів внутрішнього захисту або корекції метаболізму при НВЧ-патології, а також для розробки гігієнічних регламентацій перебування людини в зоні НВЧ-випромінювання.
7. Більш глибоке вивчення протиріччя механізмів – пошкодження і компенсації, а також виразності лабільності ритму фізіологічної регенерації ультраструктур нейронів і частоти і сили діючого подразника, яким є НВЧ-поле, доповнюють новий напрямок медичної науки – вчення про попередню патологію.
8. Виявлені причини і механізми патогенної дії НВЧ-випромінювання на головний мозок, роль підкіркових центрів аналізаторів у формуванні патології ВНД, порушення умовних і безумовних рефлексів, поява патології харчової, захисної поведінки, патології емоцій, пам’яті, статевої тяги є науковим обгрунтуванням скарг і клініки людей, які піддавалися дії НВЧ-випромінювання.
9.На підставі патофізіологічних, метаболічних та патоморфологічних змін в нервовій системі і змін в інших органах і системах організму з’ясована етіологія і основні механізми патогенезу радіохвильової (мікрохвильової) хвороби, яка має три основні періоди розвитку: стадії передпатології, захисно-компенсаторних реакцій і стадії клінічного перебігу радіохвильової патології. Створена концепція біологічної дії НВЧ-поля на організм людини і тварини.






