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ВСТУП


	Актуальність теми 
	Значне, багатостороннє і довготривале використання річок України у різних сферах людської діяльності спричинило те, що вони зазнали істотних негативних змін. У багатьох випадках їх стан наближається до кризового або навіть набув його. 
	Ця ситуація зумовлена багатьма чинниками. Зокрема, водозабезпеченість України на одного мешканця є значно меншою, ніж у середньому в Європі. Окрім цього, матеріальне виробництво в Україні відзначається енергоємністю, матеріалоємністю і, відповідно, водоємністю. Поєднання цих чинників зумовило значне водоспоживання і водовідведення. Ще донедавна обсяг води, що забирався з природних водних об’єктів, становив 35-37 км3, безповоротний забір – 15-17 км3. Ці величини не набагато менші водних ресурсів держави (близько 50 км3). 
	Значні потреби у воді, передусім у теплу пору року, спричинили необхідність здійснення масштабних робіт із зарегулювання стоку. Акумульований у ставах і водосховищах об’єм води (58,6 км3) перевищує середній річний стік Дніпра або стік, що формується на території країни [266, 317]. У свою чергу, негативними наслідками створення водосховищ стало значне зменшення водообміну, “цвітіння води”, підтоплення прилеглої території. Береги найбільших водосховищ Дніпра під впливом абразії відступили на відстань до 200-300 м.
	Дуже великим є вплив людини на якість річкової води. Разом із стічними водами у річки щороку надходять мільйони тонн різноманітних забруднюючих речовин. Крім цього, на якість води впливає ще й площинний змив.
	Значний вплив на річки спричинила також господарська діяльність на водозборі. Зокрема, частка розораних земель в Україні (близько 54%) є однією з найвищих у світі. При цьому значна їх частина відведена під просапні культури, площі під якими чи не найбільше зазнають ерозії. Як зазначає І.П.Ковальчук [189-191], інтенсивна господарська діяльність (зокрема, сільськогосподарська) спричинила скорочення довжини річок, їх замулення і навіть повне зникнення.
	За історичний період приблизно втричі зменшилася лісистість території. Водночас значно збільшилися площі під забудовою,  транспортними шляхами, а також під відвалами, відстійниками тощо.
	Економічна криза, що сталася протягом 1990-х років, призвела до істотного погіршення стану багатьох водогосподарських об’єктів, ускладнення їх експлуатаційного режиму. Зокрема, погіршення експлуатації осушуваних земель спричинило їх підтоплення та вторинне заболочування. Водночас у країні збільшилася повторюваність техногенних аварій, в тому числі пов’язаних із річками. 
	В останні десятиріччя все чіткіше проявляється вплив на річки глобальних чинників. У цьому разі найважливішими є зміни клімату, зокрема підвищення середньорічної і особливо зимової температури повітря.
	Наведені дані свідчать про те, що результати досліджень річок, виконаних ще 10-20 років тому, вже не відображають їх сучасного стану. У зв’язку з цим, нагальним завданням сучасної географічної науки є дослідження стану річок України з конструктивно-географічних позицій та розв’язання проблем, пов’язаних із впливом на них об’єктів господарського (передусім водогосподарського) комплексу. Кінцева мета цих досліджень полягає у розробці системи рекомендацій, спрямованих на мінімізацію антропогенного впливу, поліпшення гідроекологічної ситуації та забезпечення оптимального функціонування водогосподарського комплексу. Саме цим аспектам географічних досліджень приділено найбільше уваги у дисертаційній роботі.
Основними напрямками досліджень виступали: 
· розроблення методологічних засад конструктивно-географічних досліджень антропогенного впливу на річки;
· оцінка змін стану річок у результаті антропогенної (передусім водогосподарської) діяльності;
· оцінка ролі найголовніших чинників, що впливають на річки та гідроекологічну ситуацію. 
	В останньому випадку основну увагу приділено водозабору і водовідведенню, а також зарегулюванню стоку. Саме через ці чинники найбільше проявляється вплив господарської діяльності на річки, який поки залишається недостатньо вивченим. У роботі не аналізувався вплив тих антропогенних чинників, що почали діяти до початку гідрометричних спостережень (розорювання території, зведення лісу у минулі сторіччя). 
Зв’язок роботи з науковими програмами, планами, темами
Основний обсяг досліджень виконано в Українському науково-дослідному гідрометеорологічному інституті (УкрНДГМІ) протягом 1987-2002 рр. у рамках планів Держгідромету України (номери державної реєстрації 01900018170, 01910032613, 0195U025592, 0195U025593), Кліматичної програми України (0198U004868), Державної програми протипаводкових заходів (0194U020452), Постанови Кабінету Міністрів України (0197U016376), проекту 6.3/241 Державного фонду фундаментальних досліджень і т. ін.
	Мета і завдання дослідження
Мета дисертаційної роботи – комплексне і цілісне оцінювання антропогенного впливу на річки України, спрямоване на розробку рекомендацій щодо мінімізації його негативних наслідків, поліпшення гідроекологічної ситуації, раціональне використання водних ресурсів та оптимізацію роботи водогосподарського комплексу держави. 
	Досягнення мети потребувало розв’язання спектра завдань. Умовно їх можна поділити на три групи: теоретико-методологічні, регіонально-географічні та прикладні. 
	До першої групи входить:
1. Розроблення методологічних засад конструктивно-географічних досліджень антропогенного впливу на річки.
2. Окреслення засад антропогенної (водогосподарської) гідрології.
3. Класифікація чинників антропогенного впливу на річки.
	До регіонально-географічних завдань можна віднести:
1. Оцінювання природного стоку найбільших річок України та впливу господарської діяльності на його зміни.
2. Встановлення закономірностей стоку завислих і тягнених наносів рівнинних і гірських річок.
3. Оцінювання регіональних змін метеорологічних величин, що найбільше впливають на річки.
4. Визначення особливостей паводкового режиму річок Українських Карпат і впливу на нього кліматичних змін і господарської діяльності.
5. Встановлення особливостей термічного і льодового режимів річок і змін, що відбулися в останні десятиріччя.
6. Виявлення гідроекологічних особливостей плавневих ділянок річок, у тому числі їх чутливості до антропогенного впливу.
	До конструктивно-географічних завдань належать:
1. Оцінювання наслідків створення великих водогосподарських та енергетичних об’єктів.
2. Розробка рекомендацій, спрямованих на мінімізацію негативних наслідків водогосподарського будівництва і на поліпшення гідроекологічної ситуації.
3. Обґрунтування системи заходів, спрямованих на мінімізацію ймовірного забруднення річок у разі аварій на трубопровідному транспорті.
4. Обґрунтування рекомендацій щодо здійснення моніторингу на річках.
Зазначені вище завдання вирішувалися шляхом проведення аналітичних і польових досліджень, а також узагальнення отриманих результатів. Зокрема, польові дослідження здійснено практично на всіх великих річках України: Дніпрі, Дністрі, Південному Бузі, Сіверському Дінці, Десні, Прип’яті. Окрім цього, за участю та під керівництвом автора виконано дослідження на багатьох штучно створених водних об’єктах: водосховищах, великих каналах, водоймах–охолоджувачах тощо. За час роботи над дисертацією автором обстежено понад сто річок і водойм усіх регіонів України – від Карпат і Полісся до Причорномор’я і Криму. Оцінювання впливу господарського комплексу здійснювалося шляхом узагальнення матеріалів багатьох відомств, ознайомлення з ходом будівництва чи експлуатації десятків об’єктів. Автору вдалося побувати практично на всіх великих водогосподарських об’єктах країни: каналах, водоводах, насосних станціях і т. ін. Серед промислових об'єктів, яким приділена значна увага, були енергетичні, гірничодобувні, металургійні, хімічні тощо. 
Розташування об’єктів, на яких здійснювалися дослідження та збір даних, відображено на рис.1.
Зазначені вище питання досліджувалися також під час поїздок автора за кордон. Окрім більшості країн “близького зарубіжжя”, автор мав змогу відвідати Фінляндію, Польщу, Угорщину, Австрію, Румунію, Болгарію, Туреччину. У цьому разі вивчалися особливості водогосподарського комплексу, характеристики гідротехнічних об’єктів, система моніторингу за довкіллям.
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	Рис.1. Схема розташування об’єктів, що вивчалися: 1 – об’єкти, на яких виконувалися польові дослідження, 2 – обстежені об’єкти, 3 – місця збору даних



Об’єкт і предмет дослідження. Об’єктом досліджень є річки України разом зі створеними на них системами і спорудами водогосподарського комплексу. Предмет досліджень – природні та антропогенні чинники впливу на річки, а також зміни стану річок у результаті антропогенного впливу. 
Методологія і методи досліджень. Методологічною основою дисертаційного дослідження слугували положення і підходи сучасної географії, передусім її конструктивно-географічного напряму.
Основними принципами пізнання, на яких базувалися дослідження, були об'єктивність, всезагальний зв’язок, причинність, еволюційність. Загальнонауковими складовими дослідження слугували абстрагування, узагальнення, аналіз, синтез, аналогія, індукція, дедукція. 
Поміж використаних дослідницьких підходів були ті, що властиві різним етапам розвитку науки: класичному, некласичному, постнекласичному. Зокрема, з арсеналу методів класичного етапу використано порівняльний метод (підхід). Із здобутків некласичного етапу розвитку науки використано системний та екологічний підходи. Насам-кінець, дисертаційне дослідження спиралося на використання підходу, що відповідає сутності поняття “sustainable development” – напрямку розвитку цивілізації, що поступово визнається як єдино можливий. 
У роботі застосовувалися загально- і конкретно-наукові методи. Із загальнонаукових методів застосовані вимірювання і спостереження. Зокрема, польові дослідження на річках виконувалися з використанням загальновідомих настанов гідрометеорологічним станціям і постам. Для кількісної оцінки стану річок та антропогенного впливу на них використовувалися методи аналізу та обробки даних: математичної статистики, зокрема кореляційний, регресії, кластерний, спектральний, сумісний (поєднаний) аналізи і т. ін. У роботі знайшов також використання картографічний метод. Із конкретно-наукових методів використовувалися водобалансовий, відповідних рівнів і витрат води, Маскингам, аналізу економічних показників і т. ін. 
Вихідні матеріали
Інформаційною базою дослідження водних об’єктів слугували дані, отримані насамперед у результаті цільових експедиційних досліджень. Окрім цього, використовувалися матеріали рекогносцирувальних обстежень, проектні та експлуатаційні відомості водогосподарських організацій, промислових підприємств тощо. У роботі широко використовувалися дані спостережень на гідрометеорологічній мережі, дані водообліку Держводгоспу України, відомчі матеріали кількох міністерств та відомств (Міністерства палива та енергетики, Міністерства агропромислової політики). 
Наукова новизна одержаних результатів 
Наукова новизна роботи полягає у розробці конструктивно-географічних засад досліджень антропогенного впливу на річки, зокрема конструктивно-гідрологічного аналізу їх стану; класифікації чинників антропогенного впливу на водні об’єкти та їхньої ролі у змінах стану річок; оцінці впливу змін клімату на річки України. Крім цього, автором уперше здійснено оцінювання впливу господарської діяльності на гідрологічний режим і стан річок усієї країни. Визначено роль найголовніших чинників антропогенного впливу: зарегулювання стоку, водозабору і водовідведення. Здійснено оцінку антропогенних змін стоку найбільших річок: Дніпра, Дністра, Південного Бугу і Сіверського Дінця. Визначено гідроекологічні наслідки введення в дію Дністровського комплексного гідровузла – найбільшого водогосподарського об’єкта, створеного в Україні в останні десятиріччя. Розроблено рекомендації з проведення екологічно обґрунтованих попусків із Дністровського водосховища. Встановлено закономірності просторово-часових змін стоку завислих наносів та чинників, що впливають на їх зміни. Запропоновано схему розрахунку твердого стоку гірських річок, яка ґрунтується на врахуванні режимних характеристик водності й факті існування самовідмостки. Оцінено зміни термічного і льодового режимів річок, а також найважливіших гідрохімічних характеристик. Виконано районування території країни за особливостями використання річок та змінами їхнього стану. Обґрунтовано схему досліджень, спрямованих на визначення та мінімізацію ймовірного нафтового забруднення річок і водойм на ділянках перетину їх магістральними нафтопроводами. Здійснено кількісне оцінювання впливу на річки споруджуваних господарських об’єктів. 
Важливими особливостями виконаної роботи є:
· охоплення дослідженнями всієї території України; 
· оцінювання впливу на річки великого спектра найважливіших чинників;
· визначення антропогенного впливу на всі елементи гідрологічного режиму річок, а також на інші аспекти їх стану.  
Обґрунтованість і достовірність наукових положень і висновків роботи забезпечена надійністю вихідних даних – як власних, так і зібраних у різних установах і відомствах. 
Достовірність результатів експериментальних досліджень забезпечена численністю вимірів, що істотно зменшувало можливість випадкових помилок. У багатьох випадках отримані результати порівнювалися з результатами попередніх досліджень або з проектними даними. Достовірність результатів вимірювань визначається їх відповідністю сучасним поглядам на фізику процесів, врахуванням природних закономірностей, відповідністю результатів загальним і конкретно науковим положенням конструктивної географії та гідрології. Достовірність отриманих результатів забезпечена також використанням сучасних методів обробки даних, розрахунками відповідних статистичних критеріїв. 
Практичне значення одержаних результатів полягає у визначенні сучасного стану річок, і відповідно обґрунтування можливостей їх більш раціонального використання та охорони. Оцінено очікувані зміни стоку річок під впливом найважливіших енергетичних об’єктів України, що будуються: Рівненської та Хмельницької АЕС, Дністровської і Ташлицької ГАЕС. Розроблено і реалізовано на практиці параметри екологічно обґрунтованих попусків із Дністровського водосховища. Розроблено методику трансформації стоку на ділянці Дніпра поблизу м.Києва, що дає змогу контролювати коливання рівнів у певних межах. Визначено заходи, необхідні при  оцінюванні та локалізації ймовірного нафтового забруднення річок і водойм у результаті аварії на трубопровідному транспорті. Сформульовано та реалізовано на практиці пропозиції щодо раціоналізації спостережень за твердим стоком. Розроблену схему розрахунків стоку тягнених наносів гірських річок, яку можна використовувати при розрахунках занесення і замулення штучних водойм, а також науково обґрунтованого обсягу добування алювію.    
Результати досліджень, що виконувалися у рамках бюджетних і госпдоговірних тем, передано замовникам. Окремі результати передано зацікавленим установам і відомствам у вигляді доповідних записок і рекомендацій. Результати досліджень поширювалися у багатьох наукових публікаціях, статтях у пресі, виступах на симпозіумах, конференціях тощо. 
Практичне використання результатів досліджень підтверджено багатьма актами впровадження, що подані у Додатку до дисертації.  
	Особистий внесок автора у науку полягає у розробці методологічних засад конструктивно-географічних досліджень антропогенного впливу на річки. Автором виконано оцінювання антропогенного впливу на основні елементи гідрологічного режиму і стан річок усієї території України. Автором особисто отримано всі основні результати досліджень, що виносяться на захист. 
Основні положення, що виносяться на захист: 
1. Метолологічні засади конструктивно-географічних досліджень антропогенного впливу на річки, зокрема засади конструктивно-гідрологічного аналізу їх стану. 
2. Кількісне та якісне оцінювання змін гідрологічного режиму річок, а також їх гідроекологічного стану під впливом антропогенного чинника.
3. Прикладні результати досліджень антропогенного впливу на річки, спрямовані на поліпшення гідроекологічної ситуації, раціональне використання водних ресурсів та оптимізацію водогосподарської діяльності.

Апробація результатів дисертації  
Результати досліджень доповідалися на Міжнародній конференції “Динаміка і терміка річок, водосховищ та естуаріїв” (Москва, 1989), VI З’їзді географічного товариства УРСР (Одеса, 1990), засіданні Географічного товариства СРСР (Москва, 1990), нараді–семінарі з гідрології гирл річок (Москва, 1990), Міжнародній конференції “Методи дослідження і використання гідроекосистем” (Юрмала, 1991), Республіканській конференції “Проблеми раціонального використання, охорони та відтворення природно-ресурсного потенціалу Української РСР” (Чернівці, 1991), Міжнародній конференції “Дністер – SOS” (Одеса, 1993), Міжнародному симпозіумі з питань руслових процесів (Санкт-Петербург, 1994), науково-практичній конференції з питань здійснення протипаводкових заходів у Закарпатській області (Хуст, 1994), Міжнародній конференції “Динаміка і терміка річок, водосховищ та естуаріїв” (Москва, 1994), Міжнародному симпозіумі з питань річкового стоку (Санкт-Петербург, 1995), Конференції Придунайських країн (Грац, Австрія, 1996), Міжнародній науково-практичній конференції “Проблеми ефективного використання водних ресурсів та меліорації земель” (Київ, 1996), Науково-технічній конференції з водно-екологічних проблем Волинської області (Луцьк, 1996), науково-практичній конференції з питань виконання “Протипаводкової програми” у західних областях України (Івано-Франківськ, 1997), Міжнародній конференції “Клімат і вода” (Еспоо (Фінляндія), 1998), конференції “Гідрологія і гідрохімія на межі тисячоліть” (Київ, 1999), Першій Всеукраїнській конференції з гідрології, гідрохімії та гідроекології (Київ, 2001), науково-практичній конференції, організованій Держводгоспом України (Київ, 2001), Міжнародній науково-технічній конференції “Гідрометеорологія і охорона навколишнього середовища” (Одеса, 2002) та кількох наукових семінарах: в Інституті гідротехніки і меліорації, Київ, 2002; Львівському національному університеті, 2002.
	Публікації. За темою дисертації опубліковано понад 70 наукових праць, у тому числі одна одноосібна та дві колективні монографії. 
	Структура та обсяг дисертації. Дисертаційна робота складається зі вступу, семи розділів, висновків, списку літературних джерел з 412 найменувань, а також восьми додатків. Основний зміст, що містить 104 рисунки і 46 таблиць, викладено на 365 сторінках машинописного тексту. Загальний обсяг дисертації становить 441 сторінку.   
Подяка. Автор вважає своїм обов’язком висловити подяку всім тим фахівцям, які сприяли написанню цієї дисертаційної роботи, отриманню наукових результатів, формуванню наукового світогляду. Щиру подяку висловлюю передусім науковому консультанту – д.геогр.н., проф. І.П.Ковальчуку. Ширу подяку висловлюю також к.т.н. Є.С.Цайтцу за знання, отримані ще в університетські роки. Автор вдячний д.геогр.н., проф. В.М.Тімченку за ініціативу щодо початку роботи над дисертацією. Автор вдячний за поради і різноманітну допомогу к.т.н. К.А.Алієву, к.т.н. В.О.Базилевичу, к.геогр.н. О.В.Войцеховичу, д.геогр.н., проф. Є.Д.Гопченку, О.О.Косовцю, к.геогр.н., проф. М.М.Падуну, д.геогр.н., проф. В.М.Пащенку, д.геогр.н., проф. В.К.Хільчевському. Автор вдячний орнітологу І.В.Щоголєву за значну допомогу у пізнанні природи України. Автор вдячний також багатьом науковцям Росії, насамперед співробітникам Державного гідрологічного інституту як за численні консультації, так і за приклад сумлінного служіння науці. Зокрема, автор вдячний д.т.н. О.С.Судольському, д.т.н., проф. К.В.Гришаніну і д.т.н., проф. В.С.Лапшенкову. 
ВИСНОВКИ



	Виконані дослідження антропогенного впливу на річки свідчать про те, що діяльність людини відіграє надзвичайно велику роль у тих перетвореннях, які відбулися і продовжують відбуватися з річками України. Антропогенний вплив спричинив зміни стоку води і наносів, термічного режиму, гідрохімічних характеристик, екологічного стану переважної більшості річок. У багатьох випадках стан річок більше залежить від антропогенного впливу, ніж від природних чинників. Ці обставини спричинили необхідність комплексних досліджень річок, що поєднують як теоретичні розробки, так і сферу їх практичної реалізації. 
Проведені дослідження дали підставу зробити такі висновки: 
1. Наслідком значного, багатостороннього і довготривалого антропогенного впливу на річки України є те, що вони зазнали істотних змін. Це стосується переважної більшості річок, які набули антропогенно зміненого стану. 
Зазначена ситуація свідчить про необхідність розробки такого підходу у вивченні річок, який являв би собою комплексні дослідження стану річок разом із чинниками, що впливають на них. Такий підхід може бути названий конструктивно-географічним аналізом стану річок або конструктивно-гідрологічним аналізом. Ним є комплексні дослідження стану річок разом із  чинниками антропогенного впливу, що впливають на них, спрямовані на розробку заходів поліпшення гідроекологічної ситуації, раціональне використання водних ресурсів та оптимізацію роботи водогосподарського комплексу. 
Важливою особливістю конструктивно-географічного аналізу стану річок є аналіз об’єкт–суб’єктних відносин між річками та чинниками впливу на них. 
Розроблено класифікацію чинників антропогенного впливу на річки та інші водні об’єкти, в основу якої покладено такі критерії, як вид, інтенсивність, масштабність, тривалість впливу тощо. Оцінено здатність водних об’єктів реагувати на антропогенний вплив.
2. Окреслено засади нового конструктивно-географічного напряму – антропогенної гідрології, найважливішою складовою якої є водогосподарська гідрологія. Нею є комплексні дослідження впливу на річки окремих галузей господарського комплексу, а також на елементи  гідрологічного режиму, якісні характеристики води, гідроекологічну ситуацію. Сюди входить також розробка практичних рекомендацій, спрямованих на мінімізацію негативних наслідків господарської діяльності, а також прогнозування її впливу на річки.  
3. На території України та Білорусі в останні десятиріччя сталися зміни багатьох метеорологічних величин, які істотно вплинули на гідрологічний режим і стан річок. Середньорічна температура повітря підвищилася на 0,7-0,9 0С за 100 років, що більше, ніж для усієї земної кулі. Найзначнішим (приблизно на 2 0С за 100 років) є підвищення температури у перші місяці року. Найстрімкішим є її підвищення температури повітря в останні 20-30 років. Улітку зміни порівняно невеликі.
Існує тенденція до вирівнювання температури повітря протягом року і нівелювання температурних відмінностей між окремими регіонами. Відмінності між літом і зимою, а також між північною і півдненною частинами України стають меншими.  
Кількість опадів на території Білорусі, де формується частина стоку Дніпра, в розрахунку на 100 років приблизно зменшилася на 10-15%, на півдні України на стільки ж збільшилася.
Упродовж останніх десятиріч проявляється тенденція до зниження висоти снігового покриву, збільшення вологості повітря, зменшення швидкості вітру та зменшення випаровування з водної поверхні.
4. Зміни клімату істотно вплинули на гідрологічний режим і гідроекологічний стан річок. Стік найбільших річок має тенденцію до збільшення. Зокрема, стік Дніпра поблизу Києва має тенденцію до збільшення приблизно на 10% у розрахунку на 100 років. Основним чинником збільшення водності річок є зміни складових водного балансу, зокрема зменшення випаровування з поверхні водозбору.
Існує тенденція до збільшення середньорічних витрат води великої забезпеченості. 
Визначено водність найбільших річок України, яка б спостерігалась у природних умовах. Середня багаторічна витрата води Дніпра поблизу Києва становить 1390, у створі Лоцмано-Кам’янка – 1670, у гирлі – 1700 м3/с (53,6 км3/рік). Середня багаторічна витрата води Дністра на посту Заліщики становить 229 м3/с, Бендери – 316, Південного Бугу–Олександрівка – 95,8, Сіверського Дінця–Лисичанськ – 117 м3/с. 
Наслідком змін клімату є тенденція до вирівнювання внутрішньорічного розподілу стоку річок: максимальні витрати весняного водопілля зменшуються, водночас збільшуються витрати зимової та літньої межені. Крім цього, спостерігається тенденція до більш раннього настання водопілля. 
5. Господарська діяльність істотно вплинула на водність найбільших річок України, зокрема Дніпра і Сіверського Дінця. Безповоротний забір з Дніпра, а також втрати, пов’язані з випаровуванням з поверхні ставів і водосховищ, спричинили те, що в сучасних умовах водність річки у гирлі є меншою, ніж поблизу м.Києва. Зокрема, у 1997-2001 рр. вона становила: Київ – 1610 м3/с, Каховська ГЕС – 1500 м3/с. Зменшення стоку Дніпра у гирлі в результаті господарської діяльності за останні десятиріччя в середньому становить 13 км3 (24% від норми), Сіверського Дінця–Лисичанськ – 0,9-1,0 км3 (близько 26%).
6. На території України одним із найважливіших чинників впливу на річки є регулювання стоку. На прикладі Дністровського водосховища показано наслідки зарегулювання, що сталися на ділянці довжиною 800 км – від зони виклинювання до гирла. 
У перші роки існування Дністровського водосховища його водний баланс розраховувався з великою похибкою, що полягала у завищених значеннях бічного припливу. Методика розрахунку водного балансу, в якій деталізовано бічний приплив, показала існування відповідності прибуткової і витратної складових. Характерною особливістю водосховища, яка відрізняє його від інших великих водосховищ України, є швидкі і значні зміни рівня води у верхньому б’єфі, що визначаються передусім значною глибиною водосховища, а також паводковим режимом Дністра. Розроблено методику розрахунку змін рівня води залежно від характеристик припливу та скидних витрат. 
Дністровський гідровузол спричинив істотні зміни внутрішньорічного розподілу стоку, рівнів і витрат, каламутності і температури води у нижньому б’єфі. Внаслідок того, що вода скидається з глибин, розташованих нижче шару термострибка, її температура у нижньому б’єфі влітку знизилася. Зокрема, на посту Могилів-Подільський зниження температури у травні–липні становить 6 0С. 
Виявлено значну уразливість до антропогенного втручання гирлової ділянки Дністра. Ця особливість полягає у тому, що водообмін у плавнях істотно залежить від мінливості витрат і  рівня води. Вирівнювання стоку в результаті його зарегулювання призвело до значного зменшення об’єму води, що надходить у плавні. 
Розроблені методи розрахунку кількості води, що надходить у плавневий масив, показали, що ця частка є меншою за 10% річного стоку річки. За цих умов плавневий масив не в змозі відігравати помітну роль у поліпшені якості води. Запропоновано метод оцінювання кількості води, що зосереджена у плавнях Дністра. 
7. Покращання екологічної ситуації на Дністрі може бути здійснено шляхом виконання науково обґрунтованих екологічних попусків з Дністровського водосховища. Їх параметри визначаються гідрологічними, екологічними особливостями, а також господарським використанням річки. Мінімальні витрати води, які необхідно скидати з водосховища, становлять 420-430 м3/с. Водночас бажаним є те, щоб вони були більші за 500 м3/с і менші за 1000 м3/с. Обов’язковою вимогою до екологічних попусків є їхня неперервність. Термін проведення попусків у загальному випадку є таким: з 15-20 квітня по 9-10 травня. Важливим є щорічне їх проведення. Якщо цього не робити, екосистема гирлової ділянки Дністра перебуватиме у пригніченому стані. 
8. Стік наносів у річках України істотно залежить від антропогенного впливу, передусім від зарегулювання стоку. На більшості гідрологічних пос-тів, за винятком розташованих у Карпатах, спостерігається тенденція до зменшення стоку завислих наносів. Це пояснюється передусім акумуляцією наносів у розташованих вище по течії ставах і водосховищах. Урахування господарської діяльності дало змогу збудувати нову, уточнену карту каламутності води. Найбільша каламутність води (понад 1000 г/м3) спосте-рігається в гірських річках Криму, найменша (10-20 г/м3) – у річках Полісся.
Обґрунтовано нову схему транспортування наносів у рівнинних річках в залежності від гідравлічних чинників. Залежно від крупності наносів і швидкості течії, у річках відбуваються різноспрямовані процеси розмиву русла, транзиту і осаджування наносів. При порівняно невеликих швидкостях течії, що переважають у більшості малих рівнинних річок, основним є процес акумуляції наносів, який зумовлює їх деградацію.  
9. Запропоновано схему розрахунку тягнених наносів гірських річок, яка враховує особливості стоку води та існування самовідмостки. Доцільність цього полягає в тому, що стік підстильного шару на два порядки більший за стік шару самовідмостки. Значне поширення видобування руслового алювію з річок Карпат (передусім шару самовідмостки) спричиняється до розмиву русел, зниження їх висотного положення. За піввіковий період зниження висотного положення русел багатьох річок Карпат сягає 1 м і більше. 
10. Кліматичні зміни, а також господарська діяльність спричинили те, що термічний режим річок в останні десятиріччя істотно змінився. Зокрема, відбулося практично повсюдне підвищення температури води у весняний період. Температура води у березні–квітні в останні два десятиріччя, порівняно з попереднім періодом, підвищилася на 0,4-0,5 0С. Перехід температури навесні через 0,2 0С і 10,0 0С наблизився до початку року на 5-10 діб.
З-поміж господарських чинників впливу на температуру води найважливішою є роль скидів промислових і комунальних підприємств. Скид тепла у річки є співвідносним з тепловим стоком найбільших річок, за винятком Дніпра. Наслідком скидів тепла є підвищення температури води у деяких річках на 3-5 0С. Ще одним важливим чинником впливу на термічний режим річок є зарегулювання стоку, яке зумовило зміщення найвищої і найнижчої температури на пізніші терміни. 
11. Підвищення температури повітря у холодну пору року істотно вплинуло на льодовий режим річок. Товщина льоду протягом 1981-2000 рр., порівняно з попереднім періодом, зменшилася приблизно вдвічі. Істотно зменшилася й максимальна товщина льоду. Тепер вона спостерігається на одну–дві декади раніше, ніж у попередній період. 
Значними є зміни строків льодових явищ. Тривалість періоду з льодовими явищами, особливо з льодоставом, зменшилася. Зокрема,  тривалість льодоставу зменшилася на одну–дві декади. Ці зміни спричинені більш раннім настанням льодових явищ у весняний період. 
12. Антропогенний вплив істотно вплинув на гідрохімічні характеристики річок, передусім розташованих у промислово розвинутих регіонах. Нова карта мінералізації води, побудована за даними спостережень в останні роки, свідчить про її істотне підвищення практично на всій території країни, порівняно з умовами, що спостерігалися в середині ХХ ст. Мінералізація води р.Сіверський Донець (Лисичанськ) за цей період збільшилася вдвічі, Дніпра у гирлі – на третину. 
На гідрохімічні характеристики річок вплинули зміни, що сталися у господарській сфері у 1990-х роках. Протягом цих років мінералізація води дещо зменшилася, що спричинено як підвищеною водністю річок, та і  зменшенням антропогенної діяльності. Водночас відбулося помітне зменшення концентрації сполук азоту, що, вірогідно, спричинено істотним зменшенням внесення мінеральних добрив. 
13. На території України може бути виділено 13 районів з істотно різним використанням річок. Розроблено шкалу антропогенного впливу на річки, відповідно до якої оцінено їх стан. У цілому дуже значними є зміни стану річок півдня та сходу країни. Водночас річки з дуже зміненим станом зустрічаються і в інших регіонах, що спричинено особливостями впливу на них антропогенного чинника. 
14. Визначено наслідки введення в дію найважливіших енергетичних об’єктів, що споруджуються в Україні. Добудова Дністровської ГАЕС істотно не вплине на гідроекологічну ситуацію. Введення її в дію сприятиме наближенню температури води у річці до природної. 
Закінчення будівництва Ташлицької ГАЕС поблизу р.Південний Буг не суперечить нормативно-правовим засадам регулювання стоку. Водночас має бути вирішено питання радіаційного впливу, оскільки верховою водоймою ГАЕС має слугувати водойма–охолоджувач Південно-Української АЕС. 
Введення в дію нових енергоблоків на Рівненській і Хмельницькій АЕС істотно не вплине на стік річок Стир і Горинь. Вимоги щодо мінімальних (санітарних) витрат у зазначених річках нижче АЕС будуть гарантовані. Певною мірою це пояснюється вирівнюванням внутрішньорічного розподілу стоку в результаті кліматичних змін, а також зменшенням водоспоживання. 
15. Потенційно небезпечними об’єктами впливу на річки України є магістральні нафтопроводи. Забруднення річок, яке може статися, істотно залежить від місцевих чинників, зокрема, розташування і специфіки господарських об’єктів. У тому разі, коли підводний перехід знаходиться у нижньому б’єфі водосховищ, поширення нафтової плями можна зменшити шляхом зменшення скидних витрат. За будь-яких обставин нижче місця переходу заздалегідь мають бути визначені рубежі, на яких повинні здійснюватися відповідні контрзаходи.
16. Отримані дані про зміни клімату на території України, а також аналіз розвитку господарської сфери свідчать про необхідність підвищеної уваги до проблем підтоплення, запобігання аварійним ситуаціям, забез-печення надійності водопровідно-каналізаційних систем та очисних споруд. 
Покращання стану річок може бути досягнуто в результаті подальшої розробки нормативно-правових документів щодо їх використання. Відповідні документи доцільно доповнити відповідальністю не тільки за порушення стану річок, а й за сам стан. Прийняття цього положення підніме статус моніторингу і відповідно сприятиме його розвитку, в тому числі збільшенню пов’язаності з господарською сферою. 
Отримані у роботі результати представляють інтерес для навчального процесу,  зокрема для підготовки студентів-гідроекологів. 
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