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Вступ
Актуальність теми. Крипторхізм є однією з найбільш поширених аномалій розвитку яєчок в дитячому віці. Так, за даними різних авторів, розповсюдженість цієї патології серед новонароджених хлопчиків складає від 2-3 % у Великобританії [47] до 10-12 % в країнах СНД [68]. У новонароджених хлопчиків крипторхізм виявляється в 30 %, у віці до 1 року – у 2-4%, від 1 року до підліткового віку – лише у 1,8-2 % [86].
Ендокринна та гермінативна функції яєчок дуже важливі у визначенні загального стану організму чоловіка, пов’язані з багатьма параметрами гомеостазу, чинять різноманітний вплив на внутрішній світ людини [313, 308, 49]. Атрофічні процеси в яєчку, що не опустилося, прямим шляхом ведуть до порушень інкреторної функції, що виражається у розвитку євнухоїдизму, фемінізації. Зміни сперматогенного епітелію при крипторхізмі зумовлюють розвиток чоловічої неплідності, імпотенції та злоякісних пухлин – семіноми, тератобластоми [56].
Крипторхізм має гетерогенну клініко-морфологічну картину, високе поєднання із супутніми вадами розвитку та хромосомними захворюваннями, тому усі ці фактори створюють багаточисельність його варіантів та потребують від хірурга знання всього спектру методів хірургічного лікування цієї патології.
Низведення яєчка у калитку за багатьма відомими способами призводить до пошкодження тестикулярних судин, кремастерного м’язу, анастомозів між тестикулярними судинами та піхвовим відростком очеревини (ПВО), що зумовлює високу імовірність розвитку порушень його кровообігу. Наведені чинники у подальшому значно підвищують ризик атрофії низведеного яєчка.
Крипторхізм створює медичні та соціальні проблеми, вирішення яких потребує удосконалення оперативної техніки [45]. Не дивлячись на удосконалення способів оперативних втручань, істотного збільшення позитивних результатів у хірургічному лікуванні цієї патології не досягнуто; відсутня інформація про вплив руйнування судинних анастомозів при видаленні та перетині ПВО під час мобілізації елементів сім’яного канатика.
 У зв’язку з цим проведена клініко-експериментальна наукова робота по вивченню наслідків руйнування судинних колатералей між парієтальною очеревиною та елементами сім’яного канатика. Отримані результати дають підстави для розробки нових методів хірургічного лікування крипторхізму у дітей з метою ефективного покращення кровопостачання яєчка в післяопераційному періоді.
Отже, актуальність теми обумовлена наявністю та значним поширенням соціальних та медичних проблем, що створюють наслідки оперативної корекції крипторхізму в дитячому віці. Причиною цього є невирішеність питань покращення умов кровопостачання яєчок при оперативному лікуванні крипторхізму та відсутність таких методів діагностики та лікування крипторхізму, які б значно зменшували відсоток неплідності в репродуктивному періоді та підвищували якість життя.

Зв’язок роботи з науковими програмами, планами, темами.
Дисертація являється фрагментом планової наукової роботи Дніпропетровської державної медичної академії “Морфологічний стан судинно-тканинних відношень в структурі органів і тканин та розробка органозберігаючих операцій з використанням лазерної техніки” (НДР: 0104U010388). Дисертант в комплексній темі виконував окремі фрагменти, присвячені покращенню кровопостачання яєчка при хірургічній корекції крипторхізму.
Мета: підвищення ефективності лікування дітей з крипторхізмом на підставі оптимізації ультразвукової діагностики, доплерографії тестикулярних судин та удосконалення методики хірургічного лікування.


Задачі дослідження:
1. Оцінити інформативність ультрасонографічного дослідження у визначені стану яєчка при крипторхізмі у дітей перед та після оперативного втручання.
2. Вивчити та обґрунтувати застосування відеолапароскопічної методики в діагностиці крипторхізму у дітей.
3. Обґрунтувати в експерименті на щурах роль судинних анастомозів між оболонками яєчка та сім’яним канатиком.
4. Розробити новий спосіб поетапної хірургічної корекції крипторхізму у дітей.
5. Оцінити ефективність запропонованого способу хірургічної корекції крипторхізму у дітей.
Об’єкт дослідження – крипторхізм у дітей.
Предмет дослідження – модель патологічного процесу під час виключення функції судинних анастомозів між піхвовим відростком очеревини та іншими елементами сім’яного канатику у щурів, засоби діагностики кровообігу в яєчку при перетині піхвового відростку очеревини у дітей із крипторхізмом та оцінка ефективності нового способу хірургічного лікування.
Методи дослідження – клінічний (дослідження клінічних критеріїв діагностики та лікування крипторхізму), інструментальний (ультразвукове дослідження та доплерографія дають змогу оцінити ефективність нового способу хірургічного лікування крипторхізму у дітей; за допомогою лапароскопії оцінювалися наступні показники: стан глибокого пахового кільця та піхвового відростка очеревини, наявність, розміщення та розміри яєчка, ступінь розвитку придатку та його взаємовідносини з яєчком, наявність, ступінь розвитку, розташування яєчкових судин та сім’явивідного протоку), експериментальний (моделювання патологічного процесу полягало у виключенні функції судинних анастомозів між піхвовим відростком очеревини та іншими елементами сім’яного канатику і розробці нового методу хірургічного лікування крипторхізму), морфологічний (дослідження морфологічних змін у сіменниках щурів при перетині піхвового відростку очеревини з використанням гістологічних методик). Статистичні методи застосовували при розподілі хворих по групах, а також при аналізі результатів лікування.
Наукова новизна отриманих результатів.
У проведеній науковій роботі встановлені факти порушення кровопостачання яєчок у передопераційному та післяопераційному періоді при крипторхізмі за допомогою доплерографії тестикулярних судин. Вперше, в експерименті на щурах, отримані дані, які свідчать про динаміку морфофункціональних змін в яєчках при перетині піхвового відростку очеревини. В експерименті та клініці доведена й науково обґрунтована роль збереження судинних анастомозів між піхвовим відростком очеревини та сім’яним канатиком в покращенні тестикулярного кровообігу в ході оперативного лікування крипторхізму. Запропоновано новий метод поетапної хірургічної корекції крипторхізму у дітей, який дозволяє запобігти недозованої тракції тестикулярних судин під час втручання, максимально зберегти судинні колатералі між піхвовим відростком очеревини та сім’яним канатиком. Доведено, що новий спосіб поетапного хірургічного лікування крипторхізму дозволяє зменшити тракцію судин яєчка, зберегти судинні колатералі між тестикулярними судинами та судинами піхвового відростку очеревини, сприяє зниженню ризику атрофії яєчка. Пріоритет підтверджено Деклараційним патентом України на винахід № 18280 (Спосіб поетапного оперативного лікування крипторхізму у дітей, 2006).

Практичне значення отриманих результатів.
Результати проведеної роботи обґрунтовують використання запропонованого методу поетапного хірургічного лікування крипторхізму у дітей. Збереження судинних колатералей між піхвовим відростком очеревини та сім’яним канатиком сприяє зниженню ризику атрофії в низведеному яєчку у післяопераційному періоді та є шляхом додаткового кровопостачання яєчка при крипторхізмі. Розроблений метод хірургічної корекції крипторхізму дозволяє підвищити результати лікування цієї патології, що сприяє його впровадженню для використання в дитячій хірургії та урології. Через 24 місяці після проведення двоетапної орхіопексії за власною методикою під час проведення доплерографії судин яєчка спостерігалось поліпшення показників тестикулярного кровообігу в порівнянні зі станом до операції: зниження індексу резистентності (0,607–0,600), підвищення пікової систолічної швидкості кровообігу (11,0–13,0 см/с) та кінцевої діастолічної швидкості кровообігу (4,2–5,3 см/с). Результати дослідження впроваджено в практичну діяльність урологічного відділення Обласної дитячої клінічної лікарні м. Дніпропетровська, урологічного відділення Обласної дитячої клінічної лікарні м. Донецька, урологічного відділення Обласної дитячої клінічної лікарні м. Харкова, хірургічного відділення 1-ї дитячої міської клінічної лікарні м. Києва, науково-педагогічну діяльність кафедр оперативної хірургії та топографічної анатомії медичних ВУЗів м. Києва, м. Вінниці, м. Ужгорода, м. Запоріжжя, м. Чернівці, м. Івано-Франківська, м. Луганська, м. Дніпропетровська та рекомендуються для широкого застосування в спеціалізованих медичних закладах України.

Особистий внесок здобувача.
Дисертація представляє собою власне дослідження автора, який виконав пошук літератури за темою дослідження, визначив практичні напрямки, мету та завдання дослідження. Всі експериментальні та клінічні дослідження проведені особисто та за участю дисертанта, відпрацьовані методики обстеження до, під час та після операції, самостійно прооперовано 56 дітей, хворих на крипторхізм. Отримані результати систематизовані, проаналізовані, узагальнені та статистично оброблені. У наукових публікаціях за темою дисертації наукові ідеї та клінічний матеріал інших авторів не використовувалися. Участь співавторів публікацій полягала в консультативній допомозі та лікувальному процесі.

Апробація результатів роботи.
Основні положення наукового дослідження доповідались і обговорювались на IV-й міжнародній конференції студентів та молодих вчених (Дніпропетровськ, 2003); V-й міжнародній конференції студентів та молодих вчених (Дніпропетровськ, 2004); IX-му міжнародному конгресі студентів і молодих вчених (Тернопіль, 2005); I-му Всеукраїнському конгресі дитячих хірургів (Хмільник, 2007); на засіданнях асоціації дитячих хірургів Дніпропетровської області (2002 – 2009).

Публікації.
Матеріали дисертації відображені у 8 наукових працях, у тому числі 6 статтей у провідних наукових фахових виданнях, рекомендованих ВАК України, 1 навчальному посібнику для студентів медичних ВУЗів, 1 Деклараційному патенті України на корисну модель.


Структура та обсяг дисертації.
Дисертація викладена на 138 сторінках машинопису. Дисертаційна робота містить вступ, огляд літератури, чотири розділи власних досліджень, висновки, практичні рекомендації, список використаних джерел, який нараховує 412 літературних джерел (в тому числі 171 – кирилицею, 241 - латиницею). Дисертація ілюстрована 11 таблицями та 16 рисунками.

ВИСНОВКИ
У дисертації наведено експериментальне обґрунтування та практичне розв’язання актуальної наукової задачі, що полягає в розробці та запровадженню нового способу поетапного хірургічного лікування крипторхізму у дітей, який дає змогу зберегти кровопостачання яєчок у післяопераційному періоді та знизити розвиток атрофії низведеного яєчка.
1. Ультразвуковий метод дослідження з використанням доплерівських технологій є високоефективним способом оцінки як анатомічних показників, що стосуються розмірів яєчка, судин, стану паренхіми, так і функціональних показників кровотоку в статевій залозі. За результатами доплерографічного дослідження встановлено, що при крипторхізмі у всіх випадках, незалежно від віку дітей, мало місце зниження кровотоку у тестикулярній артерії, що виражалося у підвищенні індексу резистентності (RI), суттєвому зниженні пікової систолічної швидкості кровотоку (Ps) та кінцевої діастолічної швидкості кровотоку (Md) (p<0,05) в порівнянні зі здоровими дітьми. Найбільш суттєві порушення кровообігу відмічались у пацієнтів старше 12 років - максимальна систолічна і кінцева діастолічна швидкості кровотоку були у 1,9-2,1 і 3,2-3,3 рази менше, ніж у здорових дітей відповідного віку.
2. Використання в діагностиці абдомінальної форми крипторхізму у дітей лапароскопії дає змогу не тільки уточнити локалізацію яєчка, але й дозволяють оцінити його стан, що впливає на подальшу тактику лікування. У структурі крипторхізму за даними проведеної діагностичної лапароскопії абдомінальна форма мала місце в 22 випадках (95,7 %), “висока” пахова форма – у 1 дитини (4,3 %). У 21 випадку яєчка були гіпоплазовані (91,3 %) та 2 пацієнтам (8,7 %) після дослідження був поставлений діагноз аплазії яєчка. Двоетапна орхіопексія з обробкою судинного пучка крипторхірованного яєчка за Fowler – Stephens була виконана у 21 хлопчика (91,3 %). Атрофії низведеного яєчка в післяопераційному періоді не спостерігали.
3. Травма судинних анастомозів при повному поперечному перетині піхвового відростку очеревини в експерименті на щурах призводила до порушення кровопостачання яєчка з розвитком застійного повнокров’я, набряку тканини, спостерігалось достовірне (p<0,05) зменшення діаметру звивистих сім’яних канальців до 180,21±0,77 мкм та об’єму ядер клітин Лейдига до 76,78±0,37 мкм3, це дозволило зробити висновок щодо негативного впливу проведеного втручання на загальний стан яєчка.
4. Запропонована методика поетапного оперативного лікування черевних форм крипторхізму характеризується зменшенням тракції судин, відсутністю травмування судинних анастомозів між піхвовим відростком очеревини та іншими елементами сім’яного канатика та дає змогу покращити тестикулярний кровообіг в післяопераційному періоді, що сприятиме зниженню ризику атрофії яєчка в післяопераційному періоді. Етапність в лікуванні черевних форм крипторхізму дозволяє низведеному яєчку поступово адаптуватися до нових для нього умов. Рецидиви захворювання та атрофія низведеного яєчка після операції за власною методикою не спостерігалися.
5. Ефективність нового способу поетапної хірургічної корекції абдомінальних форм крипторхізму у дітей підтверджена в експерименті та клінічними дослідженнями, також за даними УЗД і доплерографії судин яєчка.  Доказано, що в тестикулярній артерії при різних методиках хірургічного лікування крипторхізму (традиційні методи та після другого етапу операції за власною методикою) через 24 місяці після втручання спостерігалось поліпшення показників кровообігу в порівнянні зі станом до операції: зниження індексу резистентності (0,607–0,600), підвищення пікової систолічної швидкості кровообігу (11,0–13,0 см/с) та кінцевої діастолічної швидкості кровообігу (4,2–5,3 см/с). Причому, при проведенні двоетапної орхіопексії за власною методикою результати і значення параметрів наближались до відповідних рівнів у здорових дітей.

Практичні рекомендації

1. Однією із основних умов запобігання виникненню негативних наслідків оперативних втручань при лікуванні крипторхізму у дітей є те, що лікування цієї патології повинно виконуватися тільки у спеціалізованих центрах дитячими хірургами та урологами, які мають певний досвіт роботи.
2. Впровадження в загальну практику розробленого нами способу поетапного хірургічного низведення яєчка при “високих” формах крипторхізма у дітей дає змогу покращити тестикулярний кровообіг ретенційованого яєчка під час операції і після його низведення шляхом зниження тракції судин та поступової адаптації кровообігу яєчка до нових умов.
3. Власний метод поетапної хірургічної корекції крипторхізму пропонуємо застосовувати у дітей з 3 років, а також  в тих випадках коли корекція вади одним етапом неможлива без повного перетину кремастерного м’язу та піхвового відростка очеревини.
4. Діти, що були прооперовані з приводу крипторхізму, повинні знаходитися під диспансерним наглядом до статевої зрілості та методично проходити доплерографічні дослідження тестикулярного кровообігу з метою раннього виявлення та корекції порушення розвитку яєчок.
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