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ПЕРЕЧЕНЬ УСЛОВНЫХ СОКРАЩЕНИЙ

НП – некротический панкреатит 
ПЖ – поджелудочная железа
ПДР – панкреатодуоденальная резекция 
ПП – панкреатический проток 
ЭРПХГ – эндоскопическая ретроградная панкреатохолангиография 

ВВЕДЕНИЕ

Актуальность темы. Свищи поджелудочной железы (ПЖ), являющиеся результатом острых патологических состояний и повреждений ПЖ, представляют собой одно из наиболее тяжелых и сложных заболеваний органов брюшной полости. За последние годы, в связи с ростом частоты заболеваемости острым панкреатитом, в частности, его деструктивных форм, а также с ростом бытового и промышленного травматизма прогрессивно возрастает и число больных с панкреатическими свищами. Способствует росту заболеваемости данной патологии также рост оперативной активности и расширение объема оперативных вмешательств на ПЖ – это, как правило, удел лиц молодого и среднего возраста, то становится очевидной медицинская и социально–экономическая значимость данной проблемы (А. В. Пугаев и соавт., 1988; С. А. Шалимов и соавт., 1992; А. В. Костырной и соавт., 1994; А. П. Радзиховський, 1995; В. Ф. Саенко и соавт., 1996; В. М. Копчак и соавт., 1998).
Несмотря на значительные достижения отечественных и зарубежных исследователей в решении проблемы диагностики и лечения свищей ПЖ (А. П. Радзиховський, 1995) остаются нерешенными ряд вопросов, касающиеся лечебной тактики у данной категории больных. Так, до настоящего времени не обоснован комплекс диагностических мероприятий у больных со свищами ПЖ, не определена их последовательность и диагностическая значимость. Остается открытым вопрос показаний к оперативному лечению. В связи с появлением новых эффективных фармакологических препаратов, в частности, сандостатина и его различных форм, значительно расширены показания к консервативным методам закрытия свища. Однако, вопросы дозировки препарата, разработки схем лечения, требуют своего розрешения. Требуют тщательного изучения вопросы влияния сандостатина на кровообращение в ПЖ, на внешнесекреторную и инкреторную ее функцию.
Остается предметом дискуссии вопрос о сроках оперативного вмешательства, а также о методиках оперативной коррекции патологического процесса. Ряд хирургов (И. Г. Жук, 1999; В. S. Anand, 1998) отдают предпочтение фистулоэнтеростомии, то другие (А. А. Шалимов, Д. А. Благовидов) считают необходимыми вмешательства непосредственно на главном панкреатическом протоке.
Не изучены отдаленные результаты консервативного и оперативного лечения панкреатических свищей, не проведена оценка этих результатов в зависимости от методики коррекции свища. Все выше изложенное определяет актуальность данной проблемы. 
Связь работы с научными программами. Диссертационная работа была выполнена в рамках научно–исследовательской работы ИН 14.01.03.09.96 «Разработка методов лечения больных с хроническим панкреатитом, направленных на улучшение отдаленных результатов функциональных состояний поджелудочной железы» (номер госрегистрации 0196U010224).
Цель и задачи исследования. Целью работы является улучшение результатов лечения больных со свищами ПЖ путем разработки рациональной тактики лечения и способов профилактики осложнений. 
Задачи исследования:
1. Изучить частоту и особенности клинического течения свищей ПЖ.
2. Определить информативную ценность методов диагностики панкреатических свищей и разработать комплекс диагностических мероприятий, обеспечивающий полноценную информацию о характере свищевого хода, степени его инфицирования и состояния ПЖ.
3. Унифицировать показания к оперативному и консервативному методам лечения.
4. Изучить влияние сандостатина на кровообращение в ПЖ, ее внешнесекреторную функцию, оценить эффективность его применения в консервативном лечении свищей ПЖ. 
5. Определить рациональный объем оперативной коррекции свищей ПЖ, направленный на максимальное сохранение функций органа.
6. Оценить ближайшие и отдаленные результаты лечения свищей ПЖ и определить эффективность разработанных методов.
Объект исследования: наружный панкреатический свищ.
Предмет исследования: особенности диагностики и лечения свищей поджелудочной железы.
Методы исследования: общеклинические, биохимические анализы, ультразвуковое исследование, рентгеноконтрастная фистулография, компьютерная томография, допплерография, дуоденография, ретроградная панкреатохолангиография, статистические методы.
Научная новизна полученных результатов. В работе впервые на большом клиническом материале изучены частота наружных панкреатических свищей, этиологические предпосылки данной патологии и особенности течения заболевания. Изучены возможности современных консервативных мероприятий в лечении наружных панкреатических свищей, определены показания к консервативным методам и оперативному лечению больных. Впервые изучены особенности кровообращения в ПЖ, соотносительно с изменениями внешнесекреторной ее функции под влиянием введения сандостатина. Разработана хирургическая тактика и новые эффективные методики оперативного лечения больных направленных на снижение числа послеоперационных осложнений.
Проведенные исследования позволили впервые на современном научном уровне изучить особенности кровообращения в ПЖ у больных хроническим панкреатитом и свищами ПЖ, а также характер изменений их под воздействием сандостатина. Эти данные раскрывают отдельные стороны патогенеза хронического панкреатита, осложненного образованием свища, и могут служить основой для поиска новых методов патогенетически обоснованного лечения данной группы больных.
Практическое значение полученных результатов. В работе разработан научно–обоснованный алгоритм диагностических исследований, позволяющий на дооперационном этапе получить максимально полное представление как о состоянии свищевого канала, так и о самой ПЖ. Определены четкие показания к оперативному вмешательству и консервативным методам лечения свища.
Разработана схема консервативного пособия, позволяющая у больных с наружными панкреатическими свищами получить положительный эффект.
Разработаны новые методики оперативных вмешательств, позволяющие более чем в 3 раза снизить число послеоперационных осложнений при отсутствии летальных исходов.
Личный вклад диссертанта. Автором лично определена цель исследования и обоснованы его задачи. Обработка клинического материала, подбор и анализ современной научной литературы также проведено лично автором. Соискатель принимал личное участие в выполнении оперативных вмешательств у больных с наружными панкреатическими свищами, исследовал ближайшие и отдаленные результаты различных видов оперативных вмешательств, проанализировал характер послеоперационных осложнений и разработал способы профилактики. При личном участии диссертанта разработан способ фистулогастростомии, а также дренаж для дренирования культи ПЖ. Автор выполнил статистический анализ проведенных исследований и обобщил полученные результаты.
Апробация результатов работы. Основные материалы и положения проведенных исследований были изложены на: научно–практической конференции «Хірургічне лікування захворювань підшлункової залози» (Киев, 2003).
Публикации. Результаты диссертационной работы полностью отражены в 4 работах опубликованых в изданиях, рекомендованных ВАК Украины. Получено 2 патента Украины.
Структура диссертации. Диссертация состоит из вступления, обзора литературы, 4 разделов собственных исследований, анализа и обобщения полученных результатов, выводов, списка использованных источников и приложения. Полный объем диссертации составляет 164 страницы печатного текста. Работа иллюстрирована 21 рисунками, 18 таблицами. Список литературы содержит 427 источников.





ВЫВОДЫ

В диссертации обосновано и проведено новое решение научной проблемы улучшения результатов лечения наружных свищей поджелудочной железы на основе разработки методов консервативной терапии и способов резекционных и дренирующих оперативных вмешательств.

	1. Полноценная диагностика наружных панкреатических свищей и мониторинг эффективности лечения возможна при исследованиях проведении комплекса диагностических мероприятий, включающих измерения дебита панкреатического сока, биохимического и бактериологического его исследования, ультразвуковое исследование, рентгеноконтрастную фистулографию, эндоскопическую ретроградную панкреатохолангиографию, компьютерную томографию. Разработанный диагностический алгоритм позволяет получить полноценную информацию у 93,3% обследованных больных.
	2. Консервативное лечение основой которого является применение препаратов подавляющих секрецию поджелудочной железы (сандостатин, соматулин) показано у больных з дебитом панкреатического сока до 200 мл/сутки, при отсутствии гнойных полостей по ходу свищевого канала и адекватной проходимости главного панкреатического протока, позволяет добиться полного закрытия свища у 38% пациентов.
	3. У больных с наружными свищами поджелудочной железы отмечается усиление спланхнического и внутрипанкреатического кровотока в виде увеличения скорости артериального и венозного кровотока, снижения индексов пульсации и сопротивления, возрастания числа визуализируемых сосудов.
	4. Применение сандостатина и соматулина у больных с наружными свищами поджелудочной железы сопровождается достоверным снижением спланхнического и внутриорганного кровотока поджелудочной железы, что является следствием опосредованного увеличения тонуса сосудов сопротивления и уменьшения артериовенозного шунтирования в поджелудочной железе. 
	5. Дренирующие оперативные вмешательства (продольная панкреатоеюностомия) с иссечением свищевого хода показаны при стенозах главного панкреатического протока, сохраненной внешне– и внутрисекреторной активности поджелудочной железы является приоритетным при оперативном лечении наружных панкреатических свищей с применением у 55% случаев.
	6. Резецирующие операции показаны при сочетании панкреатического свища, хронического фиброзно–дегенератичного панкреатита с рубцововоспалительными изменениями паренхимы железы, нарушение проходимости смежных органов, и магистральных сосудов (механической желтухи, дуоденальном стенозе, портальной гипертензии).
	7. Применение разработанных нами методов профилактики гнойно–септических осложнений у больных после резекции поджелудочной железы, позволяет снизить число таких осложнений с 45,8 до 10,3%.
	8. Комплексное лечение больных с наружными панкреатическими свищами включающее обоснованное применение консервативных и оперативных методов лечения позволяют добиться хороших и удовлетворительных результатов в отдаленном периоде у 88% больных при отсутствии летальных исходов.
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