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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ 
Актуальность темы исследования Радикальное социально-

экономическое трансформирование российского общества сопрово­
ждается активным ростом молодежных субкультур, что для России 
приобретает особую актуальность Изменение социальных институ­
т а в условиях переходного периода и становления новых социаль­
но-экономических отношений имеет неоднозначные последствия. 
С одной стороны, эволюция общественных институтов способствует 
закреплению новых стратегий изменившегося мира, с другой - при­
водит к отклонениям в социализации и расширяет социальную базу 
становления субкультур, не вполне адекватных требованиям совре­
менного социума Кроме тоі о, расширение ареала и типов молодеж­
ных субкультур, для субъектов которых характерны отклонения в 
социализации и тем самым формирование ценностных ориентации 
далеко не всегда социально-позитивной направленности, не способ­
ствует стабилизации социально-экономической и политико-правовой 
ситуации в стране, выступая тормозящим фактором общественного 
развития Указанные процессы хорошо иллюстрируются изменением 
роли спорта в жизни современного общества 

Разработка рассматриваемой проблематики особенно важна в со­
циальном плане, поскольку она касается молодежи Ведь любая 
проблема, связанная с этой социальной группой, не только отражает 
реальное сосюяние общества в целом, но и затрагивает перспективы 
его развития в социальном, экономическом и политическом плане, во 
многом определяя вопросы самореализации и особенности поиска 
своего пути в новых социально-экономических условиях 

В условиях коммерциализации и деидеолог изации настоятельная 
потребность определенной части молодежи в спортивном самоут­
верждении нередко приводит к ориентации на чисто «материальные 
интересы», чіо во многом определяется ускоренным статусным про­
движением при прогрессирующей в го же время неадаптированности 

В настоящее время социологи должны обратить особое внимание 
на особенности формирования, становления и функционирования 
разных типов молодежных субкультур, в том числе в системе кон­
кретных социальных институтов В конечном итоге это позволит 
выявить условия формирования у входящего в жизнь поколения цен­
ностных ориентации, адекватных требованиям социума, обеспечи-



вающих позитивную направленноеіь социальных процессов Вслед­
ствие возрастающей значимости современного института спорта 
предметом внимания и заботы могут и должны сгать влияние этого 
института на процессы вхождения субъекта в культуру социума и еі о 
самоутверждение в социальном и личностном плане 

Степень научной разработанности проблемы исследования. 
Оценка степени разработанности проблем современного спорта в 
силу его многоаспектности требует обращения к теоретическим ис­
точникам из различных областей социальной философии, теории и 
истории культуры, общей, прикладной и эмпирической социологии, 
политологии, социальной и педагогической психологии, спортивной 
и общей педагогики, социального управления При этом необходимо 
учитывать, с одной стороны, степень разработанности теорегико-
методологических оснований, позволяющих понять механизмы ста­
новления и социальную природу этою института, с другой - меру 
разработанности научных принципов прикладного анализа вопросов 
функционирования и развития самого феномена спорта и механиз­
мов его влияния на такие социальные процессы, как социализация и 
становление молодежных субкультур 

Применительно к проблематике диссертации первое направление 
охватывает вопросы, связанные с феноменом институционализации 
Анализ литературы свидетельствует, что в настоящее время доста­
точно проработаны теоретические основы институциональной орга­
низации и системности общественных форм бытия, равно как и важ­
ная для понимания практики и тенденций динамики социальных 
процессов проблематика содержательных характеристик социальных 
инстигугов и специфики их функций (Э Дюркгейм, Т Парсонс, 
М И Руткевич, Т Веблен, Р Мертон, М Ориу, В И Добреньков, 
С С Фролов и др ) 

Следует отметить, что большое внимание исследователи уделяют 
изучению аспекіов становления социальных инсіитутов, а именно 
общетеоретическому анализу вопросов ірансляции культуры и ис­
следованию особенностей практики функционирования и управле­
ния социальными институтами в традиционном, индустриальном и 
постиндустриальном обществе (Н А Бердяев, А Вебер, И И Иль­
ин, В О Лосский, А В Толстых, Й Хейзинга, В Г. Федотова и др ). 
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Однако проблема, рассматриваемая в диссертационном исследо­
вании, ни в отечественной, ни в зарубежной литературе практически 
не разработана Гем не менее отдельные ее аспекты затронуты в ра­
ботах по «смежной» проблематике 

Особо слсдуеі выделить общетеоретические работы по проблеме 
ценностей и ценностных ориентации (М Вебер, Э Дюркгейм, 
Ф Знанецкий, Т Ларсонс, У Томас, А Маслоу, Е М Бабосов, 
О Г Дробницкий, А Г Здравомыслов, В П Тугаринов, В А Ядов 
и д р ) 

В социокультурном контексте ценностные ориентации долгое 
время рассматривались в психологическом ключе, и основные разра-
бот ки здесь связаны с именами Б Г Ананьева, А Г Здравомыслова, 
С А Иконниковой, И С Кона, В П Туі аринова, В А Ядова и ря­
да других исследователей 

Начиная с последней четверти XX века активно развивается такое 
направление, как социология молодежи (П И Бабочкин, С А Икон­
никова, И М. Ильинский, А И Ковалева, В Ф Левичева, В Т. Ли­
совский, Т Д Петрова, С В Полутин, В С Собкин, М X Титма, 
Ф Р Фи шипов, В И Чупров, Ф Э Шереги и др) Гораздо меньше 
внимания уделяется вопросам применения общетеоретических 
положений этого направления социологического познания к при­
кладному исследованию такого специфического процесса, как со­
циализация молодежи в системе института спорта Правда, на рубе­
же веков появились разработки и в этом направлении (В А Винник, 
А Г Егоров, М А Захаров, В А Пономарчук) 

В отечественной науке проблеме особенностей влияния конкрет­
ных социальных институтов па становление личности уделялось 
должное внимание однако, прежде всего, в плане социально-
психологическом и педаі огическом (С А Беличева, А И Ковалева, 
А В Мудрик, Ю Г Пилипейчеико и др ) Не потеряли своего значе­
ния разработки П Ф Лссгафта Но только в последней четверти 
XX века начали наиболее активно разрабатываться теоретико-
методологические и социально-философские проблемы, важные для 
понимания влияния спорта на социальные процессы (В Г Бауэр, 
М 11 Безруков. Н И Визитей, С. И. Гуськов, В С Козлова, В. А. По­
номарчук, М М Саоаф, В И Столяров, В Н Супиков, Ю И Фомин 
и др ) Были также предприняты попытки разобраться в особенностях 
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влияния современного спорта на становление его субъектов (Н Н Ви-
зитей, В А Винник, 3 Кравчик, О А Мильштейп, Н И. Пономарев, 
В А Пономарчук, В И Оіаршинов, В И Столяров, Н. У Хайрут-
динова и др ) 

Тем не менее имеет место разрыв между разработками общетео­
ретического плана и анализом проблемы на основе конкрешых со­
циологических исследований 

Актуальность проблемы, ее недостаточная разработанность в оте­
чественной социологической лиіературе определили выбор цели и 
задач, объекта и предмета предпринятого нами исследования 

Налицо необходимость разработки вопросов влияния института 
спорта на такие социальные процессы, как формирование ценност­
ных ориентации молодежи и становление конкретных разновидно­
стей молодежной культуры, особенностей их функционирования в 
социально-экономической и социально-политической реальности 
современной России 

Объект исследования ~ молодежный контингент субъекюв со­
временного спорта как социального института 

Предмет исследования - особенности, социальные механизмы и 
тенденции формирования ценностных ориентации молодежного кон­
тингента с активной установкой на функционирование в системе 
профессионального спорта 

Цель - анализ роли и места спорта как социального института в 
процессе социализации молодежи и в становлении ценностных ори­
ентации подростков - носителей институциональной спортивной 
субкультуры 

Задачи исследования: 
— провести теоретико-методологический анализ особенностей ста­

новления современного спорта как социального института, опреде­
ляющих содержание и социальную направленность ценностных ори­
ентации молодежного контингента субъектов спортивной деятель­
ности, 

— выявить особенности социализации современной молодежи, 
факторы, условия и предпосылки формирования социально-психоло­
гических особенностей и ценностных ориентации субъектов совре­
менного института спорта, 
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- определить роль ближайшего окружения, социальных институ­
тов и социальной ситуации в целом в становлении личности субъек­
тов инсіитуцаональной спортивной субкультуры, 

- проанализировать особенности молодежной спортивной суб­
культуры в общекультурном плане, возможность и перспективность 
социальных воздействий на становление личности субъектов моло­
дежной сиоріивной субкультуры в целях профилактики девиантной 
социализации 

Методы исследования: 
- теоретические - лотико-исгорический и ретроспективный ана­

лиз, структурно-функциональный и институциональный методы в 
системном подходе, 

-эмпирические - качественный анализ документов, анкетный оп­
рос, интервью 

Обработка данных социологического исследования проводилась с 
помощью Да-системы Использовались также методы описательной 
статистики 

Теоретико-методологическую базу исследования составляют 
теоретические положения классической и современной социологии, 
позволяющие рассмотреть эволюцию социального института спорта 
в контексте общих социальных процессов Методологической осно­
вой работы стали исторический и логический подходы к явлениям и 
процессам общественной жизни, идеи теории управления социаль­
ной сферой, системного подхода, институциональною и структурно-
функционального анализа, адаптированные применительно к осо­
бенностям объекта и предмета исследования 

Эмпирическая база исследования Исходным материалом стал 
комплекс социологических исследований, осуществленных сотруд­
никами сектора социологии ВНИИ физической культуры и спорта 
в 80-90-х годах XX века, посвященных влиянию разных форм физ-
кулыурно-спортивной активносш на ценностные ориентации лично­
сти и социально-психологическим предпосылкам эффективности 
вхождения подростка в институт спорта в качестве действующего 
спортсмена (В А Винник, В А Пономарчук, Н У Хайрутдинова). 
Авюром был осуществлен вторичный анализ результатов этих ис­
следований 

Указанные материалы сопосіавлены с данными исследований ин-
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стигута спорта как сферы услуг в контексте социологии управления, 
осуществленных в 2002-2005 годах (руководитель проекта -
В Н Супиков), в которых диссертант принимал участие в качестве 
одного из исполнителей (молодежный кошингснт обследованных 
составил 1404 респондента) 

Дополнительно в 2006 году был проведен опрос учащихся детско-
юношеских спортивных школ разной специализации (N -~ 490), а 
также тренеров (N = 215) 

Новизна диссертационной работы состоит в разработке автор­
ской концепции становления двух конкретных типов молодежной 
спортивной субкультуры с пассивной (околоспортивная субкульту­
ра, культура «фанов») и активной (собственно спортивная субкуль­
тура) установками на спортивную деятельность Выявление факто­
ров и механизмов становления второго из исторически обусловлен­
ных феноменов создало реальные предпосылки для понимания меха­
низмов социализации в современном институте спорта и сущности, 
молодежной спортивной субкультуры 

Новизной отличаются следующие результаты исследования 
- определено, что сущностные характеристики установок субъек­

тов спортивной деятельности определяются общекультурным фоном 
и установками социума, условиями и факторами становления совре­
менного спорта, а при формировании институциональной спортив­
ной субкультуры как одного из феноменов молодежной культуры 
социума - особенностями спорта как социального института, 

- выяснено, что субъектом молодежной спортивной субкульту ры 
является индивид с определенной ограниченноеіыо социокультур­
ных интересов, что связано с ранней включенностью субьектов 
спорта в трудовую профессиональную деятельность и отставанием в 
других аспектах социализации, 

- обосновано, что в условиях недостаточного внимания социума к 
установкам субъектов спортивной субкультуры возрастают риски 
социальных конфликтов вследствие переноса стереотипов поведения 
ее субъектов а иные сферы жизнедеятельности, 

- установлено, что институционально обусловленные ценностные 
ориентации субъектов спортивной субкультуры практически не за­
висят от региональных особенностей функционирования института 
спорта 

8 



На защиту выносится следующие положения: 
1 В отечественном институте спорта в условиях его профессио­

нализации и коммерциализации формируются два типа молодежной 
субкультуры институционально обусловленная молодежная спор­
тивная субкультура, ценности которой осваиваются в процессе непо­
средственно физкультурно-спортивной деятельности, и околоспор-
тивная субкультура, обусловленная превращением профессиональ­
ной компоненты института спорта в один из элементов системы шоу-
бизнеса 

2 Ценностные ориентации субъектов спортивной субкультуры 
существенно отличаются от ценностных ориентации субъектов око-
лоспортивнои субкультуры и ориентации подростков, не вовлечен­
ных в систему спорта 

3 Особенности ценностных ориентации субъектов спортивной 
деятельности и тем самым направленность личности спортсменов 
оіражают специфику современного института спорта как превращен­
ной формы физической культуры в условиях рыночной экономики 

4 Ценностные ориентации молодежи как собственно спортив­
ного іипа, так и околоспортивной направленное!и имеют опреде­
лимые внутренние конфигурации, выраженные в некотором ком­
плексе качеств, которые и определяют стиль поведения спортсмена, 
а также его взаимоотношения с другими людьми Будучи институ­
ционально обловленными, они практически мало зависят от регио­
нальных условий, г е являются специфичными для данного типа 
субкультуры 

5 Поіенциальная возможность выработки в субкультурах инсти­
тут спорта социаіыю негативных установок (агрессивность поведе­
ния, корпоративная мораль и т п) при определенных условиях мо­
жет реапьно воплотиться в прецеденты массового экстремизма, при­
нять формы социального конфликта с негативными последствиями 
Эго положение необходимо учитывать в социальных технологиях 
работы с молодежью как спортивной (здесь должна быть выработана 
система релаксационных мероприятий), так и околоспортивной 
(формирование этики и дисциплины поведения «болельщика») суб­
культур 

Научно-практическая значимость работы определяется разра­
боткой теорешко-методологических и методических основ исследо-
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вания молодежных субкультур и ценностных ориентации их субъек­
тов, выявлением места и роли института спорта и ценностей моло­
дежной институциональной спортивной субкультуры в социализа­
ции подрастающего поколения, а также тем, что результаты иссле­
дования представлены в виде конкретных рекомендаций но форми­
рованию теоретической и методической базы молодежной политики 
в сфере спорта и совершенствованию потенциала этой сферы 

Апробации результатов исследования осуществлялась в форме 
выступлений на региональных и международной конференциях 
в 2004-2006 годах Основные положения и выводы диссертационно­
го исследования, теоретические и практические результаты были 
представлены на международных научно-практических конференци­
ях и региональных семинарах 

Диссертация обсуждена на кафедре «Управление и социология» 
Пензенского государственного университета и рекомендована к за­
щите. 

По теме диссертации опубликовано шесть работ, в том числе 
«Социализация и спорт» (2 печатных листа) и «Социально педаго­
гические проблемы детско-юношескою спорга» (1,5 печатных листа) 

Материалы исследования использовались при подготовке учеб­
ных пособий, чтении спецкурсов в учебных заведениях, а также для 
проведения занятий в системе подготовки и переподготовки управ­
ленческих и педагогических кадров в институте спорга (Пензенский 
государственный педагогический университет им. В. Г Белинского 
Смоленская государственная академия физической культуры, спорта 
и туризма, Белорусский юсу дарственный университет физической 
культуры и спорта) 

Структура диссертации. Работа состоит из введения, двух глав, 
заключения, списка литературы и приложений 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ІРАБОГЫ 
Во введении показана актуальность проблемы, обоснованы цель 

и задачи исследования, его научная новизна и практическая значи­
мость, приведены сведения об апробации и публикациях, а также 
сформулированы основные положения, выносимые на защиту 

Первая глава «Ипетитуі спорта как фактор формирования 
ценностных ориентации молодежи» посвящена общегеоретиче 
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ским проблемам и сосгоиі из дв\-х параграфов - «Институт спорта 
и молодежная культура в современном обществе» и «Особенности 
социализации молодеж и, вовлеченной в спортивную деятельность» 

В работе констатируется, что реформирование российского обще­
ства привело к быстро растущему расслоению и социальной диффе­
ренцированное™ молодежи, а также к общему сокращению кон­
кретных возможностей реализации социокультурных ожиданий 
практически для всех слоев, входящих в эту социальную группу. Из­
менение социальной структуры современного российского общества 
в первую очередь отразилось именно на положении и жизнедеятель­
ности подрастающего поколения, что сопровождалось переосмысле­
нием принципов жизни в ее наиболее существенных составляющих1 

жизненных целей, отношений с окружающими, образа жизни И это 
не могло не сказаться на социальных ориентациях и системе ценно­
стей В этой связи эксперты констатируют наличие определенной 
динамики отношения россиян к базовым ценностям" при росте зна­
чимое! и таких цепноеіей, как независимость и благополучие, отме­
чается резкое снижение значимости традиционных для православной 
и совеіской культуры ценностей самопожертвования, содержатель­
ной работы и норм нравственности (Н И Лапин, А А Козлов, 
Е А Гришина, И М Ильинский) 

Резко возросла значимость маіериальной обеспеченности и инди­
видуальных ценностей, а духовность, ответственность и ориентация 
на социальную справедливость ушли на второй план Иными слова­
ми, основным моментом динамики ценностных ориентации стало 
снижение ценности общественно значимых целей на фоне укрепле­
ния приоритетности личностно-ориентированных жизненных уста­
новок 

Диссертант отмечает, что молодые люди из разных социальных 
групп с различными уровнем доходов и образования, местожитель­
ством, характером занятости, семейным положением уже изначаль­
но, на социальном старіе различаются между собой не только мате­
риальными возможностями, но и ценностными ориентациями, ду­
ховными потребностями, образом и стилем жизни В результате вхо­
ждения в мир на базе цивилизационных, а не культурных принципов 
молодой человек сегодня осваивает мир не как органичную целост­
ность, а кач предстающую его взору и мироощущению механисти-
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ческую «мозаику» Несмотря на рост информации, субъект в таких 
обстоятельствах все же как бы «отстает» от человечества и ею со­
циокультурных достижений. Причем во многом этому способствует 
«усеченность» гуманитарной составляющей образовательного про­
цесса вследствие реформирования современной образовательной 
системы России А эго в свою очередь негативно сказывается на 
формировании социальной направленности личности и соответст­
вующих требованиям социума ценностных ориентации молодежи 

Известно, что социализация в переходном обществе по определе­
нию гораздо рискованнее, чем в стабильной социальной системе, так 
как переходное социальное состояние «давит» на опорный в общест­
ве институт семьи, от которого, собственно, и зависит, пройдет ли 
подрастающее поколение естественный этап молодежных группиро­
вок в целом нормально или повысит в обществе уровень агрессии, 
нетерпимости, радикализма Понятно, что при падении социального 
капитала семьи не может не измениться характер молодежных груп­
пировок в целом в сторону роста в них асоциальных проявлений, что 
неизбежно сказывается на подрастающем поколении 

В таких условиях, как считает диссертант, необходимо использо­
вать реальные социальные инстигуты как основу формирования у 
подрастающего поколения идеологии граждане гвенности, в том чис­
ле опираясь на воспитательный потенциал института спорта, созда­
вая предпосылки формирования молодежной спортивной субкульту­
ры Перспективность такого подхода достаточно очевидна, особенно 
если принять во внимание замечание Т Парсонса, что специфиче­
ским каналом социализации личности является именно молодежная 
субкультура, которая помогает «влиться» в социум, обеспечивает 
эмоциональную устойчивость во взаимоотношениях с людьми и спо­
собствует выбору социальной роли 

В этой связи в диссертации анализируются изменения социальной 
организации современного общества и собственно института спорта 
в аспекте молодежной культуры 

Автор показывает, что спортивная молодежная субкультура есть 
зеркало взрослого мира вещей, отношений и ценностей современно­
го общества, что она нацелена на культивирование ценностей инсти­
тута спорта как своеобразной квинтэссенции современной рыночной 
системы В этом плане «снимаются» и такие источники появления 
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«субкультурной» молодежи в институте спорта, как несоответствие 
реального социального статуса уже приступившего к работе молодо­
го человека его желаемому (воображаемому) статусу, невозможность 
для него найти свое место в жизни или его завышенные представле­
ния о собственных способностях и непризнание их обществом По­
следнее положение именно «снимается», поскольку спорт молодеет и 
юный спортсмен уже «здесь и сегодня» обретает довольно высокий 
социальный статус В диссертации подчеркивается, что тем самым 
реализуется такая важнейшая функция молодежной субкультуры, как 
признание первичного статуса се членов, которые интегрируются в 
общество товарищей-сверстников, в результате чего молодой чело­
век обретает чувство уверенности в себе, общность интересов, ори­
ентации и получает престиж, в котором в этом случае уже не отказы­
вает и общество взрослых Вполне реальная общность юных спорт­
сменов как субъектов реального социального института отнюдь не 
распадается, как в иных «неинсіитуциональных» субкультурах, ко­
гда члены группы утверждаются в обществе взрослых, получив в нем 
свои роль и сіат>с Здесь же полученный «ірупповой» социальный 
сіатус является вкладом в социальный статус в иных областях дея­
тельности в дальнейшем. 

В качестве предпосылки анализа проблемы «спорг и социализа­
ция» в работе рассматриваются вопросы динамики становления 
спорта как социального института в нашей стране В частности кон­
статируется, что в отечественном спорте имела место весьма кон­
кретная эволюция первая фаза его развития - формирование госу­
дарственной основы спорта как института готовности к труду и обо­
роне, вторая - переход от государственности к демократическому 
романтизму, третья - профессионализация и коммерциализация 
спорта, превращение его в отрасль производства, индустрии, т е в 
коммерческую отрасль, которая сейчас превратилась уже в отрасль 
производства в чистом виде 

На этой основе автором показано, что социальную значимость 
приобретают те сферы жизни общества, которые непосредственно 
связаны с образованием, воспитанием, формированием человека как 
личности, с ето социализацией И особую роль приобретает при этом 
инсіигут споріа В этой связи в социокультурном контексте социа­
лизации личности спорт выступает в нескольких видах 
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- во-первых он является социальной технологией с чегко органи­
зованной системой заранее известных правил и моделей поведения, 

- во-вторых, как социальный институт формирует профессио­
нальный статус субъекта, поскольку спортивная деятельность позво­
ляет занять в социуме вполне определенное место, 

- в-третьих, спорт, воспроизводя определенные базовые механиз­
мы формирования личности, включает субъекта в социум в качестве 
полноправного его члена и формирует вполне определенные соци­
альные отношения 

Диссертант считает, что эффективность социализации посредст­
вом спортивной деятельности зависит от того, насколько ценности 
спорта совпадают с ценностями общества и личности Например, 
можно проанализировать тесігую взаимосвязь между такими цен­
ностями общества, как равенство, свобода, демократия, индивидуа­
лизм, патриотизм, соблюдение правил поведения, іуманшм, сорев­
нование, дружба, сотрудничество, уважение существующего по­
рядка, самоуважение, и ценностным содержанием спорта При этом 
классификация стадий социализации спортсмена путем включения 
его в спортивную деятельность автором связывается с этапами фор­
мирования его спортивной карьеры включением субъекта в спор­
тивную деятельность, занятием детско-юношеским спортом, перехо­
дом из любительского в профессиональный спорт, завершением 
спортивной карьеры и началом другой карьеры 

В работе специально подчеркивается, что, придя в спортивную 
секцию или школу, юный спортсмен попадает в новую социальную 
сферу тренеры, судьи, спортивный коллектив - это новые агенты 
социализации, конкретные люди, обеспечивающие эффективное ос­
воение новой для подростка социальной роли Как показывают ис­
следования, на ведущие роли в этом случае выходит тренер, а ровес­
ники как носители «групповых ценностей» нередко становятся 
контрагентами культурных ценностей предшествующих поколении 
Этот период очень важен для юного спортсмена Новый круг обще­
ния, первая проба сил, первые победы и неудачи создают условия 
для формирования вполне конкретных ценностных ориентации и 
спортивною характера В этой сьязи при организации заняшй спор­
том важно иметь в виду обязательносгь специальных педагогических 
воздействий для продуктивной социально позитивной социализации, 
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поскольку именно эю способствует формированию чувства соци­
альной ответственности 

Анализ опыта функционирования системы детско-юношескою 
спорта показывает, что перспективы и особенности спортивной суб­
культуры определяются сочетанием следующих факторов 

- возможностью передачи позитивного социального опыта и опы­
та социально-позитивного общения без видимого воспитательного 
воздействия педагоі а, 

-приобщением к трудовой деятельности в игровой форме, по-
сколькѵ участие в тренировочно-подготовительном процессе к соб­
ственно соревновательной деятельности носит по существу именно 
трудовой характер, вследстьие чего спортивная деятельность содей­
ствует формированию способности к концентрации усилий и воспи­
танию воли подростка; 

- решением такой важной для подростка проблемы, как его лич­
ностное самоутверждение, с помощью игровой формы и соревнова­
тельного характера спортивной деятельности Причем самоутвер­
ждение в данном случае осуществляется в социально-позитивной 
форме, поскольк) именно спортивная деятельность помогает, напри­
мер преодолеть такой негативный для процесса социальной адапта­
ции и реадаптации фактор, как нахождение социально дезадаптиро­
ванного подростка в относительной изоляции, состояние «отрешен­
ности» при отношениях с ближайшим окружением, своими сверст­
никами И, наконец, немаловажно, что в процессе спортивной дея­
тельности вследствие самореализации и «престижной удовлетворен­
ности» «гасится» фиксируемая многими авторами роль такого под­
ростка как неформальною лидера-дезорганизатора, чем, по сути дела, 
во многом предотвращается формирование девиантного поведения 

Весьма важным моментом при приобщении к спортивной дея­
тельности автор считает исходную мотивацию Именно она во мно­
гом определяет друіие мотивации в течение последующей спортив­
ной карьеры и поведение в повседневной жизни Вследствие этого в 
целях профилактики девиантного поведения вовлеченных в систему 
спорта подростков нельзя упускать из виду, что интересы подростков 
к опредспенпым видам физических упражнений основываются на 
агрессивном отношении к сопернику Однако это «не вся правда» 
феномен скрытой агрессии нередко выступает не только как фактор 
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выбора - он в го же время является следствием влияния определен­
ных форм физкультурно-споргивной активности 

На этот факг впервые было обращено внимание лишь в последней 
четверти XX века Так, В А Вииник было установлено, что занятия 
физическими упражнениями способствуют формированию опреде­
ленных ценностных ориентации личности и определяют ее общесо­
циальную направленность Впоследствии Н Ю Шумаковой бьпга 
выявлено влияние конкретных, видов спорта на агрессию в повсе­
дневной жизни во многих случаях до начала занятий в секциях еди­
ноборств подростки не были агрессивны, но в процессе занятий это 
качество сформировалось и начало реалшовываться в повседневном 
поведении Разумеется, здесь многое зависит и от таких факторов, 
как личность тренера, педагогические технологии, используемые в 
тренировочном процессе, и т д 

В диссертации показывается существование в институте спорта 
вполне определенной субкультуры определяет тот факт, что юные 
спортсмены, совершенствуясь в спортивном мастерстве, вступают в 
новую фазу социальных охношений Выезды на соревнования в дру­
гие города и страны, получение первых гонораров, спортивные побе­
ды позволяют спортсмену активно интегрироваться в общественную 
жизнь, усваивать образцы и нормы поведения, формировать соци­
альные установки Этот этап, как правило, связывается со второй 
стадией социализации спортсмена, когда его отношения в системе 
института спорта выходят за рамки собсівенно сферы межличност­
ных отношений, вступая в сферу отношений социальных 

Диссертант приходит к выводу, что социализация личности в 
спортивной деятельности является непрерывным процессом и наи­
более интенсивно осуществляется посредством спорта Социализа­
ция через спорт выражается главным образом в изменении отноше­
ния к окружающей социальной среде и формировании социальной 
компетентности пичности, определяя модели поведения и влияя на 
конкретные базовые ценностные ориентации 

Вторая глава «Институциональная субкультура спорта: цен­
ностный аспект», состоящая из двух параграфов («Ценностные 
ориентации молодежи в условиях коммерциализации и профессиона­
лизации спорта» и «Особенности моюделеной институциопачъиой 
спортивной субкультуры»), посвящена вопросам формирования цен-
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постных ориентации в процессе спортивной деятельности, социали­
зации субъектов института спорта как фактору формирования спор­
тивной субкультуры и выявлению особенностей ценностных ориен­
тации сѵбьсктов с активной установкой на спорт как предполагае­
мую в будущем профессиональную деятельность 

Диссертант указывает, чю проблема формирования ценностных 
ориентации - основная для понимания сущности воздействия кон­
кретных социальных институтов на социум и актуальные для его со­
временною состояния социальные процессы В этой связи в целях 
выявления особенностей влияния института спорта на жизнь социу­
ма необходимостью является изучение специфики молодежной суб­
культуры, формирующейся у субъектов с активной установкой на 
спорт, равно как и взаимодействие в этом плане института спорта с 
иными социальными институтам» семьи, образования, СМИ и т д 

Понятно, что особенности сложившейся в спорте субкультуры его 
субьектов, ее сопоставительный анализ с субкультурой контраген­
тов, не имеющих активной установки на функционирование в собст­
венно институте спорта (такими, как представители так называемой 
«околоспортквпой субкультуры» фанатоь спорта) или не уделяю­
щих особого внимания спорту вообще, позволяют выявить не только 
сущностью характеристики процесса становления личности в ин­
ституте спорта, но и вскрыть механизмы, их определяющие Ценно­
стные ориентации представляют собой сущностную, фундаменталь­
ную составляющую основных социальных процессов в обществе, 
являются важнейшей предпосылкой функционирования конкретных 
социальных институтов 

В работе показано, чю при оценке спорта высших достижений 
в аспекте социальной значимости весьма важна ориентация на об­
щественно важные нравственные ценности Одна из наиболее 
существенных позиций в этом плане - ориентация на определенные 
нормы поведения в экстремальных ситуациях, каковыми и являются 
для участников спортивные состязания В диссертации показаны 
существенные различия в позициях рассматриваемых конгингентов 
(таблица 1) 
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Таблица 1 — Ориентация коі/тингентов на конкретные социальные нормы 
при участии в состязаниях, баллы 

Контингент 

Спортсмен 
Субъект без активной 
установки на спорт 

Общепринятые 
нормы социума 

2,67 

2,80 

Дочг по отношению 
к клубу 

2,80 

2,66 

Семейные 
нормы 

1,67 

1,68 

Неудивительно, что в системе спорта искажается система значи­
мости референтных групп как источников знаний Причем такие ис­
кажения достаточно велики В то же время при рассмотрении значи­
мости референтных ірупп среди учащихся ДЮСШ разных регионов 
позиции опрашиваемых были достаточно близки (коэффициент 
Спирмена в данном случае равен 0,79), что позволяет говорить о су­
ществовании специфической спортивной субкультуры с присущими 
ей особенностями 

В работе констатируется, что недостаточная социальная зрелость 
в сочетании с довольно высоким уровнем притязаний способствует 
совершению правонарушений субъектами спортивной субкультуры 
А это, как показал опрос тренеров, встречается довольно часто Уже 
в конце XX века более чем четверть тренеров оімечали, что у кого-
либо из их воспитанников были «столкновения» с законом, в том 
числе и по завершении спортивной карьеры (данные вторичноі о ана­
лиза) 

Вторичный анализ исследований, проведенных в конце XX века 
во ВНИИФК, также показал, что субъекты, вовлеченные в сферу дет­
ско-юношеского спорта, становятся носителями специфической суб­
культуры 

Анализ материалов относительно степени влияния спортивной 
субкультуры, сформировавшейся в условиях недостаточной (по ны­
нешним меркам) престижности института спорта, показал, что это 
влияние в контексте формирования ценностных ориентации «осталь­
ной молодежи» в прошлом ощущалось не столь сильно, как сегодня 
Но в процессе становления рыночного общееіва позиции субъектов 
институциализированной субкультуры спорта оказались достаточно 
важными для достижения «успеха» и в иных сферах деятельности 
Вследствие этого инс гитуциализированная спор гивная субкультура 
и ее ценности превратились в условиях коммерциализации жизни 
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общества в своеобразную «школу жизни» подрастающего поколения, 
уроки которой многими подростками усваивались достаточно актив­
но Чем это чревато при активизации своеобразного «переноса» по­
зиций субьекгов спортивной субкультуры в иную среду, наілядио 
продемонстрировало наше собственное исследование (таблица 2) 

Таблица 2 - Зависимость сфер деятельности, привлекающих респондентов, 
or принадлежности к инсгитуіу спорта, % 

Контингент 

Спортсмен 
Субъект беі аіпявной 
усілновки на спорт 

П
ро

св
ещ

ен
ие

 и
 

ку
ть

ту
ра

 

143 

18,4 

Зд
ра

во
ох

ра
не

ни
е 

2,9 

5,7 

я) 

0,0 

5,7 
Би

зн
ес

 
26,4 

22,9 

П
ро

мы
ш

ле
нн

ос
ть

, 
то

рг
ов

ля
 

8,7 

14,9 

Го
су

да
рс

тв
ен

на
я 

сл
уж

ба
 

14,3 

6,9 

П
ол

ит
ик

а и
 

об
щ

ес
тв

ен
на

я 
де

ят
ел

ьн
ос

ть
 

8,6 

4,0 

Логично предположиіь, что некритичное освоение ценностей 
спортивной институциональной субкультуры подрастающим поко­
лением в процессе формирования установок на определенный вид 
деятельности без активного педагогического вмешательства социума 
существенно скажется на социальной ценности планов молодежи на 
будущее, ее жизненных установках и, тем самым, на судьбе после­
дующих поколений и общества в целом 

Еще более убедительным доводом в пользу реальных отличий 
ценностных ориентации институциональной спортивной субкульту­
ры от ценностей, характерных для других типов молодежной культу­
ры, сложит обращение к факторам, определяющим выбор будущей 
профессиональной деятельности (рисунок 1) При этом становятся 
видны реальные причины такого положения дел В ориентациях 
спортсменов преобладают прежде всего статусные факторы, а чисто 
человеческие качества и креативность уходят на второй план 
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• Спортсмены 

ЕЗСубъекгбез активной 
установки на спорт 

Рисунок 1 - Факторы, определяющие привлекательность определенной 
профессии к зависимости от принадлежности к институту спорта, %: 

А - высокий статуе, власть; В - профессиональный рост, С материальное 
благополучие; D •• круг общении; Е - стабильность; F - тюрческая самореализация 

В работе показано, что процесс вхождения молодежи во все сфе­
ры общестпепной жизни составляет сущность их жизненного само­
определения в т о г период. В этой связи исследование субъектов ин­
ститута спорта в ракурсе анализа жизненного самоопределения по­
зволяет изучать и прогнозировать тенденции, которые необходимо 
учитывать при разработке эффективной государственной молодеж­
ной политики в стране. 

По итогам рассмотрения сопоставительных показателей, полу­
ченных в результате вторичного анализа, и данных собственных ис­
следований автором выявлены особенности ценностных ориентации 
субъектов, активно функционирующих в институте спорта, даже на 
этапе подготовки к профессиональной деятельности в нем. При этом 
ни время, ни региональная специфика существенно не влияют на эти 
моменты спортивной субкультуры. 

В заключении подводятся итоги социологического анализа 
проб; re мы институ цианизации отечественного спорта и реалий влия­
ния института спорта иа субъектов активной спортивной деятельно­
сти. В диссертации сделаны основные выводы методологического, 
аналитического и практического характера, намечены направления 
перспективных исследований по теме работы, 
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