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В С Т У П
Актуальність теми. Зростання інтересу до проблеми становлення особистості чоловіка та жінки викликане низкою причин, серед яких кризовий розвиток сім’ї, асиметрія в соціально-економічних позиціях статей, стереотипізованість їх соціальних ролей тощо. У зв’язку з цим зрозумілим є звернення до антропологічної проблематики у педагогічній та віковій психології, зокрема ґендерного виміру розвитку людини, який дає змогу виявляти психологічні механізми соціалізації та диференціації статей. Процес “переміщення” буттєвих проблем двох половинок людства в центр психологічної думки зумовлений демократизацією онтологічних основ життя в статі, дослідженням біологічної та соціальної детермінації задля вирівнювання можливостей самореалізації жінок і чоловіків, що, у свою чергу, вимагає суттєвої перебудови їх соціокультурного простору. 

Культивування паритетності статей як стратегічного напряму соціалізації зумовлює необхідність дослідження ґендерної ідентичності з позицій різних психологічних підходів, зокрема генетичного та когнітивного. Ґендерне виховання як виклик часу потребує реальних змін у соціогуманітарному знанні, зокрема ідеології родини, школи, ЗМІ, розробки інноваційних ґендерно-освітніх технологій відповідно до чинних нормативно-правових документів України (стаття 24 Конституції України, Закони України “Про освіту”, “Про забезпечення рівних прав та можливостей жінок та чоловіків” (5.09.2005), Державна національна програма “Освіта” (“Україна ХХІ століття” тощо). Отже, актуальність дослідження становлення ґендерної ідентичності особистості в процесі онтогенезу зумовлена соціальною потребою виявлення соціально-психологічних чинників формування ґендерної культури молоді, необхідністю вивчення внутрішніх механізмів ототожнення особистості з певними взірцями статеворольової поведінки, а також демократизацією суспільного життя, утвердженням еґалітарних цінностей. 

У контексті “генези здійснення особистості” (С.Максименко) сучасна психологія акцентує увагу на розвитку індивіда в системі процесів самопобудови і самоздійснення, гармонізації його внутрішнього світу із зовнішнім в умовах соціокультурної різноманітності, що спричинено глобалізаційними тенденціями (Г. Балл, В. Кремень, В. Кравець, В. Москаленко, Т. Титаренко та ін.). На нашу думку, найвиразніше цей феномен репрезентується в межах гуманістичного та феноменологічного підходів, що дає змогу розкрити питання розвитку суб’єктності, самовираження, набуття “сутнісного Я” в суперечностях життя (І. Бех, М. Боришевський, І. Булах, Т. Говорун, А. Маслоу, В. Роменець, К. Роджерс, В. Татенко та ін.). 
Стать як фундаментальна соціальна та біологічна категорія загострила проблему ідентифікації і отримала своє психологічне оформлення у ґендерному підході до диференціації становлення свідомості та самосвідомості особистості (Б. Ананьєв, Т. Говорун, Е. Ейдеміллер, Д. Ісаєв, І. Кон, Дж. Мані). Ідентифікація як емоційно-когнітивний та поведінковий процес ототожнення себе зі значущими іншими актуалізує механізми психічної реальності розвитку ідентичності на рівні індивідуальної і суспільної свідомості, яка має як онто-, так і соціогенетичні корені (К. Абульханова-Славська, В. Геодакян, Г. Костюк, С. Максименко та ін.). Ґендерна ідентифікація розглядається як суб’єктна та соціально-психологічна реальність у контексті цілісного процесу свідомості і самосвідомості (М. Боришевський, В. Столін), формування еґо-структур у континіумі індивідуального розвитку (Е. Еріксон, Дж. Марсіа, Е. Берн), ціннісно-смислового самовизначення (К. Войтила, В. Франкл, С. Якобсон), когнітивного дозрівання індивіда (А. Бандура, Ж. Піаже, Л. Кольберг), засвоєння когнітивних схем (С. Бем, Ш. Берн, С. Московічі та ін.). 

Генеза ґендерної ідентичності досліджувалася залежно від соціальних джерел впливу в контексті процесу соціалізації-інтеріоризації та інтерналізації еталонів, символів, норм статеворольової поведінки, поширених в етнокультурі, самовизначення та самопрезентації особистості у різних сферах людського буття (Л. Виготський, О. Бондарчук, І. Кон, І. Кльоцина, Л. Штильова), наративу (М. Бахтін, В. Біблер, Н. Каліна, Г. Ложкін, Н. Чепелєва), життєвих смислів та цінностей (Б. Братусь, В. Васютинський, В. Кузьменко, Р. Павелків, Е. Помиткін, Ю. Приходько, М. Рокич, Дж. Роттер, М. Савчин, В. Чернобровкін,В.Ямницький та ін.). 
Попри очевидну “відкритість” прикладного аспекту проблеми ґендерної ідентичності, вона має значний внутрішній пласт, оскільки охоплює чимало нез’ясованих психологічних механізмів особистісного розвитку людини. Специфіка виокремлення вікових закономірностей набуття статеворольової поведінки дитини, інтеріоризації ґендерних орієнтацій у процесі освоєння цінностей соціуму є водночас важливим напрямком педагогічних досліджень (В. Кравець, О. Сухомлинська, Т. Голованова, Т. Дороніна, І. Іванова, О. Каменська, О. Луценко, О.Петренко, О. Цокур та ін.). Актуальність дослідження визначається також тим, що диференціація психології статей потребує виокремлення власне психологічного, а не соціологічного чи іншого змісту (І. Грабовська, Т. Власова, І. Карпенко, О. Кісь, Л. Кобелянська, Т. Мельник, Ю. Стребкова, С. Оксамитна, В. Троян, О. Ярош та ін.). Отримання науково обґрунтованих даних щодо онтогенезу ґендерної ідентичності дасть змогу привернути увагу вчених до процесів і результатів самовизначення індивіда у сфері традиційної та еґалітарної культур.
Таким чином, наукова розробка особливостей становлення ґендерної ідентичності вимагає інтеграції психологічних досліджень, скерованих у напрямку онтогенезу свідомості та самосвідомості, презентації Я у виборі лінії статеворольової поведінки, формування психологічних механізмів самовизначення та саморегуляції представників різної статі. Затребуваність проблеми для теорії і практики психологічних і педагогічних наук, а також для поглиблення соціально-освітніх трансформацій в Україні зумовили вибір теми нашого дослідження „Ідентифікація як соціально-психологічний феномен диференціації статі”.

Зв’язок роботи з науковими програмами, планами, темами. Дисертаційне дослідження виконане відповідно до плану науково-дослідної роботи кафедри психології та педагогіки Національного педагогічного університету імені М.П. Драгоманова та комплексного плану науково-дослідної роботи Тернопільського національного педагогічного університету імені Володимира Гнатюка, зокрема в рамках чотирьох державних замовлень МОНмолодьспорт України на теми: “Психолого-педагогічні основи підготовки майбутніх педагогів до статевого виховання дітей та юнацтва як передумова формування особистості сім’янина” (номер держреєстрації: 0100U002413); “Ґендерна соціалізація дитини та виховання ґендерної рівності дітей та юнацтва” (номер держреєстрації: 01034U003119); “Ґендерна освіта та виховання: перспективи розвитку” (номер держреєстрації: 0106U002384); “Ґендерні компетенції в освітньо-професійному зростанні молоді” (номер держреєстрації: 0109U002308 ). 

Частково тему досліджено у низці міжнародних наукових проектів: “Психологія статі та сексуальності як психологічна дисципліна для освітньо-кваліфікаційного рівня бакалавра та спеціаліста” (“Розвиток та впровадження нових навчальних курсів із соціально-гуманітарних дисциплін програми підтримки вищої освіти в Україні Міжнародного фонду “Відродження” (реєстр. № 561; N 14-99-7389-HES-I-ECP,1.09.1999-1.09.2000), “Соціально-психологічні фактори формування ґендерних орієнтацій депривованих підлітків” Агентства Міжнародного Розвитку, Посольства Канади в Україні, Канадсько-українського ґендерного фонду (QGTA, 2508, 2002–2004 рр.) і Програми рівних прав та можливостей жінок в Україні (ПРООН-ЄС): “Розробка ґендерних стандартів освіти в Україні”; “Подолання ґендерних стереотипів у навчально-виховному процесі”; “Підготовка тренерів з підвищення ґендерної обізнаності та ґендерної чутливості вчителів”; “Розробка ґендерно-чутливих програм для студентів педагогічних ВНЗ”; “Впровадження ґендерно-чутливого підходу у дошкільну та початкову освіту” (15.09.2009–16.12.2011), а також у процесі діяльності Науково-дослідного центру з проблем ґендерної освіти і виховання учнівської та студентської молоді НАПНУ-ТНПУ імені В. Гнатюка (з 2008 року і дотепер). 
Тема дисертаційної роботи затверджена Вченою радою НПУ імені М.П. Драгоманова (протокол № 7 від 26.02.1998 р.) та узгоджена Радою з координації наукових досліджень у галузі педагогіки і психології в Україні (протокол № 2 від 9.02.1999 р.).

Мета дослідження полягає у теоретико-методологічному обґрунтуванні та експериментальному вивченні структури, механізмів, закономірностей та динаміки ґендерної ідентифікації в процесі онтогенезу; розробці та впровадженні системи ґендерно-освітніх технологій як психолого-педагогічного супроводу статевої соціалізації дітей та молоді, спрямованого на особистісний розвиток та партнерство статей.
Відповідно до цієї мети були сформульовані такі завдання дослідження:
1) здійснити теоретико-методологічний аналіз проблеми статеворольової ідентифікації особистості в процесі онтогенезу (від старшого дошкільного до пізнього юнацького віку) в контексті філософських, соціологічних та психологічних підходів; визначити психологічний зміст поняття “ґендерна ідентичність”, обґрунтувати концептуальну парадигму та вихідні положення;
2) розробити психологічну модель розвитку ґендерної ідентичності особистості у період її дорослішання; 

3) обґрунтувати критерії, показники та рівні розвитку статеворольової ідентичності особистості, визначити її психодіагностичний інструментарій;

4) експериментально дослідити зміст, структуру та особливості динаміки ґендерної ідентифікації особистості у період її дорослішання та здійснити обґрунтування механізмів, закономірностей розвитку цього особистісного утворення у дітей та юнацтва; 

5) визначити соціально-педагогічні чинники становлення статеворольової ідентичності у процесі  соціалізації особистості в мікро-, мезо- та макросередовищах; 

6) розробити систему ґендерно-освітніх технологій, апробувати та впровадити психолого-педагогічний супровід на основі формування еґалітарних цінностей із метою активізації особистісного саморозвитку дітей та юнацтва.
На початку дослідження було сформульовано припущення загальнотеоретичного та прикладного характеру. Загальнотеоретична гіпотеза. Ґендерна ідентичність у процесі онтогенезу представлена специфічними знаковими системами – конструктами фемінності, маскулінності та андрогінності, вибір яких зумовлює диференціацію чи інтеграцію статеворольової поведінки. Вікова динаміка ґендерної ідентифікації проявляється як взаємовплив усвідомленого та несвідомого засвоєння особистістю у період її дорослішання стереотипізованих та еґалітарних настановлень і соціально-психологічних очікувань мікро-, мезо- та макросередовищ. Чим ширшим є особистісний простір для активізації суб’єктності індивіда, тим ефективніше відбувається процес універсалізації виконання ґендерних ролей представниками різної статі, індивідуалізація їх розвитку. 

Об’єкт дослідження: ідентифікація в процесі ґендерної соціалізації особистості. 

Предметом дослідження є процес статеворольової ідентифікації на різних етапах становлення та розвитку особистості (від старшого дошкільного до пізнього юнацького віку). 
Для реалізації окреслених завдань, перевірки сформульованих гіпотез було використано комплекс методів: теоретичні – аналіз і узагальнення наукових даних із проблеми статеворольової ідентифікації особистості, синтез, порівняння; емпіричні – теоретичне та практичне моделювання із застосуванням констатувального експерименту, психодіагностичні методи (бесіда, тестування, анкетування, спостереження в фіксованих ситуаціях), метод експертних оцінок, генетико-моделюючий метод; активні соціально-психологічні методи навчання (ґендерний тренінг, інтерактивні методи та прийоми, метод наративу), ґендерна експертиза нормативно-правових освітніх документів та дидактичних матеріалів; математичні – для кількісного та якісного аналізу емпіричних даних використовувалися критерій F-Фішера, t-критерій Стюдента, критерій χ2 Пірсона. Для дослідження особливостей розвитку ґендерної ідентичності у старшому дошкільному віці був використаний комплекс модифікованих діагностичних методик, як-от: “Бесіда з дитиною” Н. Плисенко, “Сортування якостей” М. Гінзбурга, шкала самооцінки Дембо-Рубінштейн, “Статевовікова ідентифікація” Н. Бєлопольської, методика ідентифікації дитини з батьками О. Захарова, а також аналіз дитячих малюнків, включене спостереження. Для виявлення семантичного поля ґендерних уявлень молодших школярів нами були модифіковані такі методи: експериментальна методика семантичного диференціалу за С. Бем, авторські опитувальники зі статеворольової ідентифікації, тести на виявлення вербальної агресії, контент-аналіз змісту образів реального і бажаного “Я”, аналіз змісту нормативів статеворольової поведінки методом незакінчених речень, наративів у створенні словесного портрета “ідеального”/“реального” хлопчика/дівчинки, експертні оцінки вчителів, напівпроективний тест мотивації досягнень Г. Шмальта, рисункові методики “Моя сім’я”. Психодіагностичний інструментарій дослідження особливостей ґендерної ідентифікації у підлітковому віці передбачав комплекс методів: семантичний диференціал, модифікований тест С. Бем, тест “Підлітки про батьків” (ADOR), тест соціально-психологічних зв’язків Л. Кондрашової, наратив “Коли я відчув (ла) себе дорослим чоловіком (жінкою)”, тест незакінчених речень “Сучасний чоловік/сучасна жінка ...”, “Ми–дівчатка/Ми–хлопчики”, “Ідеальний чоловік/ідеальна жінка…”, “Хто Я” (М. Кун, Т. Макпартленд). Специфіка розвитку ґендерної ідентичності в юнацькому віці досліджувалася за допомогою наративів “Я через 20 років”, психодіагностичного тесту Дж. Марсіа, М. Дженкінс, опитувальників С. Бем, М. Рокича, Т. Лірі, Дж. Роттера, контент-аналізу створеного портфоліо “Моя ґендерна біографія”. Враховувалися лише факторні ваги, які відповідали межі ймовірності р<0,05 та 0,01. Всі статистичні операції були виконані за допомогою програми Microsoft Excel.
Експериментальна база дослідження. Дослідно-експериментальна робота проводилась у ДНЗ № 25, 27, 36 та ЗОШ № 2, № 3, № 6 м. Тернополя, Тернопільському національному педагогічному університеті ім. В. Гнатюка та Чернігівській філії Приватного вищого навчального закладу “Рівненський інститут слов’янознавства Київського славістичного університету”. Всього учасниками емпіричного дослідження стали 675 дівчат та 512 юнаків різного віку, з них: 5–7 років – 86 осіб, 7–10 років – 111 осіб; 11–15 років – 390 осіб; 15–18 років – 200 осіб, 18–25 років – 400 осіб. Дослідження здійснювалося впродовж 1998–2012 років.

Наукова новизна та теоретична значущість одержаних результатів полягають у тому, що: 
– вперше представлено системне теоретико-експериментальне дослідження генези та психологічних закономірностей статеворольової ідентифікації особистості у період дорослішання; запропоновано та апробовано багаторівневу структурно-функціональну модель ґендерної ідентичності особистості на різних вікових етапах її розвитку; обґрунтовано особистісно-еґалітарний підхід як базовий щодо вивчення розвитку ґендерної ідентичності; розроблено вихідні положення (соціалізація-індивідуалізація, персоналізація) розвитку ґендерного образу Я; здійснено аналіз психологічних механізмів (самокатегоризація, саморефлексія, саморегуляція) диференціації та інтеграції статеворольової поведінки, їх змісту та форм (дихотомічна, амбівалентна, андрогінна) у системі патріархальних та еґалітарних орієнтацій; виявлено характер міжстатевих взаємин представників обох статей на основі рівності-нерівності, домінування-підлеглості шляхом наративу; обґрунтовано критерії (домінаторність, ситуативність, паритетність) ґендерної ідентичності в контексті складових (когнітивної, емоційної та поведінкової) як мотиваційного “ядра” реального та ідеального Я чоловіків і жінок; визначено психодіагностичний інструментарій вивчення ґендерної ідентичності як показника вибору статеворольової поведінки особистості; виявлено вікову динаміку та специфіку розвитку ґендерної ідентичності особистості у період її дорослішання як міри інтеграції “чоловічого” та “жіночого”; стереотипізованість педагогічних настановлень дорослих (батьків, вихователів та вчителів) і шляхи її подолання як умови вільного статеворольового самовизначення дітей та юнацтва; 

– поглиблено та уточнено категоріальний апарат, психологічний зміст понять “ґендерна ідентичність”, “ґендерні компетенції”; психологічні та особистісні механізми становлення і репрезентації ґендерного Я на основі свідомого вибору статевотипізованих чи андрогінних моделей поведінки в онтогенезі; вплив соціально-педагогічних чинників на зміст та розвиток ґендерних уявлень зростаючої особистості; 
– подальшого розвитку набули наукові позиції щодо методології дослідження розвитку ґендерної іднентичності, ґендерно-освітніх технологій як психолого-педагогічного супроводу статевої соціалізації дітей та юнацтва, спрямованого на особистісний, індивідуалізований розвиток та партнерство статей; критерії проведення гуманітарної (навчально-виховної) експертизи освітніх стандартів, навчальних програм, підручників, методичної літератури засобом аналізу її ґендерних складових; положення особистісно-еґалітарного підходу у вихованні сучасної учнівської та студентської молоді на основі „педагогічної матриці” національної гуманістичної спадщини.
Практична значущість дослідження полягає в тому, що розроблені психодіагностичний інструментарій, ґендерно-освітні технології як цілісна система змістово-структурної моделі психолого-педагогічного супроводу можуть бути використані практичними психологами і соціальними педагогами при розробці та читанні курсів з вікової та педагогічної психології, ґендерної психології у ВНЗ, діяльності ґендерних центрів, лабораторій, студій тощо. Розроблені та апробовані програми ґендерних тренінгів можуть бути застосовані у процесі фахової підготовки майбутніх педагогів та підвищення кваліфікації вчителів – слухачів післядипломної педагогічної освіти.

Отримані результати і висновки дослідження увійшли до напрямків роботи науково-дослідного Центру з проблем ґендерної освіти та виховання молоді НАПН України – ТНПУ ім. В. Гнатюка та Школи ґендерної рівності: наповнення ґендерним змістом навчальних програм основних курсів із вікової та педагогічної психології та розробка варіативних “Ґендерна психологія”, “Психологія статі: ґендерний та психосексуальний розвиток людини”, “Ґендерна психологія та педагогіка”, “Ґендерна освіта: теорія та практика”, рекомендовані МОНСМУ для освітньо-кваліфікаційного рівня спеціалістів та магістрів; інформаційно-просвітницькі акції, організація та проведення впродовж шести років Всеукраїнського конкурсу студентських наукових робіт із напрямку “Ґендерні дослідження” і науково-практичних конференцій за його підсумками. Розроблені в процесі дисертаційного дослідження стратегії і тактики ґендерної освіти та виховання сприяли поширенню ідей рівності статей у сфері діяльності освітянських кадрів та ЗМІ.

Апробація та впровадження результатів дослідження здійснювалися на засіданнях та методологічних семінарах Президії НАПН України (15 квітня 2010 р., 19 березня 2008 р., 17 жовтня 2010 р.), а також під час виступів на радіо та телебаченні у тематичних програмах, присвячених проблемам упровадження ґендерного підходу в освіту, на І Всеукраїнському конкурсі навчальних програм (2004), на І Всеукраїнському конгресі психологів (2005), на І Всеукраїнському конгресі соціальної психології (2010), 30 Міжнародних та 40 Всеукраїнських науково-практичних конференціях та ін. Основні наукові підсумки дослідної роботи обговорювались на звітних науково-практичних конференціях викладачів, докторантів Національного педагогічного університету імені М. П. Драгоманова (2003–2006), на засіданнях кафедри психології Тернопільського національного педагогічного університету імені В. Гнатюка (1998–2012), семінарах, тренінгах та конференціях Програми рівних можливостей та прав жінок ПРООН-ЄС в Україні (2009–2011). 

Основні висновки, рекомендації та розробки впроваджено у навчально-виховний процес та діяльність дошкільних та загальноосвітніх закладів м. Тернополя (довідка управління освіти Тернопільської міської ради № 1791/03 від 15.11.2006 р.), діяльність Інституту інноваційних технологій і змісту освіти МОН України (довідка №14/18-1347 від 15.11.2006 р.), вищих навчальних закладів Тернопільського національного педагогічного університету імені Володимира Гнатюка (довідка № 606-33/03 від 15.05.2012 р.), Харківського національного педагогічного університету імені Г. С. Сковороди (довідка № 01-163 від 13.03.2012 р.), ДВНЗ “Переяслав-Хмельницький державний педагогічний університет імені Григорія Сковороди” (довідка № 593 від 29.05.2012 р.), Національного університету “Острозька академія” (акт № 02/40-1 від 24 квітня 2012 р.), Сумського державного педагогічного університету імені А. С. Макаренка (довідка № 820 від 30.05.2012 р.), Чернігівської філії Приватного вищого навчального закладу “Рівненський інститут слов’янознавства Київського славістичного університету” (довідка № 71 від 31.05.2012 р.), Волинського національного університету імені Лесі Українки (довідка № 3/2066 від 17.05.2012 р.), Слов’янського державного педагогічного університету (довідка № 66-12-19 від 04.05.2012 р.), Дніпропетровського національного університету залізничного транспорту імені академіка В. Лазаряна (довідка № 21-05/947-21/3 від 11.04.2012 р.), громадських організацій “Центр молодіжних жіночих ініціатив” (довідка № 12-25/1 від 25.04.2012 р.), “Братерство сиріт” м. Тернополя (довідка № 317-06 від 01.12.2007 р.), наукових проектах Програми рівних можливостей та прав жінок в Україні (посвідка R.P.: UNDP/EOWR/2012-05-01).

Публікації. Результати дисертаційного дослідження репрезентовано у 130 публікаціях автора: в тому числі одній одноосібній монографії, 6 колективних монографіях, 56 статтях у наукових фахових виданнях (із них 27 одноосібних), 10 навчально-методичних посібниках (у співавторстві), (в тому числі 8 – із грифом МОН); 5 навчальних програмах (4 – з грифом МОН), 4 методичних рекомендаціях, 48 публікаціях у збірниках матеріалів наукових, науково-практичних конференцій (22 одноосібних), з них – 9 зарубіжних. 

Дисертація на здобуття наукового ступеня кандидата психологічних наук “Оцінні ставлення як мотив вибору друга в ранній юності” була захищена у 1987 році, її матеріали у тексті докторської дисертації не використовувалися.

Структура та обсяг дисертації. Дисертація складається зі вступу, шести розділів, висновків до розділів, висновків, списку використаних джерел (548 найменувань, із них 28 – іноземними мовами), 12 додатків на 30 сторінках. Дисертація викладена на 450 сторінках (із них основного тексту – 380 сторінок), містить 24 таблиці, 23 рисунки на 36 сторінках. 

ВИСНОВКИ

У роботі здійснено теоретико-методологічне обґрунтування та експериментальне вивчення психологічних механізмів і динаміки ґендерної ідентифікації в процесі онтогенезу; сформульовано особистісно-еґалітарний підхід щодо дослідження цього феномена; виявлено закономірності, структуру, типологію статеворольової ідентичності особистості у період дорослішання; розроблено та емпірично апробовано модель ґендерно-освітніх технологій як психолого-педагогічний супровід статевої свідомості дітей та юнацтва; представлено психологічне розуміння генези, умов набуття зростаючою особистістю ґендерної ідентичності та її диференціації за умов різних статеворольових орієнтацій. 
1. Феномен ґендерної ідентифікації як суб’єктна та соціально-психологічна реальність включає в себе систему знань, ставлень та взаємодій як асимільованих соціокультурних статеворольових настановлень, сімейних взірців, загальноосвітніх знань, меседжів ЗМІ, власного досвіду міжстатевих взаємин, що виступають умовами особистісного самовизначення у представників обох статей. Статеворольова ідентифікація як багатомірний та інтегративний психологічний процес відбувається впродовж виховання та соціалізації дитини, підлітка та юнака під впливом культурних чинників мікро,- мезо- та макросередовища. Ґендерна ідентифікація як соціально-психологічний механізм персоніфікованого (індивідуалізованого) ототожнення є інтеріоризацією знань, відтворенням культурних норм у статеворольовій поведінці та емоційно-ціннісним уподібненням себе з особистісно значущими характеристиками «чоловічого» і «жіночого». У рамках персоналізованої структури ґендерна ідентичність індивіда на різних вікових етапах онтогенезу представлена специфічними знаковими системами – конструктами фемінності, маскулінності та андрогінності, вибір яких зумовлений традиційними та еґалітарними ґендерними орієнтаціями. 
2. Фундаментом для дослідної діяльності ґендерної ідентифікації стала інтеграція системного, суб’єктно-діяльнісного, експериментально-генетичного та гуманістично-екзистенційного підходів. Прийняття системної парадигми дало змогу визначити структурні компоненти ідентифікації, їх зміст та вплив на персоналізоване Я у процесі постійного взаємозв’язку з навколишнім середовищем. Розвиток ґендерної ідентичності в онтогенезі визначається збагаченням образу реального та ідеального «Я», інтеграцією та диференціацією різних статеворольових настановлень соціального оточення у когнітивній, емоційній та поведінковій складових. У ракурсі дослідження розвитку ґендеру встановлено сутнісні атрибутивні ознаки особистості (активність, цілісність, унікальність, єдність), які є підґрунтям для вихідних уявлень про складний процес статеворольового самовизначення, гетерогенність його психологічних механізмів. Вивчення та обґрунтування ґендерної ідентифікації відбувалося на засадах особистісно-еґалітарного підходу та концептуальної моделі як базової у конструюванні статеворольової ідентичності зростаючою особистістю.

3. Ідентичність є об’єктивним процесом та результатом статеворольового самовизначення особистості, що у загальних рисах репрезентується динамічним цілим «Я–хлопчик/Я–дівчинка», «Я–чоловік/Я–жінка як майбутні дорослі». Головні конструкти ґендеру як превалюючи орієнтація на традиційний чи еґалітарний розподіл статевих ролей у сім’ї та суспільстві знаходять своє відображення в амбівалентному змісті ціннісних диспозицій дітей та юнацтва. Відповідно, статеворольова ідентифікація як процес співвіднесення себе зі значущими іншими (у досліджуваних вікових періодах) у контексті її опосередкованості різними ціннісними орієнтаціями, зберігає двоїстість вибору соціальних ролей та побудови життєвої стратегії поведінки – традиційної (соціально очікуваної) чи андрогінної (особистісно визначеної). Частота представленості традиційних та еґалітарних орієнтирів, поширених у найближчому оточенні зумовлювала ототожнення вихованців із певним різновидом ґендерної культури. Констатовано взаємозв’язок між соціально-психологічним простором освоєння еґалітарних ґендерних орієнтирів та індивідуалізованим розвитком. Змістове наповнення  ґендерного Я у когнітивній, емоційній та поведінковій складових є основою особистісного самовизначення як наскрізної характеристики будь-якої сфери життєдіяльності індивіда. В онтогенезі конструювання Я-ідеального представників обох статей — це завжди проекція в майбутнє за умови віднайдення індивідом у собі можливостей виходу Я за межі досягнутого у просторово-часовому вимірі. Результатом становлення ґендерної ідентичності є сформованість (стійкість) ціннісно-смислових уявлень, емоційних та регуляторних засад статеворольової поведінки. 
4. Психологічні механізми ідентифікації як рушійної сили вибору лінії ґендерної поведінки відповідають особливостям вікового розвитку дітей – від дифузії як фрагментарності, амбівалентності (невизначеності) маскулінно-фемінних рис до цілісного (статевовідповідного чи андрогінного) Я. Ґендерні уявлення в міру дорослішання особистості стають узагальненими, інтегрованими, характеризуються збалансованістю у співвідношенні реального та ідеального Я, гармонійністю. Виявлено наступність психологічних механізмів становлення ґендерної ідентичності, їх взаємозв’язок та дієвість відповідно до вікових етапів розвитку індивіда: на когнітивному рівні як провідні діють схематизація, типізація, категоризація і самокатегоризація у дошкільному та молодшому шкільному віці; систематизація та інтеграція – в підлітковому та юнацькому віці; на емоційному - у дошкільників та молодших школярів є конформізм, установка, чуттєве пізнання, у підлітків та юнаків – прийняття/неприйняття, рефлексія та саморефлексія; на поведінковому – наслідування, моделювання, схвалення/покарання, репродуктивне/творче відтво-рення у старшому дошкільному та молодшому шкільному віці, механізми здійснення вчинку як саморегуляція – у підлітковому та юнацькому.

5. У старшому дошкільному віці особливості набуття ґендерної ідентичності характеризуються неусвідомленим наслідуванням та репродуктивним відтворенням ґендерних взірців поведінки, поширених у найближчому соціальному оточенні, в якому провідну роль виконує механізм безпосереднього емоційного ототожнення зі статевовідповідним дорослим, а також заохочення та підкріплення очікуваної статеворольової поведінки. Звідси початки ґендерної поляризації та феномена «набутої безпомічності» як результату статевої диференціації вимог соціальним оточенням. Специфікою статеворольової ідентичності в молодшому шкільному віці є набуття цілісного образу ґендерного Я (особистісного конструкту «справжньої дівчинки/хлопчика»), що проявляється в різнорівневій репрезентації дитиною фемінно-маскулінних якостей та відповідних умінь і навичок. Особливими умовами розвитку первинної ґендерної ідентичності в цьому віці є набуття дітьми власного досвіду „проживання” ситуацій міжстатевої взаємодії у виконанні ролі учня/учениці як актуальної ґендерної ситуації, «засвоєння» традиційного чи еґалітарного досвіду в діалозі з дорослими та однолітками. Соціальна ситуація розвитку особистості молодшого школяра є головним детермінуючим чинником змістового наповнення  ідентичності ґендерними орієнтирами. Зміст образів Я-реального та Я-ідеального дівчинки/хлопчика збагачується новими ціннісно-смисловими координатами, а саме вольовими,інтелектуальними, моральними якостями у представників різної статі.
6. У підлітковому віці генеза та динаміка ґендерної ідентичності характеризуються якісно новим ступенем усвідомлення та рефлексії ґендерного Я, що знаменує початок особистісної зрілості. Провідними психологічними механізмами розвитку ґендерної ідентичності особистості в період дорослішання є: саморефлексія, інтеграція (самокатегоризація) та саморегуляція (здійснення вчинку). Індикаторами її цілісності слугують: когнітивно-смисловий знаннєвий компонент, емоційно-ціннісне (оцінне) ставлення до себе як носія певної статі та до іншої статі, еґалітарна ґендерна поведінка. Різновидами ґендерної ідентичності виступають статевотипова, амбівалентна та андрогінна (здатність до виконання універсальних ґендерних ролей). Процес ґендерної ідентифікації у цьому віці збагачується розширенням репертуару соціальних ролей, інтегрованим образом Я, розвитком саморефлексії, що відбувається шляхом уподібнення цінностям молодіжної субкультури, культурні коди якої є елементом ідентичності з тенденцією до маскулінізації образів ідеального Я в представників обох статей, більшою структуризацією ціннісно-смислової сфери та набуттям досвіду її втілення в особисте та громадське життя. Виявлено взаємозв’язок між змістовними характеристиками ґендерних образів Я-ідеального і Я-реального (чоловік/жінка) та особистісними домаганнями, а саме: рівнем суб'єктивного контролю, мірою рефлексії та поінформованістю. Динаміка ґендерної ідентичності від молодшого до старшого підліткового віку характеризується ґендерною інтенсифікацією як результату розвитку внутрішнього світу і становлення образу Я, переходом від наслідування зовнішніх взірців до внутрішнього статеворольового змужніння, здатності до саморегуляції ґендерної поведінки. З’ясовано, що ґендерні уявлення є мотиваційною основою розвитку вторинної ґендерної ідентичності, більш підвладною підлітковій субкультурі та статевим стереотипам соціального оточення, що породжує амбівалентність у ґендерному самовизначенні підростаючої особистості. 

7. Ґендерна ідентичність у юнацькому (від раннього до пізнього) віці є узагальненим, систематизованим образом набутого статеворольового Я, розширеного значним впливом його розгортання в сфері міжстатевих взаємин, усвідомленого самовизначення дівчат і хлопців у системі ґендерних орієнтацій і характеризується збалансованістю реального та ідеального ґендерного Я, поглибленим рівнем саморефлексії, спрямуванням на різні моделі статеворольової поведінки, підпорядкованістю змісту ґендерної ідентифікації ширшому соціально-рольовому контексту. Ґендерна ідентичність студентської молоді розвивається в координатах реального та ідеального Я в професійній освіті, кар’єрі, соціальному та сімейному статусах. У динаміці ґендерної ідентифікації від раннього до пізнього юнацького віку переважає свідома діяльність суб`єкта в розбудові власної ідентичності, домінує орієнтація на особистісно значущі моделі поведінки. Змістове конструювання ґендеру в молодіжному середовищі детерміновано соціальними цінностями суспільства, що характеризується суперечливістю, відтворенням ґендерних стереотипів поряд з еґалітарними настановленнями, різним рівнем орієнтацій на паритетність статей та андрогінні моделі поведінки в системі  соціокультурних норм сьогодення. 

8. Специфіка вторинної статеворольової ідентифікації залежить від соціально-педагогічних її детермінант, а саме: ґендерних настановлень батьківської сім’ї, педагогів, школи, офіційного та «прихованого» навчального плану, ЗМІ. З’ясовано, що рівень батьківських вимог щодо дотримання дівчатами традиційних засад поведінки є значно вищим, ніж щодо хлопців. Проведена ґендерна експертиза навчально-методичного матеріалу виявила поширеність ґендерних стереотипів серед учителів, батьків та дітей. Ретрансляційні взірці «чоловічого» і «жіночого» в шкільних підручниках, ЗМІ є експозицією різних ґендерних ідентичностей, які тяжіють до традиційних. Диференційована презентація статей у полярних соціально-психологічних сферах призводить до труднощів дітей та юнацтва у ґендерному самовизначенні як майбутнього сценарію життя зростаючої особистості. Дотримання умов паритетності статей потребує суттєвої модернізації освітньо-виховного простору.


9. Розроблено цілісну систему запроваджених ґендерно-освітніх технологій як психолого-педагогічного супроводу ґендерної соціалізації дітей та молоді, спрямованого на партнерство статей та їх особистісний розвиток. Зазначений психолого-педагогічний супровід ґрунтується на розширенні знань, поглибленні ставлень, формуванні ґендерних компетенцій як умінь реалізувати ґендерні настановлення на практиці. Створення еґалітарно-освітнього (творчо-розвивального) середовища в дошкільних, загальноосвітніх та вищих навчальних закладах можливе за умови впровадження методично-освітніх засад ґендерної ідеології навчання і виховання на основі використання „педагогічної матриці” національної гуманістичної спадщини. Застосування особистісно орієнтованих технологій в освітніх закладах різного рівня сприяє розвитку андрогінних властивостей особистості, еґалітарній міжстатевій паритетності у взаємодії «батьки-діти-педагоги». Вихованці (учні, студенти) як суб’єкти самотворчості вчаться критично сприймати статевостереотипізовані реалії життя найближчого соціального середовища та долати їх.

10. Шлях до ґендерної культури пролягає через ґендерну поінформованість (обізнаність), ґендерну чуйність (розвиток умінь враховувати відсутність певних інтересів чи навичок, створення умов для їх розвитку) та  вироблення асертивності в дійовому протистоянні й протиставленні статевим стереотипам. У дослідженні апробована відповідність ґендерно-освітніх технологій вимогам ґендерного паритету в контексті розвитку ключових особистісних компетенцій як психолого-педагогічної інновації шляхом відмови від диференційованого, обмежувального підходу залежно від статі, на користь особистісного, індивідуалізованого розвитку. Реалізація особистісно-еґалітарного підходу як ґендерного дискурсу в розвивальній парадигмі у зміст навчально-виховної, позашкільної та позааудиторної роботи освітніх закладів є детермінантою розширення культуротворчого ментального простору всіх учасників педагогічної взаємодії.
Перспективними напрямками досліджень у сфері становлення ґендерної свідомості та самосвідомості нам видається вивчення залежності стилів виховання і характеру ґендерних орієнтацій; ролі різного типу ґендерних стереотипів (описових, директивних та заборонних) у становленні ґендерного образу Я; особливостей ґендерної ідентичності у дітей із проблемним розвитком, у дорослому віці – в період переживання особистістю кризи середнього віку, переходу на пенсію, набуття нових сімейних та соціальних ролей.
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