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ВСТУП

Актуальність дослідження. Гуманізація навчально-виховного процесу сучасної школи вимагає підвищеної уваги до проблеми особистісних чинників його ефективності. Одним із основних серед них є емоційно-ціннісне ставлення школярів до учбової діяльності, оскільки емоційно комфортне включення школяра в процес учбової діяльності є необхідною передумовою його конструктивного особистісного розвитку. Психологічні дослідження сучасних проблем педагогічної та вікової психології загострюють увагу на феномені відчуження школярів від процесу учіння, їхньому небажанні вчитися, негативному ставленні до учбової діяльності. Відтак, у  контексті високих вимог до розвитку національної школи проблема динаміки емоційно-ціннісного ставлення школярів до учбової діяльності набуває особливої актуальності. Значущість цієї проблеми зростає, коли йдеться про ставлення до учбової діяльності дітей молодшого шкільного віку, для яких така діяльність є провідною. Адже саме в цей період відбувається становлення як конструктивних, так і деструктивних тенденцій у емоційно-ціннісному ставленні школярів до учбової діяльності.

Увага дослідників проблеми ставлення школярів до учбової діяльності зосереджувалася, зокрема, на вивченні мотиваційного аспекту ставлення (М.І.Алексєєва, Л.І.Божович, А.К.Маркова), зв`язку ставлення з пізнавальними інтересами (В.Б.Бондаревський, Г.І.Щукіна), із результативністю учбової діяльності (М.Т.Дригус, К.Є.Дрозденко, В.Б.Кухарська, І.В.Яворська-Вєтрова). У дослідженнях Н.П.Зубалій, Г.Ф.Івончик, Л.О.Скрипченко, Л.С.Славіної, Г.О.Хомич розкриваються різні аспекти проблеми формування ставлення школярів до учбової діяльності. Водночас  проблема емоційно-ціннісного ставлення молодших школярів до учбової діяльності та його динаміки впродовж усього періоду  навчання дітей у початковій школі залишається й нині не дослідженою.

Непересічна значущість означеної вище проблеми, її недостатнє експериментальне вивче​ння зумовили вибір теми дисертаційного дослідження – “Динаміка емоційно-цін​ніс​ного ставлення молодших школярів до учбової діяльності”.

Дисертаційне дослідження виконувалось у межах тематичного плану наукових досліджень Інституту психології ім. Г.С.Костюка АПН України в рамках комплексної теми “Особистісні детермінанти результативності учіння”, номер державної реєстрації – 0195U02364. 

Об’єкт дослід​ження – емоційно-ціннісне ставлення молод​ших школярів до учбової діяльності. 

Предмет дослідження – структурно-динамічні характеристики емоційно-цін​ніс​ного ставлення молодших школярів до учбової діяльності.

Мета дослідження – охарактеризувати структуру емоційно-ціннісного ставлення молодших школярів до учбової діяльності та розкрити особливості розвитку його компонентів;  виявити специфіку становлення різних за модальністю типів  цього ставлення в період навчання дітей у початковій школі і визначити психологічні чинники,  що  зумовлюють  динаміку  цього процесу.

Гіпотези дослідження: 

 Емоційно-ціннісне ставлення молодших школярів до учбової діяльності, яке є складноорганізованою системою, характеризується асинхронністю розвитку його компонентів: ставлення школярів до власне учбової діяльності, до інших людей, у взаємодії з якими ця діяльність реалізується, і до самих себе як до суб’єктів учбової діяльності.  Динаміка розвитку зазначених компонентів у їхньому взаємозв’язку визначає процес становлення різних за модальністю типів ставлення молодших школярів до учбової діяльності.

2. Динаміка різних за модальністю типів емоційно-ціннісного ставлення молодших школярів до учбової  діяльності відзначається особливостями розвитку їхньої емоційної спрямованості та мотиваційних тенденцій, які мають свою специфіку залежно від певного типу ставлення.

Відповідно до мети та висунутих гіпотез визначено такі завдання дослідження:

1. Здійснити теоретичний аналіз проблеми емоційно-ціннісного ставлення молодших школярів до учбової діяль​ності.

2. Виявити у процесі лонгітюдного експерименту особливості динаміки емоційно-ціннісного ставлення молодших школярів до учбової діяльності на різних етапах їхнього навчання у початковій школі та дати структурну характеристику цього ставлення.

3. Визначити психологічні чинники, що зумовлюють становлення різних за модальністю типів емоційно-ціннісного ставлення молодших школярів до учбової діяльності.

4. Охарактеризувати особливості розвитку емоційної спрямованості та  мотиваційних тенденцій, властивих різним типам  ставлення.

Теоретико-методологічною основою дослідження стали: принцип системного підходу в психології (Б.Ф.Ломов); принцип єдності свідомості та  діяль​нос​​ті (С.Л.Рубінштейн, О.М.Леонтьєв), а також положення щодо специфічної для кожного віку ситуа​ції  розвитку (Л.С.Виготський); про розвивальні можливості учбової діяльності в молодшому шкільному віці (В.В.Давидов, Г.С.Костюк, С.Д.Максименко, О.В.Скрипченко, Д.Б.Ельконін та інші); про меха​нізми розвитку мотивації людини (М.І.Алексєєва, В.Г.Асєєв, Л.І.Божович, В.К.Ві​люнас, А.К.Маркова, Х.Хекхаузен); про сутність, психологічні механізми та закономірності формування ставлення особистості, її самосвідомості та саморегуляції  (М.Й.Боришевський, В.М.Мясищев, С.П.Тищенко, П.Р.Чамата, І.І.Чеснокова). 

 Для перевірки висунутої гіпотези і розв’язання поставлених завдань  застосовано такі методи: лонгітюдний психолого-педагогічний експеримент, включене спостереження, бесіди, проективні мето​дики, соціометричні методи, а також методи статистичної обробки кількісних даних.

Наукова новизна одержаних результатів полягає у тому, що вперше у про​цесі лонгітюдного експерименту досліджено динаміку емоційно-ціннісного ставлення молодших школярів до учбової діяльності впродовж навчання їх у початковій школі, зокрема: вивчено особливості розвитку складових цього ставлення, які виступають чинниками  становлення різних за модальністю типів емоційно-ціннісного ставлення молодших школярів до учбової діяльності і об’єднуються у складноорганізовану систему: ставлення до власне учбової діяльності, до інших людей, у взаємодії з якими ця  діяльність реалізується, і до самих себе як до суб’єктів учбової діяльності; визначено ієрархічний зв’язок цих складових і провідні тенденції їх розвитку на різних ступенях навчання  школярів у початковій школі; а також виявлено специфіку динаміки емоційної спрямованості та мотиваційних тенденцій у різних за модальністю типах емоційно-ціннісного ставлення молодших школярів до учбової діяльності.

Теоретичне значення праці полягає у конкретизації поняття "емоційно-ціннісне ставлення до учбової діяльності"; поглиб​ленні та розширенні знань про особливості становлення емо​ційно-ціннісного ставлення молодших школярів до учбової діяль​ності, його конструктивних і деструктивних тенденцій; у вста​новленні  асинхронності розвитку   основних структурних компонентів цього ставлення.

Практичне значення дослідження визначається тим, що отримані результати можуть бути використані вчите​лями для розвитку емоційно-позитивного ставлення молодших школярів  до учбової діяльності та підвищення їхнього особистіс​ного потенціалу у процесі навчання. Роз​роб​лена програма спецкурсу ”Вивчення ставлення школяра до учіння” та ме​тодичні рекомен​дації для вчителів шкіл і студентів педвузів дають можливість шкільному психо​логу та вчителеві здійснювати діагностику і корекцію емоційно-ціннісного ставлення молодших  школярів до учбо​вої діяльності. 

Надійність та вірогідність результатів дослідження забезпечувалися послідовним дотриманням систем​ного підходу при вивченні динаміки емоційно-цін​нісного ставлення молодших школярів до учбової діяльності; репрезента​тивністю вибірки; поєднанням якісного та кількіс​ного аналізу отриманих експериментальних даних; вико​рис​танням методів матема​тичної статистики.

Апробація роботи: основні результати дослід​ження обговорювалися на міжрегіо​наль​​ній конференції “Психологічна наука і сучас​ний зак​лад народної освіти” (Запоріжжя, 1994 р.), нау​ковій конференції “Початкова освіта – шляхи  розвитку” (Запоріжжя, 1995 р.), Міжнародній нау​ко​во-прак​тичній конференції “Психологічна служба школи: минуле, сучасність, майбутнє” (Тернопіль, 1996 р.), Всеук​раїнській практичній конференції “Соціальна ро​бо​та у сфері освіти: проблеми професійної підготовки та діяльності” (Кам’янець-Подільський, 1997 р.), Міжнародній нау​ко​во-прак​тичній конференції "Спадкоємність та інновації в українській психологічній науці” ( Кам’янець-Подільський, 2002р.).

Впровадження у практику. Матеріали дослід​же​ння стали основою розробки системи психолого-педагогічних рекомендацій для вчителів шкіл та студентів педвузів, а також включені до програми спецкурсу для шкільних психологів факультету перепідготовки Кам’янець-Подільського державного педагогічного університету.

Основні положення дисертації викладено в  11 публікаціях.

Структура та обсяг роботи. Дисертація склада​ється із вступу, трьох розділів, висновків, спис​ку використаних джерел (244 найменування) і  додатків. Основний зміст роботи викладено на  156 сторінках, дисертація містить 10 таблиць, 11 графіків і малюнків. 

ВИСНОВКИ

Здійснений аналіз і узагальнення результатів теоретичного та експериментального дослідження підтвердили висунуті  гіпотези  і дали підстави для таких висновків:

1. Розроблено концептуальний підхід до розкриття структурно-динамічних характеристик  емоційно-ціннісного  ставлення молодших школярів до учбової діяльності. Показано, що зазначене ставлення – це складноорганізоване  особистісне утворення, яке  включає в себе такі структурні компоненти: ставлення школярів до власне учбової діяльності, до інших людей, у взаємодії з якими реалізується ця діяльність, і до самих себе як до суб’єктів учбової діяльності. Кожний компонент цього ставлення відображає особливості мотиваційної та емоційної сфер учнів, що пов’язані передусім з характером переживань дітьми особистісно значущих для них сторін учбової діяльності. 

Експериментально доведено, що значущі емоційні переживання, породжені власне учбовою діяльністю, взаємодією дітей з оточуючими людьми у процесі цієї діяльності, усвідомленням дітьми самих себе як її суб’єктів виступають внутрішніми спонуками, які зумовлюють динаміку структурних складових емоційно-ціннісного ставлення  молодших школярів до учбової діяльності. 

Водночас процес становлення емоційно-ціннісного ставлення молодших школярів до учбової діяльності зумовлюється особливостями розвитку його структурних складових, які виступають чинниками цього  процесу.

2. Зазначені    чинники,   які утворюють складноорганізовану динамічну систему, характеризуються асинхронністю розвитку, що виявляється в  неоднозначності їхнього впливу на становлення різних за модальністю типів емоційно-ціннісного ставлення молодших школярів до учбової діяльності.

 3. Виявлено, що динаміка різних за модальністю типів емоційно-ціннісного ставлення молодших школярів до учбової діяльності відзначається такими  взаємопов’язаними тенденціями. З одного боку, від першого до третього класу змінюються особливості ієрархічного зв’язку, кількісної та змістової характеристики основних видів емоційної спрямованості цих типів ставлення. З іншого – змінюється притаманна їм мотиваційна структура та особливості її  складових .

4. Встановлено відмінності динаміки позитивного і негативного типів емоційно-ціннісного ставлення молодших школярів до учбової діяльності, що мають свою специфіку на різних етапах їхнього навчання. У першому класі ці відмінності полягають у варіабельності кількісних характеристик основних видів емоційної спрямованості та окремих мотивів учіння школярів за відсутності  їх специфічної ієрархії. У другому класі відбувається становлення характерної для певного типу емоційно-ціннісного ставлення молодших школярів до учбової діяльності ієрархії   видів емоційної спрямованості та ціннісних систем, в яких репрезентується мотиваційна структура цього ставлення. Така тенденція зберігається в третьому класі, що є свідченням її стабільності.

Найбільш істотною особливістю динаміки позитивного емоційно-ціннісного ставлення молодших школярів до учбової діяльності є те, що серед видів його емоційної спрямованості значущість спрямованості на власне учбову діяльність з кожним роком зростає, стаючи у другому і третьому класах домінуючою. До того в ціннісній системі “Я – власне учбова діяльність” (у цих класах) репрезентується провідна мотивація учіння школярів. Стійкість цієї специфіки є показником комфортного включення молодших школярів з позитивним емоційно-ціннісним ставленням до учбової діяльності у власне учбову діяльність, а також свідченням того, що ця діяльність стає для них найбільш емоційно значущою. 

Динаміка негативного емоційно-ціннісного ставлення молодших школярів до учбової діяльності характеризується тим, що від першого до третього класу початкової школи  спрямованість на власне учбову діяльність не стає домінуючою серед видів його емоційної спрямованості, так само як не перетворюється на провідну в мотиваційній структурі і мотивація учіння, що репрезентується в ціннісній системі “Я – власне учбова діяльність”. Водночас мотивація учіння, відображена в ціннісній системі “Я – інші,” в другому класі стає провідною і зберігає панівну позицію у третьому класі. Неухильне зростання в  цій системі від першого до третього класу мотивів уникнення покарання є сильним деструктивним чинником, який визначає особливості становлення емоційно-ціннісного ставлення молодших школярів до учбової діяльності.     

Лонгітюдне дослідження структурно-динамічних характеристик емоційно-ціннісного ставлення молодших школярів до учбової діяльності впродовж   навчання їх у  початковій школі конкретизує поняття “емоційно-ціннісне ставлення молодших школярів до учбової діяльності”, окреслює конструктивні й деструктивні тенденції його розвитку та закладає наукову основу для здійснення шкільними психологами та вчителями діагностики і корекції емоційно-ціннісного ставлення школярів до учбової діяльності в молодшому шкільному віці з метою забезпечення їхнього конструктивного особистісного розвитку. Розкриття психологічних особливостей процесу становлення емоційно-ціннісного ставлення молодших школярів до учбової діяльності актуалізує проблему підвищення ролі психологічних знань вчителів у визначенні особливостей внутрішнього суб’єктивного світу дітей молодшого шкільного віку, який виступає детермінантою цього процесу.  Подальші перспективи дослідження проблеми вбачаємо у виході на проблему формування індивідуального стилю учбової діяльності школяра.
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