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ВСТУП

Актуальність теми. Сучасний стан соціального та економічного розвитку нашого суспільства потребує оновлення всіх сфер освітньої діяльності. Вирішальна роль в модернізації системи освіти належить вищим педагогічним навчальним закладам, оскільки саме тут формується професіоналізм майбутнього фахівця, здатного активізувати інтелектуальний та духовно-творчий потенціал особистості дитини. 

Сучасна вища освіта орієнтована на пріоритетність національно-духовного розвитку особистості майбутнього вчителя, який покликаний залучити дітей до кращих надбань світової та вітчизняної культури. Ці пріоритети закріплені у Законі України «Про вищу освіту» (2002 р.), Державній програмі «Вчитель» (2002 р.), Державній національній програмі «Освіта. (Україна ХХІ ст.)» (1994 р.), в яких наголошується, що мистецька освіта вчителя сприяє його національно-культурній ідентифікації, формуванню усталеної системи цінностей, вмотивовує його творчу активність.

У сучасному світі особливого значення набуває хореографічне мистецтво, яке за своєю природою є синтетичним. Заняття хореографією розвивають емоційну і вольову сферу особистості, сприяють залученню до національно-культурних цінностей, орієнтують людину на здоровий спосіб життя, підвищують працездатність, що забезпечує цілеспрямований розвиток життєво важливих духовних, інтелектуальних і фізичних якостей майбутнього покоління. 

Інтегрованість складових хореографічного мистецтва сприяє всебічному розвитку людини як найвищої цінності суспільства. Теоретики і практики хореографічного мистецтва (В.Авраменко, Н.Базарова, Г.Березова, Л.Бондаренко, О.Бурля, А.Ваганова, К.Василенко, В.Верховинець, А.Гуменюк, С.Забредовський, Є.Зайцев, С.Зубатов, П.Коваль, В.Костровицька, О.Мартиненко, Б.Стасько, О.Таранцева, Т.Ткаченко, Ю.Хижняк, Т.Чурпіта, А.Шевчук та ін.) вважають, що залучення дитини до танцювального мистецтва важливе для її духовного збагачення, творчого розвитку, фізичного здоров’я, формування інтересу до рухової діяльності. Для нашого дослідження є вихідною позиція вітчизняних хореографів-педагогів М.Вантуха, В.Верховинця, Г.Клокова, А.Кривохижи, Т.Ткаченко та ін. щодо важливої ролі танцювального мистецтва в становленні свідомої національної духовності майбутніх поколінь.

Усвідомленням значущості хореографії в системі культури та освіти стало впровадження її основ у загальноосвітніх школах, а також відкриття спеціальності «Хореографія» у вищих педагогічних навчальних закладах України. Останнє викликало потребу в удосконаленні системи професійної підготовки майбутніх учителів-хореографів. 

Проте аналіз педагогічної практики свідчить, що до цього часу недостатньо приділяється увага естетико-виховному потенціалу хореографічного мистецтва у професійному розвитку особистості майбутнього вчителя. Зміст та організаційно-методичне спрямування процесу його професійної підготовки орієнтовані, в першу чергу, на виконавсько-технологічні аспекти хореографії, що, в певній мірі, не дозволяє студенту осмислити й розкрити специфіку та сутність образів хореографічної  культури. Спрямування фахової підготовки спеціалістів на формування їх художньо-естетичного досвіду дозволить у процесі навчання забезпечити цілісність хореографічного професіоналізму, педагогічних умінь та ціннісного ставлення до танцювального мистецтва. 

Феномен художньо-естетичного досвіду особистості розкритий у таких аспектах: філософському – О.Аверіним, М.Вахтоміним, І.Зязюном, В.Івановим, М.Каганом, В.Павловим, В.Пановим, В.Шагєєвим, В.Швирьовим та ін.; психологічному – Е.Артем’євим, Л.Виготським, Л.Воробйовою, П.Гальперіним, В.Давидовим, Л.Занковим, О.Леонтьєвим, К.Платоновим, С.Рубинштейном, Т.Снєгірьовою, Б.Тепловим та ін., а також – у контексті його цілеспрямованого педагогічного формування – В.Бутенко, Л.Висотіною, Т.Гризоглазовою, І.Гриценко, Т.Завадською, Г.Карась, О.Олексюк, Г.Падалкою, О.Рудницькою, Т.Скорик, О.Шевнюк, О.Щолоковою та ін. 

Наукове дослідження психолого-педагогічних аспектів хореографічного мистецтва було спрямоване на аналіз теоретичних засад та історичного досвіду навчання хореографії (Н.Базарова, Г.Березова, Л.Блок, А.Ваганова, К.Василенко, В.Верховинець, В.Волчукова, А.Гуменюк, О.Єльохіна, Є.Зайцев, С.Зубатов, В.Красовська, В.Купленник, С.Легка, Т.Павлюк, Ю.Станішевський, М.Тарасов, Т.Ткаченко, В.Шкоріненко та ін.); впливу танцювального мистецтва на духовний розвиток особистості (В.Верховинець, П.Коваль, П.Мануйлов, Ю.Хижняк, Т.Чурпіта, А.Шевчук та ін..); розвитку хореографічної активності дітей дошкільного та шкільного віку (О.Акбарова, С.Акішев, Г.Березова, О.Горшкова, О.Мартиненко, Ю.Ушакова, Т.Чурпіта, А.Шевчук та ін.); формування професійних умінь майбутніх учителів хореографії (О.Бурля, С.Забредовський, О.Мартиненко, Б.Стасько, О.Таранцева та ін.); використання танцювальних вправ у фізичному вихованні особистості (Ф.Аморос, І.Баднін, І.Гутс-Мутс, Ж.Далькроз, Ж.Демені, О.Дубогай, В.Завадич, Ж.Компаньйон, В.Кручинін, К.Купер, М.Лєвин, П.Лінг, Б.Менсендик, З.Миронова, Р.Петрина, Л.Сущенко, М.Томе, Г.Фіт та ін.); корекційно-лікувальних можливостей хореографічного мистецтва (Т.Білоус, Б.Боман, П.Бонкур, Г.Вігерт, Д.Готтендор, С.Далгрен, Е.Едельхольм, М.Загорц, А.Івашковський, Р.Лабан, М.Лещенко, В.Райх, Ю.Ріордан, Г.Салліван, Д.Сілк, Ж.Філіпп, К.Юнг та ін.).

Проте аналіз вагомого за результатами теоретичного і практичного доробку педагогічної науки дозволяє стверджувати, що поза увагою дослідників залишається проблема формування художньо-естетичного досвіду майбутніх учителів хореографії в єдності емоційно-ціннісного ставлення до танцювального мистецтва, загальнокультурної обізнаності, фахово-педагогічних умінь та хореографічного професіоналізму. 

Таким чином, актуальність проблеми формування художньо-естетичного досвіду майбутніх учителів хореографії, її недостатня наукова розробленість зумовили вибір теми дисертаційного дослідження: «Формування художньо-естетичного досвіду майбутніх учителів хореографії».

Зв’язок роботи з науковими програмами, планами, темами. Дисертаційне дослідження входить до плану науково-дослідної роботи кафедри музичного виховання та хореографії Бердянського державного педагогічного університету і складає частину наукового напряму «Проблема підготовки фахівців в умовах оновлення форми і змісту художньої освіти» (протокол № 5 від 21 грудня 2004 р. вченої ради БДПУ). 

Тема дисертаційного дослідження затверджена Вченою радою Національного педагогічного університету імені М.П.Драгоманова (протокол № 6 від 3 березня 2005 р.) і узгоджена в Раді з координації наукових досліджень у галузі педагогіки та психології в Україні (протокол № 1 від 23 січня 2007 р.).

Мета дослідження – розробити, теоретично обґрунтувати модель формування художньо-естетичного досвіду студентів  вищих педагогічних навчальних закладів та експериментально перевірити її організаційно-методичне забезпечення в процесі професійної підготовки майбутніх вчителів хореографії. 

Гіпотеза дослідження: ефективність формування художньо-естетичного досвіду майбутнього вчителя хореографії забезпечується шляхом: 

· досягнення системності хореографічних та професійно-педагогічних знань студентів  засобами мультимедійного і аудіовізуального навчання;

· впровадження методів синтетичної драматизації з метою розвитку емоційно-ціннісного ставлення майбутніх учителів до хореографічного мистецтва;

· активізації хореографічно-постановчої діяльності студентів через залучення у процес їх фахової підготовки опорно-методичних карт.

Завдання дослідження: 

1. Здійснити теоретичний аналіз сутності та змісту художньо-естетичного досвіду майбутнього вчителя хореографії та виокремити компоненти його структури.

2. Виявити фактори впливу хореографічного мистецтва на формування художньо-естетичного досвіду студентів у процесі їх фахової підготовки у вищих навчальних закладах.

3. Визначити критерії та рівні сформованості художньо-естетичного досвіду майбутніх учителів хореографії.

4. Розробити модель формування художньо-естетичного досвіду майбутніх учителів хореографії та експериментально перевірити її організаційно-методичне забезпечення в процесі професійної підготовки студентів у вищих педагогічних навчальних закладах. 

Об’єкт дослідження: процес професійної підготовки майбутніх учителів хореографії в умовах вищого педагогічного навчального закладу.

Предмет дослідження: організаційно-методичне забезпечення формування художньо-естетичного досвіду майбутніх учителів хореографії в процесі їх фахової підготовки.

Методи дослідження. Для розв’язання поставлених завдань та перевірки гіпотези дослідження були використані такі теоретичні та емпіричні методи: аналітичний – для вивчення філософської, мистецтвознавчої, психолого-педагогічної літератури з досліджуваної проблеми; систематизація, класифікація та узагальнення – для визначення сутності та змісту художньо-естетичного досвіду майбутніх учителів хореографії; системно-структурний – для виявлення структури художньо-естетичного досвіду студентів-хореографів, взаємозв’язків його компонентів; моделювання – для конструювання моделі формування художньо-естетичного досвіду майбутнього вчителя хореографії; анкетування, спостереження – для виявлення рівнів сформованості хореографічних знань студентів; експериментальний – для організації констатувального та формувального експерименту у вищих навчальних закладах; статистичний – для перевірки ефективності розробленої моделі та достовірності отриманих результатів.

Наукова новизна дослідження полягає в тому, що:

· вперше розроблена модель формування художньо-естетичного досвіду майбутніх учителів хореографії, заснована на домінантності ціннісно-змістових аспектів хореографічного мистецтва (по відношенню до виконавсько-технологічних) і запропоноване організаційно-методичне забезпечення формування художньо-естетичного досвіду майбутніх учителів хореографії в процесі їх професійної підготовки у вищих навчальних педагогічних закладах  засноване на взаємодії методів мультимедійного навчання, синтетичної драматизації та опорно-методичних карт постановчої роботи;

· конкретизовані сутність, зміст та компонентна структура художньо-естетичного досвіду студентів-хореографів, яка полягає у взаємодії когнітивної, аксіологічної та праксеологічної його складових в процесі художньо-естетичної діяльності особистості;

· обґрунтовані критерії (інформаційно-тезаурусний, художньо-експресивний, практично-технологічний) та рівні сформованості художньо-естетичного досвіду майбутніх учителів хореографії;

· подальшого розвитку набули уявлення про фактори впливу хореографічного мистецтва на цілісний і гармонійний розвиток особистості майбутнього фахівця. 

Практичне значення дослідження полягає в розробці рекомендацій щодо впровадження в практику вищих педагогічних навчальних закладів організаційно-методичного забезпечення формування художньо-естетичного досвіду майбутніх учителів хореографії, яке містить інноваційну мультимедійну електронну енциклопедію з історії, теорії та методики хореографічного мистецтва, систему творчих музично-пластичних завдань, опорно-методичні карти до постановчої роботи хореографів. Розроблений цілісний навчально-методичний комплекс з хореографічної підготовки студентів-хореографів може бути продуктивно використаний викладачами, методистами, вчителями, студентами в процесі проектування навчальних програм та нормативних курсів з історії хореографічного мистецтва, спецкурсів з методики викладання дисциплін хореографії, для збагачення методичної складової художньо-педагогічної практики та художньо-естетичного виховання молоді з метою вдосконалення результативності професійної підготовки та підвищення кваліфікації вчителів мистецьких дисциплін, а також хореографічного навчання дітей в загальноосвітніх навчальних закладах та позашкільних установах.  

Теоретичні положення та практичні результати дослідження впроваджені в навчально-виховний процес Рівненського державного гуманітарного університету (довідка № 7 від 20.01.2009 р.), Бердянського державного педагогічного університету (довідка № 63/2148-22 від 3.11.2008 р.), Мелітопольського державного педагогічного університету імені Богдана Хмельницького (довідка № 06/2009 від 18.11.2008 р.), Маріупольського гуманітарного університету (довідка № 440/01-17/01 від 26.03.2008 р.).

Апробація результатів дослідження. Основні положення, висновки та результати дослідження доповідались на Міжнародній науковій конференції «Художня культура і освіта: традиції, сучасність, перспектив» (Мелітополь, 2007), Всеукраїнській науково-практичній конференції «Теорія і практика естетичного виховання в умовах соціокультурної трансформації» (Бердянськ, 2006), Всеукраїнській науково-практичній конференції «Інноваційні технології оздоровчої спрямованості фізичного виховання студентської молоді та їх впровадження в систему європейської інтеграції України» (Бердянськ, 2007), науково-практичній конференції «Синтез мистецтв в хореографічній освіті» (Київ, 2007), на науково-практичних конференціях викладачів та аспірантів НПУ імені М.П.Драгоманова (Київ, 2006, 2007), на звітній науково-практичній конференції викладачів та студентів Бердянського державного педагогічного університету (Бердянськ, 2007), обговорювались на засіданнях кафедри музичного виховання та хореографії Бердянського державного педагогічного університету.

Публікації. Основні теоретичні положення дослідження, його результати та висновки подані в 7 одноосібних публікаціях автора, з них 5 – у наукових фахових виданнях.

Структура та обсяг роботи. Дисертація складається зі вступу, двох розділів, висновків до кожного розділу та загальних висновків, списку використаних джерел, що нараховує 392 найменувань (з них 16 іноземною мовою). 6 додатків на 38 сторінках. Повний обсяг дисертації – 290 сторінок, з них – 216 сторінок основного тексту, робота містить 13 рисунків, 19 таблиць на 20 сторінках. 

ЗАГАЛЬНІ ВИСНОВКИ
У дисертації здійснене теоретичне узагальнення і нове рішення проблеми формування художньо-естетичного досвіду майбутніх учителів хореографії, що знайшло відображення в обґрунтуванні, розробці та експериментальній перевірці його організаційно-методичного забезпечення, заснованого на взаємодії методів мультимедійного навчання, синтетичної драматизації та опорно-методичних карт постановчої роботи хореографа, які оптимізують процес професійної підготовки студентів-хореографів у вищих навчальних педагогічних закладах.

Результати теоретичного і експериментального дослідження підтвердили правильність його гіпотези, засвідчили вирішення поставлених завдань і дали підстави для таких висновків:

1. На основі аналізу сучасної освітньої практики, філософської та психолого-педагогічної літератури доведена актуальність проблеми формування художньо-естетичного досвіду майбутніх учителів хореографії як необхідного компонента їх професійної підготовки у вищому педагогічному навчальному закладі. Теоретичний аналіз наукових джерел дозволив конкретизувати сутність художньо-естетичного досвіду особистості майбутнього вчителя хореографії як інтегрованого особистісного утворення, що є результатом його хореографічної діяльності. Це дало підстави для визначення змісту художньо-естетичного досвіду особистості майбутнього вчителя хореографії як узагальненої системи художньо-естетичних знань, професійно-хореографічних умінь та емоційно-ціннісного ставлення до хореографічного мистецтва. 

2. Структурний аналіз художньо-естетичного досвіду майбутнього вчителя хореографії дозволив виокремити основні його компоненти. Когнітивний компонент художньо-естетичного досвіду майбутніх учителів хореографії представлений системою історичних, теоретичних, методичних хореографічних знань, що спрямовують студентів на проектування хореографічної діяльності учнів. Аксіологічний компонент художньо-естетичного досвіду майбутніх учителів хореографії передбачає емоційне ставлення до хореографічного мистецтва, яке зумовлює внутрішнє прийняття майбутнім фахівцем мистецьких образів і забезпечує формування ціннісних критеріїв його творчої діяльності. Праксеологічний компонент художньо-естетичного досвіду майбутніх учителів хореографії представлений їх хореографічною діяльністю, спрямованою на залучення до танцювального мистецтва учнів і молоді.  

3.  Конкретизація предметного змісту хореографічних дисциплін дозволила виявити можливості їх впливу на процес формування художньо-естетичного досвіду майбутніх учителів, який полягає у розширенні та фундаменталізації мистецтвознавчого тезаурусу студентів, актуалізації системи їх художніх цінностей та розвитку в них високого рівня хореографічної майстерності. Нами виокремлені фактори впливу хореографічного мистецтва на формування когнітивного, аксіологічного і праксеологічного компонентів художньо-естетичного досвіду майбутніх фахівців: синтетичність хореографії сприяє розвитку творчої активності особистості й інтенсифікації пізнавальних процесів; її  емоційність забезпечує образне сприйняття мистецтва та дійсності, створює умови для особистісного самовираження та ефективного педагогічного спілкування; фізично-рухова основа хореографії уможливлює виховання морально-вольових якостей особистості,  імпровізаційності творчого мислення, динамічності постановчої діяльності з учнями, чим сприяє їх залученню до національної хореографічної традиції. 


4. Обґрунтована система критеріїв (інформаційно-тезаурусний, художньо-експресивний, практично-технологічний) сформованості художньо-естетичного досвіду майбутніх учителів хореографії, які забезпечують повноцінне діагностування його структурних компонентів на всіх етапах професійної діяльності.

Виокремлені три рівні сформованості художньо-естетичного досвіду студентів-хореографів (репродуктивний, продуктивний, творчий) в залежності від узагальнення в ньому хореографічної інформації та особливостей її використання в навчально-професійній діяльності. Констатувальним експериментом зафіксовано недостатній рівень сформованості художньо-естетичного досвіду майбутніх учителів хореографії, який характеризується відсутністю системності знань історико-культурного розвитку хореографічного мистецтва, слабкою розвинутістю емоційно-почуттєвої сфери та формально-технологічною готовністю до професійно-творчої діяльності. 

5.  Розроблена та експериментально перевірена модель формування художньо-естетичного досвіду майбутніх учителів хореографії в процесі їх фахової підготовки, яка функціонує на основі взаємодії структурних компонентів – когнітивного, аксіологічного, праксеологічного та реалізується в процесі цілеспрямованого впливу  методів мультимедіа та аудіовізуальних засобів, синтетичної драматизації та опорно-методичних карт. Інноваційність пропонованої моделі полягає у переміщенні акценту з виконавсько-технологічних аспектів хореографії на ціннісно-змістові, що забезпечує ефективне залучення молоді до національно-культурної традиції. 


Результати формувального експерименту підтвердили ефективність пропонованого організаційно-методичної забезпечення на підставі позитивної динаміки стану сформованості компонентів художньо-естетичного досвіду студентів-хореографів експериментальної групи порівняно з представниками контрольної (творчий рівень відповідно: когнітивний компонент – 43,1% і 10,3%, аксіологічний компонент – 31,1% і 8,6%, праксеологічний компонент – 36,2% і 10,3%).

6.  Теоретично обґрунтоване та експериментально перевірене організаційно-методичне забезпечення формування художньо-естетичного досвіду майбутніх учителів хореографії містить інноваційну мультимедійну електрону енциклопедію з історії, теорії та методики хореографічного мистецтва з компакт-дисками навчальних та художніх фільмів танцювального спрямування, систему творчих музично-пластичних завдань, методичні карти до постановчої роботи хореографів. Розроблені навчально-методичні матеріали можуть бути продуктивно використані викладачами, методистами, вчителями, студентами хореографічних спеціальностей вищих педагогічних навчальних закладів. Теоретичні висновки і експериментальні дані дисертаційного дослідження можуть слугувати основою для оновлення змісту хореографічного навчання студентів у вищих навчальних закладах та сприяти вдосконаленню професійної майстерності фахівців у дошкільних і шкільних освітніх установах, в гуртках художньої самодіяльності, а також у системі перепідготовки та підвищення кваліфікації педагогічних працівників в галузі хореографічної освіти. 

Проведене дослідження не вичерпує всіх аспектів окресленої проблеми та засвідчує необхідність подальшої її розробки за такими основними напрямками: виявлення специфіки впливу хореографічного навчання на формування фізичного здоров’я вчителів і учнів, обґрунтування психолого-педагогічних засад формування професійних умінь студентів-хореографів, активізація пізнавально-творчих засад фахової підготовки майбутніх хореографів, поліхудожній розвиток студентів-хореографів на основі інтеграції та комплексної взаємодії різних видів мистецтв.    
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