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ВВЕДЕНИЕ
Актуальность темы. Современная популяционная биология растений накопила большой фактический материал, позволяющий оценить степень устойчивости ценопопуляций (ЦП) растений и предсказать возможные пути их трансформации. Познание этих аспектов является первым шагом: в сохранении биоразнообразия. Особую актуальность эти вопросы приобретают в связи с необходимостью экологического прогнозирования поведения ЦП редких и охраняемых видов.
В наши дни возникла глубокая диспропорция между сведениями о популяционной биологии цветковых и высших споровых растений. Вопросами популяционной биологии спорофитов папоротников в пределах разнообразных таксонов занимаются немногие ученые и эти работы посвящены преимущественно лесным наземным видам, широко распространенным на территории РФ (Науялис, 1977, 1980; Шорина, 1981, 1991а, б, 2006, 2007; Ла- щинский, Шорина, 1985; Серая и др., 1985; Воротников, 1985; Гуреева, 1987, 1990, 1996; Храпко, 1996, 2007; Криницын, 2004, 2006: Ли Цзюань, 2005; По- скальнюк, 2007; Желудова, 2007 и др.). Исследования ЦП эпифитных и скальных папоротников - единичны (Державина, Шорина, 1992; Гуреева, 2001).
Что же касается Polypodium vulgare L., то имеется единственная попытка анализа структуры и динамики ценопопуляционных скоплений этого папоротника в одной точке ареала. При этом авторы изучали лишь численность и возрастные спектры растений, ведущих эпифитный и петрофитный образ жизни (Державина, Шорина, 1992). В то же время несомненный интерес представляет комплексный анализ реальных экологических позиций этого папоротника в разных точках ареала с использованием современных методик. При этом, важно сопоставить популяции из точек с оптимальными значениями экологических факторов и экологически краевые популяции, существующие в пессимальных условиях среды. Важность таких исследований, продиктована и тем, что в нескольких регионах Средней России этот вид занесен в региональные Красные Книги, что требует контроля и прогноза состояния его ЦП.
Цель исследования - сопоставить структуру природных ценопопуляций спорофитов Polypodium vulgare в разных частях ареала для оценки их устойчивости, уточнения экологии вида и его ведущих адаптивных стратегий.
В связи с целью были поставлены следующие задачи:
·  дать оценку экологических характеристик местообитаний P. vulgare методом экологических шкал;
·  оценить меру приспособленности (экологическую толерантность) спорофитов к факторам среды и их комплексу;
·  выявить типы поливариантности онтогенеза спорофитов и гаметофитов
·  рассмотреть виталитетно-онтогенетическую структуру ЦП спорофитов в разных частях ареала и оценить их устойчивость, а также определить тип динамики ценопопуляционных скоплений;
·  проанализировать генетическое разнообразие и степень полиморфизма ДНК популяций P. vulgare в разных частях ареала;
·  охарактеризовать общие и отличительные черты популяционной жизни P. vidgare, определить его жизненную стратегию.
Научная новизна. Впервые проведен комплексный анализ экологических позиций спорофита P. vulgare по шкалам Д.Н. Цыганова (1983), определена его экологическая валентность и толерантность по отношению к факторам среды и их комплексу. Показано, что ЦП данного вида в разных частях ареала встречаются в сходных диапазонах экологических факторов. Выявлены разные типы поливариантности онтогенеза спорофитов и гаметофитов этого папоротника, а также на основе современных методик ценопопуляционного анализа описаны общие и отличительные черты его популяционной жизни в разных частях ареала и оценена степень устойчивости ЦП.
Теоретическая и практическая значимость. Проведенное исследование расширяет круг объектов, рассматриваемых в современной популяционной биологии растений, вносит вклад в представления о популяционной организации биоценотического покрова разнообразных территорий. Полученные данные представляют теоретический интерес для оценки внутрипопуля- ционного биоразнообразия; выявления механизмов, определяющих устойчивость ЦП на границах их экологических ареалов. Результаты исследования дополняют знания о биологии и экологии равноспоровых папоротников, структуре их ЦП в разных сообществах и природных зонах. Фактические данные работы могут быть использованы для целей экологического прогнозирования и управления процессами в сообществах, разработки мероприятий по рациональному природопользованию; в преподавании вузовских курсов ботаники, экологии растений, общей экологии, фитоценологии. Методические подходы к оценке местообитаний растений и сведения по экологии и морфологии Polypodium vulgare уже нашли применение при чтении спецкурса «Экология растений» для студентов-биологов Орловского госуниверсите-
Рекомендации по охране P. vulgare, обозначенные при обработке результатов исследования, были переданы в Национальный Парк «Угра» Калужской области.
Достоверность и обоснованность выводов и рекомендаций основывается на многолетних исследованиях автора, применении адекватных и объективных методов исследования, репрезентативности выборки в ценопопу- ляциях и статистически надежном цифровом материале.
Апробация работы. Результаты исследований доложены и обсуждены на всероссийской конференции «Фундаментальные и прикладные проблемы ботаники в начале XXI века» (Петрозаводск, 2008); на 5-ой научно- практической конференции «Природа и история Поугорья» (Калуга, 2009); на международной научной конференции «Растительность Восточной Европы: классификация, экология и охрана» (Брянск, 2009); на международной конференции по морфологии растений, посвященной памяти И.Г. и Т.И. Серебряковых (Москва, 2009); на 3-х чтениях, посвященных памяти С.И. Ефремова (Орел, 2010); на международной научной конференции, посвященной 110- 


летию А.А. Уранова «Современные проблемы популяционной экологии, геоботаники, систематики и флористики» (Кострома, 2011); на заседаниях кафедры ботаники ОГУ (2008-2011 гг).
Положения, выносимые на защиту:
1.  Polypodium vulgare способен осваивать широкий диапазон климатических, эдафических и ценотических факторов среды, являясь гемиэврибион- том.
2.  Устойчивость ЦП спорофитов P. vulgare в разных частях ареала определяется контагиозным размещением особей, сочетанием разновозрастных, разноразмерных и асинхронно развивающихся ценопопуляционных локусов, смешанным способом их самоподдержания, поливариантностью развития, а также волнообразно - флуктуационным типом динамики.
3. В экологически краевых ЦП стресс-реакции отличаются от таковых у особей популяций, находящихся в оптимальных условиях среды.
Декларация личного участия автора заключается в постановке цели и задач исследования, сборе полевого материала в течение 2008-2011 годов. Обработка данных, их интерпретация и оформление осуществлены соискателем самостоятельно. В совместных публикациях вклад автора составил 70-80%.
Публикации: по материалам диссертации опубликовано 9 печатных работ, в том числе 3 работы - в изданиях, рекомендованных ВАК РФ.
Структура диссертации.
Работа состоит из введения, 5 глав, заключения, выводов, списка цитируемой литературы и приложения. Работа изложена на 189 страницах, иллюстрирована 13 таблицами и 49 рисунками. Список литературы включает 238 источников, из них 62 на иностранных языках.
Некоторые разделы работы осуществлены при финансовой поддержке гранта РФФИ №10-04-90752, а также Федеральной целевой программы «Научные и научно-педагогические кадры инновационной России» (ГК №14.740.12.0816).
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ВЫВОДЫ:
1.  Согласно значениям потенциальной экологической валентности (PEV) Polypodium vulgare эвривалентен по факторам континентальности, обеспеченности почв азотом и освещения / затенения; по фактору почвенного богатства - гемистеновалентен, по остальным факторам вид занимает мезова- лентные позиции. Из обобщенного индекса толерантности (Ito=0,58) следует, что основным интегральным свойством данного вида по отношению к комплексу экологических факторов является гемиэврибионтность, то есть достаточно широкий диапазон толерантности.
2.  Реализованные экологические позиции папоротника в разных частях ареала стремятся к потенциальным, что свидетельствует о широких адаптационных возможностях вида к вариациям климатопа и эдафотопа.
3.  В онтогенезе спорофита выявлены 2 надтипа поливариантности: структурная и динамическая, и 5 их типов: размерная, морфологическая, по способам размножения, ритмологическая и поливариантность по темпам развития, которые являются адаптивным механизмом, обеспечивающим устойчивость ЦП i3. vulgare в меняющихся условиях среды.
4.  Изученные ЦП спорофитов P. vulgare достаточно устойчивы во взрослой своей части и лабильны в молодой, а также перспективны в развитии: все они нормальные, полночленные, дефинитивные, зрелые или стареющие (экологически маргинальная). По виталитетному составу - процветающие или равновесные. Равновесность ЦП поддерживается волнообразно- флуктуационным типом их динамики.
5.  В экологически маргинальной ЦП P. vulgare предпочитает тактику избегания неблагоприятных воздействий среды, которая ведет к морфологической дивергенции ЦП, выражающейся в фенотипическом полиморфизме растений, смене способа самоподдержания и феноритмотипа, а также ускоренном или замедленном развитии.
6.  В исследованных ЦП спорофиты P. vulgare обладают чертами патиен- тов (стресс-толерантов), гаметофиты - чертами эксплерентов.
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