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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ 

Актуальность темы исследования. Процесс социализации подростков 
в современной России разворачивается под действием неоднозначных, иногда 
противоречивых требований среды и стремления молодых людей к самоопре-
делению. Эти обстоятельства зачастую приводят к возрастающему риску де-
виантности в подростковой среде. Девиантность рассматривается как «соци-
альное явление, выражающееся в относительно массовых, статистически ус-
тойчивых формах (видах) человеческой деятельности, не соответствующих 
официально установленным или же фактически сложившимся в данном обще-
стве (культуре, группе) нормам и ожиданиям» . 

Ведущее место среди девиантных проявлений в среде подростков и мо-
лодежи занимают рост подросткового суицида и высокий уровень правонару-
шений. За последнее десятилетие в 3 раза выросло число самоубийств среди 
молодежи. Показатель подросткового суицида в России превышает средний 
мировой показатель в 2,7 раза. Только за два прошедших года число несовер-
шеннолетних, погибших в результате самоубийств, достигло почти полутора 
тысяч (2011 г. - 711, 2012 г. - 730), а количество попыток суицидов за два 
прошедших года составило 5 тысяч 312 фактов (в 2011 г.— 2639; в 2012 г. — 
2673)^. По данным Генеральной прокуратуры РФ, в 2010 г. число подростков, 
доставленных в милицию за различные правонарушения, превысило 1 млн. 
140 тыс. Среди них: 301 тыс. - подростки едва достигшие 13 лет, 295 тыс. -
нигде не учились и не работали. При этом 45 тыс. оказались неграмотными, 
что является серьезным препятствием на пути их дальнейшей нормативной 
социализации. Только по данным официальной статистики в стране числится 
около 1 млн. детей, сбежавших из дома^. 

Рост девиантных проявлений в подростковой среде, разнообразие де-
виаций и их последствий требует развития новых подходов к изучению этой 
проблемы Б условиях трансформирующегося общества. В современном мире 
меняется структура факторов риска подростковой девиантностй. "Текучая со-
временность" ослабляет давление социальных норм и перекладывает груз от-
ветственности за свою жизнь на плечи "атомизированных индивидов"". Это 
может рассматриваться как новый вызов формированию человека, который 
должен проявлять "нададаптивную активность", сохраняя при этом собствен-

' Гилинский Я.И. Девиантология: социология преступности, наркотизма, проституции, са-
моубийств и других «отклонения». СПб.: Издательство «Юридический центр Пресс», 
2004. С. 28. 
^ По данным Следственного комитета РФ // Официальный сайт Следственного комитета 
РФ. URL: http://wmv.sledcom.ni/actual/300239/ (Цата обращения: 23.06.2013) 
^ Кравченко А.И. Социология девиантности. М., 2010. С.213. 
^ Бауман 3. Текучая современность. СПб.: Питер, 2004. 
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ную идентичность. В связи с этим особую актуальность, как в теоретическом, 
так и практическом плане, приобретает проблема социально-ориентированной 
субъектности - развития активной, интегрированной личности, способной 
управлять собой, адаптироваться к быстро изменяющимся условиям социаль-
ной жизни и противостоять манипулятивным воздействиям извне. В этом кон-
тексте социальная субъектность выступает как новый элемент структуры фак-
торов риска, в которой ей отводится ключевая роль. 

Степень научной разработанности темы. При социологическом ос-
мыслении подростковой девиантности важным является анализ теоретических 
подходов к рассмотрению генезиса девиантности в целом с выделением спе-
цифических особенностей девиантности подростков. Подходы к объяснению и 
пониманию данного явления могут быть условно разделены на классические и 
современные. 

Классические теории девиантности оформились в попытке раскрыть ме-
ханизм детерминации девиантности с позитивистских оснований и развива-
лись в биологических (Ч. Ломброзо, У. Шелдон, Э. Кречмер, Р. Гарофало, К. 
Лоренц и др.), психологических (3. Фрейд, А. Фрейд, А. Айхорн, М. Кляйн, А. 
Адлер, Э. Эриксон, К. Хорни, Э. Фромм, Л. Кольберг, Б.Ф. Скиннер, А. Бан-
дура, Дж. Роттер и др.) и социологических исследованиях. Социологический 
подход в объяснении девиантности представлен в работах классиков социоло-
гии, анализировавших социальные причины девиантности с позиций: функ-
циональной теории аномии (Э. Дюркгейм, Р. Мертон, Р. Агнью, А. Коэн, Р. 
Клауорд, Л. Оулин и др.); теории дифференцирования (Э. Сатерленд, Д. Крэс-
си и др.); теории контроля (У. Реклесс, Т. Хирши и др.). Основные идеи клас-
сиков социологии в той или иной степени используют практически все деви-
антологи и криминологи, поскольку они заложили базу для девиантологиче-
ских исследований, а их концепции не утратили актуальности и в настоящее 
время. 

Представит<;ли современных (модернистских) девиантологических тео-
рий поставили под сомнение возможность понимания девиантности путем по-
иска причинно-следственных связей. Данные теории, не потеряв интереса к 
этиологии девиантности, в большей степени фокусируют свое внимание на 
рассмотрении ее в качестве социального конструкта. Исследователи пытаются 
понять значение данного явления путем его интерпретации и занимаются изу-
чением проблем реакции на девиантное поведение индивидов и общества в 
целом. Данный подход представлен: работами Ф. Танненбаума, Э. Лемерта, Г. 
Беккера, Э. Гофмана и др., раскрывающими деаиантность как результат стиг-
матизации; конфликтологическими идеями Т. Селлина, У. Миллера, О. Тёрка, 
У. Чемблисса и др. На их основе выстроилось критическое направление в 



криминологии и девиантологии (Я. Тэйлор, П. Уотсон, Дж. Янг, X. Пепин-
ский, Р. Куинни и др.), постмодернистское видение девиантности (М. Фуко, С. 
Генри, Д. Милованович и др.). 

Интенсивная институциализация девиантологических исследований в 
России потребовала привлечения зарубежного опыта теоретической рефлек-
сии девиантности с учетом специфики российской действительности и даль-
нейшего развития теоретических основ девиантологических исследований с 
опорой на классические и современные концепции. Этому посвящены труды 
многих отечественных исследователей: Я.И. Гилинского, A.A. Габиани, В.Н. 
Кудрявцева, Б.М. Левина, Т.Е. Шипуновой, A.M. Яковлева, И.Г. Ясавеева и др. 

Современные исследования девиантности на рубеже XX-XXI вв. харак-
теризуются попыткой синтезировать разнообразные концепции в обобщенную 
модель более высокого уровня и создать тем самым общую теорию девиантно-
сти (Дж. Брейтуэйт, Е.В. Змановская, Д.А. Шестаков, Т.В. Шипунова и др.). 

В отечественных исследованиях используется междисциплинарный 
подход к рассмотрению различных видов девиантного поведения подростков 
и молодежи, многофакторной их обусловленности, на стыке юриспруденции, 
социологии, социальной психологии и педагогики (Ю.В. Верминенко, Я.И. 
Гилинский, С.И. Голод, Г.И. Забрянский, Ю.А. Зубок, Л.Е. Кесельман, Ю.А. 
Клейберг, A.A. Козлов, Ю.Ю. Комлев, И.С. Кон, В.Т. Лисовский, В.Д. Менде-
левич, Е.А. Омельченко, М.Е. Позднякова, И.Л.Первова, М.М. Русакова, А.Л. 
Салагаев, Т.А. Хагуров и др.). 

В социологических работах подростковая девиантность рассматривается 
как нарушение процесса социализации, как следствие включения в ненорма-
тивные социальные группы, исключения из нормативных семейных и образо-
вательных процессов. При этом в современном мире наблюдаются тенденции 
ослабления социализирующей роли таких институтов как семья и школа. От-
ражением эффективного процесса социализации выступает сформированность 
социальной субъектности, изучение которой может дать возможность более 
глубокого понимания природы подростковой девиантности, позволит увидеть 
динамику взаимодействия всех факторов, влияющих на ее возникновение, и 
рассматривать в качестве одного из важнейших способность подростка само-
стоятельно направлять свою деятельность. Данный тезис соотносится и с 
предложением Э. Гидденса «признать активный и рефлексивный характер 
действия в качестве научного основания для построения социальной теории»^. 
Тем не менее, в настоящее время ощущается дефицит социологических работ 

' Современная социальная теория: Бурдье, Гидденс, Хабермас. Сост., пер. и вступ. ст. A.B. 
Леденевой. Новосибирск: Изд-во Новосиб. ун-та, 1995. С. 9. 



по изучению подростковой девиантности с позиций субъектно-
деятельностного подхода. 

Целью диссертационного исследования является анализ структуры фак-
торов риска подростковой девиантности на основе субъектно-деятельностного 
подхода. 

Реализация поставленной цели предполагает решение следующих задач: 
• рассмотреть развитие представлений о природе девиантности; 
• уточнить струюуру факторов риска подростковой девиантности; 
• проанализировать основные риск- и защитные факторы девиантности под-

ростков в их взаимовлиянии на микро-, мезо-, экзо- и макроуровнях; 
• раскрыть роль социальной субъектности как важнейшего фактора противо-

стояния девиантности; 
• на основе эмпирического исследования изучить факторы девиантного по-

ведения подростков, выявить взаимосвязь социальной субъектности и де-
виантности. 

Объектом .диссертационного исследования является девиантность под-
ростков. 

Предмет исследования - структура факторов риска подростковой деви-
антности. 

Гипотезы исследования: 
1. Важным элементом в структуре факторов риска подростковой девиантно-

сти является социальная субъектность. Развитая (сформированная) соци-
альная субъектность может создавать противостояние риск-факторам и ос-
лаблять их негативное влияние. 

2. У подростков с девиантным поведением ослаблены рефлексивный, мотива-
ционно-ценностный, рационализирующий и деятельностный компоненты 
социальной су(5ъектности. 

В качестве теоретико-методологической основы диссертационного 
исследования выступили идеи понимающей социологии М.Вебера, феноме-
нологической социологии А. Щюца, акционизма А. Турена, теории структу-
рации Э. Гидценса, теории коммуникативного действия Ю. Хабермаса, дея-
тельностно-активистской концепции (В.А. Ядов, Т.И. Заславская), в трудах 
которых получил развитие субъектно-деятельностный подход. Общим идей-
ным основанием данного подхода является рассмотрение действующего 
субъекта (актора, агента) в его способности воспроизводить и совершенство-
вать свою жизнедеятельность в заданных рамках социальной реальности. 

Методы исследования. При проведении диссертационного исследова-
ния были использованы общенаучные методы анализа, синтеза, индукции и 
дедукции: анализ научной литературы, системный анализ, сравнительно-



исторический метод, а также специальные методы эмпирических исследова-
ний: анкетирование, тестирование, контент-анализ (количественный и качест-
венный варианты с использованием триангуляции). Обработка полученных 
эмпирических данных осуществлялась с использованием пакета статистиче-
ских программ SPSS для Windows, в том числе методами сравнения средних 
значений, исчисления коэффициента парной корреляции Кендалла, непара-
метрического критерия Краскала-Уоллиса с парными сравнениями. 

Эмпирическую базу диссертационной работы составили вторичный 
анализ данных социологических исследований по проблемам девиантного по-
ведения подростков и молодежи, а также результаты социологического иссле-
дования, проведенного диссертантом в 2005-2011 гг. на основе комплексного 
инструментария. Объектом эмпирического исследования выступили подрост-
ки 11-17 лет с "нормативным" и девиантным поведением (553 человека). Ис-
следование проводилось в несколько этапов на разных площадках: в школах 
Санкт-Петербурга, в детских оздоровительных лагерях (в том числе специали-
зированных лагерях отдыха для подростков, стоящих на учете в комиссии по 
делам несовершеннолетних), в благотворительном фонде «Центр социальной 
адаптации несовершеннолетних во имя святителя Василия Великого». 

Научная новизна диссертационного исследования состоит в следую-
щем: 
• уточнены основные понятия и структура факторов риска подростковой де-

виантности, показано взаимодействие риск-, защитных и конструктивных 
факторов; проанализированы и систематизированы основные факторы рис-
ка на микро-, мезо-, экзо- и макроуровнях; ' 

• предложена авторская трактовка субъектно-деятельностного подхода при-
менительно к анализу подростковой девиантности; 

• обосновано, что социальная субъектность "является ключевым фактором, 
противостоящим риску подростковой девиантности; 

• проанализирована взаимосвязь социальной субъектности и факторов риска 
девиантности подростков на основе социологических исследований, в пер-
вую очередь, эмпирического исследования, проведенного автором. 

В результате проведенного диссертационного исследования были полу-
чены следующие основные результаты, формулируемые как положения, вы-
носимые на защиту: 

1) Структура факторов риска подростковой девиантности включает: 
- средовые риск- и защитные факторы на уровне семьи, группы сверст-

ников, школы или других социальных групп, в которые включен (или исклю-
чен) подросток, СМИ, общества в целом; 



- индивидные, личностные и деятельностные риск- и защитные факто-
ры, включающие биологические и личностные особенности подростка, его 
ценности и установки, а также способность индивида рефлексивно направлять 
свою деятельность, формировать жизненные стратегии; 

- жизненную ситуацию, т.е. комбинацию конкретных условий и обстоя-
тельств. 

2) Деятель1юстные риск- и защитные факторы дают представление о 
подростке как о носителе активности, осознающем себя в качестве субъекта 
деятельности. Рефлексия себя в качестве социального деятеля позволяет уви-
деть и осознать последствия своих жизненных выборов и противостоять жиз-
ненным рискам. 

3) Воздействие факторов риска преломляется через субъектный потен-
циал человека. Социальная субъектность является фильтром для ответной ре-
акции подростка на рискогеннное воздействие. Способность адекватно реф-
лектировать жизненную ситуацию и самостоятельно регулировать поведение 
в направлении ответственной субъектной позиции отражает сформирован-
ность социальной субъектности. Социальная субъектность включает деятель-
ностный, рефлексивный, мотивационно-ценностный и рационализирующий 
компоненты. 

4) Взаимосвязь подростковой девиантности и социальной субъектности 
проявляется в том, что структура социальной субъектности подростков разных 
групп (с "нормативным" и девиантным поведением) различается по следую-
щим элементам: сформированности ценностных ориентаций и социальных 
образцов, отношению к своему будущему и собственной жизни, удовлетво-
ренности семейными отношениями, отношению к школе и принятию сверст-
ников, отношению к рискам. 

Теоретическая и практическая значимость работы 
Результатом диссертационного исследования является авторская трак-

товка субъектно-деятельностного подхода применительно к анализу подрост-
ковой девиантности. Это позволяет расширить представления о природе и 
факторах риска девиантности подростков, развиваемые в рамках социологии, 
девиантологии, социологии личности, теории социальной работы. Результаты 
исследования могут быть использованы в преподавательской практике в рам-
ках курсов «Социологии девиантности и девиантного поведения», «Социоло-
гия личности», «Социальная работа с молодежью», «Профилактика девиант-
ного поведения подростков» и др. 

Полученные результаты могут найти применение в разработке программ 
молодежной политики, профилактических программ и технологий активиза-



ции ресурсов подростков и молодежи, в т.ч. с девиантным стилем поведения, 
клиентов социальной работы. 

Апробация и внедрение результатов исследования 
Основные положения и результаты диссертационной работы доклады-

вались на международных, российских, региональных и вузовских конферен-
циях (с 2003 по 2013 гг.), в том числе, на ежегодных Ков:алевских Чтениях, 
Всероссийской научной конференции «Молодые женщины в науке» (Иваново, 
2004 г.), международной летней академии «Социальная работа и общество» 
(Мессина, Италия, 2007 г.; Рига, Латвия, 2008 г.), международной научно-
практической конференции «Профилактическая социальная работа в России и 
Европе» (Санкт-Петербург, 2008 г.), научном семинаре «Жизненный мир со-
временной молодежи и социальное благополучие»» (Ньюкасл, Австралия, 
2009 г.), международной летней щколе «Accessibility, Capabilities and Social 
Exclusion» (Санкт-Петербург, 2012 г.) и др. 

Материалы диссертационного исследования используются в проведении 
занятий в рамках авторского учебного курса для студентов отделения соци-
альной работы «Программы социального развития молодежи». 

Разработанный исследовательский инструментарий был частично ис-
пользован в рамках российско-финского исследовательского проекта «Профи-
лактическая социальная работа с семьей и детьми» для получения данных по 
вовлеченности подростков в девиантные практики и их удовлетворенности ре-
ализацией профилактических программ в Ленинградской области. 

По теме диссертации опубликованы: научная монография, 14 статей и 
тезисов докладов в печатных и электронных научных изданиях на русском и 
английском языках общим объемом 12,6 п.л. 

Структура и объем работы 
Диссертация состоит из введения, трех глав, включающих 8 параграфов, 

заключения, списка литературы (282 источников, из них 41 - на английском 
языке) и 8 Приложений. 

Объем основного текста составляет 198 стр. Работа иллюстрирована 19 
рисунками и 4 таблицами. 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ 

Во Введении обосновывается актуальность темы диссертационного ис-
следования; характеризуется степень ее научной разработанности; определя-
ются цель, задачи, объект и предмет, гипотезы и положения, выносимые на 
защиту; указываются теоретические и методологические предпосылки иссле-



дования; обосновывается теоретическая и практическая значимость диссерта-
ционной работы. 

В главе 1 «Теоретико-методологические основы изучения подрост-
ковой девиантности» проанализировано развитие взглядов на природу деви-
антности в классических и современных теориях, представлены основные на-
правления исследования девиантного поведения подростков, уточнены ос-
новные понятия и структура факторов риска подростковой девиантности, 
раскрыто взаимодействие риск-, защитных и конструктивных факторов деви-
антности. 

В параграфе 1.1. «Девиантность подростков: постановка проблемы 
в контексте социологии» анализируются представления о социальной норме 
и отклонениях, рассматриваются основные виды девиантного поведения под-
ростков и направления исследования их проявлений в современном мире. 

Девиантность понимается как «социальное явление, выражающееся в 
относительно массовых, статистически устойчивых формах (видах) человече-
ской деятельности, не соответствующих официально установленным или же 
фактически сложившимся в данном обществе (культуре, группе) нормам и 
ожиданиям»®. Таким образом, девиантность образуется из множества откло-
нений от социальных норм. Отклоняющееся или девиантное поведение, со-
гласно Э. Гидденсу, - это «способы действия, не укладывающиеся в то, что 
принято ценить или считать нормой большинством членов той или иной 
группы или общества»^. Иногда и контекстуально понятия «девиантное пове-
дение» и «девиантность» используются как синонимы, что, во-первых, под-
черкивает их взаимосвязь, во-вторых, отражает современные представления о 
свойстве общества воспроизводить названные явления как на индивидуаль-
ном (девиантное поведение), так и на социетальном уроне (девиантность). 

Виды девиантного поведения тесно связаны между собой. Вовлечение 
подростка в один из видов девиантных действий повышает вероятность во-
влечения в другой, а возникновение любого вида девиантного поведения обу-
словлено рядом различных, но взаимосвязанных факторов. Противоречивая 
реальность современного общества предоставляет человеку разнообразие 
возможностей для проявления себя в различных сферах жизнедеятельности. 
Неоднозначность, а порой противоречивость, представлений о социально 
приемлемом и неприемлемом создают у людей трудности при формировании 
жизненных ориентиров, выборе способа достижения целей. Эта неопределен-

® Гилинский Я.И. Девиантология: социология преступности, наркотизма, проституции, са-
моубийств и других «отклонения». СПб.: Издательство «Юридический центр Пресс», 
2004. С. 28. 
' Гидденс Э. Социология. Пер. с англ. М.: Едиториал УРСС, 2005. С.604. 
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ность и рост общественных противоречий сказывается на усилении негатив-
ных явлений, провоцирующих девиантное поведение, и может приводить к 
нарастанию человеческой деструктивности. В наиболее уязвимом положении 
в данной ситуации оказывается подрастающее поколение в его попытке ин-
тегрироваться в общество и занять в нем достойное место. 

В современном обществе, в так называемой "текучей современности", 
отсутствие общепризнанных ориентиров и нарастающая неспособность тра-
диционных институтов социализации и социального контроля (семьи, школы, 
права) обеспечить успешное взросление молодежи приводит к тому, что под-
ростковая девиантность приобретает качественно новые формы. Некоторые 
авторы рассматривают комплекс рисков, связанных с нарушениями социали-
зации, снижением качества социального и культурного воспроизводства, в 
качестве "рисков взросления", имеющих как антропологические, так и соци-
альные последствия®. 

В параграфе 1.2. «Представления о генезисе девиантности в класси-
ческих и современных теориях» анализируются существующие в зарубеж-
ной и отечественной социологии и смежных науках представления о природе 
детерминации девиантного поведения, рассматриваются положения класси-
ческих и модернистских теорий, относящихся к объяснению и пониманию 
девиантности, раскрываются основные элементы критических, постмодерни-
стских и интегративных концепций и их возможности в раскрытии природы 
подростковой девиантности. 

Теории и концепции, объединенные в традиционные (классические) 
подходы и основанные на поиске каузальных связей, объясняют девиант-
ность, в зависимости от расставленных приоритетов между внутренними объ-
ективными детерминантами (биологический подход), внутренними субъек-
тивными детерминантами (психологический подход) и внешними объектив-
ными детерминантами (социологический подход). 

Представители же модернистского подхода ставят под сомнение возмож-
ность раскрытия девиантности в качестве некой объектив1^о существующей 
реальности, которая может быть подвергнута научному анализу и объяснена 
путем жесткой причинно-следственной связи. Ряд авторов фокусируют свое 
внимание на рассмотрении девиантности в качестве социального конструкта, 
пытаются понять значение данного явления путем его интерпретации и зани-
маются исследованием проблем реакции общества на девиантное поведение. 

' На пути к преступлению: девиантное поведение подростков и риски взросления в совре-
менной России (опыт социологического анализа) / коллективная монография: под науч. 
ред.М.Е. Поздняковой и Т.А. Хагурова. - Краснодар: Кубанский гос ун-т; М.: Институт 
социологии РАН. М.; Краснодар, 2012. 
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Современный взгляд на социальную реальность девиантности заключается в 
том, что это явление структурировано социальными отношениями, значимыми 
для воспроизведения существующего социального порядка. Сложность совре-
менного общества отражает понятие "девиантнормализации"'. 

В параграфе 1.3. «Структура факторов риска подростковой деви-
антности» рассмотрены основные подходы к пониманию риска в современ-
ной социальной теории. О.Н. Яницкий выделяет две линии рискологических 
исследований - умеренную и радикальную. Сторонники умеренной полагают, 
что риск есть объективно существующая опасность, которая всегда опосреду-
ется социальными и культурными стереотипами и процессами. Представите-
ли радикальной утверждают, что риск как таковой не существует. Есть лишь 
восприятие риска, которое всегда будет «продуктом исторически, политиче-
ски и социально обусловленного взгляда на мир»'". В рамках "психометриче-
ской парадигмы" исследования рисков, предлагаемой П. Словиком и колле-
гами", акцент делается на восприятии риска как совокупности представлений 
и суждений о нем, а также о его отдельных характеристиках, уровне прием-
лемости и др. Для представителей этого подхода риск - это не "объективное", 
но всегда "субъективное" явление. Причем субъективные модели восприятия 
риска многофакторны. В то же время "психометрическая парадигма" имеет 
конечной целью изучение некоторых свойств опасностей, которые принима-
ются во внимание действующими субъектами, уделяя особое внимание тем 
характеристикам, которые могут быть идентифицированы объективно и 
включены в некоторую гипотетическую модель восприятия риска'^. 

Отгалкиваясь от са.мого общего понимания риска как «вероятности на-
ступления негативного последствия или меры ожидаемого неблагополу-
чия»", риск девиантности представляет собой степень вероятности возникно-
вения побуждений совершения девиации, осуществления девиантных поступ-
ков и формирования девиантного стиля поведения. Рассматривая факторы 
риска в качестве условий, которые сами по себе не являются непосредствен-
ными источниками появления нежелательных результатов, но увеличивают 
вероятность их возникновения, можно полагать, что факторы риска девиант-
ности, к которым относятся внешние и/или внутренние стимулы (условия, об-

' Конструирование девиантности / Монография. Составитель Я.И. Гилинский. СПб.: ДЕ-
ЛИ, 2011. 

Яницкий О.Н. Социология риска: ключевые идеи. // Мир России. 2003. Т. XII. № 1. С. 4. 
" Slovic, Р. Perceptions of risk: Reflections on the psychometric paradigm. // Social theories of 
risk / Ed. by S. Krimsky, D. Golding. New York: Praeger,1992. 

Гаврилов К.A. Социологический подход к анализу риска. //Социологический журнал. 
2007. № 3 . С. 40-58. 
' ' Ушакова, Е.С. Суицвдальный риск: социологический анализ. Диссертация кандидата со-
циологических наук. СПб, 2010, 
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стоятельства), также не являются этиологическими, а Т0Л1Ж0 способствуют 
формированию девиантности. 

Взаимовлияние риск-, защитных и конструктивных факторов заключа-
ется в том, что риск-факторы повышают вероятность появления негативных 
последствий, а защитные ведут к снижению этой вероятности. Существуют 
также факторы, которые могут изначально влиять на усиление позитивного 
развития - конструктивные факторы, под которыми понимаются условия, 
связанные с увеличением вероятности будущего положительного результата 
(например, укрепление благополучия, формирование позитивных установок, 
социальных навыков, личностные достижения и др.) 

Рассматривая риск как систему, состоящую из взаимосвязанных эле-
ментов, в качестве которых выступают конкретные риск-, защитные и конст-
руктивные факторы, можно представить структуру факторов риска подрост-
ковой девиантности следующим образом: 

- передовые факторы» - риск- и защитные факторы, формирующиеся 
на уровне семьи, групп сверстников, щколы или другого социального инсти-
тута, в который включен (или исключен) подросток, «коммьюнити» или мес-
та проживания, общества в целом. 

- «индивидные, личностные и деятельностные факторы» - все факто-
ры, которые так или иначе связаны с субъектом - подростком. Индивидные 
риск- и защитные факторы характеризуют биологические предпосылки воз-
никновения/невозникновения девиантного поведения; личностные - особен-
ности личности подростка, включая его психические свойства, задатки и 
склонности, ценности и установки и т.д. Деятельностные риск- и защитные 
факторы дают представление о подростке как носителе активности, осознаю-
щем себя в качестве субъекта деятельности, который определенным образом 
осознает и переживает свою жизненную ситуацию, по-своему воспринимает и 
интерпретирует риск, а также действует определенным обраюм. 

- «жизненная ситуация» как комбинация конкретных условий и об-
стоятельств, включает пространственно-временные особенности жизнедея-
тельности подростка, наличие или отсутствие трудностей, неопределенность 
выбора поведенческих стратегий и т.д. 

Можно сделать вывод о многофакторной обусловленности природы под-
ростковой девиантности и необходимости учета определенного соотношения 
между объективными и субъективными факторами. При этом важно рассмат-
ривать не только факторы, которые способствуют возникновению девиантно-
сти (риск-факторы), но и факторы, которые противостоят ее развитию (защит-
ные факторы). Выяснение их соотношения предполагает не просто рассмотре-
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ние прямолинейной зависимости причины и следствия, а требует комплексно-
го, системного анализа всей совокупности факторов. 

Исходя из идей, представленных в постмодернистских концепциях, мож-
но сформулировать исследовательскую задачу изучения подростковой деви-
антности, заключающуюся в следующем: выявление рисков и условий, при 
которых появляется возможность для конструирования девиантности, полагая 
при этом, что человеческое поведение обусловлено внешними обстоятельст-
вами и социальными структурами, но одновременно человек сам влияет на 
них. Как субъект осуществляющий выбор, он несет ответственность за по-
следствия своего выбора и за активное участие в создании (своей) социальной 
реальности. 

В главе 2 «Социологический анализ факторов риска подростковой 
девиантности» описывается взаимодействие риск-, защитных и конструк-
тивных факторов на уровне среды и индивида. Проведенный анализ катего-
рий "субъект", "агент", "актор", "агентность", "индивидуальная субъект-
ность" и "социальная субъектность" позволяет раскрыть возможности ис-
пользования субъектно-деятельностного подхода в изучении подростковой 
девиантности. 

В параграфе 2.1. «Средовые факторы риска подростковой девиант-
ности» раскрывается взаимодействие риск- и защитных факторов на микро-, 
мезо- и макроуровнях, имеющих особую актуальность в подростковом воз-
расте. К ним можно отнести: семью, группы сверстников, школу, СМИ, об-
щество в целом. 

Особое внимание уделяется влиянию семьи на формирование девиант-
ного поведения подростков, которая традиционно рассматривается как базо-
вая социальная среда. К объективным семейным факторам риска относятся: 
тяжелое материальное положение, чрезмерная занятость родителей, употреб-
ление алкоголя и наркотиков в семье, низкий общеобразовательный уровень 
родителей, ситуации развода, раздельное проживание детей и родителей и др. 
Эти факторы, в свою очередь, опосредуют субъективные факторы, отражаю-
щие влияние семейной среды на становление личности подростка. Субъек-
тивные факторы касаются специфики детско-родительских отношений, типа 
родительского воспитания, отношений между сиблингами и др. 

В качестве ключевых защитных и конструктивных факторов на уровне 
семьи могут быть вьщелены: благоприятный семейный климат (сплоченность, 
организованность, поддержка всех членов семьи), благополучие родителей и 
взаимопонимание между супругами. Сюда же относится эффективное роди-
тельство, включающее в себя детско-родительские отношения и воспитатель-
ные практики, которые формируют у подростка важнейшие личностные каче-
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ства: уверенность в собственной нужности, в том, что он любим другими; по-
требность любить близких людей и доверять им; способность сочувствовать, 
сопереживать другим; умение взаимодействовать с другими людьми в разных 
социальных ситуациях; способность к самоутверждению себя как личности, 
проявлению своих индивидуальных особенностей, интересов и потребностей; 
умение адекватно воспринимать и понимать себя и др. 

Важную адаптивную функцию в подростковом возрасте играют группы 
сверстников. Однако влияние подростковой субкультуры на формирование 
личности и поведение подростков может рассматриваться и как усиливающее 
риск возникновения подростковой девиантности. Ключевыми риск-
факторами в подростковой среде являются: отвержение, исключение подро-
стка сверстниками, драки, издевательства, а также включен1юсть подростка в 
делинквентные субкультуры. В то же время отсутствие контактов с девиант-
ными группами, принятие и поддержка сверстников, позитивные и разнооб-
разные ролевые модели в их среде способствуют формированию просоциаль-
ного (или социально приемлемого, неосуждаемого) поведения''^. 

Низкое качество образования, негативные отношения между учителями 
и школьниками, неадекватные ожидания, школьная неуспеваемость и связан-
ная с ними стигматизация выступают риск-факторами девиантности в школь-
ной среде. Противостоять им могут эффективная организация обучения с уче-
том особенностей учащихся и субъект-субъектных отношений учителей и 
школьников, конструктивно налаженное взаимодействие семьи и школы. 

Все перечисленные средовые факторы подростковой девиантности опо-
средуются макросоциальными условиями, сложившимися в современном об-
ществе - особенностями современного общества потребления, недостатками 
нормативно-правовой базы и превентивной политики, конструированием 
риска властными институтами и СМИ. 

Параграф 2.2. «Индивидные и личностные факторы риска девиантно-
го поведения подростков». Противоречивость положения подростка, измене-
ние структуры его социальных ролей и уровня притязаний актуализируют во-
просы, связанные с выработкой зрелых форм социально-деятельной и духов-
но-культурной идентичности и соответствующих этим формам механизмов 
самоорганизации и управления своим поведением. Сказанное позволяет рас-
сматривать подростковый возраст как наиболее подверженный риску возник-
новения девиантного поведения. Вероятность риска повышается, если проте-
кание основных физиологических и психических процессов этого возраста за-
тягивается и/или затрудняется наличием некоторых индивидуальных характе-

Gullotta, T. P. Encyclopedia of Primary Prevention and Health Promotion. New York: 
Springer, 2003. 
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рологических особенностей и неблагоприятным состоянием окружающей со-
циальной среды индивида. 

Развитие в подростковом возрасте объективно связано с познанием окру-
жающего мира опытным путем, что неизбежно приводит к попаданию подро-
стков в ситуации риска. Риск в качестве сущностного свойства молодежи рас-
сматривает в своей концепции Ю.А. Зубок. Риск, будучи социально обуслов-
ленным, возникает (1) в связи с переходным состоянием молодости как фазы 
жизненного пути и реализуется в процессе инновационной деятельности мо-
лодых людей; (2) под влиянием нового этапа социокультурной эволюции из-
менений в процессе передачи социального опыта между поколениями; (3) в 
силу кардинальных изменений механизма социального взросления как следст-
вие увеличения продолжительности социальной транзиции'^. Риск признается 
сущностной характеристикой молодежи на социально-групповом и на инди-
видуально-личностном уровнях. По этой логике риск может рассматриваться 
как мера противоречия в диспозиционной структуре личности, между объек-
тивной и субъективной формами существования самого риска, между спосо-
бами его рационализации'®. Ключевым конструктивным фактором выступает 
рациональное отношение к рискам, что, в свою очередь, может отражать 
сформированность социальной субъектности подростков. 

Параграф 2.3. «Социальная субъектность в структуре факторов рис-
ка девиантности подростков». В контексте субъектно-деятельностного под-
хода в структуре факторов риска подростковой девиантности наибольшее зна-
чение приобретают деятельностные риск- и защитные факторы, которые дают 
представление о подростке как о носителе активности, осознающем себя в ка-
честве субъекта деятельности, рефлектирующем свою жизненную ситуацию, 
по-своему воспринимающем и интерпретирующем риск, что и позволяет ему 
действовать определенным образом. 

Понятие «сохщальная субъектность» рассматривается как способность 
субъекта (личности, семьи, этноса, иных социальных фупп, общества в це-
лом) социально-ответственно совершать свои жизненные выборы и управлять 
своей жизнедеятельностью. Наиболее важными ее компонентами с точки зре-
ния социологического анализа являются: социальная активность, что «про-
является в воспроизводстве и обновлении общественных отношений, в соци-
альном конструировании и проектировании реальности, включая ее ценност-

" Зубок Ю.А. Феномен риска в социологии: Опыт исследования молодежи. М.: Мысль, 
2007. С. 165-172. 
" Зубок Ю.А. Проблема риска в социологии молодежи. М.: Моск. гуманит.-социаш,н. ака-
демия, 2003. С.197-213. 
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но-нормативную сферу, в различных формах деятельности»'^; рефлексия, ко-
гда индивид формирует свою жизненную политику как искусство реализации 
собственных желаний в рамках осознанных возможностей и ограничений как 
социального, так и природного характера, в чем и проявляется индивидуали-
зация социальной реальности'"; конструктивность взаимодействия с окру-
жающей средой, раскрывающаяся через приобретение социальной идентич-
ности за счет усвоения ценностей и социальных норм. 

Сформированная (развитая) социальная субъектность предполагает, что 
индивид способен устанавливать правила в значимой для него системе отно-
шений и заставлять окружающих учитывать их существование при ведении 
собственных дел, при принятии решений или же при непоср1едственных кон-
тактах". Сформированная социальная субъектность позволяет подростку са-
мостоятельно выбирать собственную жизненную стратегию. С точки зрения 
анализа риска девиантности изучение социальной субъектности подростков 
может быть реализовано в виде исследования следующих компонентов и по-
казателей: 

1) Мотивационно-ценностный компонент - ценностно-ориентирован-
ный характер мотивации жизнедеятельности подростков, их представление о 
будущем, целеполагание и т.п. 

2) Рефлексивный компонент - самооценка и оценка окружающей дей-
ствительности, принятие подростками себя, других, своей яшзненной ситуа-
ции и т.п. 

3) Деятельностный компонент - проявление подростками социальной 
активности, инициативности, ответственности, самоорганизации и т.п. 

4) Рационализирующий (когнитивный) компонент - осведомленность 
подростков о социальньпс нормах, понимание ими рисков девиантности, осо-
знание последствий вовлечения в те или иные виды девиантного поведения, 
знание основных факторов, оказывающих как позитивное, так и деструктив-
ное влияние на человека и т.п. 

Социальная субъектность отражается в жизненном мире индивида. В 
феноменологической социологии понятие «жизненный мир» относится к от-
ражению в сознании и повседневных практиках индивида освоенных им уча-
стков внешнего природного и/или социального мира. Жизненный мир вклю-

" Ковалева А.И., Луков В.А. Социология молодежи: теоретические вопросы. М.: Социум, 
1999. 
" Ильин В.И. Быт и бытие молодежи российского мегаполиса: социальная структурация 
повседневности общества потребления. СПб.: Интерсоцис, 2007. 
" Климов И.А. В поисках субъекта действия. // Журнал социологических наблюдений и 
сообщений «Социальная реальность». 2006. №12. С. 92-97. URL: 
http://socreal.fom.ni/files/sr0612-092-097.pdfCaaTa обращения: 02.02.2013) 
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чает две составляющие: во-первых, это объективные данные, отразившиеся в 
сознании информанта; во-вторых, их субъективные восприятие, оценка, ин-
терпретация^". Исследование жизненного мира подростков, в котором отра-
жается риски и условия возникновения девиантности, возможно посредством 
«метода понимания», позволяющим анализировать социальные действия пу-
тем проникновения в смыслы и значения, которые им придают сами люди^'. 

В главе 3 «Эмпирическое исследование взаимосвязи социальной 
субъектности и девиантности подростков» представлены методология и 
анализ результатов социологического исследования, проведенного диссер-
тантом в 2005 - 2011 гг. на основе комплексного инструментария. 

В параграфе 3.1. «Организация и методы эмпирического исследова-
ния» представлена программа исследования, в котором проверялась гипотеза 
о том, что сформированность социальной субъектности в подростковом воз-
расте дает возможность адекватной рефлексии своей жизненной ситуации, 
саморегуляции поведения в направлении ответственной субъектной позиции, 
что повышает устойчивость к факторам риска. В то же время неразвитая (не-
достаточно сформированная или слабо развитая) социальная субъектность не 
создает противостояния факторам риска и может усиливать их влияние, по-
вышая тем самым риск формирования девиантного поведения. 

Таким образом, целью эмпирического исследования стало изучение 
взаимосвязи между компонентами социальной субъектности и девиантным 
поведением подростков. 

Для изучения содержания социальной субъектности и выявления ее осо-
бенностей у подростков разных стилей поведения, были сформулированы сле-
дующие задачи: 

• изучить цели-ценности подростков, их нравственные ориентиры, 
уровень сформированности жизненного самоопределения, включая 
их планы на будущее, и стремление к самоактуализации (мотиваци-
онно-ценностный компонент субъектности); 

• выявить отношение подростков к самим себе и значимым сферам их 
жизнедеятельности (рефлексивный компонент); 

• выявить отношение подростков к различным видам саморазрушаю-
щего поведения, (пред)делинквентным практикам, их осведомлен-

Ильин В.И. Драматургия качественного полевого исследования. СПб.: Интерсоцис, 2006. 
С. 181. 

Как утверждал родоначальник понимающей социологии М. Вебер, социология «есть 
наука, стремящаяся, истолковывая, понять социальной действие и тем самым каузально 
объяснить его процесс и воздействие». См. в: Вебер, М. Основные социологические поня-
тия // Вебер М. Избранные произведения. - М.: Прогресс, 1990. С. 602. 
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ность о практикам, представляющих опасность для здоровья (ра11ио-
нализирующий компонент); 

• проанализировать активность подростков с точки зрения их вклю-
ченности в различные виды профилактических программ, отношения 
к участию в реализащш программ социальной политики, возможно-
стям самоорганизации и пр. (деятельностный компонент). 

Представленные характеристики социальной субъектности могут быть 
выделены в качестве самостоятельных компонентов достаточно условно. В 
связи с этим, блоками описания результатов исследования, раскрывающими 
социальную субъектность подростков, выступили следующие: личностная 
сфера, сфера общения со значимыми другими, отношение к рискам, эксперт-
ные мнения подростков о проводимой социальной политике и профилактиче-
ских программах. 

Для достижения поставленных задач в исследовании использовался 
комплексный инструментарий, включающий следующие методы: анкетиро-
вание (с целью изучения взаимоотношений подростков с окружающей сре-
дой); тестирование (позволило выявить элементы ценностью-мотивационной 
сферы); проведение проективной методики «незаконченные предложения» 
(позволила раскрыть глубинную систему отношений подростков к самим себе, 
к членам семьи и детско-родительским отношениям, друзьям, их жизненные 
цели и ценности, а также выявить отношение подростков к разным видам де-
виантного поведения). Данные, полученные в результате проведенной мето-
дики, обрабатывались методом контент-анализа, позволяющего выделить ка-
чественные различия в восприятии окружающей действительности и отноше-
нии к себе и значимым другим у подростков разных групп. По некоторым 
шкалам суждениям подростков также присваивались баллы (с использованием 
триангуляционной модели) с точки зрения факторов риска девиантного пове-
дения. Данные количественные показатели были использованы в статистиче-
ской обработке для выявления значимых различий подростков разных групп и 
выявления корреляционных связей факторов девиантного поведения. 

В исследовании приняли участие 553 подростка в возрасте от 11 до 17 
лет. Для выявления различий в проявлении субъектных качеств у подростков, 
выборка была разделена на группы: группа N - подростки с "нормативным" 
поведением (т.е. подростки не проявляющие девиации) - 200 чел (36,2%); 
группа К - подростки "группы риска" (положительные отношение к курению 
и употреблению алкоголя, самими подростками отмечались проблемы с пра-
воохранительными органами) - 240 чел (43,4%); группа О - подростки "груп-
пы высокого риска" или "девиантные" подростки, указавшие, что они актив-
но вовлечены в практики употребления алкоголя и наркотиков, а также под-
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ростки, стоящие на учете в инспекции по делам несовершеннолетних, услов-
но-осужденные или находящиеся под следствием - 113 чел (20,4%). 

В параграфе 3.2. «Обсуждение результапюв исследования и рекомен-
дации» анализируются результаты исследования, формулируются основные 
выводы и обсуждаются возможности использования полученных данных в 
разработке профилактических программ. 

Основные результаты эмпирического исследования могут быть пред-
ставлены в соответствии с выделенными компонентами социальной субъект-
ности, отражающими отличительные особенности их развития у подростков 
разных групп. 

1) Мотивационно-ценностиый компонент социальной субъектности. В 
структуре ценностей подростков преобладают ценности индивидуального ха-
рактера: для одних - это комфортабельная, материально обеспеченная жизнь, 
для других - развлечения и необременительное времяпрепровождение, для 
третьих — получение образования и желание «устроить будущее». Можно 
предположить, что современным подросткам в большей степени присуща 
ценностная ориентация "иметь" нежели "быть", что в значительной степени 
зависит и от культурных норм современного российского общества потреб-
ления, в котором ценности индивидуализма и гедонизма активно пропаганди-
руются СМИ, и, вполне очевидно, что подростки оказываются к ним наибо-
лее восприимчивыми. Большое количество респондентов, не закончивших 
предложения о желаниях и целях (206 отказов), говорит о том, что система 
ценностей современных подростков не является в полной мере проясненной и 
отрефлексированной. У девиантных подростков сформированность ценност-
ных ориентаций представлена в меньшей степени по сравнению с другими 
группами подростков (29,0% подростков этой группы не смогли отрефлекти-
ровать свои ценностные предпочтения). В целом по выборке большой про-
цент подростков (30,7%) не смогли обозначить нравственный ориентир, наи-
большее затруднение это вызвало у девиантных подростков (39,0%). Несмот-
ря на то, что большинство подростков всех групп (65%) продемонстрировали 
наличие жизненных планов («пойду в вуз», «пойду в техникум», «пойду даль-
ше учиться», «буду стремиться выучиться», «буду работать», «заведу се-
мью»), у многих девиантных подростков (44% суждений) были также выяв-
лены весьма негативные эмоциональные переживания, сопряженные с пред-
ставлениями о будущем («все мы умрем», «вся планета погибнет», «наста-
нет конец света», «я брошу кони», «я сдохну и все мы сдохнем», «я умру или 
умрет отчим»). Статистически значимые различия были выявлены в группах 
подростков по показателям стремления к самоактуализации как в целом (с 
понижением показателей от группы подростков с "нормативным" поведением 
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к девиантным подросткам: 54,21- у подростков группы М, 51,40- группы К и 
44,48 - группы О), так и по отдельным шкалам. 

2) Рефлексивный компонент социальной субъектности включает воспри-
ятие себя и отношений с другими. Подростки с девиантным стилем поведения 
демонстрируют более негативное отношение к своей жизни в целом 
(«жесть», «навозная куча», «пустота», «лажа», «все психи», «меня бесит») 
- 42,0% суждений, нежели их сверстники других групп. Подростковому воз-
расту как периоду становления личностного и профессионального самоопре-
деления присущи определенный уровень страхов и опасений. В исследовании 
выявлено, что подросткам "нормативной" группы в определенной степени 
присущи переживания, связанные с «социальными страхами» (в данном слу-
чае - страхи общения: «обидеть человека... и себя», «сказать», «одиночест-
ва», «потерять друзей») и «учебными страхами» («вылетить из класса», 
«получить двойку», «экзаменов»), в то время как девиантным подросткам в 
большей степени (58%) свойственны разного рода «фобии» («темноты», 
«высоты», «машин и летать», «жуков», «пауков») и «мистические страхи» 
{«смерти», «необъяснимого», «нашествия».) Выявлены значимые различия 
среди подростков всех групп в оценке семейных отношений. В то время как 
большинство "нормативных" подростков (78,7%) демонстрируют удовлетво-
ренность семейными отношениями, почти половина девиантных подростков 
(48,0%) высказывают свою неудовлетворенность ими. Авторитет родителей в 
качестве образца для подражания в этой группе самый низкий по сравнению с 
подростками других групп (20,5%). Выявлено значимое отличие группы де-
виантных подростков от других групп подростков в их отношении к школе и 
учителям - более половины подростков этой группы (60%) высказали резко 
негативное отношение («вынос мозга», «нечего делать», «достают», «не 
уважают», «надоели до жути», «орут», «меня бесят», «угнетают», «зве-
ри»). Подростки всех групп продемонстрировали принятие в среде сверстни-
ков. Все подростки, как это характерно для их возраста, предпочитают прово-
дить больше времени со своими сверстниками. Тем не менее, содержательная 
сторона этого общения у девиантных подростков связана с их вовлечением в 
девиантные практики («накуривают», «напаивают»). 

Следует отметить особое положение подростков группы К - характери-
стики этой группы носят "промежуточный" характер: так, по ряду характери-
стик мотивационно-ценностного и рефлексивного компонентов они не имеют 
значимых отличий от соответствующих показателей группы подростков с 
"нормативным" поведением, в то же время по другим характеристикам их по-
казатели соответствуют аналогичным у девиантных подростков. Таким обра-
зом, возможно у подростков группы "риска" начинают формироваться моти-
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вационно-ценностные установки, снижающие проявления социальной субъ-
ектности. Так, например, восприятие собственной жизни у большинства под-
ростков группы "риска" (50,7%) носит позитивный характер, как и у подрост-
ков с "нормативным" поведением. В то же время им, также как девиантным 
подросткам, присуще негативное восприятие будущего (49,4%). 

Рационализирующий компонент. У подростков всех групп сформировано 
представление о негативных последствиях девиантных форм поведения. Тем 
не менее, у выделенных групп подростков выявлены статистически значимые 
отличия по показателям отношений к курению и алкоголю. При этом следует 
отметить, что даже подростки, осознающие степень риска употребления пси-
хоактивных веществ, продолжают их употреблять. Группу девиантных под-
ростков еще отличает и позитивное отношение к наркотикам. Так, 16,2% ку-
рящих подростков отметили, что курение опасно для здоровья; 29,4% подро-
стков, отметивших употребление слабых и крепких алкогольных напитков, 
считают алкоголь опасным для здоровья; 30,6% пробовавших наркотики так-
же отмечают их опасность. Среди девиантных подростков также широко рас-
пространен миф о легкости выхода из аддикции. Корреляционный анализ по-
казал, что у девиантных подростков сформирована взаимосвязанная струк-
тура отношений к психоактивным веществам. Можно предположить, что 
этот процесс является следствием чрезмерного влияния соответствующей 
информации, пол:/чаемой подростками из профилактических программ. Од-
нако требует дальнейшего прояснения вопрос, носит ли этот процесс пози-
тивный либо негативный характер. 

Деятельностный компонент. Доля подростков, включенных в культур-
ный досуг, снижается в группе "риска" по отношению к группе подростков с 
"нормативным" поведением. Самый же низкий показатель у девиантных под-
ростков (26,3%). Статистически значимые различия получены по показателям 
активности преодоления трудных жизненных ситуаций (копинг-стратегий). 
Подростки группы "риска" (18,4%) и девиантные подростки (20,0%) предпо-
читают пассивные ожидания или эмоциональные переживания трудной си-
туации, в то время как подростки нормативного поведения чаще выбирают 
активное решение проблемы (43,4%). В том сл>'чае, когда девиантные подро-
стки пытаются решать свои проблемные ситуации, они предпочитают дейст-
вовать с позиций грубой силы. Получены значимые различия в оценке воз-
можностей применения агрессивных форм взаимодействия. Если подростки 
группы N и К считают, что драка это «плохо», то подростки группы В пози-
тивно относятся к такой форме взаимодействия {«круто, весело» - 38,9%), В 
процессе контент-анализа суждений подростков были зафиксированы суще-
ственные различия в использовании агрессивных высказываний и ненорма-
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тивной лексики. Количество подобных высказываний выше в группе "риска" 
(28,2% суждений) по сравнению с группой подростков с "нормативным" по-
ведением (15,4% суждений) и наиболее высокие показатели у девиантных 
подростков (56,4% суждений). 

Результаты исследования показывают, что при разработке программ 
первичной профилактики необходим учет субъективного восприятия подро-
стками риск- и защитных факторов девиантности, а при их реализации необ-
ходимо получение обратной связи о профилактических программах. Данные 
свидетельствуют о том, что девиантные подростки в большей степени, чем 
подростки других групп, были включены в различные виды профилактиче-
ских программ. Но при этом они продемонстрировали их явное непринятие 
и нежелание участвовать, в отличие от подростков других групп. Возможно, 
данные профилактические мероприятия должны проводиться более широко, 
охватывая всех подростков, и в более раннем возрасте (действительно яв-
ляться предупреждающими), а также с учетом специфических особенностей 
тех или иных групп подростков. 

Проведенный корреляционный анализ позволил выявить значимые раз-
личия в характеристиках компонентов социальной субъектности. В группе 
подростков с "нормативным" поведением выявлены статистически значимые 
взаимосвязи практически по всем характеристикам социальной субъектности, 
а именно: а) самореализация (наличие ценностей, аутосимпатия, автоном-
ность, спонтанность, контактность, гибкость в общении, креативность, взгляд 
на природу человека, самопонимание), б) согласованность позитивного от-
ношения к жизни и значимым другим (семья. Друзья, представители противо-
положного пола) и в) негативное отношение к курению, алкоголю, наркоти-
кам и др. В то время как у группы девиантных подростков выявлены лишь 
разрозненные связи отдельных компонентов. "Можно предположить, что чем 
больше существует взаимосвязей между элементами социальной субъектно-
сти, тем более она структурирована и развита. А соответственно тем больше 
возможностей у социального субъекта рефлектировать свою деятельность, 
осознавать последствия своих жизненных выборов и противостоять жизнен-
ным рискам. 

Данные исследования позволяют говорить о несформированности соци-
альной субъектности у девиантных подростков, а также предположить, что 
включенность в девиацию осложняет развитие социальной субъектности. В 
целом по полученным данным можно заключить, что исследовательская ги-
потеза о том, что у подростков с девиантным поведением ослаблены мотива-
ционно-ценностный, рефлексивный, рационализирующий и деятельностный 
компоненты социальной субъектности, подтвердилась. В то же время, полу-
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чить однозначного подтверждения гипотезы о взаимовлиянии социальной 
субъектности и девиантности, сформулированной из гуманистических пред-
посылок, в полной мере не удалось. Что в свою очередь, требует дальнейших 
исследований по выявлению характера взаимовлияния и взаимозависимости 
социальной субъектности и девиантного поведения подростков. 

По итогам исследования можно сделать вывод о том, что в профилакти-
ку девиантного поведения подростков необходимо включать компоненты, 
направленные на развитие социальной субъектности, а именно на: 

• личностный рост, в первую очередь способность рефлектировать 
свое отношение к значимым объектам социального мира и самому 
себе; 

• формирование социальной компетентности, включающей в себя зна-
ния и умения организовать свою социальную активность и интерак-
ции оптимальным образом с учетом контекстуальных особенностей; 

• расширение социальных контактов и эмоционально-окрашенных 
межличностных связей, предполагающих активизацию социальной 
деятельности и включенность в разнообразные социальные среды, 
что ведет к усложнению структуры социальной субъектности; 

• обсуждение норм и ценностных ориентаций в современном плюра-
листическом мире с участием подростковой аудитории в качестве 
активного субъекта профилактических мероприятий. Такое участие 
предполагает свободу выбора подростком своей жизненной позиции 
с учетом всех приводимых аргументов и контраргументов. 

В Заключении подводятся основные итоги исследования, отражающие 
актуальность использования субъектно-деятельностного подхода в изучении 
подростковой девиантности. 

В Приложении представлены образцы использованного исследова-
тельского инструментария, некоторые контент-аналитические матрицы суж-
дений подростков. 

Основное содержание диссертации отражено в публикациях автора. 
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