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Актуальність теми. Жовчнокам’яна хвороба (ЖКХ) – одне із найпоширеніших захворювань, що зустрічається у 10–20% населення світу [51, 75, 76, 134, 183, 245, 293, 295, 378] і має тенденцію до зростання як в Україні, так і за кордоном [3, 24, 74, 100, 296]. ЖКХ є приводом для щорічного проведення до 2,5 мільйонів екстрених і планових операцій на жовчному міхурі та позапечінкових жовчних протоках (ПЖП) у світі [43, 50, 173, 245, 335, 383]. В Україні на ЖКХ страждає близько 10% населення. У 2004 році з приводу хронічного калькульозного холециститу виконано 29 800 операцій, у 2005 році – 31 629 втручань. Терміново оперовано при наявності гострого холециститу відповідно 16 347 і 16 995 хворих [261]. В Росії захворюваність на ЖКХ складає 5–6 осіб на 1000 населення; в рік  виконується біля 300 тисяч холецистектомій [145]. В США у 10–15% дорослого населення виявляють жовчні конкременти. Щорічно вперше діагноз ЖКХ встановлюється від 800 тисяч до 1 мільйона хворим. В рік виконується 500–750 тисяч холецистектомій [241, 273, 336]. У зв`язку з чим ЖКХ відноситься до числа найбільш розповсюджених захворювань економічно розвинутих країн [138].        

Холедохолітіаз зустрічається у 5–20% випадків [56, 175, 193, 337]. В останні десятиріччя відмічається збільшення хворих із  резидуальним холедохолітіазом, що виявляється у 2–30% [15, 19, 97, 235]. Після впровадження лапароскопічної холецистектомії (ЛХЕ) частота залишення конкрементів у ПЖП збільшилась у 4–5 разів [97, 335].   

Частота утворення жовчних конкрементів збільшується з віком. Серед хворих на ускладнену ЖКХ 65–70% становлять особи похилого і старечого віку [2, 72, 191, 148]. Незадовільні результати лікування пов’язані з атиповою клінічною картиною, швидким розвитком деструктивних змін у жовчному міхурі, наявністю супутньої патології і, як наслідок, виникненням ускладнень [48, 60, 108, 162, 245]. 

Збільшення захворюванності на ЖКХ, а особливо зростання її ускладнених форм, призвело до збільшення оперативних втручань на жовчному міхурі та ПЖП. Не дивлячись на більш ніж столітню історію холецистектомії, ятрогенні пошкодження ПЖП залишаються причиною найбільш серйозних ускладнень. Якщо при відкритій холецистектомії (ВХЕ) ризик пошкоджень ПЖП знаходиться на рівні 0,1–0,2%, то при ЛХЕ, у період освоєння нових технологій, даний показник збільшується до 2% і більше, знижуючись по мірі накопичення досвіду до 0,5% [136, 239, 305, 306, 346, 376]. Пошкодження ПЖП при операціях на шлунку і дванадцятипалій кишці (ДПК) виникають у 0,3–0,5% випадків [102, 132]. Пошкодження ПЖП є одним із найбільш серйозних і драматичних наслідків холецистектомії, корекція якого неймовірно важка, а прогноз нерідко сумнівний [5, 54, 252]. Кровотеча під час холецистектомії, особливо при ЛХЕ, виникає у 1,7–3,5% випадків [12, 144]. У свою чергу, ускладнюючи хід операції, кровотеча може призвести до травм ПЖП [136].

Таким чином, не дивлячись на значні досягнення у діагностиці і удосконаленні хірургічної техніки, кількість хворих з пошкодженням ПЖП та резидуальним холелітіазом не тільки не зменшується, але й збільшується, особливо після впровадження ЛХЕ. У зв’язку із розширенням показів до лапароскопічних втручань виникає необхідність розробки і впровадження у клінічну практику методики, яка б поєднувала інтраопераційну верифікацію ПЖП і судин з діагностикою холелітіазу, при цьому була б простою безпечною для пацієнтів доступною для будь-якого хірургічного відділення. Необхідність розробки методу інтраопераційної візуалізації ПЖП і судин та діагностики холелітіазу обумовили мету і завдання нашого дослідження.
Зв’язок роботи з науковими програмами, планами, темами. Дисертаційна робота є фрагментом комплексної наукової програми Вінницького національного медичного університету ім. М.І. Пирогова МОЗ України «Розробити та експериментально обґрунтувати нові методи хірургічного лікування захворювань органів черевної порожнини» (державний реєстраційний № 0101U006801).
Мета дослідження – покращення результатів оперативних втручань на органах гепатодуоденальної ділянки шляхом застосування інтраопераційної трансілюмінації для профілактики пошкоджень позапечінкових жовчних протоків і судин та резидуального холелітіазу.

Для досягнення мети поставлені наступні задачі:

1.       Провести статистичний аналіз основних факторів ризику пошкоджень позапечінкових жовчних протоків і судин при оперативних втручаннях на органах гепатодуоденальної ділянки.  

2.       Оцінити інформаційні можливості проведення інтраопераційної трансілюмінації для верифікації позапечінкових жовчних протоків та судин, а також з метою діагностики холелітіазу і ускладнених форм жовчнокам’яної хвороби.

3.       Вивчити ефективність застосування інтраопераційної трансілюмінації для профілактики пошкоджень позапечінкових жовчних протоків і судин та резидуального холелітіазу при виконанні відкритої і лапароскопічної холецистектомії.

4.       Вивчити ефективність проведення інтраопераційної трансілюмінації у хворих на гострий та хронічний холецистит. 

5.       На основі оцінки ефективності використання інтраопераційної трансілюмінації розробити алгоритм профілактичних заходів пошкоджень трубчасто-порожнистих структур гепатодуоденальної ділянки та резидуального холелітіазу.
Об’єкт дослідження – інтраопераційна трансілюмінація при оперативних втручаннях на органах гепатодуоденальної ділянки. 
Предмет дослідження – пошкодження позапечінкових жовчних протоків і судин, резидуальний холелітіаз, профілактика та діагностика. 

Для досягнення мети і вирішення поставлених задач були застосовані наступні методи дослідження: загальноклінічні, лабораторні, рентгено-логічний, ультразвуковий, ендоскопічний, трансілюмінаційний, математико-статистичний.
Наукова новизна одержаних результатів: 
1.       На основі статистичного аналізу визначені основні фактори ризику пошкоджень позапечінкових жовчних протоків і судин при виконанні відкритої та лапароскопічної холецистектомії.  

2.       Вивчена ефективність проведення інтраопераційної трансілю-мінації при лапароскопічній холецистектомії для верифікації позапечінкових жовчних протоків і судин у випадках нетипових анатомічних варіантів та патологічних змін у гепатодуоденальній ділянці. 

3.       Вивчена можливість застосування інтраопераційної трансілю-мінації для візуалізації позапечінкових жовчних протоків при оперативних втручаннях з приводу низької пенетруючої виразки дванадцятипалої кишки.

4.       Дана оцінка ефективності проведення інтраопераційної трансілю-мінації при лапароскопічній холецистектомії в діагностиці холедохолітіазу, а також для контролю повноти холедохолітотомії.

5.       Розроблені методи та інструменти для інтраопераційної верифікації позапечінкових жовчних протоків і судин та діагностики холелітіазу, а також оцінена їх ефективність під час виконання оперативних втручань на органах гепатодуоденальної ділянки.
Практичне значення одержаних результатів:
1.       Впроваджені в практичну охорону здоров’я нові способи інтраопераційної діагностики позапечінкових жовчних протоків і судин: «Спосіб трансілюмінаційної діагностики жовчевивідних шляхів та судин» (деклараційний патент на винахід № 65987А), «Спосіб інтраопераційної діагностики жовчевивідних шляхів при хірургічних втручаннях з приводу низької пенетруючої виразки дванадцятипалої кишки» (деклараційний патент на винахід № 56581А), які дали можливість зменшити частоту їх пошкоджень під час виконання оперативних втручань на органах гепатодуоденальної ділянки.

2.       Для візуалізації позапечінкових жовчних протоків та судин, а також з метою діагностики холелітіазу і ускладнених форм жовчнокам’яної хвороби створені нові інструменти: «Зонд для інтраопераційних досліджень позапечінкових жовчних протоків та судин» (деклараційний патент на корисну модель № 8783), «Універсальний зонд для інтраопераційних досліджень позапечінкових жовчних шляхів» (деклараційний патент на корисну модель № 3439), «Зонд-дренаж для досліджень позапечінкових жовчних шляхів» (деклараційний патент на корисну модель № 14719). 

3.       Розроблені методи інтраопераційної трансілюмінації та алгоритм профілактичних заходів пошкоджень трубчасто-порожнистих структур гепатодуоденальної ділянки і резидуального холелітіазу, які впроваджені у хірургічну практику Національного інституту хірургії та трансплантології ім. О.О. Шалімова, клініку госпітальної хірургії Вінницького національного медичного університету ім. М.І. Пирогова та хірургічне відділення Вінницького обласного госпіталю інвалідів Вітчизняної війни.
Особистий внесок здобувача. Дисертантом обрано тему, поставлено мету і завдання дослідження, проведено огляд літератури, патентно-інформаційний пошук, підбір тематичних хворих, статистичну обробку матеріалу, здійснено розробку основних теоретичних і практичних положень роботи. Усі клінічні дослідження виконані здобувачем особисто, приймав участь у виконанні більшості (90%) оперативних втручань. Автором написані всі розділи дисертації, сформульовані висновки та практичні рекомендації. На підставі проведеного дослідження розроблено та впроваджено алгоритм профілактичних заходів пошкоджень позапечінкових жовчних протоків і судин та резидуального холелітіазу при оперативних втручаннях на органах гепатодуоденальної ділянки. 
Апробація результатів дисертації. Основні положення і результати дисертаційної роботи були повідомлені та обговорені на: міжнародній науково-практичній конференції «Актуальні питання геріатричної хірургії» (Тернопіль, 2004); міжнародній науково-практичній конференції «Малоінвазивна хірургія. Нові напрямки та проблеми» (Тернопіль, 2004); науково-практичній конференції за участю міжнародних фахівців «Актуальні питання абдомінальної та судинної хірургії. Клінічні проблеми трансплантації органів» (Київ, 2006); науково-практичній конференції, присвяченій пам’яті академіка О.О. Шалімова (Київ, 2007); ХIV международном конгрессе хирургов-гепатологов стран СНГ «Актуальные проблемы хирургической гепатологии» (Санкт-Петербург, 2007).
Публікації. За темою дисертації опубліковано 9 наукових робіт, із них 5 статей у фахових наукових журналах, рекомендованих ВАК України, 4 у вигляді тез доповідей в матеріалах міжнародних науково-практичних конференцій. Отримано 2 деклараційних патенти на винахід, 3 деклараційних патенти на корисні моделі.
Структура та обсяг дисертації. Дисертація викладена на 210 сторінках машинопису (основний текст – 150 сторінок) і складається з вступу, огляду літератури, клінічної характеристики власних матеріалів та методів дослідження, трьох розділів власних досліджень, аналізу і узагальнення результатів дослідження, висновків, практичних рекомендацій, додатків та списку використаних джерел. Робота містить 26 таблиць, 16 рисунків, 102 фотографії. Додатки складаються з 16 таблиць допоміжних цифрових даних і 9 рисунків. Список використаної літератури включає 384 джерела, із них 264 надруковано кирилицею і 120 – латиною. 
 

 

 ВИСНОВКИ
 

 
У дисертаційній роботі представлено нове вирішеня наукової задачі, яке полягає у покращенні результатів оперативних втручань на органах ГДД шляхом розробки і застосування методів ІТ та алгоритма профілактичних заходів пошкоджень ПЖП і судин та резидуального холелітіазу.

1.           Основними факторами ризику інтраопераційних пошкоджень трубчасто-порожнистих структур ГДД є наявність паравезикального інфільтрату (tтабл ≤ tрозр; 1,96 ≤ 2,04) та атипового відходження МА 
(tтабл ≤ tрозр; 1,96 ≤ 2,48) як під час виконання ВХЕ, так і при проведенні ЛХЕ. 

2.           Для візуалізації ПЖП і судин при виконанні ЛХЕ доцільно проводити позапорожнинну ІТ (tтабл ≤ tрозр; 1,96 ≤ 2,88). Для верифікації ПЖП та судин під час здійснення ВХЕ більш інформативною є внутрішньопорожнинна ІТ (tтабл ≤ tрозр; 1,96 ≤ 2,06). 

3.           З метою діагностики холелітіазу і ускладнених форм ЖКХ необхідно застосовувати позапорожнинну ІТ при виконанні ЛХЕ 
(tтабл ≤ tрозр; 2,00 ≤ 3,97) та  внутрішньопорожнинну ІТ – під час проведеня ВХЕ (tтабл ≤ tрозр; 2,00 ≤ 5,84). 

4.           Для візуалізації ЗЖП при оперативних втручаннях з приводу пенетруючої виразки шлунка і ДПК у ГДЗ більш доцільним є застосування  внутрішньопорожнинної ІТ.

5.           Використання ІТ попереджує як протокові (tтабл ≤ tрозр; 1,96 ≤ 2,18), так і судинні пошкодження (tтабл ≤ tрозр; 1,96 ≤ 2,28) у 4,0 рази при виконанні ВХЕ та у 5,3 рази під час здійснення ЛХЕ.

6.           Застосування ІТ дозволяє зменшити частоту пошкоджень трубчасто-порожнистих структур ГДД у 5,0 разів як при гострому 
(tтабл ≤ tрозр; 2,00 ≤ 3,47), так і при хронічному перебігу калькульозного холециститу (tтабл ≤ tрозр; 1,99 ≤ 2,18).
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