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ВСТУП

Актуальність дослідження. В умовах загострення глобальної екологічної кризи актуалізується соціальна потреба у формуванні ціннісних орієнтацій, що вмотивовують екологічно виважену поведінку й діяльність молоді. Це має особливу значущість для представників студентства, які опановують педагогічну професію, оскільки саме вчитель є важливим фактором гармонізації взаємодії особистості з навколишнім середовищем через особистісно-професійний вплив. Міжнародною комісією ЮНЕСКО визначено провідний напрям розвитку світової освіти на ХХІ століття її перебудову на пріоритетах розуміння взаємовідносин з навколишнім середовищем.

Процес становлення активної моральності педагога щодо виконання екологовиховних функцій безпосередньо пов’язаний з феноменом „ставлення” – фундаментальним і всеохоплюючим виміром особистості (К.О.Абульханова-Славська, І.Д.Бех, Л.І.Божович, О.Ф.Лазурський, О.М.Леонтьєв, В.М.М’ясищев, А.В.Петровський, С.Л.Рубінштейн та ін.). Саме таке ставлення до діяльності фіксує стан, коли ця діяльність перетворюється в особистісну цінність. Ціннісне ставлення, зокрема педагога до екологовиховної діяльності – передумова поведінки, в основі якої лежить суб’єктна значимість окресленої сфери професійної діяльності. Доведено, що основними характеристиками суб’єкта є активність, здатність до розвитку та інтеграції, самодетермінації, саморегуляції та самовдосконалення (Б.Г.Ананьєв, А.В.Брушлинський, В.А.Роменець, С.Л.Рубінштейн, В.О.Татенко та ін.). Фундаментальною ж сутнісною характеристикою особистості в такому контексті виступає її суб’єктна позиція у діяльності.

Проблема визначення психологічних особливостей ставлення людини до різних умов життєдіяльності є предметом багатьох як прямих (О.Ф.Лазурський, Г.Д.Левін, В.М.М’ясищев, С.Л.Рубінштейн та ін.), так і опосередкованих (К.О.Абульханова-Славська, І.Д.Бех, Л.І.Божович, А.В.Петровський та ін.) досліджень. У той же час у сучасних умовах особливої актуальності набувають ті з них, що спрямовані на пізнання ставлення молоді до екологічних проблем (С.Д.Дерябо, Є.М.Кузьменко, Т.О.Серебрякова, В.А.Ясвін та ін.), а також на вивчення психолого-педагогічних засад формування вчителями у вихованців таких цінностей, які б давали можливість дбайливо ставитися до навколишнього природного середовища. У цьому контексті важливим постає питання посилення психолого-педагогічної підготовки майбутніх учителів до екологовиховної діяльності.

Соціально-педагогічні реалії сьогодення свідчать про наявність протиріч, пов’язаних із процесом розвитку у майбутнього вихователя професійної компетентності на етапі його підготовки у вищому навчальному закладі. Як засвідчує практика, провідного значення набувають протиріччя між визначальною роллю вищої школи у становленні вчителя-вихователя і недостатньою практичною спрямованістю навчально-виховного процесу, між ускладненням виховних функцій сучасного педагога-практика через кризу сім’ї як фактору соціалізації дитини і несформованістю у студентів досвіду виховання.

Різні аспекти проблеми професійного становлення вчителя розглядалися багатьма фахівцями при аналізі теоретико-методологічних основ психологічної природи навчальної діяльності (Л.С.Виготський, В.В.Давидов, Г.С.Костюк, С.Д.Максименко, О.Я.Чебикін та ін.), створенні професіограми вчителя (Н.В.Кузьміна, П.А.М’ясоїд, Д.Ф.Ніколенко, О.І.Щербаков та ін.), при аналізі проблеми розвитку особистості вчителя як професіонала (Г.О.Балл, О.В.Скрипченко та ін.), визначенні структури, змісту, оптимальної технології підготовки майбутнього вчителя (Л.К.Велитченко, І.І.Ільясов, В.О.Моляко, В.А.Семиченко та ін). Результати проведених досліджень (М.Й.Боришевський, О.А.Дубасенюк, Ю.М.Кулюткін, Л.М.Мітіна, Г.С.Сухобська, Н.Д.Хмель та ін.) свідчать про те, що педагогічна освіта є суттєвою умовою формування у майбутніх учителів їх особистісних цінностей, вагомих для даної професійної діяльності. 

З огляду на соціально-екологічні реалії сьогодення неабияке значення мають дослідження, в яких розглядаються різні аспекти екологовиховної діяльності педагога (Н.А.Пустовіт, Т.І.Романко, В.А.Ясвін та ін.). Водночас питання про те, якими є психологічні особливості ставлення майбутніх педагогів до екологовиховної діяльності, залишається у розряді актуальних та недостатньо вивчених. Окреслена проблема набуває особливої значущості насамперед у контексті завдань реформування екологічної освіти в Україні, державної програми „Вчитель”, Національної доктрини розвитку освіти України у ХХІ столітті.

Вищезазначене й зумовило вибір теми дисертаційного дослідження „Психологічні особливості ставлення майбутніх учителів до екологовиховної діяльності”.

Зв’язок дослідження з науковими програмами, планами, темами. Тема дисертаційного дослідження входить до плану Південного наукового центру АПН України (м. Одеса) „Розвиток особистості в різних умовах навчальної діяльності” (номер держреєстрації 0105V001469), затверджена вченою радою Південноукраїнського державного педагогічного університету ім. К.Ушинського (протокол № 9 від 26 квітня 2007 року) і узгоджена у Раді з координації наукових досліджень у галузі педагогіки та психології в України (протокол № 7 від 25 вересня 2007 року). Автором вивчалися психологічні особливості ставлення майбутніх учителів до екологовиховної діяльності.

Мета дослідження полягає у розкритті психологічних особливостей ставлення студентів-педагогів до екологовиховної діяльності, його формування та корекції у процесі їх навчально-професійної підготовки.

Завдання дослідження: 

1) визначити теоретичні підходи, які розкривають зміст, механізми прояву феномена „ставлення” у психології;

2) дослідити особливості ставлення майбутніх учителів до екологовиховної діяльності;

3) здійснити комплексне психологічне дослідження особливостей ставлення студентів-педагогів до екологовиховної діяльності;

4) побудувати систему формування основ ставлення студентів-педагогів до екологовиховної діяльності та апробувати її у психолого-педагогічному експерименті.

Об’єкт дослідження – психологічні основи ставлення особистості до екологовиховної діяльності.

Предмет дослідження – психологічні особливості розвитку ставлення студентів-педагогів до екологовиховної діяльності. 

Гіпотеза дослідження будується на наступних твердженнях:

1. Ставлення є складним багатоаспектним явищем у структурі особистості фахівця, що має мотиваційно-оцінні ознаки, спрямовує дію суб’єкта на самоорганізацію і самодетермінацію активності в процесі вчинкового вибору. 

2. Структуру ставлення репрезентує єдність мотиваційно-діяльнісного, когнітивного і емоційного компонентів. 

3. Психологічні особливості ставлення виявляються через усвідомлення особистістю об’єкта діяльності, поведінкові відгуки на нього; цінності, що спрямовують вчинкову дію завдяки механізмам рефлексії, емпатії, ідентифікації, самовираження та самореалізації.

4. Психологічна основа процесу формування ставлення майбутнього вчителя до екологовиховної діяльності забезпечується застосуванням комплексної програми навчання, що будується на діяльнісно-комунікативному, міждисциплінарному та компенсаторному принципах і реалізується на психоло-педагогічному, психологічному та особистісному рівнях. 

Основними методологічними і теоретичними засадами дослідження стали: підходи гуманістичної психології до особистості як унікальної системи, здатної до самоактуалізації (А.Маслоу, Г.Олпорт, К.Роджерс та ін.); наукові дослідження аксіопсихології особистості (М.Й. Боришевський, З.С.Карпенко, Д.О.Леонтьєв, В.В.Рибалка, Л.А.Снігур та ін.); екопсихології (О.С.Мамешина, В.О.Скребець, Ю.М.Швалб, В.А.Ясвін та ін.); принцип детермінізму, який пояснює провідну роль соціокультурного чинника у формуванні особистості (Б.Г.Ананьєв, Л.С.Виготський, О.М.Леонтьєв, С.Л.Рубінштейн та ін.); концептуальні засади суб’єктно-вчинкового підходу до вивчення динамічних процесів психіки (К.О.Абульханова-Славська, Н.Ф.Каліна, В.А.Роменець, В.О.Татенко та ін.); положення про психологічну природу та сутність ставлення особистості, що розвивається (І.Д.Бех, Т.П.Гаврилова, О.Ф.Лазурський, В.М.М’ясищев, В.А.Петровський, Г.П.Щедровицький); концептуальні засади відносно системи підготовки вчителя (Л.К.Велитченко, Д.Ф.Ніколенко, О.П.Саннікова, Н.Д.Хмель, О.Я.Чебикін та ін.).

Методи дослідження. Для виконання поставлених завдань і перевірки гіпотези дослідження було використано комплекс методів: теоретичного рівня – аналіз психолого-педагогічної літератури з обраної проблеми, систематизація та узагальнення отриманої інформації, моделювання; емпіричного рівня – психолого-педагогічні спостереження, анкетування, бесіди, тестування; статистичні методи – аналіз середніх значень, порівняння незалежних вибірок, кореляційний та факторний аналіз. Ключового значення набули психолого-педагогічний експеримент, аналітична оцінка емпіричних даних, психодіагностичні методи. 

З метою вивчення особливостей особистісного ставлення до природи використовувалась вербальна асоціативна методика діагностування екологічних настанов (В.А.Ясвін) і тестова методика визначення екологічних диспозицій (В.С.Скребець). Дослідження особливостей, що опосередковують ставлення особистості до екологовиховної діяльності, здійснювалося за допомогою методики ціннісних орієнтацій (М.Рокич) і методики діагностики рівня суб’єктивного контролю (Дж.Роттер). Для оцінки ступеня вияву ознак, що характеризують динаміку показників сформованості ставлення студентів-педагогів до екологовиховної діяльності, застосовувалась експертна оцінка, методика діагностики рівня емпатійних здібностей (В.В.Бойко) та методика визначення типології ставлення досліджуваних до психологічних знань, розроблена Є.І.Ісаєвим і С.В.Пазухіною. Методи математичної статистики передбачали виявлення середніх вибіркових значень, стандартного відхилення, статистично достовірних показників t-критерію Стьюдента, а також коефіцієнта добутку моментів Пірсона для з’ясування особливостей кореляційних взаємозв’язків. Застосовано метод головних компонентів з Varimax – обертанням провідних ознак ставлення у різних груп досліджуваних.

Організація та експериментальна база дослідження. Дослідження проводилось упродовж 2005-2008 років. Загальна кількість вибірки становила 629 осіб, серед них учителі-практики Одещини і Черкащини (120 осіб), студенти (467 осіб) шести університетів різних регіонів і типів (Ізмаїльський державний гуманітарний університет, Житомирський державний університет ім. І.Франка, Луганський національний університет ім. Т.Шевченка, Південноукраїнський державний педагогічний університет ім. К.Ушинського, Тернопільський національний педагогічний університет ім. В.Гнатюка, Черкаський національний університет ім. Б.Хмельницького), учні Ізмаїльського регіонального педагогічного ліцею (42 особи). Базою формувального психолого-педагогічного експерименту були університети м. Ізмаїла, м. Житомира, м. Тернополя, в якому взяли участь 117 майбутніх учителів початкової школи.

Наукова новизна та теоретичне значення дослідження: вперше доведено, що система цінностей є визначальною в структурі факторів, що детермінують ставлення студентів-педагогів до екологовиховної діяльності; виокремлено типи профілів особистісного ставлення до означеної діяльності майбутніх учителів (І тип – формальний; ІІ тип – споживацький; ІІІ тип – позитивно-аморфний; ІV тип – позитивно-пізнавальний; V тип – позитивно-ціннісний); побудовано психологічну модель ставлення майбутніх учителів до екологовиховної діяльності, що базується на єдності діяльнісно-комунікативного, міждисциплінарного та компенсаторного принципів; уточнено умови та засоби корекції ставлення студентів педагогів до екологовиховної діяльності; набуло подальшого розвитку уявлення про систему формування основ ставлення студентів до екологовиховної діяльності. 

Практичне значення одержаних результатів дослідження полягає в тому, що вони реалізовані в авторській розвивально-корекційній системі психологічного сприяння розвитку в студентів-педагогів ціннісного ставлення до екологовиховної діяльності. Практичну цінність становлять дані, пов’язані з психологічними характеристиками особистості, що відображають її ставлення до екологовиховної діяльності, які можуть бути використані у професійній діяльності вчителів початкових класів, соціальних педагогів, гувернерів, практичних психологів.

Розроблена й апробована система формування у студентів основ ставлення до екологовиховної діяльності впроваджена в процес навчально-професійної підготовки майбутніх учителів Ізмаїльського державного гуманітарного університету (акт про впровадження № 05 від 18.11.08 р.), Житомирського державного університету ім. І.Франка (акт про впровадження № 870 від 21.11.08 р.), Південноукраїнського державного педагогічного університету ім. К.Ушинського (акт про впровадження № 04 від 11.11.08 р.) та Тернопільського національного педагогічного університету ім. В.Гнатюка (акт про впровадження № 1084-33/03 від 28.11.08 р.).

Надійність та вірогідність результатів забезпечувалися методологічною і теоретичною обґрунтованістю вихідних положень дослідження, опорою на сучасні досягнення психологічної науки в аспекті вивчення особливостей особистісних ставлень та своєрідності психологічних засад підготовки фахівців; адекватністю психодіагностичного інструментарію меті і завданням дослідження; достатньою репрезентативністю вибірки випробуваних; тривалістю і широтою експериментальної роботи, позитивними наслідками впровадження результатів дослідження в освітню практику; використовуванням сучасних математичних і статистичних процедур для обробки, кількісного і якісного аналізу одержаних результатів.

Апробація результатів дослідження здійснювалась на Міжнародних науково-практичних конференціях „Проблема особистості в сучасній науці: результати та перспективи сучасних досліджень” (25 березня, Одеса, 2005), „Інтеграція гендерного підходу в сучасну науку і освіту: результати та перспективи” (28 жовтня, Одеса, 2005), „Особистісно-орієнтовані педагогічні технології у початковій освіті” (4-5 травня, Тернопіль, 2006), „Соціалізація особистості в умовах системних змін: теоретичні та прикладні проблеми” (20 березня, Київ, 2007), „Актуальні проблеми сучасної науки – 2008” (25 лютого-10 березня, Вінниця, 2008), „Інтегративний характер ціннісних вимірів освіти в стандартах Болонського процесу” (21-23 травня, Бердянськ, 2008), на Міжнародному симпозіумі „Революція в університетській освіті: глобалізація та індивідуалізація. Погляд у майбутнє” (25-27 травня, Одеса, 2007), на Всеукраїнських науково-практичних конференціях „Педагогічна творчість, майстерність, професіоналізм: проблеми теорії і практики підготовки вчителя-вихователя-викладача” (29 березня-1 квітня, Київ, 2005), „Професійне становлення педагога в умовах модернізації вищої освіти” (15-16 листопада, Одеса, 2005), „Освітні інновації і філософія, психологія, педагогіка” (16-17 квітня, Суми, 2008) та Всеукраїнському науково-практичному семінарі „Проблеми психолого-педагогічного супроводу підготовки фахівців у вищій школі” (22 грудня, Одеса, 2006). Основні ідеї роботи було викладено й обговорено на засіданнях кафедри теорії та методики практичної психології, науково-методологічному семінарі Інституту психології Південноукраїнського державного педагогічного університету ім. К.Ушинського (Одеса, 2005-2008), а також апробовано під час психолого-педагогічних досліджень, проведених у вищих навчальних закладах.

Публікації. Основні положення та результати дисертаційного дослідження відображені у 16 публікаціях автора, з них 5 статей надруковано у фахових наукових виданнях України.

Структура та обсяг дисертації. Робота складається зі вступу, трьох розділів, висновків, списку використаних джерел та додатків. Загальний обсяг дисертації становить 231 сторінку, основний текст викладено на 163 сторінках. Список використаних джерел містить 234 найменування (серед них 7 іноземними мовами) на 21 сторінці. У дисертації вміщено 11 рисунків, 25 таблиць, 9 додатків на 58 сторінках.

ВИСНОВКИ

В сучасних умовах розвитку України як демократичної держави зростає актуальність проблеми формування природоцентрованої свідомості й поведінки кожного громадянина, готовності педагога діяти на основі екологічних імперативів. Ці соціально-педагогічні висновки обумовлюють об’єктивну необхідність у пріоритетності дослідницьких пошуків, спрямованих на збагачення особистісно-професійної спроможності студентів-педагогів до екологовиховної діяльності.

З урахуванням актуальності цього завдання в дисертації подано теоретичне узагальнення й нове наукове бачення вирішення проблеми психологічних основ розвитку ціннісного ставлення майбутніх учителів до екологовиховної діяльності. Результати дослідження підтверджують покладену в його основу гіпотезу і дозволяють зробити загальні висновки.

1. З’ясовано, що психологічний зміст ставлення розглядається як продукт власної діяльності людини, певний феномен мотиваційно-оцінного рівня, складне психічне утворення, що акумулює результати визнання особистості та об’єкта діяльності, емоційні й поведінкові відгуки на цей об’єкт.

Виявлено, що ставлення у свідомості майбутнього вчителя можуть виступати у формі понять та емоційних переживань, пов’язаних з конкретною діяльністю.

2. Механізмами функціонування ставлення як психологічного явища є рефлексія, емпатії, ідентифікація, самовираження і самореалізація особистості студента, зокрема в діяльності екологовиховного змісту. Взаємозв’язок, взаємозалежність і взаємозумовленість механізмів ставлення надають йому властивостей, що можуть змінюватися, формуватися, корегуватися.

3. Побудовано психологічну модель ставлення майбутніх педагогів до екологовиховної діяльності, яка базується на врахуванні його мотиваційно-діяльнісного, когнітивного, емоційного компонентів і дозволяє системно підходити до процесу їх формування з опорою на діяльнісно-комунікативний, міждисциплінарний та компенсаторний принципи. 

4. Запропоновано комплекс методів дослідження психологічних особливостей ставлень студентів-педагогів до екологовиховної діяльності, що передбачає як інтегральну, так і розгорнуту оцінку їх вираженості, особистісні детермінанти прояву на рівні ціннісних орієнтацій, емпатії та екоатрибутивної поведінки. Це дозволило дослідити особливості вияву ставлення майбутніх учителів до екологовиховної діяльності.

5. Доведено, що ставлення студентів-педагогів до екологовиховної діяльності зумовлюється комплексом різних особливостей, з-поміж яких особистісні цінності виступають визначальними.

6. На основі емпіричного дослідження встановлено п’ять профілів особистісного ставлення майбутніх учителів до екологовиховної діяльності, де ключового значення набувають їх ставлення до природи (як до об’єкта краси, користі, пізнання, охорони) та до цієї сфери педагогічної діяльності: І тип – формальний; ІІ тип – споживацький; ІІІ тип – позитивно-аморфний; ІV тип – позитивно-пізнавальний; V тип – позитивно-ціннісний.

7. Розроблено та апробовано в психолого-педагогічному експерименті систему розвитку позитивного ставлення студентів-педагогів до екологовиховної діяльності, що враховує їх індивідуальні профілі вираженості цього ставлення та специфіку умов навчально-професійної діяльності. Результати запровадження розробленої системи засвідчили наявність статистично достовірних змін у покращенні позитивного ставлення студентів ІV (позитивно-пізнавального) і V (позитивно-ціннісного) типів профілю особистісного ставлення студентів до екологовиховної діяльності, у розвитку їх суб’єктної позиції до цієї сфери педагогічної роботи.

8. Встановлено, що отримані дані можуть бути використані: на основному етапі підготовки студентів-педагогів у період університетського навчання – на рівні викладання відповідних навчальних модулів, зокрема нормативних курсів загальної, педагогічної та вікової психології, на етапі допрофесійної підготовки, профільного навчання через запровадження пропедевтичного спецкурсу та післядипломної освіти у вигляді конкретного психологічного практикуму.

Результати дисертаційного дослідження довели необхідність продовження пізнання феномена особистісного ставлення педагогів до екологовиховної діяльності в аспекті специфіки їх психологічної підготовки до роботи з дітьми з особливими потребами, розробки психологічного практикуму тренінгових технологій з формування основ екологічної культури у вихованців різних вікових груп, адаптації запропонованої системи до умов підвищення кваліфікації учителів.
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