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Глава 1. Характеристика лиц пожилого и старческого возраста в Баренц/ евроарктическом регионе.

1.1. Особенности возрастной структуры и процесса популяционного старения в БЕАР.

1.2. Организация жизнедеятельности и значимые параметры качества жизни сельских и городских жителей в малозаселенных территориях.

1.2.1. Характеристика научных подходов к понятию «качество жизни» и методологии исследований.

1.2.2. Дифференциация компонентов качества жизни и его особенности у лиц пожилого и старческого возраста.

1.2.3. Современные подходы во взаимодействии семьи, государственной и негосударственной систем поддержки лиц старшей возрастной группы.

1.3. Концептуальные основы обслуживания (ухода) в геронтологической практике.

1.3.1. Проблемные характеристики системы социальных и медико-социальных услуг для лиц старшей возрастной группы.

1.3.2. Особенности оценки качества жизни в системе медико-социального обслуживания.

1.3.3. Стратегии оценки потребностей лиц пожилого и страческого возраста в различных видах обслуживания (ухода).

1.3.4. Профилактика процесса старения у лиц пожилого и старческого возраста средствами физической культуры.
