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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ 

Актуальность темы исследования. Управление социальными институ­
тами представляет собой сложный и многоаспектный процесс Как субъекта­
ми, так и объектами социального управления может выступать ряд социаль­
ных институтов. Последние десятилетия XX века отмечены событиями, суще­
ственным образом изменившими социокультурную реальность Россия пере­
жила не только смену социально-экономического строя, но и интенсивные ре­
формы социальных институтов. В результате резких социально-
экономических перемен наша страна долгие годы находилась в состоянии сис­
темного кризиса, который затронул все социальные институты и группы насе­
ления Для выхода из этого состояния потребовался комплекс неотложных 
мер, в ряду которых находится разработка программы эффективного управле­
ния различными сферами жизни общества Управленческое воздействие 
должно быть направлено, в первую очередь, на те социальные институты, дея­
тельность которых определяет функционирование общества Среди них одно 
из важнейших мест занимает семья Трансформационные процессы остро от­
разились на ней, в результате чего наблюдающийся во всем мире кризис ин­
ститута семьи стал значимым социальным явлением в России 

Семья, рассматриваемая в рамках нашего исследования как одна из наи­
более древних форм социальной общности людей, является естественной пер­
вичной ячейкой, важнейшей социальной ценностью, фундаментальным инсти­
тутом общества Она играет важную роль в укреплении здоровья и воспитании 
подрастающего поколения, в ней формируются основы характера человека, 
его отношения к моральным и культурным ценностям Семья обеспечивает 
своим членам экономическую, социальную и физическую безопасность, забо­
ту о малолетних, престарелых и больных, условия для социализации детей и 
молодежи Таким образом, прочная, духовно и нравственно здоровая семья 
имеет огромную ценность для общества 

Однако именно семья относится к числу социальных институтов, наибо­
лее пострадавших в процессе кризисного развития России. С переходом на 
рыночные отношения в значительной степени снизился жизненный уровень 
населения страны, уменьшилась рождаемость, увеличилось число разводов и 
неполных семей, заметным образом поменялись семейно-брачные ценности 
россиян Все эти изменения особенно отчетливо проявляются в молодой семье 
как наиболее лабильной и чувствительной к переменам разновидности семьи. 
В рамках нашего исследования молодая семья определяется как брачный союз, 
возраст супругов в котором не превышает 30 лет, а стаж семейной жизни не 
более пяти лет. В связи с динамичными процессами, происходящими в обще­
стве и связанными с его расслоением и изменением статуса социальных ин­
ститутов и общностей, социальная защита и поддержка молодой семьи как за­
дачи социального управления формированием семьи приобретают сегодня 
особую актуальность 
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В настоящее время молодая семья, как никогда прежде, нуждается в по­
стоянном, системном социальном регулировании со стороны государства 
Вследствие этого разработка принципов административно-управленческой 
деятельности в отношении молодой семьи играет важную роль в поддержке 
института семьи и брака Выработка системы мер по укреплению семьи явля­
ется одним из приоритетных направлений российской национальной полити­
ки Это нашло отражение в ежегодном послании Президента РФ В В Путина 
Федеральному собранию РФ 10 мая 2006 года, в котором глава государства 
подробно остановился на проблемах демографии и семейной политики, пред­
ложил конкретные меры, направленные на повышение рождаемости 

Анализ состояния семейной политики свидетельствует о существовании 
объективного противоречия между необходимостью государственной под­
держки института семьи и недостаточной разработанностью концептуальной 
базы регулирования жизнедеятельности семьи 

В сложившихся условиях проблема управления формированием семьи 
средствами государства и муниципального управления приобретает принци­
пиально важное значение Вместе с тем реализация этого управления на ста­
дии становления рыночной экономики нуждается, на наш взгляд, в качествен­
но новом подходе Как указал председатель Совета Федерации С Миронов, 
для оздоровления демографической ситуации необходима не только серьезная 
материальная поддержка материнства, но и возрождение семейных ценностей 
Поэтому, кроме традиционно сложившихся экономических средств стимули­
рования семейного образа жизни, большое значение, на наш взгляд, имеет раз­
работка и реализация в отношении планирования и функционирования моло­
дой семьи политики, которую можно назвать молодежной семейной полити­
кой Данным понятием в диссертации определяется специфический институт, 
чья деятельность направлена на подготовку молодых людей к созданию креп­
кой и здоровой семьи Основным средством для этого является формирование 
у молодежи системы ценностей, благоприятных для семейного образа жизни 

Степень научной разработанности проблемы. 
Проблемы жизнедеятельности семьи и организации социального управ­

ления исследовали многие специалисты 
В разработке теоретико-методологических основ социального управле­

ния необходимо выделить работы таких ученых, как Ч Бернард, П Дракер, 
3 Мэйо, Ф Тейлор, более поздние труды Р Акоффа, И Ансоффа, С Опнера, 
4 Перроу, Г Саймона, А Файоля и других авторов 

В отечественной социологической традиции проблемы социальных тех­
нологий управления, возможностей их применения в системе практики соци­
альной защиты исследовались Д М Гвишиани, Л Я Дятченко, Г А Котельни-
ковым, А И Пригожиным, Ж Т Тощенко, В А Ядовым и другими 

Изучению семейной и молодежной политики посвящены работы таких 
отечественных ученых, как А Г Вишневский, С В Дармодехин, И М Ильин­
ский, Г И Климантова, Г И Осадчая, Е И Холостова и др Среди западных 
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исследователей большое значение для раскрытия темы имеют труды Л Хан-
трайзинга,Л Хардинга 

Анализ динамики жизнедеятельности современной семьи, изменения ее 
структуры и функций осуществлен в работах А И Антонова, А Г Вишневско­
го, С И. Голода, Т А Гурко, И В Дорно, О.М Здравомысловой, А Карлсона, 
Л В Карцевой, А С. Школьника. Молодую семью как социальное явление 
изучали М Ю Арутюнян, Б И Говако, С И Голод, И Ф Дементьева, 
М С Мацковский и др 

Проблемы трансформации семейно-брачных ценностей в современном 
обществе рассматривали В В Журавлев, Б.Ф. Кваша, Н И Лапин, В Т Лисов­
ский, Д Попеноу, А А. Ручка, А.Б. Синельников, А.Г Харчев, А Р Хохшильд, 
.В С Языкова и др. 

При подготовке работы были привлечены дополнительные источники, в 
том числе материалы, полученные из всемирной компьютерной сети Интер­
нет, материалы научно-практических конференций, а также диссертации и ав­
торефераты из фондов РГБ им В И Ленина. 

Общая оценка степени научной разработанности темы диссертации по­
зволяет сделать следующие выводы Во-первых, среди многообразия исследо­
ваний по семейной проблематике относительно немного работ посвящено про­
блемам молодой семьи Во-вторых, существует достаточно много работ, по­
священных семейной и молодежной политике, но в них проблема управления 
процессом формирования молодой семьи не рассматривается в достаточной 
степени, и проблемы молодой семьи затрагиваются лишь наряду с проблемами 
других социальных институтов Отсутствуют не только монографии, но и дис­
сертационные исследования, посвященные регулированию процесса формиро­
вания молодой семьи средствами государственного и муниципального управ­
ления 

В-третьих, большая часть теоретических и практических исследований 
различных сторон семейной политики описывает экономические и правовые 
аспекты регулирования семейно-брачных отношений Практически отсутст­
вуют исследования, освещающие механизм формирования семейно-брачных 
ценностных ориентации Несмотря на принципиальное согласие многих ис­
следователей с тем, что существует объективная необходимость управления 
формированием и жизнедеятельностью семьи через возрождение семейных 
ценностей, отсутствуют конкретные описания желательной системы семейных 
ценностей. 

Актуальность темы диссертационной работы, степень ее разработанно­
сти обусловливают выбор объекта и предмета исследования, его цели и задач, 
формулировку исследовательской гипотезы 

Объектом исследования является молодая семья как объект социально­
го регулирования. 

Предмет исследования — механизмы ценностного регулирования процес­
сов формирования и развития молодой семьи в системе социального управления 
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Цель данной диссертационной работы состоит в обосновании и разра­

ботке модели государственного регулирования процессов формирования и 
развития молодой семьи 

Задачами работы являются 
- исследование статуса молодой семьи в современной России как объек­

та социального управления, 
- выявление характерных черт семейно-брачных ценностных ориента­

ции молодой семьи, 
- разработка концепции молодежной семейной политики как специфи­

ческого института регулирования системы семейно-брачных отношений 
Основная гипотеза исследования заключается в трех взаимосвязанных 

и взаимодополняющих друг друга предположениях 
- во-первых, в допущении того, что эффективным способом социального 

управления формированием молодой семьи, позволяющим преодолеть основ­
ные аспекты кризиса семьи, является воздействие на систему ценностей мо­
лодежи до брака, 

- во-вторых, в признании наличия у современной молодежи ряда ком­
плексов асемеиного поведения, исправление которых должно стать одной из 
функций эффективного социального управления, 

- в-третьих, в предположении о том, что основным направлением фор­
мирования и укрепления молодой семьи может выступать подготовка молоде­
жи к семейной жизни посредством разработки и внедрения комплекса мер мо­
лодежной семейной политики 

Теоретико-методологическую основу исследования составили работы 
отечественных и зарубежных исследователей по проблемам социального 
управления, социологии семьи 

Основными теоретическими методологическими принципами, на кото­
рые опирается исследование, являются принцип системности и принцип един­
ства исторического и логического Принцип системности позволяет рассмат­
ривать семью и процессы государственного управлению как сложные целост­
ные явления с множеством внутренних взаимосвязей С точки зрения систем­
ного подхода семья рассматривается как целостная система, включенная в со­
циум как систему более высокого порядка Применение принципа единства 
исторического и логического позволяет учесть социокультурную детермина­
цию семейно-брачных отношений Кроме того, для решения поставленных за­
дач мы опирались на структурно-функциональный подход, разработанный 
Э Дюркгеймом, Р Парсонсом, Д Мертоном, позволяющий последить взаимо­
связь различных элементов социальной структуры управления семьей и се­
мейной политики 

В процессе эмпирического исследования применялся анкетный опрос, 
многомерная группировка первичных данных, анализ вторичных данных, эм­
пирическое обобщение 
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Эмпирическую основу диссертационной работы составили результаты 

проведенных автором исследований В исследовании «Семейно-брачные цен­
ности членов молодых семей», проведенном в феврале-марте 2007 года, уча­
ствовало 140 молодых семей (из их состава было опрошено 210 человек) В 
качестве фоновой выборки в январе-феврале 2007 года нами было опрошено 
1200 студентов Сравнение результатов основного и фонового исследования 
позволило составить более полную картину семейных ценностей молодежи и 
сделать ряд выводов о динамике их формирования 

Эмпирической основой диссертации явились статистические материалы 
Российской Федерации в целом и Курской области в частности 

Научная новизна диссертационного исследования заключается в том, 
что в нем. 

- выявлены основные факторы кризиса молодой семьи, к которым отно­
сятся деформация ценностной системы, социальные и культурные изменения 
в обществе; экономические и правовые трансформации, изменение роли и 
места семьи в процессах социализации, формирование эгалитарной модели 
семейных отношений, 

- типологизированы комплексы антисемейных семейно-брачных ценно­
стных ориентации современной молодой семьи (карьерно-ориентированный, 
малогрупповой, асоциальный, индивидуалистический, смешанный), требую­
щие коррекции средствами социального управления 

- разработана концепция молодежной семейной политики, включающая 
модель поддержки молодой семьи и комплекс технологий подготовки моло­
дежи к семейному образу жизни 

Положения, выносимые на защиту: 
1 Современная российская молодая семья переживает кризис, свиде­

тельством которого является заметное изменение главных ее характеристик 
как социального института - структуры и функций Основная причина данного 
кризиса заключается в трансформации системы семейно-брачных ценностей 
Управленческое воздействие на процессы формирования молодой семьи про­
исходит на различных уровнях (можно влиять на ее условия деятельности, ус­
тановки, супружеские диспозиции), но приоритетным направлением выступа­
ет регулирование системы ценностей молодежи еще в период, предшествую­
щий браку Регулирование требует становления специализированных социаль­
ных технологий Таким образом, выделена методологическая основа формиро­
вания молодежной семейной политики как специфического раздела государст­
венной и региональной социальной политики. 

2 Для членов молодых семей характерен комплекс ценностей внебрач­
ного поведения, специфическими чертами которого является низкая ответст­
венность за сохранение семьи, либеральное отношение к разводу, гедонисти­
ческая установка на брак, низкие репродуктивные ориентации. Основными 
комплексами антисемейного поведения молодых супругов являются карьер-
но-ориентированый (для него типичны установки на достижение карьерного 
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роста, материального процветания, успеха в профессиональной деятельности), 
асоциальный (выражается в отсутствии интереса к поддержанию близких от­
ношений как в обществе, так и внутри семьи), семейно-центрический (харак­
теризуется стремлением к общению внутри семьи как малой группы, вклю­
чающей не только брачного партнера, но и детей, родственников), индивидуа­
листический (сводится к исключительной ориентации на общение с супру­
гом/супругой), смешанный (содержит элементы различных ценностных ком­
плексов) 

3 Молодежная семейная политика представляет собой специфическое 
направление государственной и региональной политики Основной целью ее 
является подготовка молодежи к семейному образу жизни Реализация данного 
направления ориентирована на укрепление и поддержку уже существующих 
молодых семей Авторская концепция молодежной семейной политики вклю­
чает в себя описание, программу деятельности, план мероприятий, проект за­
кона «О государственной молодежной семейной политике в Курской области» 
В диссертации обоснована нормативная с точки зрения интересов государства 
модель молодой семьи, для которой характерны следующие признаки регист­
рация брака, эгалитарные, партнерские отношения между супругами, желае­
мое количество детей 2-3, отношения доверия и сотрудничества между роди­
телями и детьми, активное участие членов семьи в общественном разделении 
труда Для практического осуществления данной модели предусматривается 
комплекс технологий подготовки молодежи к семейному образу жизни, вклю­
чающий целевые программы деятельности, осуществляемые административ­
ными органами власти различного уровня, спецкурсы и факультативы в учеб­
ных заведениях, тренинги и индивидуальные консультации, тематические 
программы в СМИ, направленные на формирование у молодежи системы цен­
ностных ориентации в отношении семьи 

Научно-праю-ическая значимость диссертационного исследования со­
стоит в разработке концепции молодежной семейной политики на уровне ре­
гиона Обоснованные в диссертации рекомендации по организации молодеж­
ной семейной политики могут служить основой для подготовки законодатель­
ных актов в субъектах Российской Федерации 

Рекомендации по созданию модели подготовки молодежи к семейному 
образу жизни были использованы комитетом по делам семьи, материнства, 
молодежной политике, физкультуре и спорту Курской областной думы при 
подготовке проекта Положения «О программе деятельности в области моло­
дежной семейной политики» 

Положения диссертации могут служить теоретической базой для разработ­
ки и внедрения программ, системы мероприятий по укреплению молодой семьи, 
реализуемых в рамках государственной молодежной и семейной политики 

Теоретические положения и результаты эмпирического исследования 
могут быть использованы при чтении учебных курсов по социологии управле­
ния, социологии семьи, социологии молодежи, социальной работе 
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Апробация результатов исследования. 
Материалы и результаты диссертационного исследования были исполь­

зованы в процессе разработки и преподавания учебных курсов «Социология 
управления», «Социология семьи» в Курском институте государственной и 
муниципальной службы 

Основные положения диссертационного исследования докладывались на 
Международной научно-практической конференции «Организация работы с 
молодежью в транзитивном обществе проблемы и перспективы» (Воронеж, 
2004), Международной научно-практической конференции «Современная па­
радигма укрепления российской государственности проблемы, тенденции и 
пути их решения» (Курск, 2005); VI Международной научно-практической 
конференции «Актуальные проблемы государственного и муниципального 
управления содержание и механизмы трансформации» (Курск, 2006), 
IV Межвузовской научно-практической конференции студентов и аспирантов 
«Актуальные проблемы модернизации системы государственного и муници­
пального управления в субъекте РФ» (Курск, 2006), V Межвузовской конфе­
ренции студентов и аспирантов «Инновационные технологии и молодежь в 
системе государственного и муниципального управления» (Курск, 2007), а 
также отражены в виде публикаций 

Диссертация обсуждена и рекомендована к защите кафедрой социальных 
технологий Белгородского государственного университета 

По материалам диссертации опубликовано 8 работ общим объемом 2,8 пл 
Структура диссертации Диссертация состоит из введения, трех разде­

лов, заключения, библиографического списка и приложений 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ 
Во введении обосновывается актуальность темы исследования, показы­

вается степень ее научной разработанности, определяются объект и предмет 
исследования, формулируются цель и соответствующие задачи, раскрываются 
научная новизна и выносимые на защиту основные положения исследования, 
обосновывается научное и практическое значение работы 

В первом разделе - «Факторы кризиса современной семьи с позиции 
социального управления» - анализируется современное состояние молодой 
семьи в России и основные аспекты управленческой деятельности государства 
в отношении семьи 

Семья как важнейший социальный институт воспроизводства и социа­
лизации новых поколений играет значимую роль в жизни человека Она свя­
зана с другими сферами и сторонами общественной жизни весьма сложной 
системой связей, идет ли речь о воздействии общества на семейную группу 
и отдельные аспекты брачно-семейных отношений или же о воздействии 
семьи на общество 

В ходе исторического развития процессы интенсификации труда, урба­
низации, распространения эгоцентрического подхода к семейным ценностям и 
связанные с ними социальные явления в своей совокупности вели к постепен­
ному изменению структуры и функций семьи, девальвации ее ценности Наря-



10 
ду с объективными историческими процессами, ведущими к ослаблению ин­
ститута брака, отрицательное влияние на стабильность семьи оказала проис­
ходящая в последние годы социально-экономическая и политическая транс­
формация российского государства и общества, приведшая к коренной ломке 
экономических и социальных структур 

Вследствие недостаточности государственной поддержки в переходный 
период проявился целый ряд отрицательных тенденций развития института се­
мьи сокращение общего количества семей, уменьшение числа детей в семье, 
усиление ориентации репродуктивного поведения семьи на одного ребенка, 
рост неполных и кризисных семей, уменьшение роли семьи в воспитании детей 

Кроме того, на современном этапе резко усиливается влияние факторов, 
негативно влияющих на здоровье семьи Среди них чувство нестабильности и 
неопределенности, страх перед безработицей, опасение за сохранность жизни 
и имущества, катастрофически ухудшающийся экологический фон, а также 
отсутствие социального заказа на такие ценностные ориентации, как крепкая 
семья, здоровье, здоровый образ жизни, многодетность В результате этого в 
России семья как социальный институт находится в кризисном состоянии 
Наиболее остро кризис переживается молодыми семьями, так как они пред­
ставляют собой наименее устойчивую форму семьи 

Свидетельством кризиса семьи является заметное изменение основных 
ее характеристик как социального института - структуры и функций Говоря 
об изменении структуры, имеют в виду прежде всего нуклеаризацию совре­
менной семьи, а в том, что касается функций, наибольшую тревогу вызывает 
ослабление основных - репродуктивной и социализационной Одной из глав­
ных причин этих перемен нам видятся изменения в системе ценностей росси­
ян, которые особенно наглядно проявляются при анализе ценностных ориен­
тации молодежи как наиболее лабильной и восприимчивой части населения 

Рассмотрение процессов становления и модернизации семейных отно­
шений, возможностей социального управления ими в различных социальных и 
экономических условиях представляется важной задачей социологических ис­
следований, которые служат теоретической основой для практики социального 
управления 

Под термином «социальное управление» в диссертации понимается дея­
тельность государства по управлению социальной сферой общества для обес­
печения оптимального функционирования и регулирования социальной систе­
мы при согласовании интересов настоящего и будущего Социальное управле­
ние институтом семейно-брачных отношений призвано обеспечить жизнь и 
воспроизводство новых поколений, создать предпосылки для стабильности и 
развития общественной системы и достойной жизни людей 

Необходимость выделения молодой семьи в качестве объекта социаль­
ного управления обусловлена рядом объективных и субъективных факторов 

Молодые семьи составляют значительную часть российских семей К 
2006 году их насчитывалось более 6 миллионов Деторождение и воспитание 
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детей в основном связано с молодой семьей Выделение молодых семей в от­
дельную категорию позволит детально изучить проблемы жизнедеятельности 
молодого поколения, будет способствовать более эффективному и адресному 
решению проблем его жизнедеятельности, что призвано улучшить демографи­
ческую ситуацию в Российской Федерации 

Молодые семьи наименее устойчивы Они, как правило, не имеют жилья 
и не обзавелись домашним хозяйством, обладают повышенными запросами 
духовного развития Находясь в сложном материальном положении, молодые 
семьи остро нуждаются в родительской и государственной поддержке Выде­
ление их в самостоятельную социальную группу и формирование государст­
венной политики по отношению к ним как части государственной семейной 
политики будет способствовать повышению устойчивости молодых семей за 
счет реализации комплекса мер такой политики 

Среди основных характеристик молодой семьи, путем воздействия на 
которые можно регулировать ее жизнедеятельность, мы выделяем структуру, 
функции, ценности супругов Функции семьи в разной степени поддаются 
контролю и управлению со стороны государства К числу регулируемых мож­
но отнести экономическую, регулятивную и хозяйственно-бытовую На прояв­
ление этих функций возможно воздействовать через экономические и право­
вые меры Коммуникативная и фелицитологическая функции, отражая част­
ную жизнь членов семьи, практически не могут регулироваться государством 
Реализацией таких основополагающих функций молодой семьи, как репродук­
тивная и воспитательная, можно управлять в некоторой степени Наиболее 
значимым инструментом воздействия на репродуктивную и воспитательную 
функции семьи нам представляется организация мероприятий по формирова­
нию системы семейно-брачных ценностей у молодежи 

Во втором разделе - «Социологический анализ семейно-брачных ори­
ентации молодых семей г. Курска» - рассматриваются семейно-брачные 
ценности членов молодых семей, выделяются комплексы семейного и антисе­
мейного поведения в ориентациях молодых супругов 

Радикальные социокультурные изменения, произошедшие в современ­
ном российском обществе, особенно остро отразились на молодом поколении 
В связи с этим в условиях реформации общества заметно трансформировалось 
отношение молодых людей к ранее существовавшей системе ценностей и 
сильно изменились семейно-брачные ценностные ориентации молодых людей 
Истоки кризиса института семьи и брака мы видим в трансформации системы 
ценностей российской молодежи, в результате которого семейные ценности 
отошли на второй план по отношению к внесемейным (индивидуальным) 

В современном российском обществе место традиционной ценности се­
мьи с несколькими детьми, основанной на стабильном браке, в общественном 
сознании занимают внесемейные ценности Они отражают устремления людей 
к индивидуальным достижениям в общественной сфере жизнедеятельности, 
таким как достижение высокого социального статуса, материального благопо-
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лучия и др Как свидетельствуют проводившиеся ранее исследования, несмот­
ря на то, что семья остается вербально одобряемой ценностью, все большее 
число респондентов считает наиболее значимой самореализацию в сфере про­
фессиональной деятельности 

В рамках нашего исследования под термином «семейные ценности» по­
нимаются положительные и отрицательные показатели значимости объектов, 
относящихся к основанной на единой совместной деятельности общности лю­
дей, связанных узами «супружества-родительства-родства», в связи с вовле­
ченностью этих объектов в сферу человеческой жизнедеятельности, человече­
скими интересами, потребностями, социальными отношениями. 

Все многообразие моделей антисемейного поведения молодых супругов 
может быть классифицировано в соответствии со следующими комплексами 
семейного поведения 

— карьерно-ориентированый, для которого типичны установки на дости­
жение карьерного роста, материального процветания, успеха в профессио­
нальной деятельности; 

— асоциальный выражается в отсутствии интереса к поддержанию близ­
ких отношений как в обществе, так и внутри семьи; 

— семейно-центрический характеризуется стремлением к общению внут­
ри семьи как малой группы, включающей не только брачного партнера, но и 
детей, родственников, 

— индивидуалистический сводится к исключительной ориентации на об­
щение с супругом (супругой), 

— смешанный содержит элементы разных ценностных комплексов 
Для большинства молодых людей характерен смешанный комплекс се­

мейного поведения, представляющий собой конгломерат различных ценностей 
и установок, подчас противоречащих друг другу По результатам проведенно­
го нами исследования данный комплекс проявляется у 42% респондентов. Се­
мейно-центрический комплекс выражен у 21% Карьерно-ориентированый 
комплекс проявляется у 17% участников опроса Для 11% характерен индиви­
дуалистический комплекс, а для 9% — асоциальный 

Среди опрошенных семейных людей лишь 28% имеют детей На наш 
взгляд, материальные трудности слабо влияют на репродуктивные установки 
молодых супругов, а ведут скорее лишь к откладыванию рождения ребенка 
Проведенный сравнительный анализ показал, что среди молодых семей, оце­
нивающий свой уровень дохода как высокий, доля лиц, стремящихся иметь 
двух и более детей, лишь на 3% превышает аналогичный показатель среди 
имеющих материальные трудности. Это подтверждает нашу точку зрения, 
что репродуктивные установки не определяются уровнем благосостояния 
Скорее снижение рождаемости связано с изменением ценностных ориента­
ции населения 
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На основании результатов нашего исследования были сделаны выводы 

о том, что современная молодая семья отходит от традиционных семейно-
брачных ценностей Это выражается в том, что для молодых людей характе­
рен комплекс ценностей внебрачного поведения, специфическими чертами 
которого является малая ответственность за сохранение семьи, лояльное от­
ношение к разводу, гедонистическая установка на брак как на источник на­
слаждений 

Немаловажным фактором эмоционального состояния семьи является 
общая удовлетворенность семейными отношениями Общее удовлетворение от 
семейной жизни ощущают лишь 65% опрошенных В то же время почти пятая 
часть респондентов (19%) не удовлетворены отношениями, складывающимися 
в семье 16% затруднились с ответом на этот вопрос О низкой степени удов­
летворенности супружеством свидетельствует также характер ответов на во­
прос «Оправдались ли Ваши ожидания от создания семьи9» 67% ответили 
«да», 28% - «нет» и 5% затруднились с ответом 

В ходе фонового исследования нами изучались установки студенческой 
молодежи На основе полученных данных можно утверждать, что у опро­
шенных молодых людей не сформировано стремление к созданию семьи в 
полном смысле этого слова, то есть юридически оформленных отношений с 
установленными взаимными правами и обязанностями Об отсутствии при­
верженности к семейным и брачным ценностям свидетельствует распределе­
ние ответов на вопрос «Обязательно ли для создания семьи заключать 
брак7» Около трети опрашиваемых (32%) ответили на этот вопрос отрица­
тельно, и практически каждый десятый затруднился с ответом (9%) Среди 
студенческой молодежи отмечается достаточно лояльное отношение к сожи­
тельству и добрачным сексуальным контактам Семейные ценностные ориен­
тации современной российской молодежи отличаются сложностью и проти­
воречивостью, о чем свидетельствует различие в декларируемых и действи­
тельно существующих ценностях 

В третьем разделе - «Основные направления формирования моло­
дежной семейной политики на уровне региона» - представлена концепция 
государственной молодежной семейной политики 

Поскольку кризисные явления в институте семьи и брака вообще и мо­
лодой семьи в частности мы связываем с трансформацией семейно-брачных 
ценностей молодежи, необходима целенаправленная деятельность по регули­
рованию со стороны государства и органов управления всех уровней семейных 
ценностных ориентации современной молодежи В связи с этим представляет­
ся целесообразным выделение относительно самостоятельного направления 
государственной политики — «молодежная семейная политика» Под этим тер­
мином мы понимаем специфическое направление государственной и регио­
нальной политики, основной целью которого является подготовка молодежи к 
семейному образу жизни Реализация данного направления ориентирована на 
укрепление и поддержку уже существующих молодых семей 
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Основными задачами государственной молодежной семейной политики 
выступают. 

- воспитание у молодого поколения системы ценностей семейного об­
раза жизни, соответствующей нормативной с точки зрения интересов государ­
ства модели молодой семьи, 

- обеспечение выполнения молодой семьей социально-демографических 
функций (прежде всего репродуктивной и социализационной), 

- формирование позитивного «просемейного» общественного мнения, 
пропаганда семейного образа жизни, повышение престижа социально-
благополучной семьи, 

- оказание молодым семьям необходимой поддержки в их становлении и 
стабильной жизнедеятельности. 

Ориентиром для разработки программы подготовки молодежи к семей­
ной жизни является нормативная с точки зрения интересов государства модель 
молодой семьи Она может служить критерием для оценки эффективности 
разработки и реализации социальных программ на федеральном, региональном 
и муниципальном уровнях, направленных на создание условий для становле­
ния и развития молодых семей, полноценного выполнения ими социальных 
функций В ходе предварительного анализа нами выделены следующие черты 
семьи, нормативной с точки зрения интересов государства регистрация брака, 
эгалитарные, партнерские отношения между супругами, желаемое количество 
детей 2-3, помогающие отношения между родителями и детьми, активное уча­
стие членов семьи в общественном разделении труда 

Для формирования у молодого поколения системы ценностей семейного 
образа жизни, соответствующей нормативной с точки зрения интересов госу­
дарства модели молодой семьи представляется целесообразным следующий 
комплекс мер 

- разработка системы воспитательных (образовательных) мероприя­
тий, направленных на подготовку молодежи к семейному образу жизни, и 
связанная с этим подготовка квалифицированных кадров для работы в дан­
ной области, 

- введение в программу среднего и высшего образования факультатив­
ных курсов по данной тематике; 

- подготовка тематических программ в СМИ, направленных на форми­
рование у молодежи правильной системы ценностных ориентации в отноше­
нии семьи 

Для достижения поставленной цели молодежной семейной политики не­
обходимо обеспечить соответствующие ресурсы: организационно-
управленческие, научные, нормативно-правовые, финансово-экономические, 
информационно-аналитические, технологические, кадровые. 

В основу процесса реализации молодежной семейной политики может 
быть положена трехуровневая система взаимодействия государственных и 
общественных структур, осуществляющих работу с молодой семьей на феде-
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ральном, региональном и местном (муниципальном) уровнях На каждом из 
этих уровней определяются, конкретизируются и реализуются цели, решаются 
соответствующие специфические задачи и имеется достаточное ресурсное 
обеспечение 

Основными направлениями реализации молодежной семейной политики 
являются 

- пропаганда семейных ценностей среди молодежи, формирование основ 
педагогической культуры у молодых родителей, обеспечение преемственности 
поколений в семье, 

- формирование моделей и механизмов поддержки молодой семьи, в том 
числе создание стартовых возможностей для становления благополучной мо­
лодой семьи, 

- развитие форм общественного объединения молодых семей и повыше­
ние их социальной активности, развитие самопомощи и взаимопомощи в ре­
шении проблем молодой семьи, 

- подготовка детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, 
к созданию благополучной семьи, 

- содействие в обеспечении жильем молодых семей, в повышении уров­
ня их материального и социального благополучия 

В основе молодежной семейной политики должны лежать следующие 
принципы партнерское взаимодействие государства, общества и молодой се­
мьи, целостность и непротиворечивость государственной политики в отноше­
нии молодой семьи, единство социально-экономического, образовательно-
воспитательного и правового пространства, дифференцированный подход к 
различным типам семей, социальная субъектность семьи, социальная преемст­
венность поколений, гуманизм 

Ожидаемыми результатами реализации комплекса мер молодежной се­
мейной политики являются 

- увеличение ценности семьи и семейного образа жизни, что будет спо­
собствовать минимизации доли «гражданских» браков в общем числе браков, 
приводящих к созданию молодых семей, 

- повышение уровня рождаемости, ведущее к стабилизации и улучше­
нию демографической ситуации в стране, 

- укрепление молодой семьи, что будет способствовать снижению числа 
разводов и уменьшению числа неполных семей, решению проблемы беспри­
зорности и детской подростковой девиантности, 

- повышение уровня благополучия молодой семьи, что приведет к по­
вышению качества жизни, досуга, снижению младенческой смертности и 
улучшению здоровья детей, уменьшению числа случаев проявления жестоко­
сти и насилия в семье, 

- стабилизация молодой семьи, что позволит снизить уровень социаль­
ного сиротства, внебрачных детей и количество отказов от новорожденных де­
тей среди молодых родителей, 
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- значительное развитие семейных форм воспитания увеличение ко­

личества семей с усыновленными детьми, опекунских, приемных и патро-
натных семей. 

В заключении подводятся общие итоги исследования, формулируются 
основные теоретические выводы и практические рекомендации 

В приложениях приводится программа социологического исследования 
«Семейнс-брачные ценности молодых семей», проект закона «О государственной 
молодежной семейной политике в Курской области», муниципальная целевая 
программа молодежной семейной политики. 
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