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Вступ

Актуальність дослідження. Творча активність особистості являє собою складну, багатогранну і багатофункціональну психологічну компоненту, окремі аспекти якого досить широко вивчаються як у вітчизняній (Б.Г.Ананьєв, Г.О.Балл, Д.Б.Богоявленська, О.В.Брушлинський, Л.С.Виготський, В.М.Дружинін, Г.С.Костюк, О.Г.Костюк, С.Д.Максименко, В.О.Моляко, Я.О.Пономарьов, В.А.Роменець та ін.), так і в світовій психології (Р.Арнгейм, І.Бентлі, Дж.Гілфорд, Б.Гіделін, Ж.Гофруа, А.Дрейяр, Р.Холлмен та ін.).

За своїм змістом і спрямованістю існуючі дослідження творчої активності людини можуть бути об’єднані у дві великі групи: 1) концептуальні, які орієнтовані на розробку загальнопсихологічної теорії творчості на основі інтеграції соціально значущих результатів дослідження творчої особи та її активності (Д.Б.Богоявленська, Л.С.Виготський,         Г.С.Костюк, В.О.Моляко, Я.О.Пономарьов та ін.);  2) генетико-психологічні, що спрямовані на виявлення особливостей розвитку творчої активності учнів та їх здатності до різних видів продуктивної діяльності (Д.М.Завалішина,  А.Ю.Козирьова, С.Д.Максименко, В.В.Москвіна, С.І.Науменко та ін.).

Важливість і змістовність перерахованих досліджень, між тим, не знімає актуальності проблеми розвитку творчої активності Справа в тому, що різні дослідники пропонують різні, а часто – протилежні, концепції творчості. Наприклад, один з напрямків підкреслює, що творчість є суто інтелектуальною здібністю людини, між тим, як інші вчені наголошують на тому, що вона є інтегральною структурою цілісної особистості, не вирішені остаточно питання соціальної значущості творчого продукту – вважати творчим результатом діяльності, який дійсно має непересічну соціально-культурну цінність, чи врахувати те, що він (результат) може і не мати такої значущості, але суб’єктивно (для людини, яка виконує дану діяльність) є дійсно творчим актом.

Багато невирішених проблем психології творчості залишається і в межах вікової та педагогічної психології. Відзначимо серед них питання походження, структури і розвитку творчої активності, діагностики особливостей творчої діяльності на різних етапах онтогенезу, педагогічне управління творчим процесом, індивідуальний підхід до розвитку творчої активності та багато інших. Суттєвим ми вважаємо недостатню розробленість проблем тонких психологічних механізмів, що пов’язують закономірності генезу психіки та особистості і розвиток творчої активності. Зазначене стосується всіх вікових груп, але особливо актуальним є для старших школярів, адже, якщо розглядати онтогенез, дуже гарно видно, що основний масив наукових досліджень зосереджується на полосі раннього онтогенезу (дошкільне дитинство та молодші школярі). Однак, нам здається, що рання юність є по-своєму унікальним віком для дослідження творчої активності, адже якщо її розуміти, слідом за Н.І.Непомнящого, як вихід особистості за власні межі, пізнання себе, оволодіння собою, самостійність на життєвому шляху, стає зрозумілим, що мова йде, в той же час, про сутнісні психологічні процеси раннього юнацького віку, адже внутрішній світ людини в цьому віці вперше не відкривається, як це представляється в літературі, а саме створюється кожною особистістю.

З іншого боку, саме в старшому шкільному віці починає повноцінно функціонувати загальний механізм психіки, виокремлений С.Д.Максименком, а саме – опредметнення, який являє собою форму власне творчої активності.

Перераховане зумовлює необхідність наукового аналізу особливостей розвитку творчої активності особистості в ранньому юнацькому віці та актуальність обраної теми дослідження.

Зв’язок роботи з науковими програмами, планами, темами, тема дисертаційного дослідження входить до комплексної теми лабораторії психології навчання Інституту психології ім.. Г.С.Костюка АПН України “Психологічні чинники розвиваючого навчання в різних

Творча активність є умовою виявлення і розвитку творчого потенціалу особистості, механізмом реалізації її творчих здібностей, нарешті, засобами самоактуалізації і самореалізації. Воно виявляється в трьох категоріальних формах: творчому потенціалі у вигляді інтериоризації, творчому потенціалі у вигляді екстериоризації та як особистісне новоутворення.

Психологічні фактори розвитку творчої активності особистості традиційно диференціюються на ті, що належать до підсвідомої, емоційно-інтуїтивної сфери та ті, що належать до усвідомлюваної, інтелектуальної сфери. Нам уявляється, що ця схема має доповнюватися важливою тенденцією власного зростання особистості (саморозвитку). Принаймні, дані говорять про те, що в старшому шкільному віці цей процес є ключовим в  розвитку творчої активності. Зазначені три групи факторів є базовими структурними компонентами категоріальної системи змістовного моделювання творчої активності.

Творча активність розглядається Б.Г.Ананьєвим, О.В.Брушлинським, Г.С.Костюком, В.О.Моляко, Я.О.Пономарьовим, В.А.Ременцем у декількох аспектах, як-от: суб’єктне утворення і продуктивний мотивований стан особистості. Ця активність спрямована на пошукову діяльність на основі творчого потенціалу особистості. Творча активність виражається у своєрідному творчому стані особистості – готовності творити при високій значущості творчої діяльності.

Конструктивною є теоретична концепція теорії діяльності, згідно з якою творча активність особистості розглядається як здатність на лише самостійно визначити предмет діяльності, але й вирішувати, яка саме діяльність буде здійснюватись, а отже – які психічні структури розвиватимуться (О.М.Леонтьєв, С.Л.Рубінштейн, В.В.Давидов, С.Д.Смирнов).

Заслуговує на увагу розгляд творчої активності в межах явища опредметнення-розпредметнення ( Г.С. Батищев, С.Д. Максименко).                                                                                         

Перераховане зумовлює необхідність наукового аналізу особливостей розвитку творчої активності особистості та актуальність обраної теми дослідження.

В даному розділі здійснюється спроба інтегрованого підходу до розвитку творчої активності особистості в контексті онтогенезу (С.Д.Максименко).

В другому розділі “Експериментальне вивчення психологічних особливостей творчої активності в ранній юності” розкривається зміст дослідницько-експериментальної роботи, яка здійснюється з використанням комплексу методичних процедур, адекватних меті, завданням і предмету дослідження. Дискусійність проблеми діагностики творчої активності особистості, творчих здібностей відображена в різних психологічних дослідженнях (О.М.Леонтьєв, О.Р.Лурія, О.М.Матюшкін, А.В.Петровський, Я.О.Пономарьов, В.Р.Пятруліс, Л.Є.Тафель, О.К.Тихомиров, Д.Холмс та ін.). На сучасному етапі актуальними є дослідження в галузі науково обґрунтованих діагностичних методик креативності (Д.Б.Богоявленська, Л.А.Вагнер, М.Воллах, Я.Гетцелс, К.М.Гуревич, Р.Джексон, Н.Коган, Н.І.Непомняща, О.М.Матюшкін, С.М.Меднік, Я.О.Пономарьов, В.М.Пушкін, Д.Холмс, Б.Холеран, Ф.Ендрю та ін).

У роботі використовувалися психодіагностичні методики, призначені для виявлення індивідуальних особливостей, що сприяють розвитку креативності, адаптовані для різних вікових груп.

Об’єкт дослідження: творча активність особистості.

Предмет дослідження: психологічні особливості розвитку творчої активності в ранньому юнацькому віці.

Мета дослідження – розкриття психологічних механізмів творчої активності старшокласників та психолого-педагогічних умов її розвитку в окремих видах діяльності.

Гіпотеза дослідження. У відповідності з основними положеннями генетичної психології (С.Д.Максименко), ми виходимо з того, що особливості розвитку творчої активності старшокласників визначаються як специфікою попередніх етапів індивідуального онтогенезу, так і моделюванням творчої діяльності у навчанні та вихованні з урахуванням того, що суб’єкт цієї діяльності є унікальним і індивідуально-неповторним носієм загальнородових ознак особистості. Основними психологічними чинниками розвитку творчої активності в ранній юності є індивідуально-специфічний стиль самореалізації, готовності до життєвого самовизначення та розвиток переживання причетності до процесів цілепокладання та створення власних психологічних засобів діяльності.

Завдання дослідження.
1.  Проаналізувати сучасні концепції і тенденції вивчення психології творчої активності особистості.

2.  З’ясувати психологічні механізми розвитку творчої активності старшокласників як активної індивідуально-специфічної форми самореалізації особистості.

3.  Дослідити індивідуальні і вікові особливості розвитку творчої активності особистості в ранній юності.

4.  Розробити загальну модель розгортання творчої активності в старшому шкільному віці.

Методологічну та теоретичну основу дослідження становлять концептуальні психологічні положення про творчу активність і принципи розвитку особистості (Л.С.Виготський, О.М.Леонтьєв, Г.С.Костюк, С.Д.Максименко, В.О.Моляко, О.К.Тихомиров, Я.О.Пономарьов); теоретичні уявлення про закономірності розвитку психіки і особистості в онтогенезі (Л.С.Виготський, Г.С.Костюк, С.Д.Максименко, Ж.Піаже), про адаптацію особистості в психологічному середовищі (Г.О.Балл, О.Г.Асмолов, Н.І.Сарджвеладзе); психолого-педагогічні концепції про творчу уяву дітей (Л.С.Виготський, В.В.Давидов, Д.Б.Ельконін); вітчизняні та зарубіжні теорії креактивності та інтелектуальної активності (Д.Б.Богоявленська, О.Я.Пономарьов, В.А.Роменець, Р.Арнгейм, Дж.Гілфорд та ін.).

Для реалізації поставлених у роботі завдань застосовані такі методи: теоретичний аналіз концепцій креативності та розвитку творчої активності в онтогенезі, спостереження, тестування, генетико-моделюючий експеримент, моніторинговий метод.

Надійність та вірогідність результатів дослідження забезпечується методологічною обґрунтованістю його вихідних позицій, адекватністю методів предмету дослідження, характером дослідницько-експериментальної роботи і можливістю її відтворення. Отримані в ході дослідження дані піддаватимуться кількісному аналізу з подальшим якісним обгрунтуванням та узагальненням.

Наукова новизна дослідження зумовлена застосуванням генетично-психологічного підходу до вивчення креативної сфери особистості; психолого-діагностичним дослідженням особливостей розвитку творчої активності в ранньому юнацькому віці; розробкою методу побудови профілів творчої активності на основі дивергентної продуктивної трансформації образного, семантичного та символічного експерименту для спрямованого розвитку творчої активності старшокласників.

Теоретичне значення роботи полягає у тому, що дана експлікація поняття творчої активності особистості: висвітленні історичні витоки, теоретичні підходи та методичні принципи його операціоналізації; наведене власне визначення поняття творчої активності і детальне описання психологічної реальності, денотованої поняттями «творча активність» та «креативність». Здійснена систематизація даних про природу, функції та вимірювання творчої активності. Викладені характерні особливості творчої активності і обгрунтовані кореляти рівнів її розвитку. Проведений аналіз значно поглиблює знання про організацію індивідуальних властивостей особистості, їх динаміку та генез.

Практичне значення роботи полягає в тому, що результати дослідження можуть мати багатоцільове призначення для використання у психологічній діагностиці, психокорекції та педагогічній діяльності.

Структура та обсяг роботи. Дисертація складатиметься із вступу, двох розділів, висновків, списку використаної літератури та додатків.

На захист виносяться такі основні положення дослідження:

1.  Творча активність суб’єкта постає одним із вагомих чинників становлення: розвитку особистості в ранньому юнацькому віці, впливаючи на формування індивідуальності як  фінальної єдності  міжфукціональних систем вищих психічних функцій.

2.  Творча активність являє собою суперечливу єдність продуктивного процесу і специфічного стану особистості і виявляється у формах внутрішньо-особистого  креативного процесу, що виражається в основних станах її розвитку.

3.  Розвиток творчої активності в ранній юності пов’язаний із її складними взаємозв’язками з системними якостями особистості. Головними чинниками при цьому виступають психологічні якості, що є віковими новоутвореннями: система самосвідомості, індивідуальні сітки діяльності, життєві цінності і самооцінка.

Апробація та впровадження результатів дослідження.

 Головні тези і висновки дослідження відображені у виступах автора на науково-методичних семінарах кафедри психології Рівненського педагогічного університету, на засіданнях лабораторії психології навчання Інституту психології ім.Г.С.Костюка АПН України, на Всеукраїнській науково-практичній конференції “Професіоналізма педагогічних кадрів: сучасні підходи, концепції, досвід” (Ніжин, 2002 р.), ІІ Міжнародній науково-практичній конференції „Обдарована особистість: пошук, розвиток, допомога” (Київ, 17-19 жовтня, 2002 р.), Міжнародній конференції „Теоретико-методологічні проблеми генетичної психології” (Київ, 2002 р.), VI Костюківських читаннях „Психологія у ХХІ столітті: перспективи розвитку” (Київ, 2003 р.).

Зміст та результати дослідження відбито у 5 публікаціях у наукових фахових виданнях.

Структура та обсяг дисертації. Дисертація складається із вступу, двох розділів, висновків, списку використаної літератури (209 найменувань). Загальний обсяг дисертації 210 сторінок.

Висновки

Результати проведеного дослідження в цілому підтвердили правомірність і необхідність підходу до вивчення творчості на основі, з одного боку, основних положень генетичної психології (С.Д. Максименко), а, з іншого – найбільш повного врахування й активізації всієї системи особистих якостей. Разом із тим, була реалізована мета роботи і підтверджена її основна гіпотеза, що дозволяє зробити наступні висновки.
1. Проведений теоретичний аналіз наукових праць вітчизняних і зарубіжних психологів дозволив виявити концептуальне бачення явища творчої активності як продуктивного процесу і специфічного стану особистості, який спрямовано на постановку власних цілей, подолання меж заданої ситуації через відкриття її вихідних сумісних  ознак. Творча активність виявляється у формі внутрішньо-особистісного креативного процесу, який виражається в основних етапах її розвитку, для яких найбільш характерні: виникнення суперечності, активний мотивуючий стан особистості, спрямованість на активну пошукову діяльність, творча ініціатива, інтелектуальна активність, збагачення продуктивного досвіду творчої активності.

2. Творча активність є суто особистісною якістю і не може бути зведена до власне інтелектуальних та інших когнітивних процесів, з якими вона тісно пов’язана, але при цьому являє собою самостійний психічний феномен.

3. Змістовні й кількісні характеристики творчої активності зумовлені, перш за все онтогенетичними особливостями її становлення. В дослідженні встановлено, що в старшому шкільному віці творча активність утворює складну міжфункціональну систему з психологічними структурами, які породжують системну якість основного психічного новоутворення віку – готовності до життєвого самовираження. Установлена кореляція творчої активності з такими складовими цієї системи, як цілісні орієнтації і ступінь їх ієрархізованості, гармонійність високого рівня домагань і високої самооцінки, мотивація досягнення (в формі “прагнення успіху”), віддаленого мотивацією, пов’язаною з життєвими перспективами. Разом із тим, наші дані не відображають надійної кореляції між творчою активністю та розвитком інтелектуальних процесів. Показано в експериментах, що такі якості як “творча активність особистості” і “інтелектуальна обдарованість” є принципово різними за психологічною сутністю.

4. Творча активність учнів старшого шкільного віку виявляється тісно з пов’язаною з іншою міжфункціональною системою, розвиток якої призводить до появи іншого центрального психічного новоутворення віку – індивідуальності. Виявлена значна кореляція рівня розвитку творчої активності з провідними тенденціями індивідуальності, які поєднують і  експлікують інтегровану єдність властивостей ВНД, темпера ментальних та характерологічних рис, а також когнітивних станів. За даними діагностичного експерименту виявилась неможливість виділити два інтегрованих профілі за станом виявлення творчої активності – “праводомінантний” та “ліводомінантний”

5. На підставі отриманих в експерименті даних створена психологічна модель творчої активності старшокласників, яка включає в себе обґрунтування інтегральних діагностичних підходів до її вивчення та розробку основ педагогічних і практично-психологічних впливів щодо оптимізації функціонуванню і розвитку даної структури. Установлено, що система спеціальних заходів повинна ґрунтуватися як на  загально особистісних якостях, так і на психофізіологічних підґрунтях.

6. Практичний підсумок даної роботи виявився у впровадженні її результатів у зміст і методику діяльності практичних психологів, вихователів та викладачів, що працюють із старшокласниками.

Проведене дослідження не вичерпує усіх аспектів проблеми психологічних особливостей розвитку творчої активності особистості. Подальші перспективи дослідницької  роботи в даному напрямі пов’язані зі створенням надійного діагностичного інструментарію, вивченням онтогенетичних особливостей творчої активності у дітей інших вікових періодів, розробкою активних навчальних методик (як індивідуальних, так і групових), які дозволили б активізувати становлення творчої активності особистості. 
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